ZkuSenost s andélem

V unoru roku 2000 nastoupila do nasi waldorfské skolky Sestileta divka Adélka. Adélka se
narodila ve Spojenych statech ceské matce a italskému otci. Pri porodu se vyskytly
komplikace. Cisarsky rez byl zirejmé proveden pozde, proto doslo k poruse recového centra v
mozku.

Po narozeni Adélka zazila jeste ,italsky rozvod' svych rodicu a nékolikeré stehovani mezi
Ceskem, Italii a Spojenymi stdty.

Od nastupu Adélky do tridy jsem nevychazela z udivu. Kdykoli jsem si chtéla sednout,
musela jsem davat pozor, aby mi Adélka nepodrazila zidli. S kolegyni jsme ji ani na chvili
nemohly spustit z o¢i. Adélka nemela vztah k détem, vécem, zviratiim a prirode. A pokud vztah
méla, tak spise negativni. Charakteristicky byl pro ni postoj: jedna noha nakrocena dopredu,
ruce v bok, bojovné vystrcenda brada.

Adélku jsem prijala ve vire, Ze waldorfska pedagogika je léciva a hodné zmiuiZe. Na
prichod Adélky jsme se s kolegyni pripravily dostatecné. Pri pobytu v materskée skole se jedna
z nas venovala detem a druha Adélce. Vydrzely jsme to presne mésic.

Adélka byla nesmirné vynalézava. Stale nam utikala. Abychom ji nemusely hledat, zamkly
Jjsme tridu a klic schovaly. Ale dopadlo to obracené. Ziistaly jsme zamcené a Adélka pobihala
po celé skolce. Neustale utikala. Pokazdé néco vyvedla - néco rozbila, néco shodila. Jednou
sebrala hrst Spendlikii z nastenky, vbehla do kuchyné a vhodila je kucharkam do polévky.
Varilo se tehdy pro sedmdesat deti a kucharky musely polévku precedit.

Skrtila deéti, a kdy? jsme zasdhly, zaujala sviij charakteristicky postoj, divala se nam
zprima do oci,a mlatila hrackami o zem. Kdyz jsem ji pevné vzala za paze, nenavistné mé
pozorovala, branila se a davala najevo, Ze ji to boli. Nebudu popisovat, jak nas kousala,
ukradla nemalou castku penez, brala détem veéci, které se ji libily.

Presné po mésici nastalo vyvrcholeni. Adélka mrstila sklenickou, ktera se rozbila na tisic
kouskii. Strepy byly vsude a jeden chlapecek se o né navic porezal. Pri pobytu venku chytila
jednu holcicku za limec a tahla ji za néj dozadu. V poledne odnasela talii od obéda tak, ze nez
stacil kdokoli zasahnout, mrstila jim do drezu. Dalsi rozbité nadobi - a my uz jsme nemohly
dal.

Poprosila jsem maminku, aby si holcicku na néjaky cas nechala doma. Premyslela jsem,
kdo by mi poradil, jak pokracovat ve vychove takovéeho ditéte, jak k nému najit cesticku."

Takto popisovala vychovatelka svou zkuSenost s Adélkou. O jejich otazkéach jsme vedli
rozhovor na setkani pracovni skupiny. PokraCovani popisuje nasledovn¢:

,Cornelis a ja jsme zkoumali moZnosti, jak Adélce pomoci na rtiznych trovnich - po
strance télesné, citové, osobnostni, socialnich vztaht apod. Na konci rozhovoru mi Cornelis
navrhl, abych se prostfednictvim svého andé€la spojila s andélem Adélky. Nikdy jsem nic
podobného neslysela. Jak takové spojeni navazat? Cornelis mi poradil, at' si vytvotim obraz
jako zprosttedkujici most, ktery by vyjadroval jeji bytost a jeji zahadu. To se mi nedafilo. A
tak jsem usinala s obrazem Adélky jako malého miminka. Pomalu jsem upadala do spanku.
Na rozhrani mezi spankem a bdenim jsem se dostavala do stavu naprosté blazenosti.
Nedokazu ten pocit dost pfesné popsat. Byla jsem prostoupena takovou laskou, Ze jsem ji
citila snad 1 fyzicky. To probihalo v oblasti hlavy, kterd jako by byla v jiném prostoru a srdce
prostupovalo do hlavy. Vypada tak nirvana?



Vidé¢la jsem se lezet na okraji hluboké tin€. Zahlédla jsem tii tvary jako nézné lekniny,
uprostied jsem vid¢la oblicej Adélky jako kiehkého miminka. Zdalo se mi, jako by to byl
obraz jeji skutecné bytosti. Kolem ného vitily dokola pruhy latky v odstinech ¢erné,
modrocerné a tmavoSedé. Sahala jsem do tinky a vytahovala jeden pruh latky za druhym.
Vracely se zpatky a znovu divoce vifily.

Druhy den jsem se pfed usnutim dostala do stejného stavu blaZenosti. I tentokrat jsem
lezela u tinky a pruhy latky dokola mirn¢ plynuly v harmonii a mély jemné;jsi odstiny.

Kdyz jsme po dvou tydnech znovu piijali Adélku do skolky, pfiSla Gipln€ jind hol¢icka.
Byla klidna a hlidala svtij divoky temperament. Béhala hodné, ale pouze v prostoru a v Case k
tomu ur¢enym. Zacala si hrat a vyhledavala télesny kontakt - pohlazeni, pochovéni. Zacala
vyslovovat sltivka. Prvni, které jsme od ni slySeli, bylo: motyl. Po tydnu dostala horecku. Nez
si pro ni maminka pfijela, sed¢la u okna a po tvafich ji stékaly slzy. Po nemoci se vrétila a
ptala si oslavit narozeniny. To pfani jsme ji spinili. I kdyz se télesné narodila v prosinci,
oslavili jsme toto jeji nové narozeni. Ziistala u nas jesté jeden rok. VSichni jsme si ji oblibili -
ucitelky, déti, personal i rodi¢e. Chovala se jako ostatni déti. Hrala si s nimi, poméhala jim, s
nami se ucastnila kruhovych her i1 poslechu pohadek. Pouze nemluvila. Obcas vyslovila
sltivko, ale jiz se k nému nevratila. Pfesto si s nami i s détmi dobie rozuméla.

V S., u¢itelka waldorfské mateiské §koly v Cesku

Tento piib&h byl piivodné zapsan pro pracovni skupinu vychovatelek v Cesku a s jejich
souhlasem pouZit v této knize. Jméno divky bylo zménéno.

Z knihy od Cornelisa Boogerda: Eterné télo ve vychové malych déti



