Waldorfska Skola: Skutocne ide o
experiment na vaSich detoch?

05.03.2014 | Jozef Tvardzik

Stvrtok 19. februara, 8:15 rano. Deti s ismevmi od ucha k uchu stoja s rodiémi v hlig¢ikoch a
nedockavo ¢akaju na zaciatok vyucovania. Hluk a chaotické pobehovanie deti na chodbe
Stukromnej zakladnej Skoly waldorfskej v bratislavskom Ruzinove pripomina rusni letiskova
halu. Drevené skrinky, mozaikova podlaha a Sero (ne)skorej zimy ma vracaji do skolskych
Cias. V zaludku sa aj po Strnastich rokoch od skoncenia zakladnej skoly obnovuje ten zvlastny
neprijemny pocit, ked’ cakdm na pisomku alebo skusanie ucitel’a pred celou triedou.

TREND.sk si chcel na vlastné o€i pozriet” alternativnu formu vzdelavania, ktora na Slovensku
vyvolava viac emocii ako racionalnych argumentov. Na Skole, ktor neprajnici oznacuju ako
Waldorf bez pristupu k mobilnému telefénu alebo pocitacu, som stravil niekol’ko hodin.

Pre waldorfsku Skolu je toto obdobie kl'aicové a stovky rodiCov v napéti ¢akaju, ¢i ich dieta
nebude predsa len musiet’ nechcene prejst’ do $tatnej $koly. ,,Cakame na definitivne uzavretie
obdobia experimentalneho overovania ministerstvom na zaklade nasich vysledkov za trinast’
rokov. Ide o ziskanie trvalého Statatu Waldorfu na Slovensku,* vravi slovencinarka X¢énia
Cingurova, ktora sa zaroveti star aj o externii komunikaciu koly.

KazZdé rano privitanie

Vysmiata ucitel’ka Ivana Bartovicova, ktord uci slovenc¢inu, ma privita a odprevadza po
schodoch do deviateho ro¢nika. Cakdm na hlasny zvoncek, ktory odstartuje ,,pracovnt
zmenu“ v Skole. Marne, Skola takéto vymoZzenosti nepouziva.

Hluc¢ik mladych pubertiakov nés ¢aka na chodbe. Pozdravime sa a ucitel’ka vstupi do triedy,
ktora sa prakticky ni¢im nelisi od Statnych tried rannych devitdesiatych rokov. Na katedru si
polozi veci a knihu z literatary. Automaticky si sadam do zadnej lavice. Deviataci sa vSak z
chodby ani nepohntl, nad’alej sa rozpravajua, akoby sa ich vyu€ovanie ani netykalo.

UZ o malt chvil'u som zistil, pre€o. U¢itel’ka prichadza s ismevom k dveram a individualne
kazdému ziakovi podéava ruku. Citim sa ako vo vysSej spolo¢nosti s manazérskym duchom.
Ucitel’ka popraje Ziakom dobré rano a neformalne sa pyta, ako sa citia alebo ako sa vyspali.
Cely proces trva par minat a dokaze uvolnit’ atmosféru. ,,Chcem takto zistit, v akej nalade
prisli Ziaci do triedy. Dokdzem tak lepSie vnimat’ dieta. Niekto m6ze mat’ problémy doma,
niekto sa citi depresivne a ja to na iom spozndm,* vravi L. Bagélova.

Triedu obklopuju plagaty. St na nich matematické vzorce, vedl’a tabule visi plagat s témami
na zopakovanie a v zadnej Casti triedy je zoznam deviatakov s menami postav, ktoré buda
hrat’ vo vlastnom divadelnom predstaveni. Kazdy z nich si musi do vopred stanoveného
terminu usit’ vlastny kostym. Par aktivnych tak uz aj urobilo, vedl'a ich mena je odSkrtnuté
fajka.
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Zaciatok rannou basnou

Deviataci sa sluSne postavia, nastane desat'sekundova pauza, aby sa kazdy utisil. Absolutne
ticho. Nasleduje ranny vers, ktory ma vzdat’ Gctu k praci a usilovnosti. Vers, ktory si ma
kazdy ucitel’ vymysliet’ sdm, sa v médidch negativne spaja so sektarstvom a Spiritizmom.
Urcite ide o netradi¢né zacatie vyucovania, no nejde o vyzyvanie nadprirodzenych sil, iba o
akuisi motivaénu riekanku. Ziaci proti ni¢ nemali, poslusne aZ automaticky odrecitovali baset,
ktort poznaju spredu aj odzadu.

Nasleduje &itanie basne Mor ho! od Sama Chalupku. Ziaci nad’alej poslusne stoja, nohami
prestupuju zo strany na stranu a po strofach sa striedaji v ¢itani. Ocakavam, Ze Citanie basne
bude mat’ aj nejaka pointu. Na detailnejSie rozoberanie basne vSak nedoslo, pritom Citanie
diela od slovenského velikana trvalo asi desat’ minut. Bolia ma nohy a aj si zivnem. Spokojni
ziaci, upoteni trémou od Citania, si kone¢ne sadnu, ¢o v duchu oceitujem pohl'adom na hodiny
v mobile. Ked’Zze som si nastudoval zédkladné pravidla, mobil - inak v triede zakazany -
ukryvam pod notesom. Ziaci ho musia mat’ vypnuty, pouZit' sa smie len v pripadoch nidze.

Ucitel’ka ziakom vol'ne rozprava o jednej vystave v Bratislave, na ktort im odporuca ist’.
Plynule povie niekol’ko viet o vynalezcovi Jozefovi MurgaSovi, ktory by pred par dhami
oslavil 150. narodeniny. Deviataci si nie€o zapiSu do pracovného zosita.

Nasleduje pre mia najobl'ibenejsia ¢ast’ hodiny — fyzicka aktivita. Ziaci odsuni lavice,
postavia sa do kruhu a medzi sebou si hadzu vrecko ryze. Pre niekoho mozZno spdsob, ako
odflaknut’ ast’ hodiny, ale hra mé jasné pravidla. Vrecko moze ziak hodit’ len spoluziakovi,
ktory este vrecko v danom kole nedrzal v ruke, preto musel davat’ pozor. Aktivita dopadla o
troSku horsie, ked’ v kruhu zacali poletovat’ dve vrecka s ryzou. ,,Tymto sposobom sa zjednoti
cela trieda. Dokazu sa lepsie koncentrovat’ pre d’al$ie ulohy na hodine,* vravi ucitel’ka.

Nasleduje kontrola domacej ulohy. Nou je baseit Marina od Andreja Sladkovi¢a. Kazda
dvojica v triede mala na starosti jednu strofu, ktoru mali doma kreativne pozmenit’ tak, aby
ponechali jej zmysel, ale zaroveii jej dali osobitné ¢aro kreativity Ziaka. Ziaci tym maji
hlavne porozumiet’ verSom.

Hoci si dvaja domacu tlohu nesplnili, ziaden stres sa nedial. Ucitel'ke diplomaticky vysvetlili,
nesnazili sa situdciu riesit’ podvodom, napriklad opisanim tlohy od spoluziakov. Pri tomto
type domacej by to aj tak neslo.

Trieda nasledne analyzuje novelu s prvkami rozpravky Tri gastanové kone od Margity Figuli.
Basne maju v knihach, ktoré schvalil Statny pedagogicky ustav a rozdala ich Ziakom ugitelka.
Z knih sa doma ucit’ nevedia. Ucebnice sa nerozdavaju a ziaci si moézu Citat’ len svoje
poznamky, v lepSom pripade sa uryvky knih prekopiruji kazdému Ziakovi.

Vlastné knihy nemaju
Prva hodina dna, ktorti vo Waldorfskej Skole volaju epocha, trvala do 10:15. Prebehla svizne,
bez zbyto¢nych prerusovani a sdm som sa naucil, ¢o presne znamend napriklad slovo anafora

a epifora (o ma kedysi ur€ite ucili na beznej Skole).

,Epocha znamena, Ze deti mesiac ulitel’ sprevadza jednym hlavnym predmetom. Tento
mesiac je to slovencina, buduci bude dejepis,” vravi slovencinarka X. Cin¢urova. Ziaci tak



majii moznost’ sa do predmetu zahibit’ intenzivnejsie, lepsie ho pochopit’, pretoze nim
intenzivne ziju. Kym pri sloven¢ine maju ziaci knihy asponi v skole, v pripade dejepisu alebo
zemepisu existuju ,,vlastné knihy*, ktoré si vyrobili sami ucitelia a su obohatené ilustraciami.
St vo forme vel’kych zoSitov, do ktorych si ucitel’ namal'oval obrazky a napisal rukou pisany
text. Ten pochéadza z knih a vlastnych zdrojov pedagoga, reagovali na moju otazku ucitel’ky.

Bez pocitaca a mobilu

Ziakov ugitel’ spravidla neskusa vyvolanim pred tabul'u, ale formou spoloénej diskusie. Pred
tabul’'ou vSak Ziaci prezentuju svoje samostatné prace. AZ v 6smom a deviatom ro¢niku sa
sposob vedenia hodiny podoba na bezné skoly, a to len preto, Ze to pozaduje Stat a ide o nutné
podmienky, aby sa ziaci dostali na strednt1 $kolu: piSu sa pisomky na zndmky, testuji sa
vedomosti ziakov, ucitel’ dava znamky aj za aktivitu a vedenie svojich zoSitov (ucebnic).

Skola je dlhodobo kritizovana za chybajiica poditadovi miestnost’. Inititicia tvrdi, Ze na fiu
nema kapacitu a o povolenie pristavby bratislavsky magistrat Ziada uz tri roky. Bez vysledku.
Podla X. Cin¢urovej detom zabezpeduju aspoit mobilné poditadové uéebne, vtedy niekol’ko
notebookov do skoly prinesu.

Pravda je, ze filozofia Waldorfskej Skoly mé k pouzivaniu pocitacov vel'mi rezervovany
pristup, proklamovana snaha zriadit’ u¢ebiu teda moze byt skor dosledok externych tlakov.
Ziakom $kola, samozrejme, poéitaée nezakazuje (ani nemoze), ale svoju tlohu vidi v tom, aby
detom, ktoré inak vo velkej miere travia pred monitorom pocitaca niekol’ko hodin denne,
pontkala nieco iné.

V detoch sa podl'a ich slov snazia rozvijat’ dolezité predpocitacové schopnosti (precomputer
skills), ktoré maju ziakov ovplyvnit’ tak, aby sa z nich stali pouzivatelia a nie otroci
technolégii.

Spolocnost’ Mediaresearch v prieskume spred dvoch rokov zistila, ze ¢eské deti travia pred
televizorom a pocitatom denne az 3,5 hodiny. Podobny prieskum na Slovensku ukazal, ze
poval'ovanie pred telkou u slovenskych deti zakladnych §kdl je dlhsie ako dve hodiny denne.
V drvivej vicsine hraju videohry alebo bezciel'ne browsuju na internete.

Argument, Ze waldorfski Ziaci — kvoli Skole - zaostavaju v IT zru¢nostiach za rovesnikmi,
vSak neobstoji. Waldorf pocitace nezakazuje doma, ked’Ze ziaci si informacie o mnohych
témach, ktoré preberali v Skole, h'adaji doma na internete. A teda pocitac je logickou
nahradou za spominané neexistujuce knihy.

Averziu voci pocitacom vo vzdelavacom procese podporuju aj rodicia — taki, o ktorych by ste
to mozno nepovedali. Dennik The New York Times pred dvomi rokmi vydal ¢lanok, podla
ktorého aj manazéri IT spolo¢nosti ako Google, Apple, Yahoo alebo Hewlett-Packart
posielajt svoje deti do §kol s waldorfskym vzdelanim. Jeden z hlavnych dévodov: v 119
americkych waldorfskych Skolach nie st detom k dispozicii ziadne pocitace.

»Zasadne odmietam teodrie, ze diet’a potrebuje technologické pomdcky na strednej Skole.
Népad, ze aplikacia na iPade lepSie naucia deti Citat’ alebo zlepsit’ sa v aritmetike je smieSny,"
povedal pre dennik Alan Eagle, ktory poslal do waldorfskej Skoly syna aj dcéru.



Okrem ucéenia vySivanie a hackovanie

Rodicia waldorfskych deti si pochval'uji, Ze deti nesedia cely deni v Skole pasivne, ale okrem
telocviku sa intenzivne venuju vytvarnej vychove, eurytmii (re¢ové a hudobné prvky
prevedené do telesnych pohybov), technickym pracam alebo jednoducho len hadzaniu
vrecuska ryze.

,Deti vedia pliest, hackovat’ a vysivat, ale aj pouzivat’ kladivo aj nozik a to su len na zaciatku
vzdelavacieho procesu,* vravi Sonja Micic, ktora méa dve dcéry na Waldorfskej Skole v
Bratislave. Vysvetluje, Ze starSia dcéra nesla na Statnu Skolu, pretoze potrebovala ,.Specialne
potreby*, ktor¢ jej narusali stistredené vzdelavanie. ,,Vd’aka spravnemu zacleneniu v triede a
reSpektovaniu jedinec¢nosti robi malé vel'ké kroky vo vzdeldvani aj v socialnych kontaktoch,
dodava S. Micic.

Osloveni rodi¢ia v deit mojej navstevy reagovali na skolu len pozitivne. Pravda, sami boli v
priestoroch $koly a nie v stkromi, ale na rusnej chodbe. No rodiny st zrejme spokojné. Skola
tvrdi, Ze ro¢ne im odide zo Skoly asi tri az pat’ deti. A vraj ani pri nich nejde o nespokojnost’
rodicov so vzdeldvacim procesom alebo povinnym mesaénym Skolnym 140 eur.

Najcastejsim dovodom je, ze sa st’ahuju prec, alebo diet’a prestupuje na osemrocné
gymnazium alebo talentové skoly. V sucasnosti navstevuje bratislavsku skolu 214 Ziakov plus
12 ziakov navstevuje waldorfska skolu v KosSiciach. ,,Pred par diiami sme mali zapis prvakov.
Hlasilo sa 60, ale moZeme prijat’ len 28 z nich. Zaujem je teda velky,* vravi X. Cindurova.

Ezoterické zaklady

V minulosti sa vSak nasli aj pripady rodic¢ov, ktori z filozofie Skoly neboli nadSeni. V roku
2009 Konzervativny inititat M. R. Stefanika zavolal na diskusiu o budicnosti waldorfského
vzdelavania matku ziaka Skoly Sointu Novakovu. ,,V prvom ro¢niku som bola mimoriadne
spokojnd, vravela. VSetko sa zmenilo vo vy$Som ro¢niku, ked’ sa zacala zaoberat kvalitou
vedomosti svojej dcéry.

,Ked’ nieco nevedela z matematiky, poslala som ju za ulitel’kou. Po ¢ase som sa dcéry pytala,
¢1 to uz vie, ale napriek tomu, ze jej to ucitel’ka vysvetlila, stale to nevedela,” pokracovala.
Nepacilo sa jej, ze menSie deti boli ¢asto bez dozoru a vrchol bol podl'a nej fyzicky trest s
nasledkami, ktory dostala v §kole. Skola tento fakt podl'a jej slov vraj ignorovala, ale neskor
sa na kolégiu skoly zhodli, ze fyzické tresty budu v skole zakazané, ¢o plati dodnes.

Dcéra mala podl'a matky zaostavat’ vedomostne aj za rovesnikmi zo Statnych skol. ,,Ak sa
spitne na to pozeram, kol'’ko ¢asu dcéra travila efektivne naberanim vedomosti, tak to bolo
dost’ malo,* vravela vtedy S. Novakova.

Dcéru nakoniec zobrala zo Skoly vo §tvrtom ro¢niku. K definitivnhemu rozhodnutiu jej
pomohli nazory odporcov skoly, ktori spochybnili Skolsky systém zaloZeny na principe
antropozofie zakladatel’a a filozofa Rudolfa Steinera, ktorého prirovnavaju k $éfovi sekty.

Skola sa na tieto zaklady odvolava aj na svojej web stranke. Tvrdi v§ak, e antropozofiu sa
ucia len ucitelia, ktorym sluzi pri priprave, ale jej poznatky nie su uréené ziakom.



,,Casto proklamované tvrdenie, Ze antropozofia sa na $kole nevyuduje, je marginalizujiice a
zavadzajlce. TotiZto je Gplne dostacujuce, ak pedagodg antropozoficky formovany, vnima
ziaka v intencidch duchovného ucenia Rudolfa Steinera a nasledne podl'a toho k nemu
pristupuje a ho formuje,” oponuje kriticka waldorfského vzdeldvania Eva Orbanova z
Ekumenickej spolo¢nosti pre Stidium siekt.

Ako rozumel samotnej antropozofii R. Steiner? ,,Ide o vedecky vyskum duchovného sveta,
ktory si uvedomuje jednostrannosti prirodného poznavania ako aj beznej mystiky, a ktory
pred tym, ako urobi pokus vstipit’ do duchovného sveta, rozvinie v poznavajicej dusi sily,
ktoré takyto vstup umoznuju a ktoré spociatku v beznom vedomi a beznej vede ¢inné nie su,*
piSe sa na stranke Waldorfskej Skoly.

Komplikovane napisané? Tu je laicky preklad podl'a E. Orbanovej: Pedagdg-antropozof si v
prvom rade odpoveda na otazku ,,kto je ¢lovek* a aké je jeho miesto, ciel’ vo svete. Ak podl'a
antropozofie, ktora je zaroven cestou alebo metddou Skolenia, je clovek duchovna bytost,
implicitne i ciel’ ¢loveka musi byt duchovny. Slovami zakladatel'a Rudolfa Steinera:
,ZAntropozofia je cesta poznania, ktord by chcela viest' ducha v ¢loveku k duchu kozmu*.

Antropozofia teda obndsa vela ezoterickych... pouciek. M4 ist’ o podnet pre vyvin ¢loveka a
pre nové utvaranie zivotnych a kultirnych vzt'ahov, a nie uzavrety systém alebo ucenie. Na
predstavu jedna Specialitka z u€enia R. Steinera: diet’a si v prvych siedmich rokoch rozvija len
fyzické telo a v diet’ati sa prejavuje duch reinkarnacie.

Za tieto roky zostupi ¢lovek z duchovného sveta do pozemského tela a okolo siedmeho veku
zivota (ked’ vstupuje do zakladnej Skoly) za¢ina Cinnost’ éterické telo dietata. Ako piSe lekar
a profesor anatémie Jifi Hett v ¢lanku na sekty.sk. az v Strnadstom roku Zivota sa uplatituje
jeho astrélne telo, teda dusa a rozvija sa racionalita.

,» Toto delenie je zdkladnym vodidlom pre sposob vyucby vo waldorfskej skole a vyplyva
z neho, ze v prvom obdobi sa dieta rozvija len napodobovanim, v druhom citovo a az po
Strnastom roku ho mozno viest’ ku kritickému mysleniu a k logike,* vysvetl'uje J. Heft.

Redlne teda deti nie st priamo konfrontované s "netradi¢nymi" myslienkami Rudolfa
Steinera, no ucebny proces stoji na urcitej filozofii a videni sveta. S tym, Ze podl'a J. Hefta ide
v pripade spominaného vnimania vyvoja dietata o zdsadny omyl, pretoZe toto delenie nema
ziadnu podporu v modernej anatomii alebo fyziologii.
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