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Trojclennost télesného organismu. Rozclenéni hlavy v ¢ast hlavovou, hrudni (nos jako metamorféza plic) a koncetinovou

(Gsta); koncetiny jako metamorféza Celisti. Soustava hrudi a trupu mezi hlavou a konc¢etinami: horni ¢ast hrudi ma
nabéh k vytvareni zjemnélych hlavovych forem (hrtan a mluva), spodni ¢ast hrudi k vytvareni zhrublych forem
koncdetinovych (sexudlni organy). Oslovovani fantazie v uéebni latce poslednich let zakladni $koly; p¥iklad Pythagorovy
véty. Zakladni podminka ucitelské prace: ozivovat ucebni latku fantazii, tj. prostupovat ji citem a vili. Punti¢kafstvi je
pro ucditele né¢im nemravnym. Nazory 19. stoleti na uplatiiovani fantazie ve vychové; Schelling. Motto pro pedagoga:
fantazie, pravdivost, odpovédnost.
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Zabyvame-li se clovékem tak, jak jsme to pro vytvoreni skute¢ného pedagogického uméni dosud ¢inili,
potom si vedle nejrozmanitéjsich jinych véci zaéneme v§imat i zevni télesné trojélennosti ¢lovéka.
Zacneme jasné odliSovat vSechno, co souvisi s procesem vzniku hlavy, s tvarem lidské hlavy, od toho,
co vitbec néjak souvisi s vytvorenim hrudi a trupu, a zase od toho, co souvisi s formovanim koncetin.
Pritom si ovSem musime predstavit, Ze nakonec utvar konéetin je mnohem slozit€jsi, nez si obvykle
predstavujeme: protoZze to, co v zasadé patii ke koncetindm a je vytvareno zvenci dovnitt, pak
pokracuje do nitra ¢lovéka. Takze musime u ¢loveka rozliSovat to, co je budovano zevniti ven, a to, co
je jaksi zvenci vsunuto do lidského t€la.

KdyZz budeme prihlizet k této trojclennosti lidského téla, zaéne ndm byt obzvlast zfejmé, ze hlava
cloveéka uz je jakysi cely ¢lovek, cely ¢lovek, vyclenény a vyzvednuty z fady zvitecich atvart.
K hlavé patti nejprve hlava v uz§im smyslu. Hlava mé ovSem i svijj trup: to je vSechno, co souvisi s
nosem. A hlava ma i koncetinovou ¢ast, ktera pokracuje do dutiny téla: to je vSechno kolem tst. Takze
na lidské hlavé vidime, Ze je v ni télesné obsazen cely ¢lovék. Jenomze hrud hlavy uz je zakrnéla.
Natolik zakrnél4, ze jaksi vS§echno, co patfi k nosu, prozrazuje jenom nezietelné, jak to tvaroveé souvisi s
plicemi. Ale to, co patfi k nosu, bylo formovano obdobnym zptisobem jako plice. Dalo by se Fici, Ze
lidsky nos predstavuje cosi jako metamorf6zované plice. Proto nos ptetvaii i proces dychani tak, ze ho
rozviji vice smérem do fyzi¢na. Ze se snad divate na plice jako na néco méné duchovniho nez nos, to je
omyl. Plice jsou stavény uméleji, bohat€ji. Jsou prostoupeny duchem, nebo alespoii dusevnosti, vice
nez nos, ktery se vlastné, chapeme-li véc opravdu spravné, stavi do lidské tvare velmi nestoudné
smérem ven, zatimco plice skryvaji svou existenci mnohem cudnéji, prestoze jsou duevnéjsi nez nos.
Se v§im, co nélezi k vyméneé latek, co nalezi k traveni a vyzive a co je pokracovanim sil koncetinovych
smérem dovniti do ¢lovéka, s tim v§im je spfiznéno, co patii k lidskym tstiim, ktera piece také
nemohou zap¥it svoje spiiznéni s vyzivou i se v§im, co patii k lidskym koncetindm. Tak je hlava clovéka
celym ¢lovékem, jenom s tim, Ze u ného zakrnélo to, co nemé vyrazné hlavovy raz. Hlava ma i svou
hrud’ a své bricho, ale ty u ni zakrnély.

Podivame-li se naproti tomu na ¢lovéka koncetin, tedy ten je ve vSem, co je na ném mozné zevné
pozorovat, ve vnéjsim vytvarovani své podoby, v podstaté pretvorenim obou celisti ¢lovéka, horni a
dolni. Co dole a nahote obepina vase tsta, je jenom v zakrnélé podobé totéz, ¢im jsou vase nohy s
chodidly a vase paze a ruce. Musite si véc jenom predstavit ve spravném rozlozeni. Ted muzete Fici:
Kdyz si nyni predstavim, Ze mé paze a ruce jsou horni Celisti, moje nohy s chodidly dolni celisti, pak se
musim zeptat: Kam je namifeno to, co je vyjadieno témito ¢elistmi? Kde tady dochézi k néjakému
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kousani? Kde jsou tady tista? - A tu si musite odpovédét: Jsou tam, kde horni ¢ast vasi paze dosed4 k



vasemu télu, a tam, kde horni ¢ast vasich nohou, vase stehenni kosti, dosedaji k vaSemu télu.
Predstavte si tedy, Ze toto je lidsky trup (kresba), pak si musite predstavit, Ze nékde tady venku (vpravo
od nakresu) je hlava jako takova; ta otvira ista smérem nahoru a otvira tsta smérem dold, takZe si
muZete predstavit, Ze tato neviditelna hlava mé prazvlastni tendenci otevirat své Celisti smérem k vasi
hrudi a k vasemu bfichu.

Co déla tato neviditeln hlava? Ta vas stale poZira, otevira svoje tista proti vam. A tady méte ve
vnéjsi télesné podobé podivuhodny obraz néceho, co je skutecnosti. Zatimco prava hlava ¢lovéka je
hlava fyzicky-hmotna4, je hlava, ktera patii ke koncetinam, hlava duchova. Stava se v§ak malicko
hmotnou, aby mohla ¢lovéka ustaviéné pozirat. A ve smrti, kdyz ¢lovék zemfte, uz ho pohltila docela.
Tak vypada doopravdy onen podivuhodny proces vyplyvajici z toho, Ze nase koncetiny jsou stavény tak,
Ze nas neustale pojidaji. Svym organismem ustavi¢né vklouzdvame do rozevienych ast nasi duchovosti.
Duch ustavi¢né zad4, abychom se mu v oddanosti obétovali. A také v podobé naseho téla je tato obét
nasi oddanosti vyjadiena. Nepochopime lidskou podobu, nev§imne- me-li si, jak uz vztahem lidskych
koncetin k ostatnimu lidskému t€lu je vyjadfena tato obét oddanosti duchu. Takze bychom mohli Fici:
Ptirozena stavba hlavy a prirozena stavba koncetin jsou u ¢lovéka navzajem v protikladu a piirozena
povaha lidské hrudi nebo trupu, jezZ je uprostied mezi nimi, je v jistém ohledu to, co oba tyto protiklady
udrzuje v rovnovaze.

V lidské hrudi je prave tolik z ptirozenosti hlavy jako z pfirozenosti koncetin. Pfirozenost koncetin
a hlavy se spolu misi v ptirozenosti hrudi. Hrud’' ma smérem nahoru neustéle sklon meénit se v hlavu, a
smérem dolti mé neustale sklon se utvaret tak, aby se prizptisobila konéetinam, které se natahuji
smérem k ni, tedy zevnimu svétu, jinymi slovy: mé sklon stavat se né¢im, co odpovida prirozenosti
koncetin. Horni ¢ast hrudi ma stéle prirozenou tendenci ménit se v hlavu, dolni ¢ast ma stale tendenci
ménit se v ¢lovéka koncetinového. Tedy horni ¢ast lidského trupu se chce stale ménit v hlavu, jenomze
nemize; druha hlava ji v tom totiz pirekazi. Tak vytvaii ustaviéné jenom jakysi obraz hlavy, nebo
feknéme: néco, co je za¢atkem skuteéného vytvéaieni hlavy. Ci nerozpoznavame jasné, jak v horni ¢sti
hrudi se objevuje nidbé€h k vytvoteni hlavy? Ano, je tam hrtan, kterému se v némciné dokonce tika z
naivniho jazykového citu ,,Kehlkopf (tj. ,hlava v hrdle“). Lidsky hrtan neni naprosto ni¢im jinym nez
zakrnélou lidskou hlavou, hlavou, ktera se nemiize stat aplné hlavou, a proto sviij hlavovy raz vyziva
lidskou fe¢i. Lidska fec je pokus hrtanu, podnikany ustaviéné znova ve vzduchu, pokus zformovat se do
podoby hlavy. Jestlize se hrtan naptiklad pokousi zménit se v nejhotejsi ¢ast hlavy, objevuji se ony
hléasky, které jasné ukazuji, Ze jsou nejsilnéji zadrzovany lidskou prirozenosti. Jestlize se hrtan pokousi
stat se nosem, tedy se nemtze stat nosem, protoze mu v tom brani skute¢ny nos, ale ve vzduchu vytvaii
pokus stat se nosem a tim vznikaji nosovky. N4as nos tedy zadrZuje onen vzdus$ny nos, ktery tu uzuz
vznika v nosovkach. Je mimoradné vyznamné, Ze ¢lovek, kdyz mluvi, ustaviéné podnika ve vzduchu
pokus produkovat kousky hlavy, a Ze se tyto kousky hlavy pak zase $it{ vlnivymi pohyby, které se
nakonec zarazeji o télesné vytvorenou hlavu. To je podstata lidské feéi.

Nebudete se proto divit, Ze ve chvili, kdy hlava je do jisté miry télesné dotvorena, asi tak kolem 7.
roku, naskyta se uz po vyméné zubi piilezitost prostoupit onu dusevni hlavu, vyhanénou z hrtanu,
jakousi kostrou. JenZe to musi byt kostra dusevni. Toho dosahujeme tim, Ze uz nerozvijime fec jenom
nadivoko napodobovanim, nybrz Ze jsme podnécovani k rozvijeni fec¢i za pomoci gramatiky. Méjme
prece na paméti, mili pratelé, je-li ndm dité predéno do zakladni $koly, Ze u ného musime vyvolavat
dusevné podobnou ¢innost, jakou konalo télo, kdyZ do této organizace vpravovalo druhé zuby! Tak
zpeviiujeme, ale jenom dusevné, tvorbu feci, kdyZ do ni rozumnym zptisobem vnasime gramatiku: to,
co z Te¢i ma vliv na psani a ¢teni. K lidské mluvé ziskame spravny citovy vztah, budeme-li védét, zZe
slova, ktera ¢lovek formuje, maji skute¢né vlohu stat se hlavou.

A déle: Jako ma lidsk4 hrudni ¢ast smérem nahoru tendenci stat se hlavou, tak ma smérem dolt
tendenci ménit se v koncéetiny. Tak jako to, co vychazi z hrtanu v podobé feci, je zjemnél4 hlava, hlava,
ktera ziistala jesté vzdusnou, tak je vSechno, co vychazi z lidské hrudi smérem dolt a organizuje se se
sklonem ke koncetinam, zhrublou pfirozenosti konéetinovou. Zhusténou, zhrublou prirozenosti



vevs

koncetin je to, co jako by do ¢lovéka vsouval vnéjsi svét. A dospéje-li jednou véda o ptirodé k tomu, ze
probada tajemstvi, jak tu jsou ruce a nohy vsunuty ve zhrublé podobé do ¢lovéka, a to vice dovnitt, nez
nakolik vystupuji navenek, potom tato véda o ptirodé vybada zdhadu sexuality. A potom teprve ¢lovek
najde spravny zpiisob, jak o néem takovém mluvit. Nedivime se proto,Ze vSechno to dnesni bézné
povidani o tom, jak se m4 postupovat pii sexualnim poucovani, celkem nema hlavu ani patu. Vzdyt
neni mozné vysvétlovat néco, cemu sami nerozumime. Co soucasna véda viibec nechape, to je to, co
jsme si pouze naznacili, kdyz jsme nyni charakterizovali ¢lovéka koncetinového ve spojitosti s
¢lovékem trupu. Co bychom vSak méli védét, je toto: Prave tak, jako jsme v prvnich letech zakladni
Skoly jaksi vsouvali do dusevnosti déti néco obdobného tomu, co se pred sedmym rokem vtiskuje do
prirozenosti zubti, tak bychom méli v poslednich letech zakladni $koly vsouvat do détského dusevniho
Zivota vSechno to, co mé sviij ptivod v piirozenosti koncetin a co se plné projevi teprve po pohlavni
dospélosti.

A tak jako se v prvnich §kolnich letech ve schopnosti udit se psat a ¢éist ohlasuje dusevni vyména
zubi, tak se v tom, co nazyvame ¢innosti fantazie a co je prolnuto vnitfnim teplem, ohlasuje v§echno
to, co duse vyviji ke konci let stravenych v zdkladni $kole, od 12., 13., 14. a 15. roku. Tehdy vystupuje
obzvl4st zietelné vSechno, co v okruhu dusevnich schopnosti je odk4dzano na to, aby tim proudila
dusevni laska, tedy to, co se obrazi v sile fantazie. Silu fantazie musime obzvl4st oslovovat v poslednich
letech zékladni $koly. Mnohem vice si miiZzeme dovolit, kdyz dité vstoupi v 7. roce do zakladni Skoly,
rozvijet v ném psanim a ¢tenim intelektualitu, nez abychom opominuli ustavi¢né vnéset fantazii do
jeho objevujici se soudnosti - nebot soudnost se pomalu objevuje od 12. roku. Pti vSem, co ditéti
podavame v té€chto letech a ¢emu se musi ucit, musime podnécovat jeho fantazii; tak je musime
seznamovat se v§im, co patii do vyucovani dé€jepisu a zemépisu.

A fantazii vlastné oslovujeme i tehdy, kdyZ naptiklad ditéti vykladame: Hled, vid€ls lupu, vidéls
spojujici, konvexni ¢ocku, ktera sbira a soustred’uje svétlo; takovou cocku mas ve svém oku. Znas
temnou komoru, ve které se zobrazuji zevni predméty; takovou temnou komorou je tvoje oko. - I tady,
kdyz ukazujeme, jak je zevni svét vestavén smyslovymi organy do lidského organismu, i tady vlastné
oslovujeme fantazii dité€te. Nebot to, co je zde do nas vestavéno, vidime prece, kdyz to
vyjmeme z téla, zevné jenom jako néco mrtvého, na Zivém téle to pfece nevidime.

Préaveé tak ani vSechno vyucovani, které pak vénujeme geometrii, dokonce i aritmetice, nesmi
opominout, aby oslovovalo fantazii. Budeme oslovovat fantazii, jestlize budeme stale usilovat, tak jak
jsme se o to pokouseli v prakticko-didaktickych hodinach, abychom napiiklad plochy ucinili ditéti
nejenom nécim pochopitelnym pro rozum, nybrz abychom podstatu ploch mu u¢inili néé¢im
pochopitelnym i v tom smyslu, aby muselo pouzivat fantazie dokonce i v geometrii a v aritmetice.
Proto jsem ve véerejSim seminafi rekl, Ze se divim, Ze nikdo neprisel na to, aby Pythagorovu vétu
vysvétloval i takto: Predpokladejme, Ze tu jsou tii déti. Jedno dit€ musi nafoukat tolik prachu, aby se
tim prachem pokryl jeden ze ¢tvercli; druhé dit€ musi nafoukat tolik prachu, az bude prachem pokryt
druhy ¢tverec, a tieti dité tolik, az bude prachem pokryt maly ¢tverec. Potom bychom fantazii ditéte
napomohli tim, Ze bychom mu ukazali: Velka plocha musi byt zafoukana takovym mnozstvim prachu,
aby prach, ktery patii k nejmensi plose, a ten, ktery patii k druhé, o néco vétsi plose, se dohromady
zcela rovnaly prachu, ktery je na prvni plose. Tim by dité - ne sice s matematickou pfesnosti, ale
tvoriveé a s fantazii - preneslo svou chapavost do vyfoukaného prachu. Sledovalo by plochu svou
fantazii. Pomoci zvifeného a usazujiciho se prachu, ktery by se navic musel nafoukat do tvaru ¢tverce -
to se prirozené nemiize odehrat ve skuteénosti, tady se neobejdeme bez fantazie - by dité za pomoci
fantazie pochopilo Pythagorovu vétu.

Tak se musi stale prihlizet k tomu, Ze zvlasté v téchto letech je tfeba jesté rozvijet to, co prechazi z
ucitele na Zaka jako souhrn takovych podnéti, z nichZ se muize rodit fantazie. U¢itel musi sim v sobé
udrzovat ucéebni latku jako néco zivého, musi ji prostupovat fantazii. To nejde jinak, nez kdyz ji



prostoupi citem a vili. To plisobi ¢asto velmi podivuhodné i v pozdéjsich letech. Co se v poslednich
letech z&kladni Skoly musi vystupnovat, co je obzvlast dilezité, je spolecenstvi, chapajici spoleény Zivot
ucitele s zaky. Nikdo se proto nestane dobrym ucitelem zakladni Skoly, kdo se nebude snazit utvaret
celou ucebni latku vzdycky znova, s vyuzitim fantazie, utvaret svou ucebni latku pokazdé zase nove.
Nebot je tomu opravdu tak: Kdyz si jednou néco ptipravime s plnym zapojenim fantazie a po letech to
pak presné zopakujeme, je to uz néco rozumoveé zamrzlého. Fantazii je tfeba ustaviéné udrzovat pri
Zivoté; jinak jeji vytvory rozumoveé zamrznou.

To vsak osvétluje, jaky musi byt sam ucitel: nesmi v zadné chvili Zivota zakysnout. A jsou dva
pojmy, které se nesméji sdruzit, ma-li se zivot zdarné rozvijet: totiz ucitelské povolani a puntickarstvi.
Kdyby se mélo nékdy v zZivoté spojit ucitelské povolani s punti¢karstvim, vyvolal by tento siiatek vétsi
nestésti, nez jaké by jinak mohlo viibec kdy v Zivot€ vzniknout. Ne, nemyslim, mili pratelé, Ze bychom
musili pripustit takovou absurdnost, jako Ze by se povolani uditele a puntickatstvi uz byly nékdy v
Zivoté spojily!

Z toho také vidite, Ze existuje jista vnitfni moralita vyucovani, vnitini zdvazek pro vyucovani,
opravdovy kategoricky imperativ pro ucitele! A tento kategoricky imperativ zni: Udrzuj svoji fantazii
pii plném Zzivoté. A citis-li, Ze se stavas puntickarem, fekni si: Puntickarstvi necht si je pro jiné lidi
nesvar - pro mne to je Spatnost, nemravnost! Tak musi smyslet ucitel. Nestane-li se to jeho smyslenim,
mél by uvazovat o tom, aby se toho, co si ziskal pro uéitelské povolani, naucil postupné pouzivat v
Zivoté pro néjaké jiné zaméstnani. Téchto véci se ptirozené nelze v zivoté dopracovat Gplné idealné, ale
musime takovy ideal ptece aspon znat!

Avsak pravé nadseni pro tuto pedagogickou moralku neziskate, nenechate-li se zase prostoupit
onim zakladnim poznatkem, ze hlava uz je sama celym ¢lovékem, u néhoz jenom zakrnély koncetiny a
hrud; Ze kazdy ¢lanek clovéka je celym ¢lovékem, jenZe u ¢lovéka koncetin je hlava tplné zakrnéla a u
¢lovéka hrudi jsou hlava a koncetiny v rovnovéze. Pouzijete-li tohoto poznatku jako zakladu své prace,
pak z tohoto zakladu ziskate onu vnitini silu, ktera vim muize prodchnout pedagogickou moralku
potfebnym nadsenim.

To, co ¢lovék v sobé rozviji jakoZto svou intelektualitu, to ma silny sklon zlenivét. A nejvice to
zlenivi, jestlize to ¢loveék ustaviéné syti jen materialistickymi piredstavami. Dostane to kiidla, syti-li to
predstavami ziskanymi z ducha. Ty vS§ak dostaneme do duse pouze pies fantazii.

Co se druhéa polovina 19. stoleti nahromovala proti pronikani fantazie do vyucovani! V prvni
poloviné 19. stoleti se vyskytuji takové zarici postavy jako naptiklad Schelling', osobnosti, které jesté
uvazovaly zdravéji i v pedagogice. Prectéte si to krasné, podnétné Schellingovo pojednani ,,O metodé
akademického studia“ - coz ovsem neni pro zakladni, ale pro vyssi stupen Skoly kde vsak zije duch
pedagogiky z prvni poloviny 19. stoleti. Ve druhé poloviné 19. stoleti byl tento duch v ponékud
maskované formé v podstaté Spinén; tehdy bylo napadano vsechno, co by chtélo vstoupit do lidské
duse oklikou pfes fantazii. Lidé se stali zbabélymi vii¢i duSevnimu Zivotu, protoZe méli za to, Ze ve
chvili, kdy se ¢lovék né&jak odd4 fantazii, klesne ihned do narude nepravdy. Clovék nemél odvahu byt
samostatny, byt v uvaZovani svobodny, a pfece se snoubit s pravdou, a ne s nepravdou. Clovék se bal se
pohybovat v mysleni svobodné, protoze se domnival, Ze by tim ihned ptijal do duse nepravdu. Tak
musi ucitel k tomu, co jsem prave rekl, k tomu, ze svou ucebni latku prostoupi fantazii, jesté pripojit
odvahu k pravdeé. Bez této odvahy k pravdé nevystaci pti vyucovani se svou vili, zvlast u trochu
starSich déti. To vSak, mili pratelé, co se rozviji jako odvaha k pravdé, to se musi na druhé strané
sdruzit se silnym pocitem odpovédnosti vii¢i pravdé.

Potteba fantazie, smysl pro pravdu, pocit odpovédnosti, to jsou ony tfi sily, které jsou nervem
pedagogiky. Kdo chce do sebe prijmout pedagogiku, necht si pired ni napise jako motto:

Prodchni se schopnosti fantazie, méj odvahu k pravdé, zbystri sviij cit pro dusevni odpovédnost.
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