PATA SEMINARNI HODINA
Stuttgart, 26. srpna 1919

Cviceni vyslovnosti. Rozsazeni podle letor umoziiuje diferencovany pristup

k détem. Melancholikové. Temperament, reinkarnace, dédi¢nost. Narodni

letora a jazyk. Temperamenty a vyucovani cizim jazykim. Jak reagovat na
projevy uli¢nictvi.

Rudolf Steiner

Rudolf Steiner: Je opravdu velmi dilezité, abychom soubézné také trochu pecovali o
zfetelnou mluvu. M4 to jisty vliv, jisty Gc€inek. Je to tak, ze jsem pied casem pfi jiné
prilezitosti zformuloval nékteré véty, které jsou sestaveny mén¢ se zietelem k tomu, aby
davaly n&jaky obzvlast’ hluboky smysl, jako k tomu, aby jimi ¢loveék uvedl organy mluvy do
pohybu zplisobem skutecné¢ organickym, a také vSestranné. Chtél bych ted’, abyste bez
jakéhokoli ostychu dali tyto véty kolovat a kazdy je opakoval. Tim, Ze budeme Castéji cvicit
Pani dr. Steinerova bude ty véty prediikavat tak, jak by mély znit, a ja poprosim jednotlivé
ucastniky, aby ty véty po ni opakovali. Ty véty nejsou sestaveny k tomu, aby jim ¢lovek
rozumé¢l, nemaji davat urcity smysl, nybrz maji slouzit té€locviku organti mluvy.

Dam 1€k tvym tontim
at’ svét v nich boufi

Pti skutecné konverzaci by se to tak nevyslovovalo, ale ted” se pokuste vlozit se do kazdé
slabiky a pronaset jedno pismeno po druhém.

Nyni nynej no nemel mi maj mily

To n se stale vraci, ale v jinych spojenich, a organ mluvy si pfi tom zacvici spravnym
zpusobem. Dlouhé i, kratké 1!

Radomir rorysi reci dvir rytif
Tak si organy spravné zatélocvici!

Doporucoval bych vam: Vénujte obzvlastni pozornost tomu, abyste se doslova vkladali do
hlasek, do slabik, pfimo do nich vristali, abyste opravdu pozorné sledovali toto zietelné
vrastani, abyste si pfitom byli védomi, ze vyslovujete kazdou hlasku. Kazdou hlasku
pozvedate do védomi. V tom je piece ta slabina, kterou lidé maji velmi Casto, kdyz mluvi, ze
pieskaku;ji hlasky, zatimco mluva je urcena k tomu, aby ji bylo rozuméno; a mé¢la by znit
spise tak, ze ¢lovek zpocatku zdlraziuje jaksi karikované slabiky, které viilbec nemaji
prizvuk. Herci se cvici, aby nefikali jedenkrat®, ,,razjizd- ka*, nybrz ,,jedenkrat®, ,,roz/rtd’ka®.
Tedy vyslovovat kazdé pismeno védomg!
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Bude dokonce dobte, budete-li provadét, i kdyz ne pravidelné, takové procedury jako
Démosthenés. Vite piece, kdyZ uz mu to viibec neslo, tak si kladl na jazyk kaminky a
cvi¢enim tak zesilil sviij hlas, Ze prehlusil huceni feky, aby si osvojil mluvu, s jakou by ho
Athénané mohli slySet.

Ted’ bych prosil sle¢nu B., aby nam piednesla tu zalezitost temperamentti. Protoze
chceme, aby naSe vyu€ovani bylo orientovano na jednotlivce, proto je spravné, Ze vénujeme
tak velkou péci prave zakladnim otdzkam temperamenttl. Je ptirozené, ze kdyZz mame tfidu,
nemiiZeme svou praci individualizovat se zfetelem na kazdé dité. Ale velmi svou praci
zindividualizujeme tim, ze budeme mit na jedné strané, feknéme, déti flegmatické a
melancholické, na druhé stran€ sangvinické a cholerické, a ze budeme zapojovat v zivém
stiidani hned ty, hned ony, Ze se hned obratime ke skupiné jedné letory, a zase v odpovédich
dame slovo tém druhym, k jedném Ze budeme mluvit toto, k jinym néco jiného. Tim dojde ve
tfidé samocinn¢ k individualizaci.

B. pojednava souhrnné o temperamentech a pristupu k nim.
Rudolf Steiner: Tak jste to tedy vypracovala. Co jste nam tady povédéla jako formou
rozmluvy, to jste provedla velmi pékné. Ale snad jste to piece pon¢kud piehnala, kdyz piimo
tvrdite o melancholické letote, ze ma sklon k vyloZené zboznosti. Chybi tady jenom to
malické slivko ,,¢asto®. Ale rozhodné se také mize ptihodit, Ze se bude melancholické vloha
u déti zakladat na vyloZzeném sobectvi, a Ze v tom nebude ani trosku néjaky nabozny sklon. U
dospélych budeme sliivko ,,Casto* moci vypustit; u malych déti je melancholické letora velice
casto maskou vylozeného sobectvi. - Melancholické dé€ti jsou Casto zavislé na pocasi, také se
nam pocasi v melancholickych détech ohlaSuje. Sangvinické déti zaviseji taky na pocasi, ale
naladou, spise dusevné, kdezto melancholické déti na ném zaviseji spisSe podvédomé télesné.
Kdybych chtél tuto otazku prohovoftit zevrubné z duchovéd- ného hlediska, musel bych vam
ukazat, jak se jmenovité détsky temperament zarazuje do karmy, jak v détském temperamentu
vychazi doopravdy najevo néco, co se da oznacit za diisledek zazitk z minulého zivota na
Zemi. Vezméte konkrétné Cloveka, ktery se v jednom zivoté musi velmi siln€ zajimat sam o
sebe. Proste tim, Ze Zije osaméle, je nucen se zajimat sam o sebe. Protoze se musi velmi ¢asto
zabyvat sam sebou, dostava se obzvlast’ znateln¢ do situaci, kdy ve svém télesném ustrojeni
formuje a privadi k ac¢innosti svlij dusevni prvek, donucen k tomu okolnostmi; a pak si do
piisti inkarnace piinasi télesnost velmi siln¢ vymodelovanou pro vztah k vnéjSimu svétu.
Stane se z n¢ho sangvinik. Tak se muze stat, ze kdyz byl nékdo v ur¢€ité inkarnaci nucen k
osamélosti a kdyz by v disledku toho zaostaval, Ze to v pfisti inkarnaci vyrovna tim, Ze je pak
sangvinikem, ktery dovede vénovat v§emu pozornost. Uvédomme si, Ze karmu nesmime
chapat moraln&; musime ji chapat p¥i¢inné. Ze se z nékoho mize stat sangvinik, odkazany na
pozorovani vnéjsiho svéta, to prece muze byt velmi dobrym piinosem pro zivot, pokud to
proslo spravnou vychovou; protoze temperament souvisi vyzna¢nou mérou s obecnymi
predpoklady lidské bytosti, lidského niterné-citového prozivani.
T. se taze, co je pri¢inou posunu temperamentu v prubéhu Zivota od mladi k dospélosti.
Rudolf Steiner: Vzpomeiite si na cyklus pirednasek, ktery jsem jednou proslovil v Kasselu,
»Janovo evangelium v poméru k ostatnim tfem evangeliim*; tam byste nasli poznamky o
vztazich ditéte k rodi¢iim. Najdete tam vyklad o tom, jak ve fyzickém téle a v ja se velmi siln¢
udrzuje vliv otcovského principu, jak v éterném a astralnim téle prevlada princip mateisky.
Goethe to tusil, kdyz pronesl ten krasny vyrok:

Otec mi dal mtj vnéjsi vzhled - fo, co se vztahuje k fyzickému télu a schopnost k vazné
praci, - co se vztahuje k ja
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maminka usmévavy vzlet - co je spjato s éternym telem a lasku k fabulaci - co je spjato s
astralnim télem.

V téch slovech je vlastné ulozena docela mimoradna moudrost. Vidite, Ze to, co je v
¢lovéku, je vlastné podivuhodnym zptisobem smichéno. Clovék je prosté bytost ndramné
slozita. Mezi jastvim a fyzickym télem je urcité spiiznéni, praveé tak mezi éternym a astralnim
télem. Béhem Zivota proto mliZe prechdzet jedno do druhého. U melancholického
temperamentu tedy prechazi naptiklad pievaha jastvi do prevahy fyzického téla. A u cholerika
dochazi dokonce k pteskoceni dédi¢nosti a k prechodu z matefského prvku do otcovského,
protoze prevaha astrality prechazi v pievahu jastvi.

U melancholického temperamentu ditéte prevlada ja, u dospélého fyzické télo. U
sangvinického temperamentu ditéte prevlada télo éterné, u dospélého astralni. U
flegmatického temperamentu ditéte prevlada fyzické télo, u dospélého éterné télo. U
cholerického temperamentu ditéte prevlada astralni t¢lo, u dospélého ja.

Je to tak, Ze se budete spravné divat na takové véci, jenom kdyZ se ptisné piidrZite zasady,
ze se véci nedaji stavét jedna vedle druhé, tim méné, ¢im vysSe se dostanete do duchovych
oblasti.

J.: Podobny prechod bychom nasli v poradi osob v seznamu osob ve ,,Strazci prahu* a v
HProcitnuti dusi®.

Rudolf Steiner: Tam jde o proménu, kterd mize v kazdém ptipadé€ odpovidat skuteCnostem.
Ta mysterijni dramata musite brat tak, ze je budete vnimat co nejméné teoreticky. Nemohu
vam podat viibec zadnou informaci, pokud je otazka polozena teoreticky, protoze jsem ta
dramata mé¢l pted sebou prosté jenom tak, jak je vidite na jevisti, ryze vécné. Ty osoby jsou
vSechny vzaty pouze ze skutecnosti. Nedavno jsem pfi jisté prilezitosti mluvil 5) o tom, ze
Felix Bald¢ skutecné existoval, v obci Trumau, a onen stary Svec, ktery jesté znal toho
puvodniho Felixe Balda, se jmenuje Scharinger, z Minchen- dorfu. Také tam Felix jesté zije v
tradici. Tak jsou vSechny ty postavy, které nachézite v mych mystériich, jednotlivé skutecné
osobnosti.

N.: KdyZ se mluvi o temperamentech nirodi, da se pak také mluvit o prislusnosti
jednotlivce k temperamentu jeho naroda? - A dale: Obrazi se temperament naroda v
reci?

Rudolf Steiner: To prvni je spravné, to druhé ne docela. O narodnim temperamentu je mozné
mluvit v redlném smyslu. Narody maji skutecné své temperamenty, avsak jednotlivec se miize
dobte vyclenovat z narodniho temperamentu, ten nepiedurcuje dusevni zaloZeni individua.
Musime se mit na pozoru, abychom snad nechtéli ztotoziiovat individualitu jednotlivce s
temperamentem celého naroda. Bylo by napftiklad Gplné chybné, kdybychom nékterého Rusa,
jako dnesniho jednotlivce, ztotoznovali s temperamentem ruského naroda. Ten by byl
melancholicky, kdezto jednotlivy Rus sam snad bude dnes spiSe sangvinicky. Kazdy ma
moznost dospét k vlastnimu temperamentu.

R4z narodniho temperamentu se obrazi dokonce i v jednotlivych jazycich. Miizeme proto
plnym pravem tvrdit, ze jazyk jednoho néroda je takovy, druhého takovy. Miizeme fikat:
Takové véci se rozhodné daji vyslovit jako oznaceni redlnych skutecnosti. Némc¢ina ma - jako
je v némeckém zivlu Casto dan jakysi stfed - velmi silné melancholické a velmi silné
sangvinické rysy. To mizete vidét tam, kde ma némcina moznost se projevit ve své zakladni
podobg, jako zejména v teci spiSe filosofické.

5) Viz ptednaska z 22. ¢ervna 1919 v GA 192 a 3. kapitola v GA 28.
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Piipomnél bych, jakou jedine¢nou filosofickou fe€ razil Fichte, a pak n¢ktera mista v
Hegelové ,Estetice. Tam objevite, Ze zdkladni charakter némciny se tam projevuje obzvlast
zietelné.

Duch italského naroda mé zvlastni piibuzenstvi se vzduchem; francouzského zvlastni
souvislost se v§im tekutym; duch angloamerickych narodd, jmenovité anglického, souvislost
se v§im pevnym, duch amerického naroda pak dokonce s tim, co je pod zemi, totiz se
zemskym magnetismem a zemskou elektfinou. Duch ruského naroda ma potom spojitost se
svétlem, ale se svétlem odraZzenym zemi, rostlinami. Duch némeckého naroda s teplem, o
némz si hned uvédomite, Zze ma dvoji charakter: totiz vnitini a vnéjsi, teplo krve a teplo
atmosféry. Taky si tady hned uvédomite polaritu, a objevite ji i v pfifazeni k t€émto
elementarnim staviim. 1 tady nachazime tu polaritu, tu rozpolcenost némeckého charakteru,
kterd je tedy obsazena ve vSem.

Otazka: Sméji déti néco védét o rozdéleni na jednotlivé temperamenty?

Rudolf Steiner: To je to, co musime udrzovat za kulisami. Velmi mnoho na tom zalezi, aby
ucitel si byl taktné védom, co musi udrzovat za kulisami. Vsecko, o ¢em tady mluvime, ma
slouzit tomu, aby to uliteli dodavalo autoritu. Kdyby se prozradil, neprosel by!

Z4ci se nemaji rozsazovat podle svych vykond. NeohliZet se na piani zaki, zdali by mohli
jednou sedét vedle sebe: pravé to je uziteéné.

Otazka: je mozné rozsazovat i starsi Zaky podle temperamenti?
Rudolf Steiner: Ano, dokonce az do vysoké skoly; ale po 25. roce uz toho neni zapotiebi.
Také by vés v tom pak neposlechli.

L. se pta: Je néjaka souvislost mezi temperamenty a volbou jazyku pro déti rizného
temperamentu?

Rudolf Steiner: Teoreticky by to bylo dokonce spravné, ale za dneSnich pomérti se
nedoporucuje k tomu piihlizet. Nenaskytne se vam ani moznost, abyste ptihlizeli pouze k
tomu, co je spravné jen a jen podle vloh ditéte, musite ptihlizet k tomu, ze dité se ma prosa-
dit v zivote, a k tomu, abyste mu dali to, co k tomu potiebuje. Kdyby mélo v nejblizsi dobé
Vyjit najevo, ze velmi mnoho némeckych déti nema predpoklady pro osvojeni anglictiny, tedy
by bylo dobfe této slabosti neustupovat. Prave ti, kdo davaji najevo takovou slabost, ti by
potiebovali anglictinu jako stl.

Nasleduje rozprava o ukolu ze vcerejska: Ze cela tfida, navedena jednim zakem, se
dopousti velkého uli¢nictvi, ze naptiklad plivaji na strop. Zazni n€kolik ndzort o tom.
Rudolf Steiner do toho pftilezitostné zasahuje svymi poznamkami: Sméfovani k tomu, aby se
takova véc stala pro déti nudou, takze pak samy piestanou v ni pokracovat, to uz je néco
docela tc¢elného.

Musime pokazdé rozliSovat, zdali se néco déje ze zlomyslnosti nebo z rozpustilosti.

Néco bych rad poznamenal: Ani nejlepsi ucitel nezabrani tomu, ze v jeho tfidé dojde k
uli¢nictvi. Ale kdyz se toho zic¢astni cela tfida, byva asi vétSinou vinen ucitel. Kdyz neni vina
na uciteli, bude vzdycky Cast zakl na jeho strané a bude drzet s nim. Jenom kdyz je ucitel
vinen, pak se spusti cela tfida.

Kdyz vsak dojde k poskozeni néjaké véci, bude piece jenom spravné, ze je tieba to dat do
poradku. Samy déti to musi dat do pofadku, ale svou vlastni ¢innosti, ne pouze tim, Ze néco
zaplati. Mlizeme piece vyuzit nedéle nebo dvou, tfi ned¢€li k tomu, aby to daly do poradku.
Potom je jisté pravda, Ze dobrym prostiedkem, abychom néco dovedli ad absurdum, je také
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humor, zvlast¢ u drobnych nezbednosti. Ale tady bylo u toho celého ve hie navadéni.
Dal jsem tuto tlohu, aby bylo vidét, jak se d4 zasahnout pii néem, co vzeslo z navadéni.
Tady musime pfihlizet k pfedpokladu takového piipadu.

Abych poukazal na to, co je podstatné, povim vam jednu skute¢nou udalost. Ve ttid¢, kde
dochdazelo casto k takovym vécem a ucitelé si uz nevédéli rady, tam se stalo, ze jeden z
chlapcti, kterému mohlo byt tak deset az dvanact let, vylezl o pfestavce na katedru a fekl:
,»Vazeni pani uli¢nici, to se nestydite provadét stale znova takovéhle véci? Uvazte prece, ze
byste vSichni ziistali docista hloupi, kdyby vés ucitelé nic nenaucili.* - To mélo nejvétsi
ucinek.

Z tohoto ptfipadu se miizeme pfiucit tomuto: Kdyz se vyskytne situace, ze z ndvodu
jednotlivce nebo nékolika malo déti zacne vétsina tiidy provadét néco takového, pak se da asi
cekat, ze zase pod vlivem nékolika mdlo 74kl bude mozné dat takovou véc do poradku.
Jestlize tu jsou nektefi, kteti to podnitili, budou tu jini, dva nebo tfi, ktefi dokazou fici tiidé
své minéni. VétSinou se ve tfid¢ vyskytuji viid¢i typy. Proto by mél ucitel vyhledat dva nebo
tii takové vudci typy; musel by zorganizovat rozhovor se dvéma nebo tfemi, které bude
povazovat pro takovy rozhovor za vhodné. Tém by musel objasnit, jak piece takova véc
znemozinuje vyucovani, a jak by oni si museli toto uvédomit a uplatnit sviij vliv na tfidu. Ti
potom budou mit stejné velky vliv jako ti piivodni podnécovatelé a budou to moci objasnit
svym spoluzakiim. Musime prosté u takové véci pocitat s tim, jak piisobi déti jedny na druhé.
Jde tady predevsim o vyvolani cittl, které zplisobi, ze déti budou ochotny od takové véci
upustit. Hruby trest ze strany ucitele by samoziejmé zptsobil leda strach nebo néco
podobného. Nevyvolal by city, které vedou k polepSeni. Ucitel by si jist¢ mél udrzet vnitini
rovnovahu a zachovat se pak objektivné. Tim nema byt feceno, Ze by nemél sam vystupovat
jako autorita. Mtze klidné fict: ,,Bez ucitele byste se nic nenaucili a ztstali hloupi.* U¢itel by
nem¢l byt natolik skromny, Ze by si netroufal pohovofit s tou trojici zaka, ktefi by méli
vystoupit v jeho smyslu. Ale trest by mél ur€ité nechat vykonat tyto spoluzaky, prosté tim, ze
vyvolaji u svych kamaradi pocit zahanbeni. Tim bude apelovat na cit, nikoli na tisudek. Kdyz
se ale stane, ze ucitel bude mit op€tované celou tfidu proti sob¢, pak musi hledat vinu sdm u
sebe. Notny dil uli¢nictvi se zaklada na okolnosti, Ze se déti nudi a nemaji vztah k uciteli.
Kdyz nejde o piilis zlou véc, je také dobré, kdyz ucitel za¢ne sam délat to, co délaji zaci; tieba
kdyz déti bruci, ze fekne: ,,To je toho, brucet dovedu ja taky*, kdyz tedy s tou véci zachdzi
takiikajic homeopaticky. Chovat se homeopaticky je v mravni vychoveé néco mimotadné
dobrého. Také je dobrd metoda prosté odvést zdjem na néco jiného. Nikdy bych ale
neapeloval na ctizadost zaka.

Celkem vzato nebudeme mit mnoho pfiilezitosti, abychom si natikali na takova uli¢nictvi.
KdyzZ svétime napravu uli¢nictvi ve tfidé samotnym spoluzakiim, ptisobime na cit, abychom
tim zase pozvedli porusenou autoritu. Kdyz jeden z zakt zdrazni vdécnost, kterou je tieba
chovat k uciteli, tedy se tim zase napravuje autorita.

Piijde o to vybrat spravné déti. UCitel musi znat svou tfidu a najit ty, ktefi by pro takové
poslani ptichéazeli v ivahu. Kdybych mél ja vyucovat v n€které ttidé, mohl bych se toho
odvazit: Pokusil bych se vylovit samotného strijce takové lumparny a pfimét ho, aby huboval,
aby ze vSech sil huboval na tu véc, a nedal bych ani trochu najevo, Ze on je sam tim
pachatelem. Pak bych tu zalezitost rychle ukoncil, aby zlistal jest¢ zbytek nejasnosti, a uvidite,
ze prave pii takovém zbytku nejasnosti, ktery pfi tom zistane, by se lecCeho dosahlo. Pohnout
takového rostaka, ktery mél v té véci prsty, aby tu véc spravné a objektivné charakterizoval,
to nepovede k zadnému pokrytectvi. Jakékoli skutecné trestani bych povazoval za zbytecné,
dokonce za Skodlivé. To, na ¢em zalezi, je vzbudit pocit o objektivni skod¢, k niz doslo, a o
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nutnosti tuto Skodu zase napravit. A doslo-li ke ztraté casu tim, ze bylo naruseno vyucovani,
tedy je nutné - nikoli za trest, ale aby se dohnalo zameskané - dohnat to nékdy jindy nez ve
vyucovaci dobé. Gesto trestani se nesmi viibec vyskytnout. Musime s naprostym klidem
zafidit, aby byl znova zjednén status quo, jako néco nezbytného.

A ted bych vam predlozil otazku, kterd zasahuje uz spise do oblasti psychologie: Kdyz se
ve tfid¢ vyskytnou, jak se fikd, Skodlivi svatouskové, kteti se budou snazit nejriiznéjSimi
zpusoby stat se vasimi oblibenci, ktefi budou mit tu povahu, Ze budou za vami chodit se v§im
moznym a budou za vami chodit pofad znova, - jak byste si chtéli vii¢i nim pocinat?

61 Seminarni hodiny a prednasky k u¢ebnimu planu Mohli byste si to samoziejmé ukrutné
zjednodusit. Mohli byste fict: Nebudu se o n€ prost¢ starat. - Pak se ale ta vlastnost obrati
jinym smérem u déti, které jsou takto zalozeny. Vyvine se z nich, z téch pfemrs§téné hodnych
zackl, néco, co bude pro tfidu neptiznivé, - kdyZ se budete chovat pouze odmitavé. Je tfeba
premyslet, jak s nimi nejlépe zachazet v celém prubéhu vyucovani a vychovy.



