OSMA SEMINARNI HODINA
Stuttgart, 29. srpna 1919

CvicCeni vyslovnosti. Jak pomahat slabSim Zakim. VyZiva. Zaostavani v
poctech, zemépise, prirodopise. Ctizadost. ObtiZe pFi eurytmii.

Rudolf Steiner

Cviceni spravné mluvy:

V nedozirné Sirych dalkach,

v nikdy nekoncicim case,

v hlubokosti lidské duse,

ve zjeveni vSehomira:

Tam k zdhadé zahad hledej klic.

Rudolf Steiner: Ty véty se maji k sob& navzajem tak, ze prvni Ctyfi zngji jako ocekavani, a
posledni fadka je souhrnné naplnéni téch prvnich ctyf.
Ted’ se zase vratime zpatky k onomu jinému cviceni vyslovnosti:

Prudce prask
bledne briina
polkl pilku
bidlo basta
pust’ tu pracku
breskny blazne

Na tom se toho miizete velmi mnoho naudit. Ted’ si zopakujeme vétu:

Dam 1€k tvym tontim
at’ svét v nich boufi

Ted néco podobného, ale ptichazi do toho odstin jakoby smérem k divadelnimu et'’ektu.
Jsou to ¢tyfi fadky, na které bych vas rad upozornil. Potom vam je nadiktuji. Ten eiekt se ma
objevit vice v prvni fadce:

Laskuj si libo-li s lilkem
lechtivy lapko

jsi lajdavy loudavy
lempl a lump. 9

9) K némeckému textu tohoto cviceni poznamenava Steiner:

Ptedstavite si, ze mate pied sebou zabu, ktera na vas kouka s otevienou pusou, s trochu
vypoulenymi rty, a tu oslovite témi poslednimi tfemi fadky. Ale v prvni fadce budete od ni
pozadovat, aby zpivala libezné pisnicky, takze tuto prvni fadku musite pronaset jako s
humoristickym afektem, jako pozadavek, o némz vite, Ze je nesplnitelny.
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Ted jesté kousek prozy, jedna z Lessingovych bajek:

Dub

Divoky severadk prokdzal za jedné bourlivé noci svou silu na vzneseném dubu. Ten ted’ lezel v
celé své velikosti na zemi a mnoZstvi nizkych keru leZelo pod nim zprelamano. Nazitii jej rano
spatrila liska, ktera méla nedaleko svou noru. ,,Jaky to strom, “ zvolala. ,, Nikdy bych si
nebyla pomyslela, ze byl tak veliky!“

V ¢em spociva nauceni z té bajky?

T: Zve teprve pti smrti se nékdy zjisti, jak byl n¢ktery ¢loveék veliky.
H.: Ze maly ¢lovic¢ek zpozoruje, ¢im byl velky ¢lovék, teprve kdyz dojde k jeho padu.
Rudolf Steiner: Ale pro¢ pouzil Lessing pravé lisky, kterd je pfece ndramné mazana?

Protoze mazanost lisky nedosdhne na vznesenou velikost stromu.

Rudolf Steiner. Ve které vété by se dalo najit nauceni z té bajky ve vztahu k 1i§¢i mazanosti? -
,»Nikdy bych si nebyla pomyslela, Ze byl tak veliky!*

LiSka se prosté nikdy nezadivala nahoru. VZdycky se divala leda na jeho dolejsi ¢ast,
jenom ho dole obchazela, a tam dub zaujimal jenom maly prostor. Pfes svou mazanost vidéla
jenom to, co se z jeho rozsahu da vidét dole. Chtél bych vas upozornit: Bajky se sice
odehravaji ve svém zvlastnim svéte, ve svérazném sveéte bajek, ale mizete je Cist realisticky.

Dnes se tedy dostavame po vcerejsi mé vyzveé k né€emu velice dilezitému: Mame si
promluvit spole¢né o tom, k jakym sahneme opatfenim, kdyZ zpozorujeme, Ze urcita skupina
74kl m& mensi vlohy pro ten nebo onen pfedmét nebo pro tu ¢i onu ¢ast ucebni latky, kdezto
ostatni ¢ast zakli ma vétsi viohy.

A poprosil bych vas: Vyberte si pro celé¢ obdobi od sedmého do patnactého roku, k cemu
dnes obratite v myslenkach svou hlavni pozornost - zdali ke skuping, kterd neni s to se naucit
potadné Cist nebo psat, nebo se naucit prirodopisu, nebo se naucit poctiim ¢i geometrii nebo
zpévu, a pojednejte pak o tom, jak se budete chtit zachovat ve tfid€, nebo viibec v pfistupu k
zédktim a v postupu Casu, abyste pokud mozno vyrovnali to, co se tu objevuje.

Rada t¢astnikii seminaie se k tomu vyjadiuje v del§ich p¥ispévcich.

Rudolf Steiner: To, co se tu objevuje, mize zC4sti souviset s vSeobecnym nedostatkem nadani.
Ale mtiZe to také souviset se specifickym, zvlastnim nedostatkem nadani. Mohou nam byt
svéfeny déti, které jsou mozna docela mimotfadné nadané pro Cteni a psani, ale jakmile dojde
na pocty, zjistime, ze jsou pro pocty nenadané. Pak budeme mit déti, u nichZ to v poctech jakz
takz uchazi, ale ve chvili, kdy za¢neme oslovovat jejich usudek, kdy by mély spravné
pochopit, co se probirad v prirodopise, se nebudou moci dostat dal. Pak jsou déti, které se
nechtéji szit s déjepisem. Tyto specifické nedostatky nadani, ty jsou dilezité, k tém by bylo
dobie diikladné ptihlédnout.

Snad k tomu budete moci ptihlédnout timto zptisobem: Kdyz zpozorujete, ze nekteré dité
je vSeobecné - a také hned od zacatku - nenadané pro Cteni a psani, pak udélate rozhodné
dobrou véc, kdyZ se spojite s rodici a poprosite je, aby mu zatim davali co nejméné vajecnych
jidel a co nejméné moucniki. Ostatni mize v zdsadé ztistat. KdyZ budou mit rodice pochopeni
pro to, ze by mohli po n¢jaky ¢as dité dobte zivit, i kdyZ mu odejmou jistou ¢ast stravy, tedy
by mu snad mohli po néjaky ¢as ddvat malo masa a velmi mnoho zeleniny a stravy obsahujici
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listy. Potom zpozorujeme, ze diky této zméné stravovani bude dité v podstaté jevit zvysené
schopnosti. Toho vyuZijme. Zaméstnavejme takové dité velmi siln€ praveé z pocatku, tedy
kdyz bude zacinat se zménou diety.

Pokud zpozorujete, Ze pouha takovd zména stravy mnoho nepomaha, tedy se pokusme o
toto: Spojme se s rodi¢i a domluvme, Ze po urcitou kratkou dobu - fekl bych: takovych osm
dni - nebude dité az do skonceni dopoledniho vyucovani nebo alespont do konce prvnich
dopolednich hodin, ve kterych by se mélo ucit ¢ist a psat, viibec nic jist, nybrz ze je nechame
se ucit na la¢no, nebo je nechdme jist jenom néjaké to minimalni mnoZzstvi. Nebylo by dobfie
tuto proceduru pfili§ protahovat, nybrz je tfeba ji stfidat s normalnim stravovanim. Ale
vyuZzijte dobfe t¢ doby, ktera vam jist¢ ukaze poodhalené schopnosti ditéte -, dit¢ se siln¢jSimi
schopnostmi a s vétsi vnimavosti. Kdyz takovou dietni kiiru zopakujete nékolikrat v pribéhu
jednoho roku, uvidite, ze u vice méné mladého ditéte - plati to tedy pro prvni Skolni 1éta - se
jeho nadéani zméni. To prosim, abyste méli piece jenom velmi na zieteli.

A viibec vas prosim, abyste méli na zieteli, Zze ten nesmyslny zpiisob stravovani v prvnich
détskych letech, k némuz maji mnozi rodic¢e sklon, zejména u flegmatickych a sangvinickych
déti, velice ptispiva k utlumeni schopnosti. To vé¢né piekrmovani déti - ted"10) je to, pravda,
trochu jiné, ale musime ptece o téch vécech védét -, to pfecpavani déti vajeCnymi jidly a
moucniky, mou¢nymi patlaninami, to je néco, co plsobi, Ze deti jsou v prvnich letech Skolni
dochazky naprosto bez chuti néco délat a neschopné pro uceni.

Otazka: Jak je to s kakaem?
Rudolf Steiner: ProCpak vlastné maji déti viibec pit kakao? K tomu ptece neni vliibec zadny
diivod, pokud nepotiebujeme kakao, abychom regulovali jejich zazivani. Nékdy prece
potiebujeme takové véci pro regulaci zazivani. U déti, u nichZ zazivani probiha pftilis rychle,
je 1épe sahnout ke kakau nez k jinym prosttedktim, ale neni-li to nutné, pak dité¢ néco
takového viibec nepotiebuje. DéEti dnes dostavaji leccos, co pro né neni k nicemu.
Nékdy tady miizeme byt svédky podivuhodnych nazorti. Kdyz jsem byl v osmdesatych letech
vychovatelem, bylo tam mladé décko, to jsem nemél moznost vychovavat, mél jsem tehdy na
starosti jenom ty vétsi. Tohle byl mlady bratranek. Bylo to vlastné docela sympatické, milé
dit¢é, s dobrymi napady. Bylo by se mohlo jednou stat Skolackem s dobrymi piedpoklady pro
uéeni. Casto jsem se k tomu natrefil a byl svédkem, jak vtipné a nadané to bylo dité. Byl to
jesté maly chlapecek, sotva dvoulety, kdyz jednou u stolu pronesl toto. M¢l dva malé
knedlicky, a byl uz tak chytry, ze kdyz mu tekli: ,,Honzi¢ku, uz jsi dostal dva knedlicky,*
odpoveédel: ,,A treti tu bude jako na koni.“11) To fekl ten mriious!
Pak taky velmi rad nadaval. Nemél jsem pocit, Ze by to bylo na Skodu, kdyz se dit¢ v tomhle
veku trosku vynadava. To se pozdé¢ji uklidni. A tak si ten mriious pozdéji navykl nadavat
obzvlast pravé mné. Jednou, kdyz jsem vchézel do dvefi - tehdy byl uz trochu starsi -, tedy se
zeSiroka rozkrocil, ale nenapadala ho zadna nadavka, ktera by mu ptipadala dost velika, tak
fekl: ,,Tady k ndm jdou dva oslové!* Byl tedy jaksepatii duchaplny, vid'te?
Ale ten kluk byl bledule, mél Spatnou chut’ k jidlu a byl ponékud hubeny. Proto dostaval na
radu lékate, jinak vyborného, ke kazdému jidlu malou sklenicku ¢erveného vina. Jak jste asi
vyrozuméli, nemél jsem zddnou odpoveédnost ani vliv na tuto prazvlastni hygienicko-
vychovnou metodu, ale citil jsem o néj starost. Pak jsem to individuum vidél znova, kdyz mu
bylo dvaatficet, tfiatficet let - ukrutné nervozni ¢lovek! Jednou, kdyz on u toho nebyl, zeptal
jsem se, jak se projevoval ve Skole. Pfedstavte si, ten rozdovadény

10) tj. v roce 1919, v dobé bidy po skonceni 1. svétové valky.
11) V origindle: ,,und das dritte folgt sogleich®, coz je velmi zndmy verS z Buschovy oblibené
knizky ,,Max und Moritz* (kdysi vysla v ¢eském ptekladé pod nazvem ,,Vit a Véna®).
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¢lovicek, ktery uz po ticitce byl dokonale nervozni, demonstroval, kolik zalostného natropila
ta mala sklenicka ¢erveného vina pii jidle. Bylo to nadané dité, protoze dit¢ je nadané, fekne-
li: ,,Tady k nam jdou dva oslové!*

,,Drzy byl,* vola do toho pani dr. Steinerova.

Rudolf Steiner: Od drzosti pfitom mizeme klidn¢ odhlédnout.

- Co tu bylo napted? Je to néco udivujiciho. Nenapadne ho zadna nadavka, ktera by byla dost
velikd, a tak si ptibere na pomoc ¢islo. To je mimoradné velké nadani! Nakonec z né¢ho byl
slaby zak a nechtél se pofadné ucit. Ta vychovna metoda, pouzivajici vina, ho uz do sedmi let
uplné zkazila.

To je néco, co bych vam rad na zacatku nasi dnesni rozpravy dal na uvazenou: Ze kdyz
jde o nadani, neni nijak nepodstatné pecovat o to, jakym zptiisobem by méla byt sestavena
dieta ditéte. Zejména bych vés ale prosil, abyste dbali o to, aby u ditéte netrpélo zazivani.
Proto, kdyz se vam ve vlohach ditéte bude zdat néco ndpadné, musite se snazit zjistit néjakym
taktnim zpiisobem prostfednictvim rodicu, zdali je zaZivaci proces ditéte v potadku. Pokuste
se dosédhnout toho, aby byl zregulovan.

T. mluvi o détech nenadanych pro matematiku.

Rudolf Steiner: Kdyz objevite obzvlast’ slabé vlohy pro pocitani, u€inite dobte, provedete-li
toto: Ostatni déti budou mit zpravidla dvé pohybové hodiny tydné, tj. jednu hodinu eurytmie a
jednu hodinu télocviku. Ty déti, které dobte nepocitaji, sprahnéte dohromady a zafid’té to tak,
aby mohly mit jest¢ dalsi hodinu - nebo pil hodiny

- eurytmie nebo télocviku. Neni tieba, aby z toho bylo pro vas nové zatizeni, ptipojite je k
jinym détem, kde se takova cviceni praveé probiraji. Je tieba se postarat, aby se schopnosti
takovych déti pozvedly prave t€locvikem a eurytmii.

Déti budou nejprve délat hiilkova cviceni. Hillku do ruky, (a budou ji pohybovat)l2) na 1, 2, 3
doptedu, na 1, 2, 3, 4 dozadu.

Dité tedy musi vést hillku pokazdé doptfedu a dozadu. Musi vyvinout usili, aby na 3
dostalo hiilku do zpétného pohybu. - Pak musi pfijit na fadu i béh: 3 kroky vpted, 3 kroky
vzad, 3 kroky vpted, 4 kroky vzad, 5 krokii vpted, 3 kroky vzad atd. - Pokuste se vmichat do
télocvicnych a snad i do eurytmickych pohybt ditéte Cisla, tak aby bylo nuceno, zatimco se
pohybuje, soucasné pocitat. Uvidite, Ze to bude mit Gspéch. Sam jsem to tak se zaky dé¢lal
n¢kolikrat.

A ted se vas zeptdm: Proc¢ to bude mit ispéch? Na zakladé toho, co jste se uz naudili, si uz o
tom miizete utvorit predstavy.

T: Eurytmické pohyby by pi'ece musely byt dobrym prostiedkem pro vyucovani
geometrie?

Rudolf Steiner: Vyucovani geometrie jsem ale nemél na mysli. To, co jsem fekl, se
vztahovalo na pocty, protoze ptece zadkladem pocitani je vnitin€ provadény pohyb, smysl pro
pohyb. Tim, Ze ddme tomuto smyslu uvedenym zptisobem moznost ptsobit, povzbuzujeme
schopnost pocitat. Vyzveddme z podvédomi néco, co se u takového ditéte nechce pozvednout
do védomi. Vlibec bychom méli chybé&jici schopnosti pro pocty a také pro geometrii
podnécovat pohybovymi cviky. Pro geometrii budeme moci hodné udé€lat napaditymi euryt-
mickymi cviky. Také htilkovymi cvi¢enimi.

12) Text v zavorce piidan prekladatelem.



N.: Pri potiZich s vyslovnosti musime mit na zreteli souvislost mluvy s hudbou.

Rudolf Steiner: Vétsina piipadi Spatné vyslovnosti by se zakladala pravé na tom, na Spatném
slySeni.

N.: Ve vyucovani zemépisu nebudou sangvinicti Zaci docela s to udrzet krok, maji
mlhavé piedstavy. Tady bych se pfimlouval za kresleni, kresleni motivii znaji.

Rudolf Steiner: Kdybychom hodiny zemépisu fesili hodné nazorné, zejména kdybychom
ukazovali jednotlivé zemé¢, rozdéleni vegetace v nich, rozdéleni zemédélské produkce v nich
grafickymi zobrazenimi, kdybychom tedy takovym zptsobem fesili vyu¢ovani hodné
nazorné, zpozorujeme prave tady, Ze nenarazime u zaka snadno na né¢jakou vSeobecnou
nevnimavost nebo nechdpavost. Snadno tim mizeme bojovat i v§eobecné proti malé
chépavosti. Kdyz to také jesté ozivime tim, Ze se pravé pii zemépisném vyucovani pokusime
néjakou zemi nejprve popsat, Ze ji potom nakreslime, Ze ji nechame nakreslit na tabuli, ze do
ni zakreslime feky, pohofi, rozlozeni vegetace, lest a luk, a pak si precteme se zadky néjaké
cestopisy, tedy uvidime, Ze vétSinou najdeme velmi malo zakd nenadanych pro zemépis.
Dokonce budeme moci vyuzit zemépisu k tomu, abychom zaky pohnuli k ¢ilosti a
vyprovokovali v nich i jiné schopnosti. Budeme moci piimo sledovat, kdyz se ndm podafti
udélat zajimavy predmét ze samotného zemépisu, jak se tim zacnou u za4kl probouzet i jiné
schopnosti.

G.: UvaZoval jsem o prvni az tieti tiidé. Pri lenosti bych se pokusil pusobit piisnosti a
probouzenim ctiZadosti. Nékdy musime dité upozornit, Ze bude popripadé muset
opakovat tFidu. Tady nezbyva nez podnécovat také snazivost a ctizadost.

Rudolf Steiner: Vyuzivat ctizadosti, to bych pfili§ nedoporucoval. Ctizadost by se neméla
prilis podnécovat. V prvnich letech Skolniho vyucovani by se daly takové véci, jak je
navrhujete, velmi dobte pouZit, ale bez ptilisného zdlrazinovani ctizadosti, jinak ptece
budeme muset pozdé&ji tu ctizadost, kterou vypéstujeme, zase odbouravat. M¢li bychom ale -
musim to zdlraziiovat zas a zase - mit na zfeteli dietu a stravovani.

Ti z pratel, kteti ted’ jest¢ budou pojednavat o téchto vécech, ptihlédnou snad k tomu, ze
je prece hodné déti, které nejevi v pozdé€jSim Zivoté smysl pro to, aby si fadné v§imaly
pfirodnin a umély si je pfedstavit a zapamatovat. U jednotlivych zakt miiZe ucitele ptrivadét k
zoufalstvi, zZe si nikdy nezapamatuji, ktery z nerostt je malachit nebo uranin nebo dokonce i
takovy smaragd, Ze tedy nemaji viibec smysl pro to, aby si vnitiné tvofili pfedstavy o
prirodninach a rozpoznavali je. Byva tomu tak i s rostlinami 1 se zvitaty. I na to prosim,
abyste pamatovali.

A.: Myslel jsem na to, Ze u téch nejmensich budou nékteré skupiny zaostavat v poctech.
Probiram nejradéji vS§echno nazorné pomoci prsti, kouskii papiru, kuli¢ek nebo
knofliki. Také by se dalo zavést takzvané vyucovani v oddélenich:

déti, aniZ o tom védi, jsou rozdéleny do dvou skupin, nadané zvlast® a slabé zvlast’.
Pracujeme pak se slabymi zvlast’, aby nadané kvili nim nezaostavaly.

Rudolf Steiner. Newton, Helmholtz, Julius Robert Mayer by v tomto piipad¢ byli sed¢li
vzdycky mezi slabymi.



A.: To pfece nevadi.

Rudolf Steiner: Jistg, to nevadi. Dokonce Schiller by byl sed¢l mezi slabymi. Podle
vysvédceni o ucitelské zptisobilosti pro Roberta Hamerlinga byl vSude znamkovan pomérné
dobte, s vyjimkou némeckych slohovych praci. Z téch mél znamku vlastné podpriimérnou.
Sle¢na F. nam ted’ povi - to, jak eurytmie miize pomahat, jsme uz slyseli -, ale jak si ona
ptedstavuje, Ze by se dalo pomoci eurytmii, kdyz déti k ni budou projevovat nechut’ nebo
odpor. Délat eurytmii by mély i déti, které k ni citi odpor.

E: Myslela jsem si, Ze melancholické déti budou mit maly zidjem o cvi€eni rytmu, o
cviceni s hilkami, o taktovani, tedy o vSechny cviky, které vyZaduji, aby se ¢lovék
postavil do svéta nezaujaté. Ty melancholické jsou radéji zahledény do sebe, a vlivem
své télesné konstrukce snadno umdlévaji. Snad by bylo mozZné, kdyZ ostatni budou délat
hiilkova cviceni, aby tyto déti je doprovazely zpévem, nebo aby recitovaly k taktovani.
Tak budou vtaZeny do rytmu, aniZ by se télesné namahaly. - Je ale také mozné, Ze déti
budou mit nechut’ k témto cvi¢enim, protoZe maji sklon nikdy se do véci docela
nepohrouZit, nybrz ponechat si ¢ast své bytosti pro sebe. V tom pripadé bychom je
museli nechat skakat tony, protoZe ty vlastné uvadéji do pohybu celého ¢lovéka. Pritom
jsou zaroven nécim objektivnim.

Uc¢itel nesmi mit sam v sobé pocit, Ze dité néco nemiize nebo nedokaze. Musime mit na
paméti, Ze je v ditéti uloZena cela dokonala eurytmie. Vlastni jistota by se pak prenesla i
na dité.

Rudolf Steiner: Vsechna tato opatfeni jsou velmi dobra. - Jesté by se doporucovalo vyvolat u
téch déti, kterym se nechce do eurytmie, zvlastni potéSeni z eurytmie tim, Ze je nenechame
jenom hodné sledovat eurytmické pohyby zvenci u jinych, ale Ze se také pokusime ud¢lat
snimky rtiznych postojt, fotografie - museli bychom je zjednodusit -, tak aby déti dostaly
viditelné obrazky eurytmickych forem a pohybti, které cloveék sam provadi. Takové viditelné
obrazky eurytmickych prvka, ty se vstipi a budou plisobit opravdu roznécujicim dojmem na
eurytmické schopnosti. Proto jsem poprosil slecnu W,, aby poftidila takové viditelné obrazky,
¢imz nemyslim pouhé reprodukce eurytmickych postojti, nybrz jejich pievedeni na
jednoduché schematické pohybové formy, které by byly i umélecky u¢inné. Téch bychom pak
mohli pouzit, abychom détem piedvedli krasu linie. Uvidite pak - coz je z psychologického
pohledu mimoiadné zajimava skutecnost ze je mozné, aby dité vnimalo krasu linie, kterou
samo pfi eurytmii vytvari, aniz by podlehlo jeSitnosti nebo koketérii. Zatimco se v ném jinak,
kdyz je upozornime na néco, co samo déla, snadno probudi jeSitnost, praveé v eurytmii k tomu
nedochazi. Proto je také v eurytmii namisté hledat soub&ézné i zrakovy vjem eurytmické linie a
pouzit ho pro pozvednuti détského sebevédomi, aniz bychom probouzeli jeSitnost a koketérii.

M. vypravuje, jak by détem objasnil dynamo. Snazil by se vSude vyzvednout to, z ¢eho
by vyplyval zakladni jev.

Rudolf Steiner. To je velmi dulezita zasada, a lze ji uplatnit i v jinych pfedmétech. Je to dobra
zasada pro vyucovani, ale pfi vyucovani fyziky je jaksi dobra pro vSechny zéky.Nevztahuje se
piimo na otazku: Co budeme dé¢lat se slabymi zaky? Protoze zéci slabi ve fyzice vam 1 pti
takovém postupu budou klast jisty odpor, zvIast’ dévcata.

O.: ProtozZe vyZziva plni velmi diileZitou ulohu, chtél bych pana dr. Steinera poprosit,
zdali by nam jeSté néco povédél o icinku riznych potravin na télo.

Rudolf Steiner. Zc¢asti jsem prece uz pred chvili néco tekl, z¢asti také najdete leccos na
riznych mistech v mych pfednaskach. Dnes by snad vedlo pfili§ daleko, kdybych mél v tomto
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sméru uvadét vsechny jednotlivosti. Ale zvlast bychom se méli vyvarovat toho, abychom
détem nabizeli takové véci jako ¢aj a kavu.

Caj ptisobi, Ze se myslenky nechtgji drzet pohromadg, Ze se rozu- tikavaji. Proto je ¢aj
docela dobry pro diplomaty, ti maji vzdycky za kol povidat v§echno mozné a nechté;ji
vyvozovat jednu myslenku logicky z druhé. Méli bychom se varovat toho, abychom ¢ajem
podnécovali déti k takové rozbihavosti myslenek.

Ani ké&va vSak neni pro déti dobrd, protoze s kdvou do sebe pfijimaji vlohu k pfiliSnému
puntickarstvi. Kava, jak vite, je obvykly ndpoj novinaili, pomaha jim soukat jednu myslenku z
druhé. To bychom u déti neméli kultivovat. Kdykoli déti rozvijeji né¢jakou myslenku, mélo by
vzdycky vyplyvat pfirozenym zptsobem jedno z druhého. Kéva a ¢aj patii mezi pozivatiny,
jimz bychom se méli vyhybat.

Co je moZné povazovat pro déti za obzvlast’ dilezité, je zejména vSechno, co je u rostlin
zelené, také mléko. Co mozna malo tmavého masa, détem bychom méli davat pouze bilé
maso. Tolik, pokud chcete za kazdou cenu védét o téch veécech, které se vztahuji k vyzive.

D.: Kdyz dité téZko chape, musime se mu velmi mnoho vénovat a také se zajimat o to,
zdali prospiva v jinych pfedmétech. OvSem zabyvame-li se prili§ mnoho nenadanymi
détmi, narazime na obtiZ, Ze by ostatni déti v té dobé nebyly zaméstnavany.

Rudolf Steiner. Prosim, abyste rozhodné€ neptecenovali to, co ostatni déti ztrati tim, Ze se
budete vénovat tém trochu slab&ji nadanym, zpravidla se tim vlibec tak strasné mnoho
neztrati. Jenom je tfeba docilit, aby nadané déti vénovaly pozornost i tomu, pro co nekteii
jednotlivci jsou nenadanéjsi, kdyz to budete pfednaset zpisobem, jakym je tfeba to prednést
pro nenadané déti. Tim se opravdu neztrati tak straSné¢ mnoho pro ty nadanéjsi. Najdete-li
spravny takt, jak ty véci predvést slabsim détem, budou z toho mit v nékterém koutecku zisk i
nadangj$i déti.

B.: Pfi nedostate¢ném zajmu bych vzdycky pribral na pomoc umélecké dojmy. Pokud
chybi schopnost zapamatovat si kameny, znam pripad, kdy to jde ruku v ruce s nesnazi
pri zapamatovani jakychkoli tvari. Takové déti si také nepamatuji melodie.

Rudolf Steiner: Vyhmatl jste tu zvlastni nesnaz u déti, kdyz nemaji schopnost zietelné vnimat
a zapamatovat si tvary. Tady ovSem musime rozliSovat tvary, které¢ se vyskytuji ve spojitosti s
organismy, a tvary, které se vyskytuji ve spojitosti s nerosty, s témi jsou skutecn¢ soub&zné
tvary melodii. Jde ale o to, Ze tady pfece jenom nardzime na velice, velice radikalni vadu, na
velikou vadu ve vyvoji takového ¢loveka, a ze bychom méli piece jenom pomyslet na to,
abychom tuto vadu od zakladu vylécili.

Pro zapamatovani organickych ptirodnich forem, forem zvitecich a rostlinnych,
dosdhneme velmi mnoho, pokusime-li se vyzvednout karikovanou kresbou charakteristické
rysy, budeme-li se u zvifecich a rostlinnych forem pfimo snazit - ne snad nevkusné, nybrz
vkusné, ale pfece napadné aby déti si zapamatovaly karikatury, takZe si pak touto oklikou,
zapamatovanim karikatur, vStipi i to ostatni.

Tedy takhle by si mohly zapamatovat mys. Snad jest¢ zoubky, a taky fousky: Pak by tu
byla jesté¢ jedna moznost pro ujasnéni tvarti: Nemohou-li déti néco pochopit zvenci, necht se
to pokusi pochopit zevnitt. Reknéme napiiklad, Ze dité si nedokaze zvenéi ujasnit
rovnob&znostén, téleso ohrani¢ené Sesti rovnobézniky. Neptedstavi si to. Rekneme mu: ,, Tak
si mysli, ze jsi docela malinky trpaslicek a Ze vleze$ dovnitt do toho télesa. Pak bys v ném stél
jako v pokojicku.* Navedeme tedy dit¢, aby pochopilo zevnitt, co se mu nedaii pochopit
zvenci. To dokaze. Ale musime to s tim ditétem opakovat strasné casto. U forem, jaké se
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vnimavost pro zbarveni nebo jiné vlastnosti nerostu. Tady pfispéjeme k porozuméni tim, Ze
navedeme dit&, aby to, co je ve skutenosti malé, si predstavilo ve velikém zvétseni. Ze si
tedy Casto predstavi n¢jaky maly Zluty krystal jako obrovské téleso, které ma tvar ptislusného
krystalu.

Kdyz ovSem piijde o néco, co probihd v ¢ase, o hudbu, nebude to tak lehké. Kdyz tady
budete chtit zasadhnout karikaturou, tedy dosahnete néceho leda tak - pokud jste jesté viibec
niceho nedosahli tim, Ze jste zlepsili vnimavost pro prostorové formy -, ze jaksi piimo s
pomoci matematiky - strasné zvétsite intervaly: nechate kazdy ton ptisobit hodné dlouho, a
casovym zvétSenim vztahli mezi tony prosté tu melodii pfedvedete ve velkém, jako veliky,
mohutny dojem. Tak mizete né¢eho dosahnout. Jinak se vam viibec nepodaii tady mnoho
zlepsit.

Ted’ vés prosim, abyste si zapamatovali tyto otazky pro zitiek.

Za prvé: Jak mohu v ptirodopise pojednat o vyssich rostlinach z téhoz ducha, jak jsem to
v¢era ukazal pro zvirata, pro sépii, mys, ¢loveéka?

Za druhé: Jak mohu vcélenit do tohoto vyucovani mechy, houby, liSejniky?

Obé ty otazky vam patrné vyvstanou spolecné, ve spojitosti. Tedy pojednat o rostlinach z
téhoz hlediska, které jsem uvedl véera pro zvitatal3), nad tim vas prosim, abyste se zamysleli.
Nebude se tedy jednat o nazorné vyucovani, nybrz o vyucovani po devatem roce, kdy do
vyucovani zasdhne piirodopis.

13) Viz GA 294, 7. ptednaska



