JEDENACTA SEMINARNI HODINA
Stuttgart, 2. zari 1919
Cviceni vyslovnosti. Frenologie. Rostliny nejsou
smysly Zemé. ,,Signatury*.
Rudolf Steiner

Rudolf Steiner. U mluvnich cviceni, ktera tady délame, jde, jak jste si v§imli, hlavn¢ o
posileni ohebnosti mluvidel.

Artikulaéni cviceni

Chcete piece ject v Cepci
V Cepci nést skepsi

Meéli bychom si navyknout, Ze jazyk to bude fikat jakoby sam od sebe.

Cvalicku cvi€ jen cval
cviky cvak cvakd cvockar
scvakni si cvikr cvrcku

at’ zdarn¢ t¢ shiiry zdobi
zatimco Zravému Smokovi
Smakuje Smelina

s Smolkou a Sminkami
nestkej Sfiupni si Sneku

K tplné dokonalosti pfivedete tyhle posledni fikanky, jenom kdyz je dokazete fikat zpaméti, i
to predeslé.

Ze sbirky od Christiana Morgensternal9)

19) Basen ,,Wer vom Ziel nicht weiss* (Kdo o cili nevi) ze sbirky ,,Wir fandén einen Pfad*
(Nasli jsme stezku)

Cil kdo nepoznal,
jak ma cestu chapat?
bude stale dal

do kolecka §lapat;
dojde zase tam,
odkud prikvacil,
spokojen, ze sam

to, co druzi, byl.

Rudolf Steiner: Ted postoupime k nasemu tkolu, na kterém uz, pravda, hlodame delsi dobu.

M. ¢te seznam duSevnich nalad a rostlin, které by se daly pridélit témto naladam.



Rudolf Steiner: Vsechny ty véci, jak tu byly pfedneseny, ¢lovéku ptfipominaji ¢asy, kdy kvetla
frenologie, pficemz se libovolné¢ posbiraly lidské dusevni vlastnosti a potom se vyhledavaly
vselijaké ty vy¢nélky na hlavé a spojovaly se s témi duSevnimi vlastnostmi. Tak ale ty véci
nestoji, 1 kdyZ je urcit¢ mozné chapat hlavu ¢lovéka jako vyraz toho, jak je utvarena duse. Je
mozné fict, kdyz ma nékdo hodné¢ siln¢ vystouplé Celo, ze by mohl byt filosofem, kdezto s
¢elem ustupujicim dozadu, ma-li nadani, Ze by se mohl stdt umélcem. Neda se pfitom fict, ze
umeélec ,,veézi“ v t€ nebo oné ¢asti lebky, ale citlivou vnimavosti miizete rozpoznat, co vplyva
do toho nebo zase onoho tvaru. Pfitom jde o to, abychom dusi chépali takto: Co je spis§
intelektualistické, to dava vystoupit Celu; co je spise umélecké, to nechava celo ustoupit. - Tak
to je 1 pfi tom hledani mezi rostlinami. Myslim, Ze bychom neméli hledat jen tak vnéjskove,
nybrz méli bychom vic pronikat do nitra a li¢it skute¢né pomery.

L. se vyjadiuje k danému tématu.

Rudolf Steiner: Kdyz budete pfili§ zahledéni pouze na smysly,

tedy se pon¢kud odchylite od hlediska, které¢ potiebujete. O smyslech tady mizeme uvazovat
potud, Ze v dusi zije vlivem kazdého smyslu néco, co jsme vnimali timto smyslem.
Zrakovému smyslu vdé¢ime naptiklad za fadu duSevnich zazitk; jinym smyslim vdécime za
jiné dusevni zazitky, které pochdzeji od nich. Proto mizeme jisté zazitky duse datovat nazpét
k témto smyslim. Tim se smysly dostavaji do souvislosti s dusevnim prozivanim. Ale ptimo
bychom neméli o rostlinach tvrdit, Ze by vyjadifovaly smysly Zemé&. Ne, nevyjadiuji.

S. uvadi priklady ze spisii Emila Schlegela, homeopatického lékare z Tubingen.

Rudolf Steiner. Také Schlegel jesté srovnava prili§ vnéjskove. Pritom vychazi z toho, co
najdeme u mystikd, u Jakoba Bohma a jinych, totiz z takzvanych ,,signatur®. Sttedovéci
mystikové znali jisté vztahy rostlin k duSevnimu svétu, a ziskavali z toho 1 hlubsi 1ékaiska
hlediska. Kdyz se tam doctete, ze urcita skupina rostlin ma vztah k jisté dusevni vlastnosti -
napiiklad houby ze maji zvlastni vztah k duSevnimu sklonu hodné premyslet, hodné
rozvazovat, zit dusevné tak, ze k takovému dusevnimu prozivani toho z vnéjSiho svéta neni
mnoho zapotiebi, nybrz Ze ¢lovek spiSe pumpuje vSecko sam ze sebe -, pak miiZzete zase
shledat, Ze tato duSevni vlastnost, ktera v podstaté poukazuje na houby, méa velice intimni
vztah ke vS§em nemocem vyznacujicim se bolestmi hlavy. Z toho pak pifijdeme na vztah hub k
nemocem vyznacujicim se bolestmi hlavy. V nauce

0 zviratech by se tak nedala tato srovnani d¢lat.

Radné systematické usporadani rostlin dnes je§té neexistuje. Musite se pokusit zavést poiadek
do fise rostlinného zivota prave prostiednictvim vztahti lidského duSevniho prozivani k
rostlindm. Potfebujeme fadné uspoiadani rostlinné fise.

Musite nejprve rozlisit u rostlin opravnéné ¢asti rostlin: koten, stonek, ktery se miize rozrist v
kmen, listy, kvéty, plody.

Rostliny se ¢leni ve svété tak, ze u jednoho rostlinného rodu je vice vyvinut koten; to
ostatni zakrituje. U jinych jsou vyvinuty vice listy, u jinych vice kvéty; takova rostlina je pak
skoro jenom kvét. Ty véci je tieba chapat podle vzajemnych pomérii. Roz¢lenéni rostlin
ziskame, kdyz budeme pftihlizet k tomu, ktery systém mezi jejich organy pievlada, zdali



koten, kmen, list a tak dale; tim se rostliny v jistém smyslu od sebe lisi. Jestlize nyni dojdete k
tomu, Ze vSechny projevy spfiznéné s kvétem jsou spiiznéné s jistou dusevni vlastnosti,
budete muset

I ostatni systémy organii pridélit zase jinym dusevnim vlastnostem, takze bude pro vas jedno a
totéz prifazovat jednotlivé ¢asti k dusevnim vlastnostem, a pritazovat k nim celou rostlinnou
fi81. Cela rostlinna fiSe je vlastné zase jedinou rostlinou.

Jak se to vlastn¢ ma se spankem a bd¢losti Zeme? Ted’ u nas Zemé spi, ale u protinozct se
probouzi. Pfenasi sviij spanek na druhou stranu. Toho se pfirozené U€astni i rostlinstvo, a to
podminuje i rozdily ve vegetaci. Tady pak ziskavate moznost vyvodit roz¢lenéni, rozdéleni
rostlin z tohoto prostorového rozmisténi spanku a bdélosti na zemekouli, to jest z rozmisténi
léta a zimy. Nase vegetace pochopitelné neni stejna jako u protinozcti; ale my tady budeme
ptihliZet ke spici a bdici dusi jenom v tom rozsahu, jak ji zndme u nas.

K listiim patfi u rostlin v§echno; v§echno je u nich proménény list.

Jeden z ucastnikii srovnava skupiny rostlin s temperamenty.

Rudolf Steiner. Dostaneme se na Sikmou plochu, budeme-li vztahovat temperamenty pf¥imo na
rostlinstvo.

Mohli bychom fict asi toto. Podle naSeho u¢ebniho pldnu jsme ptece, kdyz za¢indme ucit o
rostlinach, pfiblizné u jedenactého roku u ditéte. Rekneme: ,,Déti! Prece jste nebyly odjakziva
tak velké, jako jste dnes. Naucily jste se hromadu véci, které jste diive nedovedly. Kdyz vas zivot
zacinal, byly jste malé a neSikovné a nebyly jste jesté schopné vést sviij zivot. Tehdy, kdyz
jste byly jesté docela malické, jste jest€¢ neumély ani mluvit. Také jste jesté neumély chodit.
Neumély jste leccos, co ted’ umite. Zamysleme se ted’ jednou vSichni, snazme se upamatovat
na ty vlastnosti, které jste mély, kdyz jste byly docela malinkatymi dét'atky. Dokazaly byste
se rozpomenout na vlastnosti, které jste tehdy mely? Vzpomenete si?  Vzpomenete si, co
jste tehdy délaly? Budeme v téch otazkach pokracovat, az vSichni uznaji a feknou, Ze ne.

,»Nic tedy nikdo z véas nevi o tom, co jste délaly, kdyZ jste byly docela malinkymi
nemluvnatky - Dobite, déti, a neni ve vaSem Zivot¢ jesté néco jiného, o cem pozdé&ji také
nevite, co jste v t€ dobé také délaly?* Déti budou premyslet. Snad bude mezi nimi nékdo, kdo
na to piijde, jinak je k tomu dovedeme. Pak se snad od jednoho ozve odpovéd’: ,,Kdyz jsem
spal. - ,,Ano, kdyZ jste malicci, vede se vam tedy zrovna tak, jako kdyz lezite v posteli a
spite. Jako mrnava nemluviatka tedy spite, a spite, kdyz lezite v posteli.

Ted’ si vyjdeme ven do ptirody a budeme hledat néco, co spi tam venku v ptirodé tak,
jako vy jste spali, kdyz jste jesté byli mriiava nemluviidtka. Vy na to samoziejmé nemiizete
sami pfipadnout, ale ti, kdo néco takového znaji, védi, Ze zrovna tak tvrdég, jako vy spite, kdyz
jste takova mrilava nemluvnatka, spi vSechno to, co najdete v lese a fikate tomu houby.
Houby, to jsou spici détské dusicky.

Pak nastala doba, kdy jste se ucili mluvit a chodit. Vite podle svych malych sestti¢ek a
brattickt, ze se Clovek nejdiiv uci mluvit a chodit. Nejdiiv mluvit, a pak chodit, nebo nejdiiv
chodit, a pak mluvit. To je schopnost, kterou si vase duse teprve osvojuje, tu jste neméli od
zacatku. Nécemu jste se priucili, umite potom vic, kdyz umite chodit a mluvit.
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Ted pojd'me ven do ptirody, a vyhledejme si zase néco, co taky umi vic, nez houby.
,»Jsou to fasy* - musim ted’ détem piedvést néco z fas, “jsou to mechy* - musim détem ukézat
mechy. ,,To, co je uvniti v takové fase a v mechu, to uz umi mnohem vic nez to, co je uvniti v
houbéch.*

Pak ukazu détem kapradinu a feknu: ,,Podivejte se, takova kapradina, ta toho umi jesté
mnohem vic neZ mechy.  Kapradina, ta uz toho umi tolik, Ze o ni musime fict, Zze vypada,
jako by uz mé¢la listy. Je na ni uz néco jako listy. Vy si, pravda, nevzpominate, co jste d¢lali,
kdyz jste se ucili mluvit a chodit. To jste byli potad vice mén¢ spici dét’atka. Ale kdyz se
divate na své sestficky a bratficky nebo na jiné malé déti, pak vite, Ze uz pak pozdéji nespi tak
dlouho jako ze zacatku. Ale jednou pftisla chvile, od které se uz dovedete upa- matovat, co jste
délali, chvile, kdy se vase duse probudila. Jenom si vzpomeiite! Ta chvile, co tehdy nastala
pro vasi dusi, ta se da pfirovnat ke kapradinam. Vy se ale dokézete rozpominat stale 1épe na
zivot své duse, potad Iépe a 1épe. Zkusme si jednou doopravdy ujasnit, jak jste piisli k tomu,
ze jste sami sob¢ zacali fikat ,,ja*. Je to pfiblizné€ chvile, aZ do které se dokaZete upamatovat.
Ale to slovicko ,,ja“, to se u vas objevovalo poznenahlu. Nejdiive jste potad tikali ,,Pavlicek*,
kdyZ jste méli na mysli sami sebe. ,,Ted vybidneme nékteré dité, aby ndm vypravélo o
nécem, co vi o svém détstvi. Pak mu fekneme: ,,Podivej se, predtim to ve tvé dusi vypadalo
opravdu tak, jako kdyZz vSechno spi, tehdy byla ve tvé dusi opravdu noc. Ale ted’ se probudila.
Ted’ se toho v tob¢ probudilo vic nez diive, jinak bys nebyl chytiejsi. Ale i ted’ musis jeste
stale znovu spat. Jeste se v tobe vSecko neprobudilo, mnoho toho jesté spi. Probudila se teprve
jedna Cast.

Tvoje duSevni vlastnosti, kdyz ti bylo tak ¢tyfi, pét let, dobie poslouchej, ty se blizi tomu,
co ti ted’ ukdzu.” Predvedeme ditéti n¢jaké rostliny ze skupiny nahosemennych, z jehli¢nant,
které vyrustaji do podoby jenom o néco
dokonalejsi nez kapradiny. Pak ditéti feknéte: ,,A pak, jak vis§, nastalo v dal$im Zivoté tvé
duse, kdyz jsi dorostl do Sesti nebo sedmi let, to, ze jsi mohl chodit do Skoly, a ve tvé dusi pak
vzchazely vSecky ty radosti, které ti pfinasela skola.“ -Tady mu objasnime, kdyZ jsme mu
piedvedli rostlinu ze tfidy jehlicnanti, nahosemennych: ,,Vidis, ta jesté nema kvéty. Tak tomu
bylo s tvou dusi, nez jsi zacal chodit do skoly.

Ted’ ale, kdyz chodis do skoly, ted” se dostalo do tvé duSe néco, co se da pfirovnat jenom
k rostling, kdyz uz kvete. Ale povaz, ze zacatku, kdyz ti bylo takovych osm, devét let, ses
toho naucil jenom malo. Ted’ uz jsi docela chytré stvofenti, je ti uz jedendact, ted’ uz ses toho
naucil docela hodné;

Podivej se, tady ti podam rostlinu, ta ma takovéhle listy, s zilkami sestavenymi prosté do

vvvvvv
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maji takové pruhované (obr. 1).“

Ted’ ukazeme ditéti néco jako ocun, néjakou jednodéloznou rostlinu. U téch je vSechno
jednoduché. Pfirovname to k sedmému, osmému, devatému roku.
A pak prejdeme k tomu, Ze ditéti ukdzeme rostliny, které maji nahote jednoduché kvéty, takze
jesté nemaji poradné kaliSni listky






pod kvétem. Rekneme: ,,Tady mas rostliny, ty maji kvéty, u kterych jesté nerozeznas zelené a
barevné listky, takové, kde jesté nemuzes rozlisit listky, které jsou u kvétu vespod, a listky,
které ma kvét navrchu. To jsi ty! To jsi ty ted!

A pozdéji, to budes jeste starSi! Az ti bude dvandct, tfinact, ¢trnact, pak se bude$ moci
prirovnat k tém rostlindm, které maji i kalich i kvétni listky. To budes vypadat v dusi tak, Ze
budes moci rozeznat zelené listky, kterym fikame kalich, a barevné listky, kterym fikdme
koruna kvétu. Ale k tomu musis teprve dortst! Tak zavedeme rozliSovani rostlin s
jednoduchou schrankou kvétu - déti jedenactileté - a rostlin s dvoji schrankou kvétu - déti
tfinactileté az Ctrnactileté. ,, Takovym se teprve stanes!*

A ted mizete détem znamenité predvést néjaké dva, tfi exemplaie mechtl, kapradin,
nahosemennych, jednodéloznych, dvou- déloznych. Ted’ mizete znamenité vyuzit toho, ze
déti se budou moci rozpominat. A date si vypravét o malém, Ctyfletém Pavlovi, predvedete
kapradinu, date si vypravét o sedmiletém Frantiskovi a predvedete pak ptislusnou rostlinu,
nechate vypravét jedenactile- tého Arnosta a predvedete dalsi rostlinu. - Dovedete déti k
tomu, Ze se budou rozpominat na dusevni vlastnosti vyvijejiciho se ditcte, a pak pfenesete
cely rust vyvijejici se duse na rostliny, pfiberete si na pomoc to, co jsem vcera poveédél o
stromech, a budete mit soubéZnost postupné se objevujicich dusevnich vlastnosti s
ptislusnymi rostlinami.

Musi v tom byt princip! Tady nepfirovnavame libovolné jedno k druhému, jak to nékomu
zrovna piijde pod ruku. Tady je v tom princip, uvédomeni formy! To v tom musi byt!
Vyvodite tak celou rostlinnou fi8i, s vyjimkou toho, co vznika v rostling, kdyz se z kvétu tvori
plod. Ale upozornite déti, ze vyssi rostliny davaji ze svych kvé- ti vyrustat plodim: ,,To
budete moci ptirovnat k vasi dusi, teprve az uz vyjdete ze Skoly.“ - VSechno, co ma rostlina az
po kvét, miizeme srovndvat jenom s tim, co

ma Clovek az do pohlavni dospélosti. Oplodnéni zlistane jesté mimo okruh naseho vykladu, to
v ném jesté nemiizeme mit.

Ted mohu jesté dodat asi toto: ,,Vidite, déti, kdyz jste byly jesté docela malické, tehdy jste
mély piece vlastné jenom jakousi spici dusi.“ - Podle toho, jaké to je dité, pfipomeneme mu:
,INO a poslys, co ti piisobilo nejvétsi radost, kdyz jsi byl mimino? Na to si ted’ uz
nevzpominas, protoze jsi to zaspal, ale vidis to ted’ u Andulky nebo u Marenky, u své malé
sestiicky. Co té plisobi nejveétsi radost? Nejdiive dudlik nebo 1dhev s mlickem. V té dobé, vid’,
ma duse také jeste nejveétsi radost z dudliku nebo ldhve s mlickem. Pak teprve nastava u tvého
vétsiho bratficka nebo veétsi sestiicky doba, kdy uz nema radost jenom z lahve s mlickem, kdy
ma radost, ze si mize hrat. - A vidis, vzpomen si, Ze jsem ti nejprve vypravél o houbach, o
fasach, o mechu. Ty ziskavaji skoro vSecko, co maji, ze zem¢.  Chcete-li se s nimi
seznamit, musime jit do lesa. Rostou tam, kde je vlhko, kde je stin. Jesté si doopravdy
netroufaji rist venku na slunicku. Takova byla tva duse, kdyz sis jesté netroufal dat se venku
do hrani, nybrz kdyz jsi mél své poté€Seni z mlicka a z dumlani flasky. U téch druhych rostlin
se to ma tak, Ze se na nich tvofi listy a kvéty - kdyz totiz ty rostliny uz nemaji jenom to, co
ziskavaji ze zemé& né€kde v lesnim stinu, nybrz vzchéazeji na slunci, tam, kde je plno vzduchu a
svétla. To jsou dusevni vlastnosti, kterym se dafi na vzduchu a ve svétle.* - Tak ukazme ditéti
rozdil mezi tim, co Zije kdesi dole, jako houby nebo koteny, co pottebuje prave to, co se
vyskytuje tam dole - vodu, zemi, stin -, a tim, co potiebuje vzduch a svétlo, jako kvéty a listy.
- ,,Proto také fikdme tém rostlindm, které nesou kvéty a listy, protoze maji rady vzduch a



svétlo, ,,vyS$si“ rostliny, tak jako ty, kdyz uz ti je pét nebo Sest let, mas vyssi veék nez tehdy s
dudlikem.*

Kdyz budeme myslenkami stale vice pfechazet sem tam od duSevnich vlastnosti, jak se
vyvijeji v détstvi, k rostlindm, pak ziskdme i moznost rozdélit vSechno piisluSnym zpliisobem.
Proto mtizeme fici:

,»Ledy zazitky néceho takového, pro co jste ted’ jesté hloupi, co ted’ jeste nevite, néceho, ¢im
budete az ve tfinactém, ¢trnactém roce: zazitky toho, co uz bude mit zeleny kalich a barevny
kvét. Téste se! Jednou budete v dusi tak bohati, Ze budete jako rize s barevnymi kvétnimi
listky a zelenymi listky kalicha. To je néco, na co teprve dojde, ale uz se téste! Je to néco
krasného, kdyZ se clovék muize tésit na to, ¢im se stane!* - Podnécovat k tomu, aby se déti
téSily na svou budoucnost! Na tom zélezi, abychom v nich probudili tento druh radosti.

S rostlinnou 1isi tedy miZzeme srovnavat duSevni vlastnosti, jak po sobé nasleduji az k
pohlavni dospélosti. Dale pak uz to srovnavani nemiiZze pokracovat, protoze dité pak vyviji
astralni télo, které uz rostlina nema. Kdyz vSak rostlina Zene sviij vyvoj nad sebe samu az k
oplodnéni, mizZeme to srovndvat s duSevnimi vlastnostmi Sestnactého, sedmnéctého roku.
Pfitom neni viibec tieba upozornovat na déj oplodnéni, nybrz na rist, protoze tak to odpovida
skute¢nosti. Procesu oplodnéni nepfinaseji déti vstiic porozuméni, kdezto procesu rlstu ano,
protoze se da ptirovnat k procesu dusevniho rustu: Jako se détska duse lisi v riznych letech
zivota, tak se lisi rostliny od hub az po pryskyinik, ktery se obycejné€ fadi k nejvyse
vyvinutym, k Ranunculaceim. Je to skute¢n¢ tak, kdyz na jafe vyrasi na Stavnatych lukach
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zluté pryskytniky, Ze to pfipomina dusevni rozpolozeni, duSevni naladu ¢trnacti-,
patnactiletych chlapcii a dévcat.

Najde-li se jednou opravdovy systemizujici botanik, ktery bude postupovat timto
zpusobem, tak mu z toho vyjde systém rostlin odpovidajici skute¢nostem. Ale détem skute¢né
muzeme piedvést cely vnéjsi svét rostlin jako obraz vyvijejici se détské duse. V tom sméru
muzeme dokédzat ohromné mnoho.

Nem¢éli bychom véci rozliSovat po vzoru starych frenologt, kteti vyvozovali obecné zavéry z
jednotlivych jevi, nybrz méli bychom v systému rostlin uplatnit urcité hledisko, které se da
disledné provést. Pritom zjistite, Ze neni docela spravné spojovat jen tak beze vSeho vSechno
kotfenovité v jedno s myslenim. U déti ptece duch v hlavé jesté spi. Tedy nikoli mySleni
vSeobecné, nybrz détské mysleni, to, které jeste spi, to je tieba vidét v souvislosti s kotfeny.
Tak vam vyjde o spicim mysleni jak u hub, tak u ditéte obraz toho, jak détské mysleni, které
jeste spi, ma souvislost spise s kofenovymi ¢astmi rostlin.

Rudolf Steiner pak dava tyto tkoly:

Za prvé: Sestavit si souhrnnou podobu doposud nastinéného rostlinopisu.



Za druhé: Zemépisné zpracovani krajiny dolniho Ryna, asi tak od soutoku s fekou Lahn, tim
zpusobem, jak jsem dnes mluvil20 o zemépisném vyucovani: pohofi, feky, mésta, kultura,
hospodaistvi.

Za teti: Totéz pro krajinu podél toku Mississippi.

Za ctvrté: Jak se da nejlépe ucit vypoctu plochy a vypoctu obvodu ploch?

20) Viz GA 294,11. ptednaska.





