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Artikula¢ni cviceni:

Ptijdes pieci cypfis

priteli presné kypiit
predseda prifréi s pepiem
piimo pres plot s vepirem

S pFizni prijdes preci cyprFis
vpiedu priteli presné kypfit
vepr predseda prifréi s pepiem
pepr primo pi‘es plot s vepiem

Rudolf Steiner
Cviceni vyslovnosti. Rostliny - zviditelnény

_ . duSevni svét Zemé. Pryskyrnik, stromy, sloznokvété, houby.
Rudolf Steiner. Skupinu ,,pi 16) se pokuste vyslovovat hodné pruzng, bette to jako t8locvik

mluvidel.
Ukazka, v niz bude tfeba dbat dilem o formu, dilem o obsah:
Ze ,,Sibeni¢nich pisni* Christiana Morgensterna

Nokturno 17)

Slysels uz n¢kdy pii mésici
srnku s kolouSkem si zapét?
Za Ctyfi!
Za tii!
Zadve!
Za jednu !
Ted’!
Slysels uz nekdy pii mésici
srnku s kolouskem si zapét?
Lic na lici
zpivaji si do ousek
srnka a kolousek.

Rudolf Steiner. Ted’ budeme pokracovat v tom nasem uvazovani o svété rostlin.

Nasleduji vyklady nekterych ti¢astnikli kurzu.

Rudolf Steiner mezi to nékolikrat vstupuje svymi poznamkami: Pozdé&ji se vam vyskytnou i
zaci, ktefi se budou v fisi rostlinné orientovat vice ve smyslu védeckych pojmt, jako: mechy,
liSejniky, fasy, jednod€lozné, dvoudélozné. Takové systematické seznamovani s rostlinami
podle védeckych zasad se n€kdy vnasi do Skol. Ale kazdy Clovek, ktery se v mladi seznamuje
s rostlinami podle védeckych zasad, mél by se s nimi diive sezndmit tak, jak je popisujeme

16) v némeckém originale jde o skupinu ,,pf*.
17) v originale: ,,Das Gebet®.
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my, srovnavanim s lidskymi dusevnimi vlastnostmi. Nikdo by se nemél seznamovat napied s
védeckou botanikou. Potom, pozd¢ji, miize ptistoupit k takovému vice védeckému systému
rostlin. Je to rozdil, zdali se nejprve pokusime rostliny popisovat, a potom k nim pfistoupime
védecky, nebo naopak. Pokazime na ¢lovéku velmi mnoho, kdyZ mu budeme rovnou
v§tépovat védeckou botaniku, jestlize neziskal napted takové pojmy, jako jsme se je ted’
pokusili nacrtnout. Z duse, z paméti by mél byt schopen si vyvolat takové vSeobecné lidské
pojmy rostlin, kdyz pak ptistoupi k védecké systematice.

Svét rostlin je zviditelnény duSevni svét Zemé. Karafiat je koketni. Slunecnice je takova
spravna selska kytka. Hodn¢ velké listy u rostlin by dusevné znamenaly: nedovést nic do
konce, potfebovat na vSecko dlouho, byt nesika, nebyt hlavné s to cokoli dodélat. VSichni si
mysli, Ze uz je s tim hotov, ale on na tom potad jesté cosi kuti. - Hledat v rostlinnych tvarech
duSevni vyraz!

Kdyz se blizi 1éto, uz kdyz nadchazi jaro, rozprostira se po Zemi spanek. Ten se porad
vice zhust'uje, jenom prostorove se rostliny potad vice §ifi. KdyzZ je rostlina v nejvétsim
rozkvétu, tehdy nejvice spi. A na podzim ten spanek mizi, to uz tu rostliny nejsou, to uz po
Zemi neni rozprostien spanek. Clovéka provazeji jeho city, vainé a afekty a tak dale do fise
spanku, ale tam, v fiSi spanku by se jevily jako rostliny. To, co mame v dusi neviditeln¢,
skryté lidské vlastnosti, feknéme koketerie, to se v rostlinach stava né€cim viditelnym. U
bdiciho ¢lovéka to nevidime, na spicim ¢lovéku by se to ale dalo jasnovidné pozorovat.
Koketnost, ta vypada jako karafiat. Koketni dama, t€ by ustavi¢né z nosu vyrustaly karafiaty.
Nudnému ¢loveéku by tam z celého téla vyristaly obrovské listy, kdybyste to byli s to vidét.
Jeden z Gcastnikil kurzu mél za to, ze bychom v rostlindch mohli spatfovat sny Zem¢.

Rudolf Steiner: Ale rostlinstvo v 1ét€, to nejsou sny Zemé. Zemé v 1ét€ spi. Za sny mizete
oznacit jenom to, jak vypadaji rostliny na jafe a na podzim. Jenom docela na zacatku, dejme
tomu: takova fialka, dokud je jesté zelen4, ale uz ne, kdyz rozkvete, a potom mtzete
srovnavat se sny tu dobu, kdy listi zase opadava. Pokuste se ziskat odtud prechod ke
skute¢nému pochopenti rostlin.

S détmi byste naptiklad mohli zacit s timhle: ,,Podivejte se tady na ten pryskyinik*, na
néjakou rostlinu, kterou miizeme vyhrab- nout ze zemé, ktera nam dole ukaze koteny, stonek,
listy, kvéty, a pak tyCinky, pestik, z n¢hoz se vyvine plod. Takovou rostlinu skutec¢né ditéti
pfedved’'me.

Potom détem predved’'me néjaky strom a povézme jim: ,, Ted se podivejte, predstavte si
vedle té rostliny tenhle strom! Jakpak se to ma s tim stromem? Ano, tam dole ma také koteny,
to ano, ale pak tu neni zadny stonek, nybrz kmen. Teprve potom rozprostird své vétve, a pak
to je tak, jako by az na téch vétvich vyrastaly samotné rostliny. ProtoZe na téch vétvich, tam
je mnozstvi listd a kvéti, tam, jakoby navrchu na téch vétvich, rostou malé rostlinky. Takze
kdybychom chtéli, mizeme se skute¢né takhle divat na louku. Ta louka je celd porostla tfeba
takovymi zZlutymi pryskyiniky. Je pokryta jednotlivymi rostlinkami, ty jsou zakotenéné v
zemi a rostou pak po celé té louce. Ale u stromu se to ma tak, jako bychom vzali tu louku,
vyzvedli ji vzhiru, zohybali ji, a vSecky ty kvétiny pak rostou az tam nahote. Kmen, to je kus
samotné zeme¢. Cely ten strom je jako ta louka, co na ni vyrtstaji ty rostliny.*

Potom piejdeme od stromu k pampeliSce nebo hefmanku. ,,Dole v zemi tu je také jakysi
koten, z néhoz vyriistd néco jako stonek, listy. Ale tam nahofte je jakoby kosicek18) plny
kvéta, jsou v ném samé drobné kvitecky, jeden vedle druhého. Jak vidite, mé se to u

18) v originale ,,Blutenkorbchen® (,,kvétinovy kosicek*), coz je obraz vyvozeny pfimo z
nazvu pro sloznokvété rostliny: ,,Korbbliitler*.
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pampelisky tak, ze vytvoii nahote takovy kosicek, a v ném ma samé drobné kvitky, uplné
malé kvéty, zasazené do toho pampelis¢iho kosicku. TakZe ted’ mame, vid’te, strom, rostlinu s
kvétem slozenym z mnoha kvitecki, a obycejnou rostlinu se stonkem, listy a kvéty. U stromu
je to tak, jako by rostliny vyrtstaly az tam nahote. Ta rostlina se slozenym kvétem,
sloznokvéta, ma nahote kvét, ale ten se nesklada z kvétnich listkt, to jsou nescetné plné
vyvinuté kvitky.

Ted’ si mysleme, ze by to mohlo prob€hnout navlas tak, jako by si rostlina ponechala
vSecko tady dole v zemi. Chce vyhnat kofeny, ale to se ji nepodati. Rozvine se jenom tadyto
nahote, to, co jinak byva v kvétu: tak se z toho vyklube houba. - A kdyz se rostlina octne v
tisni, a dole se ji nepodafi vytvofit kofen, a vyZene jenom listy, tak se z toho vyklubou
kapradiny. Jsou to vSecko riizné tvary, ale jsou to vSecko rostliny.*

Ukazte détem pryskyinik, jak rozprostira své kofinky, jak ma svych pét roztfepenych
kvétnich listkii. Pak jim ukazte strom, jak na ném az navrchu rasi to, co je spfiznéné s
rostlinami, pak slozno- kvétou, pak houbu, pak kapradinu, ne moc védecky, nybrz tak, aby si
déti uvédomily jejich obecnou podobu. Pak jim feknéte: ,,No a co si vlastné myslite, procpak
asi ziistala houba houbou? Cim to je,e se strom stal stromem? -Zkusme porovnat houbu a
strom. Jakypak je mezi nimi rozdil? Zdali pak tomu neni tak, jako by se zemé¢ byla vydrala
ven se svou silou, jako by se v tom stromé bylo vydralo do vnéjsiho prostoru, do vyse, to, co
chovala hluboko uvnitt v nitru, aby to teprve tam venku dalo vypucet kvétim a plodim? A u
houby si ponechala zemé tam uvnitf, co jinak vyrasta nad zem; a jenom z toho docela nahote,
z toho se staly houby. U houby je strom pod zemi, vyskytuje se tam pouze v podobé sil.
Houba je to, co je jinak u stromu az to posledni, co se na ném objevuje. KdyZ je zem¢ nékde
poseta mnozstvim hub, je to asi tak, jako kdyby tam dole byl néjaky strom, jenomze ten
zustava uvnitt v zemi. Kdyz vidite strom, je to asi tak, jako by se byla zem¢ sama vztycila,
vyhrnula ven, a jako by to, co bylo uvnitf, obratila navenek.*

Ted’ se uz blizite k tomu, jak se véci ve skute¢nosti maji: ,,Kdyz tady rostou houby, toz s
témi rostoucimi houbami zemé do sebe uzavird néco, co dopravuje ven, kdyz dava riist
stromim. Kdyz tedy zemé nechéva rast houby, ponechéava si v sob¢ silu rostouciho stromu.
Kdyz ale dava rtst stromtim, obraci silu, kterd umoznuje jejich rust, ven.*

Tady mate néco, co ovSem, kdyZ nastava 1éto, neni uvnitf v zemi, nybrz vyrdzi ze zemé
ven, a kdyz nastane zima, vraci se to doli do zemé - ,,Kdyz je léto, tedy zemé prostiednictvim
sily, kterd je ve stromé¢, vysila svou vlastni silu do kvétt, a ty se pak mohou rozvijet, a kdyz je
zima, bere si ji zase ze stromu zpatky do sebe. Kde je vlastné ta sila, ktera v 1été kolotd venku
ve stromech, ktera se projevuje jenom drobné ve fialce, mohutné¢ ve stromech, kde ta je v
zimé? V zim¢ je tam dole, v zemi. A copak délaji stromy, sloz- nokvété rostliny a vSechny ty
ostatni, kdyZ nadejde hlubokd zima? Potom se piece rozvijeji doCista pod zemi, potom jsou
tam uvnitf v zemi, pak se jimi rozviji duSevni zivot Zem¢. To diive lidé védéli. Proto
stanovili, aby Vanoce, doba, kdy lidé hledaji dusevni Zivot, nebyly v 1été, nybrz v zimé.
Zrovna tak, jako u ¢lovéka, kdyz usne, jeho duSevni Zivot vystupuje ven, a kdyz se probudi,
jde do nitra, k télu, tak se to prece déje i se Zemi. V 1ét€, kdyz spi, vysila Zemé svou silu,
nesouci §tavy, ven. V zimé ji pfijima zpatky a probouzi se tim, Ze ma vSechny ty razné sily v
sobé¢. - Povazte, déti, jak ta Zemé vSechno proziva, vSechno citi! Protoze to, co tady po celé
1éto vidite kvést a zelenat se, co v 1ét€ kolem vas hyii, roste, kvete, v pryskytniccich, rizich,
karafiatech, to je v zim¢ pod zemi, a to, co je pod zemi, tehdy proziva i své city, tehdy se to
hnéva a raduje.*



Tak dospé&jeme kricek za krickem k pojmu zivota, ktery se v zimé rozziva pod zemi. Tak
vypadé pravda! A je dobie, kdyZ to détem zprostiedkujeme. Neni to néco, co by materialisticti
lidé mohli pokladat za blouznéni. Ale dostavame se tak k né¢emu, co bychom skute¢né mohli
oznacit za celek rostlinného Zivota. DéEti tak budou odvadény od obvyklého zplisobu prozivani
rostlin k tomu, co v letnim vedru Zene $tavy vzhtru nad zem, co je v zim¢ zase vede zpatky
do zemég - k tomu obsahlému proudéni stiidave vzhiru a zase dolt.

Tim zptisobem dospéjete ke skutecnému dusevnimu zivotu Zemé, jak se zrcadli v
rostlinach. Kapradiny, mechy, houby rozvijeji pod zemi to, co jim chybi, jenomze to tam
zUstava éternou substanci, nestane se z toho substance fyzicka. Kdyz se takova éterna rostlina
dostane pod povrch zemé, pak proméni to, co tady vyrazilo ven, plisobenim vnéj$ich sil v tyto
rudimentarni poziistatky listii - v houby, mechy, kapradiny. V hloubce pod takovym
mechovym kobercem, nebo pod plochou porostlou houbami, je cosi jako obrovity strom, a
kdyz Zem¢ nemuze stravit to, co je tam v hloubce, kdyZ to nemtize podrzet pii sobé&, pak se to
vydere ven.

Strom je kus zem¢ samé - kmen a vétve. Jenom je v ném vyzvednuto nad zem to, co je u
hub a kapradin jesté dole. Takze strom, kdybychom ho pomalu zasouvali do zemé¢, by
vSechno v sobé proménil, kdybychom mu umoznili se ponofit, staly by se z jeho listd a kvéth
kapradiny, mechy, houby a nastala by pak pro né€j zima. Jenomze strom se dovede vyhnout
tomu, aby pro n¢j nastala zima. Je to ten druh rostlin, ktery se poné¢kud vymyké zimnimu
zivotu Zemé¢. Kdybych ale mohl takovou houbu nebo kapradinu popadnout za pacesy a
vytahovat ji pofad vys ze zemé - takZe by se ta éternd substance, ktera je pod ni, dostala na
vzduch -, vytahl bych nakonec velky strom, a to, co byly pfedtim houby, by se venku zménilo
v kvéty, a vypadalo by to jako strom. Jednoleté rostliny, ty stoji nékde uprostied. Sloznokvéta
rostlina je, ovSem pouze v jediné, jednotlivé podobé, to, co by tady vzniklo. Kdybych jeji
slozeny kvét poslal dolli, vyvinuly by se z n¢ho také samé jednotlivé kvéty.

Sloznokvétou rostlinu je proto mozné oznacit za strom, ktery vyrasil ptilis rychle.

Tak je také mozné, aby v Zemi zilo jisté pfani. Zem¢ ma potfebu nechat toto své prani se
pohrouzit do spanku, tj. do onoho Zivota, v némz jeji duSevni projevy usinaji. To uskuteciiuje
v 1ét¢, a jeji ptani pak vystupuje vzhiiru v podobé rostliny. Teprve nahoie se stdva nééim
viditelnym, zménéno v leknin. Dole v zemi zije jako pféani, nahote se z ného stava rostlina.
Svét rostlin je zviditelnény duSevni svét Zemé, a proto je mozné jej srovnavat s lidskou dusi.
Ale nem¢li bychom pouze srovnavat, ale dostat do takového srovnavani skutecné podoby
rostlin. Teprve kdyz jsme do srovnani zahrnuli celek rostlinného Zivota, mizeme dojit 1 k
jednotlivym rostlinam.

Tichy spanek pfirovnate k obycejnym rostlindm, bdéni v dobé spanku k houbam - kde je
mnoho hub, tam je misto, kde Zem¢ béhem 1éta bdi -, velmi dikladny, hluboky spanek ke
stromim. Z toho vidite, Ze Zemé nespi tak jako ¢lovek, nybrz Zemé na riiznych mistech tu
vice spi, tu vice bdi, vice spi, vice bdi. Je tomu tak i u ¢lovéka, protoze ten pifece ma v oku a
ostatnich smyslovych organech soucasné vedle sebe spanek, bdéni a snéni.

Ukol na zitra. Udélejte seznam a do n&ho vepiste: nalevo rejstiik lidskych dusevnich
vlastnosti, od myslenky dolt pfes vSecky dusevni afekty, pocity zalibeni a nelibosti, pfes
aktivni, prudké afekty - hnév, smutek a tak déle - az po vili. S rovinou lidského dusevniho
svéta je mozné srovnavat urcité formy rostlin.

Napravo pak uved’te ptislusné jednotlivé podoby rostlin, takze v pravém sloupci budete mit
nahofte rostliny myslenkového razu, dole rostliny volniho razu, uprosted vSecky ty ostatni
rostliny.



Rudolf Steiner poté jesté podava nazorné vysvétleni Pythagorovy véty a poukazuje na ¢lanek
Dr. Ernsta Mullera v Ostwaldovych ,,Annalen der Naturphilosophie*: ,,Bemerkung uber eine
erkennt- nistheoretische Grundlegung des pythagoreischen Lehrsatzes* (,,Poznamka o
noetickém podlozeni Pythagorovy véty®).

V tomto zndzornéni lezi Cervena ¢ast ¢tvercll nad obéma odvésnami uz piimo uvnitt
¢tverce nad pieponou. Jestlize posuneme modry a zeleny trojuhelnik ve sméru Sipek, pak
ostatni ¢ast obsahu obou ¢tvercti nad odvésnami pokryje zbylé, dosud nepokryté plochy uvnitt
¢tverce nad ptfeponou.

Rudolf Steiner: To celé je tieba vystiihnout z lepenky, pak to je teprve nazorné.



