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Uvodem

Pojem waldorfského skolstvi zacal byt u nas opét vefejné reflektovan po sametové revoluci, kdy
piislusnici Ceské antroposofické spolecnosti v Praze, Usti nad Labem, Semilech, Pisku, Pi{brami
a Ostravé zacali spolu s nékterymi vysokoskolskymi odborniky organizovat pfednasky a vefejné
besedy na toto téma a védomé navazovali na bohaté zahrani¢ni zkusenosti a osobn{ vazby, ale i
na ponckud chudsi domaci prvorepublikové tradice (srov. T. Zdragil: Poldtky theosofie a antroposofie
v Cechdch. Rudolf Steiner — Praha, Opava a Trebovice. Breznice, Ioanes 1997). Hned v Gvodu bych chtél
konstatovat, ze je v této souvislosti nutné rozliSovat antroposofii jako soubor nazort o jistém
druhu vnimani ¢lovéka, waldorfskou pedagogiku, aplikujici impulsy Steinerova uceni do oblasti
vychovy a vzdélavani a waldorfské skoly jako jednu z forem institucionalizace waldorfské
pedagogiky. Protoze je ve vymezeném case zcela nemozné poustét se do hlubsich analyz a sond
velmi Siroké problematiky waldorfské pedagogiky a skol, zaméfim se zejména na hlavni okruhy
problému, které charakterizuji odlisnosti waldorfské pedagogiky a waldorfskych skol od bézné
pedagogické praxe. U fady problému se pokusim o velmi strucné vysvétleni jejich zakotvenosti
v antroposofickém uceni a zaroven bych chtél upozornit na fadu myta a nepravd, které jsou

v nasi spolecnosti s waldorfskou skolou obvykle spojovany. Jako piiklad uvadim velmi rozsifeny
omyl, ze waldorfské skoly jsou uceny zejména pro déti ruzné postizené. To vychazi zfejmé

z faktu, ze waldorfska pedagogika je velmi laskavou pedagogikou, ktera vyhovuje détské dusi a
respektuje individualni odli$nosti a vlastni tempo rozvoje.

Vznik a vyvoj ve svété

V roce 1919 vznikla ve Stuttgartu iniciativou tovarnika E. Molta, majitele firmy Waldorf-Astoria,
prvni waldorfska skola. Brzy se rozsifily po Némecku (do 1933 Sest - potom zakazané),

v Nizozemi, Anglii, USA, Norsku, Mad’arsku apod. Rozmach nastal po druhé valce, kdy se kazdé
desetileti jejich pocet zdvojnasoboval (K. Rydl: Alternativni pedagogicka hnuti v soncasné spolecnostr.
Brno, Zeman 1994, s.131-132). V ceskych zemich nyni existuje 7 §kol, z toho jedna specialni, a asi
deset matefskych skol, coz je nejvice ze vsech byvalych zem{ prosovétského bloku. Béhem vyvoje
prokazaly vlastni schopnost existence a ovlivnily pedagogické mysleni. Vnesly do pedagogického
mysleni velké impulsy, bez nichz si nedovedeme soucasnou skolu viubec pfedstavit. Tykaji se
zejména vztahu k ditéti (obrat k ditéti), nové metody hodnocent, détska pospolitost, snaha
nedrobit vyucovani do umrtvenych jednotlivin, ale snaha, aby dité nahliZzelo na véci v zivé
podobé, v souvislostech (epochové vyucovani), multismyslové vniman{ jevu (eurytmie), nebrzdit
tvofivost déti, prace s fantazif ditéte. To spolu nese velka rizika, coz muze byt pro fadu lidi
zneklidnujici a pobufujici, nicméné se tyto skoly prosadily, maji klientelu, absolventi jsou v zivoté
uspésni a na pracovistich pro své charakterové vlastnosti a socialni dovednosti (vhimavost,
dynamicnost), velmi vazeni. Jde o to, jak rozebrat novosti, svézesti, impulsy a vybrat z toho to
nosné, nenechat to nové zahubit explozi rizikovych jevt, pramenicich mnohdy ze setrvacnosti a
pohodlnosti spolecnosti a nebo z nechuti se jevy zabyvat bez predsudka.

Waldorfska pedagogika

Patfi k nejvyraznéjsimu proudu alternativniho pedagogického mysleni 20. stoleti, v praxi dnes
zfejmé nejlépe a nejsystematictéji institucionalizovana a vefejnosti znama. Waldorfska pedagogika
vydala vlastni poselstvi daleko nad ramec vlastnich skol.



Ma zvlastnosti, kterymi se odlisuje 1 od dalsich pedocentricky orientovanych alternativ. Neni to
jen provozovani skoly s provoznimi odlisnostmi, to celé je soucasti velmi propracovaného
pohledu na ¢lovéka, jeho zafazeni do svéta, do kosmu. Pochvalna zminka jiz u Chlupa ve 30.
letech a Hendricha.

Kazda skola ma diky osobnostem, které realizuji waldorfskou pedagogiku, vlastni tvaf a profilaci,
ato1unas.

Postihnout smysl, nutno se alespon par slovy zminit o antroposofii, ktera tvofi myslenkové
zazemi waldorfské pedagogiky.

Podle nazoru Americana Trostliho jsou ve waldorfskych skolach sledovany 3 skupiny cilt:

1. rozvijet schopnost jasné, logicky a tvofive myslet, vést déti k sebepoznant;

2. objevovat a rozvijet schopnosti hlubokého citéni, senzitivity ke krasnu, k radostem i
smutkim tohoto svéta, k druhym lidem;

3. kultivovat silu a ochotu ¢init to, co ma byt ucinéno, pracovat nejen pro sebe, ale pro
uzitek celého lidstva a Zemé

V roviné praktické realizace jsou pak takto koncipované cile patrné zejména ve spojeni kulturnich
a pracovnich cila:

vycviku v intelektualnich a manipulativnich dovednostech;
probuzeni socialniho védomi

kultivaci sebevyjadfeni

spiritualnim rozvoji;

NS

Ve waldorfskych skolach je velky vyznam pfikladan tomu, aby byl kazdy pfipravovan (a tedy i
patficné motivovan) k vlastnimu vhodnému zapojeni se do svéta, jenz jej obklopuje.

Antroposoficka vychodiska

Steiner vysel z Goethovy tzv. pfirodni filosofie, kdy pozoroval zrakem za zrakem. Pozoroval véci,
které jsme se my dospéli jiz odnaucili pozorovat a vnimat. Souvislosti rostlinek v riznych
prostfedich - jiné listy u zemé, jiné na lodyze, jak se tam proménuji vnitini sily. Pozoroval tedy
projevené, realné existujici véci, ale z hlediska sil, které tam pusobi: pronikani do skrytych sil za
zjevnymi silami. Alternativa jiného nahledu na clovéeka (Steiner), ktery Goethuv pohled
dopracoval do dalsich oblasti: zemédélstvi (vztah k zemi jako Zivoucimu organismu a ne jako k
vjrobnimu prostiedku), 1ékaistvi (celistvost, komplexnost). Clovék v dalsich, hlubsich
souvislostech — antropo-sofia (ne ideologie - -ismus): moudrost o ¢loveku. Clovek ze viech
mnozstvi informaci se muze divat k pfi¢inam jevi, ne sledovat jen duasledky. Cesta k pficinam,
k hybnym silam. Setkat se s témito silami a nachazet je i v ¢clovéku a jeho utvafeni. Podobné
impulsy promyslel Steiner pro skolstvi, pro postizené déti. Pohled na pficiny véci — ne jenom na
jejich dusledky. Z tvaru hledan{ sil, které ty tvary a formy okolo nas ptsobi. Vychazi z realného
pfedpokladu, Ze ¢lovek ma v sobé potencionality k rozsiteni vnimani toho, co vidi, proziva,
zakousi a tim pfesahuje obvykly rozsah své smyslovosti a své racionality. To fada lidi nechape,
neptipousti — iluze. Ale to je jiné téma. Clovék dle antroposofie mize dospét k vnimani véci,
které nejsou obvykle vnimatelné a tim realizuje potence svého byti v sirsim dosahu a rozsahu.
Existuje totiz obecn¢ pfijimana pfedstava o ditéti jako nedokonalém tvoru, kterému musime my
dospéli pomahat a pracné ho ke svému obrazu formovat. Pafezova pedagogika: zpracovat do
pfedem pfipravené a normované podoby. Waldorfska pedagogika nechce nic takového délat.
Naopak ma davéru v clovéeka, v jeho nadani, protoze v ném vidi ne hovadko, z kterého ucitel
dela cloveka, ale vidi v ném individualitu. Ucitel ji pak vede do smyslového svéta a u¢i ho
orientovat se v ném. Steiner navazuje na J. A. Komenského: vychovatel = sadaf (nesnazi se ho



ptisekavat do kulové podoby ozdoby, urychlit dobu plodnosti, nepfedepisuje, jaké ovoce ma
pfinadet, ale déla vse pro to, aby strom pfinasel kvalitn¢jsi ovoce, nez kdyby byl ponechan sam
sobé.

Dité ma spoustu vloh a schopnosti a ucitel mu pomaha toto rozvijet v nejsirs$im méfitku, ne tedy
specializaci, ale harmonicky, ne na ukor néceho jiného. Flexibilita osobnosti.

Obdobi lidského zivota: sedmileti — rozvoj sil fyzickych, dusevnich a duchovnich.

Rozvoj fyzického organismu je podminén pasobenim vnéjsiho prostiedi (barvy, chovani
dospélych). V sedmi letech jsou tvary organt hotovy — porostou, ale neméni tvar. Opét Steiner
souhlasi s J. A. Komenskym — prostfedek pro vyvoj je napodoba (do 7 let), potom jiz sily
nepusobi na tvar organt, uvolnuji se pro pusobeni na dusevni vyvoj ditéte — roste soucinnost a
funkce organti — schopnost samostatné zachazet s vlastnimi predstavami, vzpominky — to jsou
jen predpoklady k uceni. Kdyz za¢neme dfive, nutné poskozujeme rozvoj ditéte (sily se musi
soustfedit na néco jiného). Dité¢ ma vzhlizet k autorité — citf v dospélych moznost pomoci — tcta.
Dité¢ nesmi mit pocit, ze za ucitelem jako autoritou stoji jesté nckdo jiny, kdo mu pfedepisuje, jak
a co ma ucit. Ucitel je pak ve stresu, aby pozadavky jinych splnil. Waldorfsky ucitel uci sam ze
sebe. Po puberté si dité zacina tvofit vlastni asudky o poznanych jevech. Ucitel nesmi
,dokopavat® déti k predem danym dsudkam.

Praxe waldorfské Skoly
,,Omnia sponte fluant, absit violentia rebus.*

Jde o skoly v ramci povinné dochazky, proponované jako jednotné skoly az k maturité, lisf se
jinou strukturou vyucovaci latky, organizaci, ktera respektuje zmény rytmu. Rytmus je vSude
okolo nas, ¢as (chronos=cas svétovy, biologicky a chairos=cas subjektivné¢ prozivany).
Vyucovani ma rytmus (rozhybani, ¢innost, zklidnéni pro vstrebani, opakovani)

Epochy: vyhody — dité je ponofeno do problému, neméni stale ¢innost, citi souvislosti, déti si
vice pamatuji, védi stejné jako déti v jinych skolach. Neplete se jim to v hlave.

Oficialni vzdélavaci program ma zvlastnosti:

- li§i se v mnozstvi encyklopedické latky,

- vyukou cizich jazyka

- ptiroda se nerozpitvava do mrtvych izolovanych jednotlivin

Jde o kultivaci duse, socialni dovednosti, hodnoty, nejenom se nabiflovat pamétné sumu
poznatku. Jde o to, aby vnimali i ostatni.

Rodice

Otazky a ped. psych. obavy, zda déti nezvlci, zda zvladnou vse pro stfedni skolu. Zda jsou dost
motivované, kdyz zde nejsou znamky.

Skolu musime chépat jako instituci, ktera vede k sebevychové a sebevzdélavani, je jiz prekonany
model $koly s uzavienou sumou poznatkt na cely zivot. Waldorfska skola k novému pojeti velmi
inklinuje a vyhovuje mu. Ne vSem vseho stejné ve stejny cas.

Ucitel a antroposofie

Jeji znalosti mu usnadnuji pochopeni podstaty waldorfské pedagogiky, stejné jako sledovani
dalsiho posteinerovského vyvoje. Mus{ znat hodné o détech, pro¢ se v urcitém véku tak chovaji,
kdy povolit anebo pfitahnout. Bohuzel, pedagogika J. A. Komenského k nam pronika oklikou
pfes waldorfskou pedagogiku a daldi alternativni sméry zvenku.

R. Steiner hovoii o ¢tyfech pozadavcich na ucitele waldorfské skoly:

1. Musi byt ¢lovekem iniciativaim, ve vsem co déla, at’ jsou to véci velké ¢i malé;



2. Musi byt jednim z téch, ktefi se zajimaji o existenci celého svéta a lidstva... Vstupovat do
vseho, co se jakkoli tyka kazdého jednotlivého ditéte v jeho péci —1 lidstva jako celku;

3. Musi byt tim, kdo nikdy ne¢ini kompromisy ve svém srdci a mysli s tim, co povazuje za
nepravdivé;

4. Nesmi se nikdy stat starym (,,vy¢ichlym®) a , kyselym® — musi byt ,,svézi* a stale se snazit
takovy zastavat.

Vyzkum a srovnavaci studie

Mnoho se hovofi ve spojeni s waldorfskou skolou o drovni ¢teni. O tom, proc¢ jsou tyto skoly

s odlisnym vzdélavacim programem pomérovany kriterii bézné skoly..

U nas je téchto studif, které se seriozné touto problematikou zabyvaji, jest¢ malo. Néco PPP

v Pfibrami (PhDr. E. Kubikova — srovnani urovné ¢tenf na konci 3. tiidy ve Waldorfské skole v
Ptibrami), J. Pracha, CSL Tézko se pausalizuje. Potvrzuje se, ze déti v case, kdy sami chtéji,
zvladnou obdivuhodné véci. Chce to jen duveéru.

U cteni: zvladnuti celé fady funkci, dit¢ vnima pravou hemisférou (umélecka, obratky) a v 8 letech
pfepolovani a dité¢ vnima jako symbol: tedy cist pozdéji a bez problému, vysledky se v 9-10 letech
srovnaji (vysledky srovnani arovné cteni byly pro déti z waldorfské skoly piiznivé — v praméru
cetly pomaleji, ale vSechny dovedly reprodukovat, co cetly, védély, co ¢tou. Pak je tfeba si fict —
co chceme vlastné za dovednost?

Ambice a pfistup rodicii

Co ocekavaji od vychovy a vzdélani déti: soucasné sméry sleduji dité¢ jen po dobu skolni
dochazky, bez toho, ze by hledaly souvislosti mezi obdobim §kolni dochazky a pozdéjsiho zivota.
Waldorfska pedagogika se snazi vaimat veskeré souvislosti zivota az do jeho konce. Waldorfska
skola ve svém umeéleckém pojeti a vychove ke svobodné individualité vytvaii podminky pro
neuvctitelné bohaty Zivot (waldorfska Skola zije od rana do vecera - uméni, dilny, pohybové
aktivity) a i z tohoto divodu patii ve vztahu k drogam mezi nejméné problémové skoly.
Empirickych vyzkumu, které by do této diskuse mohly pfispét, neni mnoho. Souvisi to mimo jiné
i s urc¢itou (a mnohdy opravnénou) skepsi fady predstavitelt hnuti waldorfskych skol

k empirickym metodam vyzkumu. Prvni a dosud nejvétsi z relevantnich zkoumani provedli

v Némecku tfi nezavisli némectf autofi (vedouci tymu Bernhard Vier), sponzorovani tehdy
zapadonémeckym ministerstvem Skolstvi v Bonnu. Vysledky vyvraceji pfedstavy laické vefejnosti
o waldorfskych skolach jako producentech ,,krasnych dusi®, jez jsou vsak slabé pro tkoly
realného zivota. Tento vyzkum také podpofil existenci 12 leté vseobecné skoly pro veskerou
mladez bézné populace, at’ jiz se pfipravuje na dalsf studia nebo pro jiné uplatnéni, jako
opravnénou. Autofi zkoumali vzorek 1460 byvalych studentt waldorfskych skol v Némecku, nar.
v letech 1946 a 1947. Jasné se ukazalo, ze vzdélanostni uroven respondentt byla vyrazné nad
tehdejsim pramérem.

Zavér

Ve 20. stoleti se dostava do popfedi nejen objektivni pravda (nezpochybniuje se véda), ale i
subjektivni pravdy (rehabilitace subjektu, individuality, dasledky politické...); to co vyhovuje
mné, to je pro mé dobfe! Waldorfska skola je v tomto spravna (umozfuje to ¢asti lidi,
orientované jinak, spokojenost naplnénim subjektivni pfedstavy).



