Pavod waldorfské pedagogiky

V této kapitole se budeme vénovat ptivodu waldorfské pe-
dagogiky a provedeme zdkladni historicky a ideovy exkurz
do jejiho pozadi. Vzhledem k existenci kvalitni ceské li-
teratury o osobnosti Rudolfa Steinera' a tématu goethea-
nismu?, anthroposofie® a okolnostech vzniku waldorfského
hnuti* se zaméfime pouze na vystizeni a zdGraznéni
nejpodstatnéjsich myslenek pro uvedeni do , podhoubi”, z
néhoZ mohla waldorfské pedagogika dale riist.

1.1 Osobnost Rudolfa Steinera

Rudolf Steiner se narodil 25. tinora 1861 v Kraljevci (dnesni
Chorvatsko) v chudé rodiné Zelezni¢niho ufednika.5 , Ve své
autobiografii lici Rudolf Steiner sam sebe jako dité, které
velmi brzo ptisobilo zamyslené a zasnéné.”¢ Byl ditétem nejen
mimofadné inteligentnim, nybrz jiz od svého utlého détstvi
vnimal, jak sam popisuje, prozitky duchovniho svéta
nachazejictho se za fyzickou realitou, v nichz mtzeme
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rozpoznat impulzy k pozdéjsi anthroposofii.”
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7 ,Sestra mé matky tragicky zemfela [sebevrazdou]. Misto, kde Zila, bylo
od nas velmi vzdalené. Mi rodice neméli zadnou zpravu. Sedél jsem v
cekarné nadrazi a vidél jsem obraz celé udalosti. Naznacil jsem to svému
otci a matce. Rekli jen: Ty ses hloupej kluk.' Po nékolika dnech jsem vidél,
jak muj otec pfemyslel nad jakymsi dopisem, jak pak za nékolik dni hovofil
za mé nepritomnosti s matkou a ta pak po celé dny plakala. O té tragické
udalosti jsem se dovédél teprve po letech.” Lindenberg, Ch.: Rudolf Steiner,
s. 13.



Opravnénost téchto svych zazitkt nalezl devitilety Rudolf
Steiner v geometrii:

Chtél jsem si dokazat, ze zazitek duchovniho svéta
neni klamny, stejné jako zazitek ze smyslového svéta.
Rikal jsem si, Ze v geometrii se miizeme dozvédét
néco, co proziva pouze duse sama svou vlastni vnitini
silou. V tomto pocitu jsem nalezl opravnéni hovofit o
duchovnim svété stejné jako o smyslovém.. 8

I tato zkuSenost byla zfejmé divodem, pro¢ se Rudolf
Steiner nejprve obratil ke studiu matematiky a fyziky na
Vysoké Skole technické ve Vidni.® Zde se také seznamil se
svym ucitelem Karlem Juliem Schroerem, ktery hral ve
Steinerové Zivoté dtlezitou roli, nebof ho nadchl pro
Goethovo mysleni. Goethovu mysleni Rudolf Steiner vénoval
také svljj prvni spis z roku 1886, ktery v této praci podrobné
rozebirdme.'* Tato nova oblast Steinerova zdjmu vedla k
tomu, ze se dale zaméfil na studium filosofie na univerzité v
Rostocku, které ukoncil roku 1891 dizertaci Pravda a véda. Na
Schréerovo doporucdeni se vSak jiz roku 1890 pfesunul do
Vymaru, kde stravil celych Sest let jako vydavatel Goethovych
prirodovédnych spisti. Ve Vymaru pak Rudolf Steiner zacal
po vecerech pracovat také na jedné ze svych nej diilezitéjsich
praci, na Filosofii svobody, ktera byla vyusténim prvni faze jeho
zivota. Toto obdobi miizeme tedy nazvat filosofickym, nebot
v té dobé bylo jeho

8 Lindenberg, Ch.: Rudolf Steiner, s. 14.

% Od roku 1879 do roku 1882 zde ovsem studoval také analytickou me-
chaniku, zoologii, mineralogii, chemii, botaniku, geologii, déjiny literatury
a statni pravo. Lindenberg, Ch.: Rudolf Steiner, s. 23.

1 Steiner, R.: Teorie poznini vyvozend z Goethova svétového ndzoru.
Prelozil L. Prevratil, 1999, dosud nevyslo.



cilem hledat pravdu filosofickymi prostfedky (vychazejicimi
viak ze zkuSenosti a pozorovani).

Druha faze jeho Zivota zapocala s novym stoletim a byla
charakterizovana urcitym mystickym obratem ke Kristu.
Nyni se jiz Rudolf Steiner naplno ponofil do ,duchovniho
badani”, pro néz v prvni fazi svého zivota vybudoval
filosoficky zdklad. Rozhodujicim obratem ve Steinerové
zivoté bylo setkani s Theosofickou spolecnosti, v niz nalezl
duchovné oteviené posluchace pro své vnitini zazitky a na
jejich zakladé vytvofené poznani a souvislosti. O tomto
duchovnim poznani byl Rudolf Steiner v duchu goethea-
nismu piesvédcen, Ze je ze svého principu stejné védecky
ovéfitelné jako fyzikalni realita, a proto ho nazyval ,, duchovni
védou” neboli anthroposofii.! Poznatktim této duchovni
védy a metoddm duchovniho badani, které k nim vedou,
vénoval tfi hlavni knihy: Theosofie (1904), O pozndvdini vyssich
svétir (1908) a Tajnd véda v ndstinu (1910).

Zasadni prelom a zaroven novy impulz pfiSel v roce
1913 s vylou¢enim Steinerem vedené Némecké sekce theo-
softi z Theosofické spolecnosti - jesté téhoz roku tak oficialné
vznikd Anthroposofickd spolecnost. Tieti, uméleckd faze
Steinerova Zivota byla tizce spojena také s jeho sblizenim s
divadelni umélkyni Marii von Sivers, ktera se roku
1914 stala jeho druhou zenou. Toto posledni obdobi jeho
Zivota souvisi se vznikem nejvétstho mnozstvi rdznych
praktickych aplikaci duchovni védy, anthroposofie. Jme-
nujme ty nejzndméjsi: mysterijni dramata, anthroposoficka
architektura (Goetheanum ve Svycarském Dornachu),
eurytmie (pohybové uméni spojené s hudbou, feéi a poezii),
lécebna a waldorfska pedagogika; z ostatnich oblasti potom
biodynamické zemédélstvi, anthroposofickd medicina, idea
socidlni troj¢lennosti ¢i hnuti za naboZenskou obnovu Obec
kiestanti.

11 Schmid, G. O.: ,,Prvni, po némz jiz neni druhy”.



Rudolf Steiner zemfel 30. bfezna 1925 a uvadi se, Ze za
svij zivot pfednesl vice nez Sest tisic pfednasek,’? které byly
vydany v asi tfech stech svazcich. Pohlédneme-li souhrnné na
jeho dilo a mnozstvi Zivoucich a dosud prakticky
uplatfiovanych impulzfi, vcetné waldorfské pedagogiky,
které za sebou zanechal, je na misté pfistupovat k nim s
kritickou vaznosti a hlubsi pozornosti.

1.2 Goetheanismus a anthroposofie

Pojem goetheanismus pouzil poprvé roku 1803 Svédsky
diplomat Karl Gustav Brinkmann ve svém dopise Johan- nu
Wolfgangu Goethovi, jeho uzivani vsak zasadné rozsifil a
prohloubil predevsim Rudolf Steiner, ktery byl jiz od roku
1882 povéfen vydanim vibec prvniho komentovaného
souborného vydani Goethovych pfirodovédnych praci.’?

V nejuzsim slova smyslu predstavuje goetheanismus
védecky styl navazujici na Johanna Wolfganga Goe- tha
(1749-1832). Od své prirozené potreby holistického uchopeni
svéta a zivota vSak goetheanismus sméfuje dal. Nejedna se
tedy pouze o specificky pfirodovédecky styl, nybrz o odlisné
pojeti skutecnosti vedouci k jinému pojeti védy jako takové
(nikoliv vsak k alternativé vaci védé), k jiné podobé vidéni a
uchopovani svéta. Jinymi slovy je goetheanismus urcitym
postojem ke svétu a k jeho poznavani, ktery vede k nové
pojaté zodpovédnosti za piirodni svét i vyvoj lidské kultury.
Adlkoliv Rudolf Steiner vidél podstatu goetheanismu na
urovni prirodovédy v odklo-
nu od mechanomorfniho pojeti svéta a v nazfeni toho, Ze

2 Stampach, L. O.: Anthroposofie, s. 18.

13 Plestil, D.: Okem ducha, s. 374.

14 Goetheanismus tedy zahrnuje i urcity rozmér ekologického védomi.
Plestil, D.: Okem ducha, s. 411-421.



»pfiroda jednd na zakladé ideji”’®>, mlzeme tento védecky
pristup charakterizovat i sifeji ve dvou bodech, jimiZ jsou tcta
ke svétu (jehoz podstata je chapana jako duchovni) a
metodickd dtivéra ve sdélnost smyslové zkuSenosti.'e
Zdtiraznéme zde vSak, Ze tato dtvéra neni naivni, nybrz
predstavuje vychodisko metody, kterd se snazi byt zpro-
sttedkujici cestou mezi extrémy racionalismu (metafyziky) a
empirismu (pozitivismu)."”

Goetheanismus jako specificky zptisob pohledu na svét
pak nemusi zahrnovat pouze oblast védy; Rudolf Stei- ner o
ném ve svych pfednaskovych cyklech casto mluvil také v
$irSim smyslu jako o osobitém kulturnim proudu.’® V tomto
smyslu Rudolf Steiner uvadi goetheanismus jako pfedpoklad
anthroposofie ¢i jej dokonce ztotoziiuje s timto spiritudlnim
proudem a jeho aplikacemi v mediciné, skolstvi, zemédélstvi i
ekonomice."

Jestlize tedy ma byt goetheanismus predpokladem také
pedagogické aplikace anthroposofie, jiz je waldorfska pe-
dagogika, mtZeme si nyni poloZzit otdzku, ¢im konkrétné

15 Plestil, D.: Okem ducha, s. 413.

16 Plestil, D.: Okem ducha, s. 422.

17 Jako nejznaméjsi piirodovédce hlasici se ke goetheanismu zde zminime
napi. Hermanna Poppelbauma, Adolfa Portmanna, Andrease Suchantkeho
goetheanismu je Wolfgang Schad, ktery vede katedru evolucni biologie a
morfologie na univerzité Witten-Herdecke a pravidelné navitévuje i Ceskou
republiku. Plestil, D.: Okem ducha, s. 415. Na Goethuv pfistup k pfirodé
poukazoval jako na podnét k obratu ve védeckém pristupu ke svétu také
Werner Heisenberg. Plestil, D.: Okem ducha, s. 420.

18 Plestil, D.: Okem ducha, s. 411.

19 Dulezitost J. W. Goetha pro anthroposofii dobie ilustruje i skutecnost, ze
pozdéjsi centrum anthroposofie ve $vycarském Dornachu bylo na Steinertiv
popud nazvano Goetheanum. Plestil, D.: Okem ducha, s. 413-414.



se pro Rudolfa Steinera goetheanismus takovym pfedpo-
kladem stava. Je snad mozné fici, Ze tim je takovy zpiisob
mysleni, ,ktery tvoii pojitko mezi svétem smyslového vni-
mani a svétem nad-smyslovym*“2. Rudolf Steiner, stejné jako
Johann Wolfgang Goethe, vidi idedlni, duchovni svét
(napfiklad pfirodni zdkonitosti) jakozto zakladajici, niterny
prvek svéta smyslového. Nechdpe vsak tento prvek jako néco
véci vnéjsiho, transcendentniho, ale rozumi mu jako nécemu
ve véci bezprosttedné piitomnému, v ni pusobicimu a
tvoficimu.?’1 materie je tedy v tomto smyslu duchovni.
»RozliSovani ideje a smyslové zkuSenosti je podle Steinera
opravnéné pouze natolik, nakolik je fe¢ o tom, jak clovék
dospiva k poznani. Toto rozdéleni nespociva v podstaté svéta,
ale v podstaté lidské pfirozenosti.”?

Podstatny zde je vSak pfedevsim Goethtiv zptisob badani,
ktery pfedpoklada, Ze jestlize ideje Ziji ve vécech, neptisobi
mimo nasi zkuSenost a mizeme je tak realné prozit. To je
zfejmé nej vyznamnéjsi Goethiv odkaz anthroposofii:
presvédceni, ze duchovni svét je védecky dokazatelny stejné
jako fyzicka realita.?? Z tohoto diivodu i sdm Rudolf Steiner
nazyval anthroposofii duchovni védou, ktera méla ve svych
aplikacich, o nichZ jsme se jiz zminovali, prodchnout rtzné
oblasti lidské spolecnosti spiritudlnimi podnéty; zaroven si
vSak pfal, aby hledani v duchovni oblasti probihalo podle
pravidel védecké prace.?

Maéme-li doslovné vylozit slovo anthroposofie, jedna se o
,moudrost o ¢lovéku”. Podle Rudolfa Steinera je vSak

2 Plestil, D.: Okem ducha, s. 391.

21 Plestil, D.: Okem ducha, s. 402.

2 Plestil, D.: Okem ducha, s. 403.

% Pfipomenme zde vSak, Ze J. W. Goethe mél na mysli pfedevsim tvarci
formy puisobici ve smysly vnimatelné realité, nikoliv rozvinuty duchovni
svét, ktery R. Steiner popisuje v knihach a pfednaskach druhé poloviny
svého Zivota. Schmid, G. O.: ,Prvni, po némz jiz neni druhy”.

2 Stampach, I. O.: Anthroposofie, s. 49.



spravnou interpretaci tohoto slova spiSe ,védomi svého
vlastniho lidstvi”. Toto védomi spociva ve vzestupu clovéka
od pouhého tvora ke stavu tviirce, kterym se ¢lovék stava tim,
Ze zacina hledat souvislosti mezi nitrem a vnéjSkem a
poznava, ,ze svét zrcadli nase myslenky a Ze naSe ja se stava
samo sebou skrze svét”. Svét tu neni chapan jako néco
objektivniho, projevujictho svou existenci nezavisle na ¢lo-
véku, nybrz jako jeho vlastni bytostna soucast.?> Pfedevsim v
tomto zakladnim smyslu se budeme v této praci ptat po
souvislostech anthroposofie a waldorfské pedagogiky.

1.3 Vznik waldorfského hnuti

Vznik waldorfského hnuti je tizce spojen se socialnim im-
pulzem anthroposofie. Timto impulzem je tzv. idea socialni
trojclennosti, vychazejici z presvédceni, ze pro harmonické
fungovani spolecnosti je nezbytné vzijemné odd€leni sféry
duchovné-kulturni (vychova, vzdélani, véda, naboZenstvi,
vefejné minéni), hospodarské (primysl, zemédélstvi, ban-
kovnictvi) a pravné-politické (moc vykonna, soudni a za-
konodarna). Jelikoz kazda z téchto Zivotnich oblasti spolec-
nosti i jednotlivce podléha svym specifickym zakonitostem,
neni mozné na vsechny aplikovat stejnd méfitka: kulturni
zivot vyzaduje svobodu, pravni zZivot rovnost a hospodarstvi
socialni bratrstvi (dnes bychom pouzili spiSe pojem
solidarita). Z toho dtvodu byla prvni waldorfska skola na-
zvana svobodnou (a dodnes toto piizvisko u waldorfskych
skol casto nalezneme) s intenci zachytit tak snahu ,vycho-
vavat Clovéka nezavisle na pozadavcich statni moci a hos-
podarského Zivota, dokud se sam nemiuze podilet jako aktivni
spoluoban na utvareni téchto spolecenskych odvétvi”.
Ucebni plany, utvareni vyuky, stanoveni zkousek, védecké

% Lindenberg, Ch.: Rudolf Steiner, s. 142-145.



programy a vyzkumné metody nemaji byt pfizptisobovany
potfebam primyslu, statni spravy ¢ armady.? Takovy po-
zadavek v sobé vSak zahrnuje také myslenku na spolecenskou
transformaci. Podle Rudolfa Steinera se totiz:

... nemame ptét, co pottebuje clovék védét a umét pro
socialni rad, ktery existuje, ale jak je ¢lovék zaloZen a
co se v ném da rozvinout. Pak bude mozno dodavat
socidlnimu fadu stale nové sily z dortstajici generace.
Pak bude v tomto fadu Zzit vzdy to, co z ného udélaji
hotovi lidé, ktefi do ného vstupuji; z dortstajici
generace se vSak nevytvoii to, co z ni chce udélat
soucasna socialni organizace.?”

Ackoliv poprvé vyjadiil Rudolf Steiner své pedagogické
myslenky jiz na své prazské piednasce ,Vychova ditéte z
hlediska duchovni védy” roku 1907,% pocatek jejich realizace
byva datovéan k 23. dubnu 1919, kdy ve vyrobni hale pronesl
pred délniky tovarny na cigarety Waldorf- Astéria ve
Stuttgartu svou pfednasku o nutnosti zavedeni dvandctileté
jednotné Skoly.? Myslenky se okamzité chopil tehdejsi feditel
podniku a pfiznivec anthroposofie Emil Molt a nabidl
Rudolfu Steinerovi vedeni Skoly pro déti svych zaméstnancti,
kterou se rozhodl otevfit jiz v zafi. Rudolf Steiner vzal tedy
tuto iniciativu, materialné zastiténou pfedevsim Moltem, do
svych rukou. Sdm si vzal na starost vybér ucitelli, jimz
poskytl intenzivni patnédctiden- ni pedagogicko-duchovédny
prednaskovy kurz, ktery dal

% Carlgren, E: Vychova ke svobodé, s. 10-15.

7 Carlgren, R: Vychova ke svobodé, s. 262.

28 Steiner, R.: Vychova ditéte a metodika vyucovdni. Baltazar, Praha 1993, s.
11-40.

» Ziejmé nejpodrobnéji se problematikou zabyva T. Zdrazil v sérii Sesti
clanku ,K zaloZeni prvni waldorfské skoly ve Stuttgartu v roce 1919“. (In:
Clovék a vy’chova, 2008-2009, roc. 14/1-15/4.)



waldorfské pedagogice stézejni zaklad, dnes znamy jako
Véeobecnd nauka o clovéku.® Obsah této nauky, z jejichz
konkrétnich poznatkii o vyvojovych zakonitostech clovéka
pristup k ditéti ve waldorfské skole vychazi, si nacrtneme v
kapitole 3.2 Veobecna nauka o ¢lovéku.

Hlavni praktickou myslenkou bylo vytvofit ,jednotnou
Skolu pro vsechny, protoze zakony, které se odehravaji v
lidském vyvoji piibliZzné mezi sedmym a ¢trnactym a
patnactym rokem, jsou samoziejmé pro vSechny lidi stejné”.
Zaklad vzdélani ma byt pro lidi vSech tfid stejny a kazdy ma
ziskat totéZ vSeobecné zdkladni vzdélani, af je femesInikem ci
pracuje dusevné.® Tento princip, stejné jako spole¢nd vyuka
chlapci i dévcéat, nebyl na pocatku 20. stoleti zadnou
samoziejmosti a naopak se v Némecku stal progresivni
novinkou.*

I v tomto smyslu byla tedy waldorfska pedagogika jiz od
svych pocatkli motivovana také socidlni ideou a dnes je
mozné o ni fici, Ze se stala v praxi dosud jedinym seminkem
ideje socidlni trojclennosti, které prokazalo svou Zzivo-
taschopnost a ve spolecnosti pevné zapustilo kofeny.* Pro
hlubsi porozuméni waldorfské pedagogice mtiZe byt pfinosné
pohlédnout na ni v tomto émickém kontextu, tedy z
perspektivy jejitho vlastniho sebepochopeni, a pokusit se
porozumét také jeji socidlni intenci, spocivajici ve vychové
lidstva ve smyslu probouzeni a péstovani urcitych lidskych
schopnosti nezbytnych pro harmonické souziti na Zemi.*

3% Tyto prednasky byly stenograficky zaznamenany a vydany jako mo-
nografie jiz i v ¢estiné: Steiner, R.: Vseobecnd nauka o clovéku jako zdklad
pedagogiky. Opherus, Semily 2003.

R. Steiner zde popisuje obraz vyvijejiciho se clovéka jakozto télesné-du-
sevné-duchovni bytosti a vhodnou pedagogiku s ohledem na vyvojové
zakonitosti jakoZto ,,uméni vychovy”.

31 Carlgren, R: Vychova ke svobodé, s. 17.

32 Carlgren, R: Vychova ke svobodé, s. 19.

3 Carlgren, R: Vychova ke svobodé, s. 16.

3 Carlgren, R: Vychova ke svobodé, s. 24.
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