Cile waldorfské pedagogiky

V této kapitole se pokusime nastinit hlavni cile waldorfské
pedagogiky a prozkoumat jejich souvislost se zakladnimi
vychodisky.

Jak jsme az dosud mohli vidét, jistym zakladnim vy-
chodiskem, které se zde do ciléi bude promitat, je urcity druh
antropocentrismu, vyplyvajici z anthroposofické an-
tropologie. Tato antropologie, jak jsme si jiz ukédzali v minulé
kapitole, pojima c¢lovéka jako mnohorozmérnou bytost,
kterou od sféry zvitat oddéluje jeji duchovni rozmér - sebe-
védomé mysleni. Toto mysleni pak zakldd4 lidskou svobodu
a schopnost védomé utvaret sebe sama a spojovat se se
svétem. Podstatnou je tu pfedstava, Ze spravnd vychova
¢lovéka musi vychazet z (tohoto) pojeti ¢lovéka, které bude
zohledniovat veskeré dimenze vyvijejici se lidské bytosti,
véetné jejtho duchovniho rozméru. Waldorfska skola se proto
snazi predevsim o celostni pfistup k ditéti, ktery bude
umoziiovat harmonicky rozvoj vSech sfér jeho osobnosti.
Jinymi slovy, ,cilem waldorfské skoly je byt jednotnou $kolou
v tom smyslu, Ze bude vychovavat ¢lovéka jako celek”3s.
,Zuslechténi jednotlivé duSevni schopnosti nemtize byt
kone¢nym cilem jedince, nybrz vyvoj vsech schopnosti, které
v nas diimaji. Védéni ma hodnotu jen tim, Ze podava
piispévek k vSestrannému rozvoji celé lidské piirozenosti.”

Tento pozadavek na pedagogiku se ve waldorfské pe-
dagogice casto shrnuje pod souslovi ,hlava, srdce, ruce”,
které ma vyjadfit snahu o zdravy vyvoj nejen oblasti in-
telektualni, nybrz také citové a volni. Waldorfska $kola proto
usiluyje o vyvédzeny rozvoj rozumovych, uméleckych,
socidlnich, praktickych a kreativnich dovednosti* a jeji u¢ebni

3 Steiner, R.: Vseobecnd nauka o clovéku jako zdklad pedagogiky, s. 19.
3 Steiner, R.: Filosofie svobody, s. 194.

2 Inspekéni zprdva: Zdkladni skola waldorfski Ceské Budéjovice, o.p.s. Ceské
Budéjovice 2009, s. 5, URL: <http://www.waldorfcb.cz/obsah/
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plan tak zahrnuje mimofaddné zastoupeni uméleckych
predmétt a klade velky ddraz na manudlni zrucnost déti.
»V8echny vyucované predméty jsou povaZovany za stejné
dilezité, nedochdzi k nadfazovéni jednoho oboru nad
druhym ani ke stereotypnimu rozdélovéni cinnosti podle
pohlavi.”4

Hlubsi pohled ndm tedy odhaluje, Ze se waldorfské
pedagogika snazi udrzovat rovnovadhu mezi inteligenci
raciondlni ¢i kognitivni (IQ) a emociondlni (EQ), ktera
predstavuje schopnost ovladani emoci, empatii a socidlni
dovednosti. Tento postoj piimo prameni z goetheanistické
teorie pozndni a jejtho piesvédceni, Ze ¢isté rozumové chdpani
skutecnosti nds od ni vzdaluje: ,JestliZze se rozumovy nazor
nepoklddd za nutny priichozi bod, ale za vlastni tcel, pak
namisto skutecnosti dospéjeme k jejimu zkreslenému obrazu,
karikatute.”4? V oblasti pedagogiky toto, jak se zda, potvrzuje
i souc¢asnd psychologie ditéte: NejenZe je pro zdravy vyvoj
ditéte zadouci, aby se IQ a EQ dynamicky dopliiovaly a
podporovaly. ,Socidlni a emoc¢ni dovednosti mohou byt
dokonce dulezitéjsi pro tspésnost ¢lovéka v Zivoté neZ jeho
schopnosti intelektualni.” 43

V ucebnim planu waldorfskych skol je tak patrna snaha
dosdhnout souladu mezi védou, uménim a duchovnimi
hodnotami. Pravé tento soulad pravdy (védy), krdsy (uméni)
a dobra (duchovnich hodnot) se ma stat zdkladem pro

dokumenty/inspekcni_zprava_2009.pdf>.

4 Dvorikovd, K. ,Principy waldorfské pedagogiky”. Waldorf Ceské
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vhodné vzdélani, které bude stavét mosty mezi jednotlivymi
obory a pfedméty, pfedstavovat détem svét ve vzdjemnych
vztazich a ve vztahu k ¢lovéku.* Takova antropocentricka
pedagogika ma rozvijet bytost ditéte tim, Ze ji bude
vychovévat ke zdravému vztahu ke svétu a k sobé samému a
tim rozvijet jeji zdravi jako takové. Z hlediska anthro-
posofickych vychodisek se zde vSak nejedna o zdravi cisté
duSevni, nybrz také o zdravi télesné, které spolu zvlasté u
vyvijejiciho se ditéte velmi tizce souvisi.#

Cely pfedchazejici vyklad v kapitole 3 nas tu vede k ur-
¢itému pedagogickému étosu, ktery sdm Rudolf Steiner
chépal jako podstatu kazdé zodpovédné skoly se skute¢nym
zajmem o dité. Takovym étosem vystupujicim zde do popredi
je predevsim idea cloveka. Tuto ideu ¢lovéka jakozto svou
podstatou svobodné a individualni bytosti miizeme zfetelné
vnimat jak v zadkladnich vychodiscich waldorfské
pedagogiky, tak v jeji esencialni intenci - rozvoji lidského ja. Je
nasnad¢, jak jiz bylo feceno vyse, Ze néco takového neni
mozné délat piimo; lze vsak pro takovy vyvoj vytvaret
podminky. Takovou podminkou jsou opét pedagogicka
vychodiska, kterd v tomto smyslu neni mozné od zaméra
pedagogiky oddélit. Chceme-li totiz vyvoj lidského ja
umoznit, musi tomuto cili odpovidat nejen forma vyuky,
nybrz i osobnost ucitele, ktery chépe Zzivot a c¢lovéka a
nesklouzavd k jeho zvécriovani. Je snad dostate¢né

4 Struéné o waldorfské pedagogice”. Strinky Asociace waldorfskych skol
Ceské republiky  [cit.  2010-04-30], URL: <http:y//www.iwaldorf.cz/
wald_ped.php?menu=ped-owa>.

45 Toto stanovisko ostatné odpovida i zavéram salutogenetickych vyzkuma
izraelského lékafe Aarona Antonovského, z nichz plyne, Ze energie zdravi je
pfimo podminéna vnitinim postojem k Zivotu, ktery nazval smyslem pro
koherenci. Tato koherence spociva v postoji, ktery pfistupuje ke svétu jako
ke srozumitelnému, zvladnutelnému a smysluplnému celku. Kovandova,
M., Jonasova, D.: Moznosti aplikace vijchovy ke zdravi do télesné vijchovy a do
dalsich vzdéldvacich oborii pro 1. stupeii ZS. [diplomova prace] Masarykova
univerzita, Brno 2007, s. 10.
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pochopitelné, Ze vyvoj lidského ja je umoZnén teprve tim, Ze
toto ja dokazu zahlédnout ve druhém clovéku, ktery se stdva
subjektem. Tak tu jde v podstaté o sebepo- znani ve svété,
jehoz prostfednictvim dospivame ke svému vlastnimu ja, k
podstaté lidstvi. V tomto smyslu mtZzeme konstatovat, Ze jsou
intence anthroposofie a waldorfské pedagogiky totozné.
Néznak projevu takového piistupu k ditéti a ke svétu
snad mtizeme sledovat ve vysledcich terénniho vyzkumu Ivy
Dolezalové, zameéfeného na komparaci obrazu hrdiny u
pubescentti z tradi¢nich a waldorfskych zdkladnich skol:

Zajimavé diference v zavislosti na typu vzdélani ra-
nych adolescentt se naopak objevily v otdzce, jak ma
hrdina nalozit se svym nepfitelem poté, co jej porazi.
Respondenti z tradi¢nich ZS vyZzaduji, aby hrdina
h#isnika jednozna¢né potrestal. Pro waldorfské
respondenty se varianta trestu smrti jevi jako nejméné
pfijatelna a upfednostiiuji, aby se nepfitel stal druhem
samotného hrdiny, ktery by jej tak mohl ptfivést na
»spravnou cestu dobra” .

Na pfitomnost jisté ideje ¢lovéka dale poukazuji také
nésledujici zavéry:

Ackoli oba soubory pfisuzuji svému ,soukromému”
hrdinovi takové rysy, které jej stavi do civilniho svéta
a nikoli do svéta transcendentalniho, je zfejmé, ze
tendence zdtirazriovat u hrdiny spise lidské vlast-
nosti a dovednosti je patrna vice u déti, které navste-
vuji waldorfské ZS.47

4 Dolezalova, 1., Volek, J.: Hrdina a jeho obraz v médiich optikou pubescentii z
tradicnich a waldorfskych zikladnich skol. [bakalafska diplomova prace]
Masarykova univerzita, Brno 2009, s. 123-124.
47 Dolezalova, L, Volek, J.: Hrdina a jeho obraz v médiich optikou pubescentii z
tradicnich a waldorfskych zdkladnich skol, s. 91.



Nékteré odpovédi waldorfskych déti pak az prekva-
pivé jednozna¢né odkazuji k Butlerové a Campbel-
lové vizi ,obyc¢ejného hrdiny vSedniho dne”. Vidi-li
Butler (1979) jako nutnost to, aby byla ve spole¢nosti
védomé podporovéna idea, Ze hrdinou se muze stéat
kazdy z nas, pak toto waldorfské déti dle svych
odpovédi skutecné realizuji. Divky i chlapci z wal-
dorfskych skol v dotazniku fikaji: ,Hrdinové jsme
v8ichni, v8ichni jsme hrdinové svého zivota”; ,Mdj
hrdina by nebyl ni¢im vyjime¢ny a to se mi libi!“;
»Bylo by na néj spolehnuti a nebyl by v komerci”; , Byl
by realisticky”; ,,Nebyl by tplné ,nej’, jako je ve vSech
knizkach”; , Byl by neznamy, neslavny, ale cestny”.4

Miuzeme piedpokladat, Ze takové uznani individuality
druhého ¢lovéka se miize u déti projevit teprve tehdy, bude-li
ho projevovat také ucitel svym vztahem k ditéti. V tomto
smyslu je tedy mozné chapat hledani vztahu mezi ucitelem a
zakem jako zaklad pedagogiky.® Zna¢né specifickou
zalezitosti je tu vSak presvédceni o skute¢nosti, sahajici opét
az k probrané teorii poznani, Ze svét kolem nés, a tedy i déti a
nase vztahy s nimi, utvafime jiz na trovni mysleni.> Ucitel
tak neplisobi na dité pouze tim, co déla,

4 Dolezalova, L., Volek, J.: Hrdina a jeho obraz v médiich optikou pubescentii z
tradicnich a waldorfskych zikladnich skol, s. 97.

4 Vice o tomto tématu viz stejnojmenna kniha vyznamného waldorf-
ského pedagoga Tomase Zuzaka: Zuzak, T.. Hledini vztahu jako zdklad
pedagogiky. Fabula, Hranice 2004.

50 Zuzak, T.: Hleddni vztahu jako zdklad pedagogiky, s. 52.



ale predevsim tim, ¢im je - tedy jakym zplisobem pre-
mysli a jak toto mysleni vnitfné proziva.>' Navazani vztahu s
druhym ¢lovékem je totiz mozné teprve tehdy, kdyz ¢lovék
rozviji své ja neboli ,nalezne sama sebe v duchu”32. Takovy
vztah k ditéti v ném ma postupné budovat pojem o ¢lovéku,
nikoliv mu vstépovat hotovy pojem clovéka. Podle Rudolfa
Steinera ,je to dokonce to nejkrdsnéjsi, co mtZzeme dat ditéti
ze &koly na cestu do pozdéjsiho Zivota: idea, co
nejvsestrannéjsi a nejobsaznéjsi idea clovéka”>. Skutec¢na idea
¢lovéka nemize byt pouhou definici, nybrz vnitiné
prozivanou skutecnosti; protoze je ndmi, dospivime k ni
pouze tsilim o jeji vlastni realizaci:

Tato idea ¢lovéka smi tvofit oporu dusevniho Zivota
ditéte, protoze nedefinuje zptsobem: Clovék je ...
Podle této ideje ¢lovek vlastné nikdy plné ¢lovékem
neni, musi o své lidstvi znovu a znovu usilovat.
Zkratka, byt ¢lovékem je tkol nejméné na cely zivot.

V tomto smyslu je waldorfska pedagogika vychovou
ke svobodé.>

Co je zde svobodou minéno, bylo jiz dostate¢né vyloZeno
v kapitole 3.1. Vychovévat ¢lovéka ke svobodé jakozto k
jistému modu byti, pii némz je schopen urcovat se sdm ze
sebe, tu neznamend nic jiného, nez Ze se clovék ,tvoreny”
stava clovékem ,tvoricim”, kreativnim. Zikladem takové
kreativity je ve waldorfské pedagogice evidentné silny diraz
na zkusenost a prozitek, ktery se odrazi naptiklad ve vyrazné
umélecké strdnce vyucovani, fenomenologické metodé (viz

kapitola 23) a vSeobecné potom v  procesualni

51 Steiner, R.: Veobecnd nauka o clovéku jako zdklad pedagogiky, s. 31.

52 Steiner, R.: Vychova ditéte a metodika vyucovdni, s. 111.

53 Steiner, R.: Veobecnd nauka o clovéku jako zdklad pedagogiky, s. 138.
sa Plestil, D.: ,,Clovék a zvite”. In: Clovdk a vyjchova, 2008, ¢. 4, s. 10.



vyuce, kde didraz na rozvoj individudlniho badéani a patrani
prevazuje nad pouhym ziskdvanim znalosti. Timto zptisobem
ma zak rozvijet své mysleni, proniknout ho svym védomim a
osvobodit se tak od pudd, vasni a jinych afektd. Jinymi slovy
muizeme tento pfedpoklad formulovat tak, Ze stupeni svobody
¢lovéka zavisi vzdy na kvalité jeho mysleni, tedy na tom, do
jaké miry je to mysleni Zivé, pro-Zité, odusevnélé a celostni.
Skute¢né svobodné mysleni potom samo v sobé poznavé, Ze
»Co nazyvame dobrem, neni to, co ¢lovék délat ma, nybrz to,
co chce, kdyZz pfivede k rozvoji plnou pravou lidskou
pfirozenost” .

Jak jiz bylo feceno, zodpovédnd vychova, a zvlasté pak
vychova ke svobodé, by podle Rudolfa Steinera meéla byt
zaloZena na znalosti vyvojovych zdkonitosti ¢lovéka. Pro
ilustraci uved'me maly ptiklad ze VSeobecné nauky o clovéku.
Vychova ke svobodé totiz v zadném piipadé neznamens, Ze
bychom mohli s ditétem (v kazdém vyvojovém stadiu)
zachazet jako se svobodnou bytosti, jako s dospélym. Rekli
jsme si naptiklad, Ze dité svou vnitini organizaci vyzaduje ve
druhém sedmileti pfirozenou autoritu. Pokud se vSak o tuto
autoritu nebude moci opfit a bude mu dopfdna tuplna
svoboda, kterd mu zatim nenaleZi, hrozi, Ze bude chybéjici
autoritu vyzadovat v pozdéjsim véku, kdy jiz ma dochézet k
vyvoji jeho svobodného ja. Proto musi vychova na tyto
vyvojové zakonitosti i v zdjmu zachovani demokratického
statusu zemé dbat a

... vychovévat lidi, ktefi jsou schopni vnimat vsechno,
co se déje ve svété, kteii dokazou kazdy den, vidi-li
néco nového, vyvijet své pocity, své tsudky podle
této novosti. Nesmime vychovavat lidi spokojené se
sebou, uzaviené do svého nitra, nybrz musime

55
Steiner, R.: Filosofie svobody, s. 165.



vychovévat lidi, ktefi mohou svobodné a oteviené
pfedstupovat pred svét a ktefi dokazou svobodné a

oteviené jednat ve smyslu toho, co je prospésné
svétu.%

Mame-li kratce shrnout zakladni cil waldorfské peda-
gogiky, i pfi védomi, Ze to principidlné neni mozné, pak je to
z nejobecnéjsiho pohledu ziejmé snaha podpofit v ditéti
rozpoznani jeho vlastni individudlni podstaty a spojeni této
podstaty se svétem. Dité ma nalézat kladny, zdravy vztah ke
svétu, aby ho mohlo mit také k sobé. Plnéni paméti a
ziskavani schopnosti zde nejsou cilem o sobé, nybrz pouhym
prostiedkem k cili vy$§imu, jimZz je ,Zziveni détského
potencialu stat se plné lidskou bytosti v mechanizujicim se
svété”¥. Tomuto cili je pak ve waldorfskych skolach
uzpusobena i veskera metodika a uc¢ebni plan.

Vit Ronovsky

5 ,Struc¢né o waldorfské pedagogice”.

57 Easton, E: ,Educating the Whole Child, ,Head, Heart, and Hands”. In:
Theory into Practice, 1997, vol. 36, no. 2, s. 88, URL: <http:/www.
jstor.org/stable/1477378>.
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