Jesté musim zasadit celer

Jan Dostal a waldorfské hnuti

Jan Dostal se zaslouzil o waldorfskou pedagogiku, tak by mohl znit zdkon, kdyby ho bylo
tteba. Jan Dostal se pfedevsim zapsal do srdci mnoha waldorfskych ucitelek a ucitelti ve
Skolach i skolkéach. Ovlivnil je v jejich setkdni s anthroposofii, Zivym pramenem waldorfské
pedagogiky. Jak? Zejména tim, ze pro n€ byl vyjime¢nym piikladem clovéka, ktery o
anthroposofii pouze nevykladal, ale ktery anthroposofii zil. A¢ nikdy na waldorfské skole
neucil, mél k ni velmi blizko jiz proto, Ze rozumél tomu, co je v ni nejpodstatné;si.

Jako jesté nedostudovany ucitel a pozdéji zacinajici tfidni ucitel v semilské waldorfské
Skole jsem jej mél moznost prvné zazit v pribramském seminafi waldorfské pedagogiky v
roce 1996. A prave intenzivni zkuSenost ze setkani s nim nas pozdéji vedla k tomu, Ze jsem s
nim od roku 2000 po tii roky mohl spolupracovat jiz jako organizator prazského seminare
Asociace waldorfskych skol pro tfidni ucitele. Jana Dostala jsme si vybrali jako hlavniho
lektora a pedagogického vedouciho seminafe. Vybavuji si ho zietelné, kdyz prednasel ve
svém Sedém obleku, s peclivou, drobnym a tthlednym pismem zapsanou piipravou. V jeho
vzhledu bylo cosi prvorepublikove poctivého. Svym zevnéjskem mi ponékud pripominal
Karla Capka nebo jiného prvorepublikového intelektuala, ale v tom zazitku bylo i cosi navic.
Zdalo se, ze ho bylo jaksi vic, nez kolik nabizel vnéjskovy pohled. Jiz tehdy mi vrtalo hlavou:
¢im to je? Teprve kdyz jsem ve VSeobecné nauce o ¢lovéku v devaté predndsce narazil na
¢ast, v niz Rudolf Steiner vysvétluje plisobeni pojmového Zivota na jemné;jsi utvareni lidské
fyziognomie, uvédomil jsem si, co mne tehdy a pak jest¢ mnohokrat pozdé€ji na jeho tvari tak
zaujalo. Letité souziti s anthroposofickou duchovou védou, doslova impregnace jejimi zivymi
pojmy, bylo tim, co se otisklo do Zivych rysi jeho tvéte. I jeho mluva byla pozitkem sama o
sob&. Pro mne jako zac¢inajiciho waldorfského ucitele zosobnoval Jan Dostal spolu s Josefem
BartoSem reprezentanta generace, jez pronesla anthroposofii dvéma totalitami a teprve na
sklonku Zivota mohla plody své prace sd¢lovat vefejné.

Diky své dvojjazy¢né vychove s neuvéfitelnym citem pro ¢estinu i némcinu byl pfimo
predurcen k prekladatelské ¢innosti. A je prave jeho zasluhou, Ze dnes maji waldorfsti ucitelé
k dispozici tfi zdkladni prednaSkové cykly - Vseobecnou nauku o ¢loveku, Metodiku a
didaktiku a Semindrni hodiny. Byl jednim z mala, kdo si byl skute¢né védom toho, ze pro
preklady mantrickych textl a priipovédi Rudolfa Steinera nevystaci clovek jen se znalosti
prislusnych slovicek. Pristupoval k nim s mimotadnou zodpovédnosti a kompetenci. Diky
jeho ptekladiim mohou dnes waldorfsti ucitelé svou pedagogickou praci prohlubovat v
profesnich ucitelskych meditacich. Déti ve waldorfskych skolach denné¢ zahajuji vyucovani
jeho preklady rannich pripovédi. Diky pozdéji vydanym prednaskam Zivot s duchem jazyka a
zejména s preklady fecovych cviceni Rudolfa Steinera pro prvni ucitele stuttgartské
Waldorfské Skoly mohou ucitelky a ucitelé péstovat sviij vztah k jazyku a rozvijet svou
Dalsi oblasti, v niz se Jan Dostal pohyboval se stejnou jistotou, byla hudba. At to byly
preklady a ptivodni tvorba kédnond pro Ctyfi temperamenty nebo zhudebnéni vlastniho
jedine¢ného piekladu Morgensternovy basné ,,Umyvani nohou®, staly se soucasti hudebniho
zivota nasich waldorfskych skol. Zcela vyjimecnym hudebnim a ptekladatelskym pocinem
byl pteklad tfi prievozskych divadelnich her, které se v adventni a vano¢ni dob¢ hraji ve
waldorfskych skolach po celém svété. Vlastné by bylo spravné napsat, ze Slo o zcela nové
dilo, protoze se mu podafilo ptevést v podstaté nepielozitelny dialekt némecké enklavy na



Zitném ostrové do osobité &estiny, kterd je prosta, lidova, a pritom vielidska. Doplnil je
mnohdy naro¢nou, kazdopadné vSak krasnou vlastni hudbou.

Kdyz jsme zakladali waldorfsky ¢asopis, tehdy jesté s ndzvem Clovék, vychova a dité, a
pokouseli jsme se o prvni pieklady Steinerovych prednasek, byl nam rddcem a Skolitelem.
Dodnes patii vikend piekladatelského seminafe u Dostalovych v Senesnici k mym
nejkrasnéj$im zazitklim. Tehdy se nas hned nékolik snazilo ziskat alesponi zakladni
dovednosti v ptekladani anthroposofickych textd. Rano nas budil zpévem melodie: ,,Jiz
vzhtru ptatelé, je Cas, z blankytu slunko vola nés.“ S velkym taktem a s humorem nas pak
upozornoval na nase piekladatelské prehmaty. Nase otazky se ale tykaly i jiné oblasti prace s
jazykem. Vzpominam si, jak po otdzce, nac by si ¢lovek mél dat nejvetsi pozor pii psani
zakovské priapovedi na vysvédceni, malicko sklonil hlavu a s mirnym Sibalskym usmévem
odpovédél: ,,Nu, méla by to byt basen.* Dal nebylo tfeba se ptat. KdyZz jsme se ho potom s
uctou ptali, na ¢em prave pracuje, a ocekavali, ze odpoveéd’ se bude tykat minimalné preklada
Steinerovych Mysterijnich dramat, odpoveédél: ,,Musim jesté zasadit celer.” Odpovéd’ hodna
zenového mistra...

Kromeé této ,.esoteriky vSedniho dne* dokézal Jan Dostal s hlubokou niternosti a nejhlubsi
vaznosti hovofit i o ustiednich tématech anthroposofické pedagogiky. V ramci prohlubujicich
semindil jsme v unoru 1998 zorganizovali seminaf k tématu esoternich ptedpokladi prace ve
waldorfské skole a vnitini prace ucitele. Tehdy pro 80 posluchacii hovofil zcela ptimo a bez
obalu o duchové nejintimnéjSich motivech prace waldorfského ucitele. Vzpomindm si, ze
vaznost, kterd v sale vladla, nebyla tézk4, dusiva, ale pfinasela zfeteln¢ momenty, v nichz si
cloveék uvédomoval, ze ucit na waldorfské Skole jesté nemusi nutné€ znamenat, ze je ¢lovek
waldorfskym ucitelem, Ze chce-li zlistat pravdivym, musi si v ur€itém okamziku vyjasnit sviij
vztah k anthro- posofii a védom¢ zacit budovat realny, nikoli abstraktné-intelektudlni vztah k
duchovému svétu.

V Janu Dostélovi se spojovaly skromnost a nadhled s nekompromisni esoterni vaznosti a
vérnosti duchové védé. Oboji bylo natolik intenzivni, Ze to bylo zjevné az do télesnosti.
Myslim, ze pravé to vedlo k tomu, Ze si Jan Dostal zachoval duSevni svéZest a
duchapftitomnost az do tak pozehnané¢ho véku. Citim hlubokou vdécnost, Ze jsem se s nim
mohl setkat.

Dusan Plestil

(Dusan Plestil je waldorfsky ucitel a anthroposof)



