Jan Pinos

Specifika waldorfského vyucovani

Zijeme v dobé velmi bouflivého rozvoje spole¢nosti. Jenom se zamysleme nad tim, co pro
spole¢nost znamena rozvoj pocitact. Stale vice védeéni je zpracovano na pocitaci. Tim se stava
Casté¢ji slySime fikat: u lidi ndm nejde ani tak o znalosti, ty se daji doplnit nebo vyhledat, ale o
nové vlastnosti - zodpoveédnost, kreativitu, individualitu, tedy ve srovndni s pocitatem Cisté
lidské schopnosti. A pravé to je oblast, kde ma waldorfskd pedagogika co nabidnout.
Waldorfsti ucitelé usiluji o vychovu svobodnych lidi, nev§tépuji jim Zadny urcity svétovy
nazor. Usiluji o rozvinuti vloh svych svéfenct tak, aby byli v dospélosti schopni vlastni
orientace, samostatného, odpovédného a spolecensky citlivého jednani. Uplatiiuji se jako
1€kafti, ucitelé, zdravotni sestry, femeslnici, umélci.

Jaka jsou specifika waldorfského vyucovani?

e Slovni hodnoceni Zaki bez pouziti znamek. Kazdy vykon zéka je projevem celé jeho
bytosti a nelze ho redukovat na pouhé c¢islo. Hodnoceni je vzdy ke vztahu ke
schopnostem ditéte a ne ke schopnostem ostatnich déti. Pfi hodnoceni se za stejné
vyznamné povazuji intelektudlni, umélecké i1 femeslné a socialni dovednosti. To
podporuje sebevédomi a chut’ do uceni (trvale Spatné znamky dit€¢ demotivuji).

e Vyuka hlavnich pfedmétii (matematika, Cesky jazyk a literatura, fyzika, chemie,..)
probihd v tzv. epochach - dvouhodinovy vyucovaci blok, ve kterém denné po dobu 3-
4 tydni ucitel rozviji jedno dané téma. Ostatni pfedméty se vyucuji v klasickych
vyudovacich hodinach. Zaci se tak 1épe soustfedi na probiranou latku.

o Cizi jazyky se vyucuji od prvni tfidy. Déti jsou v tomto obdobi jesté schopny vstiebat
cizi jazyk obdobné¢ jako matetskou fec.

e Umélecka vychova - zvladnuti vice hudebnich nastroji, sborovy zpév, vytvarna
vychova, dramatické vychova.

o Déti nepouzivaji hotové ucebnice, které nevyhovuji dynamickému a mezioborovému
pojeti vyuky. Vytvari si vlastni pracovni seSity a pouzivaji (ve vysSich rocnicich)
encyklopedie, atlasy, odborné ¢lanky a jinou literaturu.

o Encyklopedické znalosti jsou détem zprosttedkovany pomoci rytmu a her, v nichz je
latka prozita a pevné zaZita.

o Lidské ¢innosti a prirodni zakonitosti probirané ve vyuce si déti samy vyzkouseji.
Poznévaji jak a pro¢ véci funguji a jak je mozné dané jevy vyuzit v praxi.

Organizace vyucovani

Z raznorodosti ucebnich oblasti vyplyva rozdéleni denniho vyucovani ptfizpiisobené vnitinim
zivotnim podminkdm ditéte a mladého Cloveéka. Kazdé dité Zije v rytmu probouzeni, usinani,
pfijimani a zapominani. Pfihlizime-li v rozvrhu hodin a v utvafeni ucebniho planu k rytmu
dne, tydne a k vétSimu rytmu roku, pak dospéjeme k nékolika zvlasStnostem uméni vychovy:
bere se v ivahu rytmus dne, vyuka v epochdch posiluje soustfedéni, umélecka cviceni slouzi
jako skoleni viile, mluvené slovo plisobi na citovy zivot, je pfirozené stiidani intelektualnich
z4jmu, ochoty prozivat, touhy utvaret a pohybovat se.



Ucebni plan waldorfskych Skol vychazi z celostniho pohledu anthroposofie na ¢lovéka a svét
a plné€ respektuje troven rozumovych schopnosti ditéte, stejné jako jeho potieby. Tvofi ho
Siroké spektrum predmétd, které jsou povinné pro vsechny zaky. Proto se predpoklada, ze
kazdy z zakl najde vzhledem ke svym schopnostem alespoil jeden predmét, v némz bude
Gsp&sny. Ukolem uditele je také vytvofit kazdému ditéti dostate¢ny prostor pro rozvoj jeho
naddni. V ucebnim planu waldorfskych kol je také patrnd snaha dosédhnout souladu mezi
védou, uménim a duchovnimi hodnotami. Pravé tento soulad pravdy (védy), krasy (uméni) a
dobra (duchovnich hodnot) se mé stat zdkladem pro vhodné vzdélani.

U 74kt je zaroven podporovano rozvijeni individudlnich schopnosti, jejichz existence v rdmci
ttidy vede ke vzniku celkové rovnovahy. Individualita ditéte je tedy na waldorfskych skolach
posilovana a vyuzivana ve prospéch celé tifidy. Tim, Ze je zduraznovana dilezitost a
prospésnost kazdého jednotlivce, jsou Zaci vedeni k vzajemné spolupraci a pomoci.Ve
waldorfskych Skolach se usiluje o to, aby se prace kazdého dne uspotadala organicky. Tomuto
¢lenéni vyucovani v souladu se zdkladnimi Zivotnimi biorytmy a hygienickymi poZadavky
slouzi sttidani hlavniho - epochového - vyucovani a vyucovani odborné¢ho. Kazdodenni
rozvrh hodin obsahuje teoretické, umélecké a praktické predmeéty; Skolnim rokem pravidelné
prolinaji mési¢ni slavnosti a svatky, exkurze a vylety. Témto principim je podfizena i
organizace vyucovani, jez nese mnoha specifika ve srovnani a vyu¢ovanim na klasické skole.

Kazdé rano pted zahajenim vyucovani vita tfidni ucitel své zdky podanim ruky a s kazdym se
privita nékolika slovy. Tento zvyk nejen prohlubuje divéru k uciteli, ale okamzik kratkého
ranniho setkani ma i svou diagnostickou hodnotu - pomaha uciteli urcit aktualni naladéni zdka
a tim zaroven odhadnout atmosféru ve tfid¢ toho dne. Béhem dne by mélo byt ptisobeno na
intelekt, city i vili ditéte. Myslenkovou ¢innosti se dité nejsnazeji zabyva rano, nebot’ je
Zerstvé a ¢ilé. Skolni den tedy zadina predméty, které zaméstnavaji mysleni a chapani,
vnimani a predstavovani. Kazdy predmét vzdy od rana po nékolik tydnl vytvari v tzv.
hlavnim vyucovani jakousi epochu, vétsi vyu€ovaci jednotku.

V pribéhu dne se na epochové vyucovani napojuji ty predméty, které vyzaduji prabézné
procviCovani. Jsou to: jazykova vyuka, rizné predméety umélecké vyuky jako je hudba,
eurytmie, malovani, sochafstvi a ru¢ni prace ¢i ndbozenstvi. Jako takzvané odborné
vyucovani se uskutecniuji v jednohodinové nebo dvouhodinové vyuce. Predméty zvIast
naro¢né na fyzické dispozice zaki jako zahradnictvi, dilenské prace a télocvik se zatazuji do
pozdéjsich dopolednich hodin nebo odpoledne. Tim ziskava rozvrh hodin vnitini rytmus,
ktery postupuje od prace narocné predevsim na intelekt pies oblast soustavného procvi¢ovani
a umélecké ¢innosti az po t€lesné uplatiovani vile, takze ve smysluplném sledu klade
pozadavky na celého ¢lovéka. V mensim se toto rytmické uspotfadani dne opakuje v kazdé
hodiné. Pokud je vénovano ptili§ mnoho ¢asu mysleni a paméti, pak jsou déti bledé a
unavené. Naopak citové prozivani a ¢innd vile tvare projasituje.K zachovani zdravi pfi
vyucovani patii i zapominani. Zapominat zde znamena néco jako "stravit", preménit dusevni
potravu v silu a schopnost. Je to zcela ziejmé napiiklad pfi ru¢nich pracech: kdyby musel
cloveék védomeé tidit kazdy sviij pohyb, nedoséhl by nikdy pIné obratnosti v zachézeni s
nastrojem. Stejné tak je tfeba zapomenout to, jak jsme se naucili jednotlivym pismenktm,
abychom mohli plynule psat.

Epochové vyucovani



Vyuka ve tfid¢ je zahéjena spolecnou ranni prupoveédi, pii niz dochazi k celkovému doladéni a
zkoncentrovani zakil, k vytvofeni pocitu soundlezitosti. Kazdodenni ranni prapovédi se pred
zacatkem vyucovani pfivitaji spolecné v kruhu také vSichni ucitelé. Po skonceni prupoveédi
nasleduji basnic¢ky vSech zaki, ktefi se v daném dni tydne narodili.

Pripovéd na zahajeni dne ve waldorfské skole:

"Divam se do svéta, kde zari slunce, sviti hvézdy, rostou stromy a kde jsou uloZeny
kameny. Do svéta, v némz zvirata Ziji v prozitku, ve kterém ¢lovék prichazi se svou dusi
k prirodé. K Tobé, BozZi duchu, se obracim s prosbou o silu k uceni a praci."

"Hlavni vyucovani" neboli "epochové vyucovani" je vyukovou jednotkou, kterd zabira prvni
dvé ranni hodiny (asi 90 minut), v niZ se po dobu 3 az 4 tydnli vyucuje stile jednomu
pfedmétu a teprve potom je vystiidan pfedmétem jinym. Tak se del$im prodlévanim u jedné
problematiky vytvareji predpoklady pro soustfedéné uceni, které se pak realizuji tim, ze se
vzdy navazuje na latku z predchoziho dne, ktera se dale prohlubuje a rozvadi. Mezi hlavni
pfedméty - tématické celky ucebni latky - probirané v epochach patii: matetsky jazyk a
literatura, Cteni, psani, matematika a geometrie, déjepis, zemépis, ptirodopis, fyzika, chemie a
dalsi pfedméty. Pro hlavni pfedmét je vyméfen Casovy prostor maximalné 12 tydnt v roce, z
¢ehoz vyplyva, ze jeden pfedmét vyucovany v epose se opakuje trikrat az Ctyfikrat béhem
Skolniho roku. Epocha tak vyuzivd poznatki fyziologického procesu zapominani a
rozpominani (tzv. produktivni zapominani), umoznuje zakiim novou latku "prozit" a objevit
vztahy mezi jednotlivymi prvky uciva. Ukéazalo se, ze pii zahdjeni nové etapy se obsah
predchazejici i po nékolikamésicnim odstupu vzdy zase rychle vraci do védomi zaka.

Je zndmo, Ze Clovék si nejlépe zapamatuje to, ¢im se na zaklad€ vlastniho z4jmu intenzivné
zabyval a s ¢im se vnitiné spojil. Jiz Jan Amos Komensky radil vybrat zdkladni véci a zajistit
celistvost vzdélani. Zasazoval se o to, aby bylo dit¢ uvddéno do védéni pomoci obrazii
budovanych na jednoduchych zakladech. Stejn¢ tak na waldorfskych Skolach v jednotlivych
pfedmétech, oblastech a tématech ucitel usiluje predev§im o osvétleni zakladnich principi.
Voli pro to n€kolik zietelnych ptiklada, které jsou blizké détem daného véku a nesnazi se
zahrnout zaky encyklopedickymi piehledy. Dalsim dulezitym hlediskem v u¢ebnim planu je
co mozna nejvetsi prolindni jednotlivych témat. Ve vyuCovani je snaha stavét mosty mezi
jednotlivymi obory a pfedméty, predstavovat détem svét ve vzajemnych vztazich a ve vztahu
k ¢loveku.

Samotna vyuka v epochich se déli na ¢ast rytmickou, vyucovaci a vypravéci. Hlavni
vyucovani je pravidelné uvadéno rytmickou ¢asti, jez v nizsich tfidach trva az dvacet minut.
Ma déti probudit, privést k uvédoméni si spoleCenstvi tfidy a naladit k nasledujicimu
vyucovani. Hraje se na flétnu, zpiva, recituje, provadéji se rytmicka a pohybova cviceni nebo
rizna fecnicka cvifeni, kterd rozvijeji u déti uméni mluvit a zaroven si pifi nich procvicuji
ucivo dané epochy. Pak nasleduje spolecné¢ opakovani latky z piedeslého dne, odvozeni
prirodnich zékonitosti ze vcerejSich experimenttli, piipadné i citové posouzeni historickych
postav, o kterych byla ptedesly den fe¢, nebo shrnuti ziskanych poznatkli o néjakém zviteti. Z
tohoto znovunaladéni se déti na probirané téma vyplyne dalsi uciteliv vyklad nového uciva.
Sviij Ustni projev si ucitel pfipravuje saim s ohledem na svou tfidu a na vychovny uc¢inek své
latky. Tento zpisob prace vyzaduje dikladnou pfipravu ucitele na vyucovani. Na druhé
strang, je-li ucitel pilny a ndpadity, ddvd mu tento zpisob vyuky moZznost piizpisobit
zvolenou latku specifickym pomériim ve tfid¢, ba i jednotliveiim a jejich osudim. Muze najit
objektivni odpovéd’ na aktudlni otazky a problémy. Pisobivost Zivého slova je tak velka, ze



ucebnice se v prvnich tfidach nepouzivaji viibec a ve vyssich tfidach jen ziidka, protoze zivé a
s vnitfnim nasazenim ucitele vedené vyu€ovani vyvolava v détech chut spolupracovat bez
ohledu na stupefi nebo smér nadani. A jak fik4 Frans Calgren ve Vychové ke svobodé: "Zivé
slovo od clovéka k ¢lovéku je ucinnou metodou pro socialni, plné lidskou vychovu - praveé
uprostied véku technickych informaci a médii."

Po shrnuti nového uciva si zaci spolecné s ucitelem vytvoti zapis do epochovych sesitt, ktery
doplni kresbou. Poslednich 10 - 15 minut epochy je vénovano vypravéni, jehoz ndméty se
méni podle véku zakl, jsou tedy ruzné v jednotlivych ro€nicich. Vypravéné piibchy
napomahaji rozvoji nékterych charakterovych vlastnosti déti a vystihuji duSevni naladu
dosazeného stupné veéku:

Zaci prvniho roéniku jests Ziji v magickém svété, tkolem tiidniho ugitele je postavit zaky
pevné na zem. Jednim z prostfedki e je vypravéni pohadek a piibéht o prirode s pohddkovou
naladou, ve kterych si posluchaci proziji kategorie dobra a zla v obrazech dfive, nez se s nimi
setkaji v redlném zivoté. Pohadky se modifikuji podle ro¢niho obdobi, nalady ve tiidé,
prostiedi Skoly, apod.

¢ Obdobi druhého ro¢niku je obdobim konfrontaci - dité si uvédomuje rozdily kolem sebe.
Proto je nejvhodnéjsi zvolit vypravéni bajek, ve kterych stoji proti sobé vyrazné charaktery
(chytrd liska, hloupd vrana...), a legend o svatych jakozto vzorech osobnostnich vlastnosti.

e Ve tietim ro¢niku ucitel vypravi piibéhy Starého zakona, v nichz se do poptedi dostava
otazka provinéni a trestu - lidé porusuji bozi zakony a jsou za své viny trestani. Modifikované
starozakonni pfibéhy maji velkou moralni silu.

e V deviti, deseti letech dochazi ke krizi détského véku, k vyraznému psychickému posunu
smérem k dospélosti, déti se u¢i vnimat bytost vlastniho ja. Jsou to roky velikych zmén

v citovém postoji. Dité jakoby ztracelo ochranu e vlastniho svéta fantazie, promitaného do
redlného svéta. Ma pocit, ze svét stoji proti nému, proziva siln¢ jeho Spatné stranky. Pocit'uje
strachy, stavéa se kritickym. Poprve proziva samo sebe vzhledem k vnéj§imu svétu. Stoji v
osam¢losti pied polaritou "ja - svét". Autorita, kterou dosud nésledovalo, je vystavena
pochybnosti. Vytvafi si novy postoj k autorité. Dité¢ by mélo pznat a prozit, Ze uctivany
dospély sam uznava vyssi autoritu. Mohou to byt postavy, které vynikaji nad obycejnymi
lidmi - hrdinové z mytologie, historie, osobnosti z d€jin védy, uméni, ndbozenstvi. V tomto
obdobi vypravi ucitel zakim napf. severské legendy o zemi bohii a obrt, o hrdinech z
germanské mytologie nebo zpévy Kalevala. Dité by nyni mélo ziskat ne védecky, ale spiSe
umélecky prozity vztah k p¥irodg, obraz o postaveni ¢lovéka v celku piirody. Casté vypravéni
o ptirod¢€ uspokojuje potiebu ditéte. Obdiv a tcta ke vSemu velkému, krasnému, tajemnému
ve svéte prirody, kament, rostlin, zvifat, mize nahradit nékdy utlumovanou autoritu
dospélého cloveka.

¢ Obdobi patého ro¢niku skolni dochazky je Casem harmonizace osobnosti. Pro tento vék
ma ucitel pfichystany piibéhy z fecké mytologie.

¢ V Sestém rocniku se dit¢ snazi podmanit si vlastni svét, proto jsou nejvhodnéjsim
podobenstvim piibéhy o dobyvani svéta Rimem.

e Sedmy rocnik je obdobim objevovani pfirodnich zakont a déti proto nejvice upoutaji
cestopisna vypraveéni o objevovani svéta a jeho zakond.

¢ V poslednich dvou roénicich cte ucitel bibliografii vyznamnych osobnosti, nebot’ zaci
tohoto véku hleda;ji ideél a vzor, s nimz by se mohli identifikovat.



Hodnoceni a klasifikace na waldorfskych $kolach

Kazdy vykon zéka je projevem jeho celé bytosti, jeho nadani, zajmu, Gsili atd. V kazdém
vykonu mizeme vidét ur€ity, 1 kdyz tfeba jen maly, krok na cesté celkového vyvoje. A jako
takovy je také tieba jej hodnotit. V jeho redukci na pouhou ¢islici spatfovaly vzdy waldorfské
Skoly znevazujici pistup a podnécovani falesné ctizadosti. Vytvaii sice dojem objektivniho
hodnoceni, ale i sebeobjektivnéjsi ucitel miize hodnocenim znamkou jen velmi zjednodusené
odrazet dané¢ védomosti, dovednosti, zajmy ¢i projevy chovani zéka. Z pedagogického
hlediska ptedstavuje jednu ze zakladnich systémovych chyb souc¢asného skolstvi. Ucitelé na
waldorfské Skole hodnoti praci zaka slovn€, coz pasobi pii vyuziti pochvaly, uznéni a ocenéni
jako silny motivaéni Cinitel. Tak déti nejsou formalné spojovany s pouhym ¢islem a jejich
vykony nejsou motivovany strachem ze znamkového hodnoceni, ale naopak zivym zajmem o
probiranou latku. Na zavér skolniho roku vyhotovuji ucitelé vysvédceni formou slovniho
vSeobecné: jejich vykonnost, dosazeny pokrok, vyzdvihuji zvlastni usili, rozvoj i pfednosti
ditéte, poukazuji na slabé stranky a nedostatky, na jejich pticiny, davaji rady, pobidky a
dimyslné podnéty pro dalsi praci. Dité se tak dozvi nejen to, jaké je v souCasnosti, ale také
jaké by mohlo a m¢lo byt v budoucnosti a co miiZe pro toto zlepSeni udélat.

Ucitel je v pozici radce. Pri psani vysvédéeni konfrontuje ucitel samoziejmé také své vlastni
vzdélavaci postupy. Potom mu mohou vyvstat otazky: "Pro¢ byl projev Zaka nevyrazny?",
"Jak je mozné, ze jsem piehlédl zakovu snahu?". Psani vysvédceni je tedy pro ucitele jednim
ze zpusobu sebereflexe, sebekontroly a sebenapravy. Od 1. do 8. tfidy vyhotovuje tfidni ucitel
kazdému zakovi spolu s vysvédcenim kratky ver§ - osobni pripoveéd. Tento umélecky obraz
nebo snad vyzvu bez moralizujiciho pfidechu ucitel vyhleda v literatufe nebo sdm vytvoii tak,
aby svym obsahem bud’to charakterizovala dit¢ metaforou a tak odpovidala jeho vlastnostem
a projevim b&hem uplynulého Skolniho roku nebo aby stala v opozici k jeho negativnim
vlastnostem. V dal$im Skolnim roce ji zak jednou v tydnu, vzdy v den, kdy se narodil (napft. v
pondé€li atd.), ptfednasi pied tiidou spolecné se svymi kamarady ze ttidy, ktefi se narodili ve
stejny den. Tak dochazi k rozvoji sebeuvédoméni. Zaci waldorfské $koly nepropadaji, ucitelé
se snazi slabého jedince udrzet co nejdéle v kmenové tfidé, pficemz vyuZivaji pomoci
ostatnich ¢lent tfidniho kolektivu. Snahou waldorfské pedagogiky je to, aby zlstal zachovan
ttidni kolektiv. Ma-1i ovSem dité takové nedostatky, které by vyraznéji brzdily vyukové tempo
ostatnich, prefazuje se do pomocné tfidy waldorfské skoly, kde je vyuCovano pomalejSim
tempem obdobnymi metodami, doplnénymi lécebné pedagogickym cvicenim a léCebnou
eurytmii. Uroven zakovych védomosti uéitel zjist'uje pii kolektivni praci s celou t¥idou. Casté
jsou hromadné odpovédi na ucitelovy dotazy. Sila kolektivu ma posilovat socidlni vztahy
mezi jednotlivei, umocnovat jejich projevy a odstranovat zabrany. Také zajmy a schopnosti
zaku, stupen nadani a inteligence poznava ucditel v ramci jednotlivych predméti. Ve vsech
predmétech nemtize byt kazdy zak stejné silny, jeho vykony jsou v rtznych oblastech
odstupiiované - n€kde vynikd, jinde potiebuje radu a pomoc nejen od ucitele, ale také od
Sikovngjsich spoluzakt. DéEti nejsou frustrovany chybou, protoze ta je povazovana za béznou
soucast uceni. Tak se eliminuji konkurenc¢ni situace a také vzajemna prospechova soutézivost
je diky slovnimu hodnoceni potla¢ena. Tudiz jedinou soutézi, kterou dité péstuje, je soutéz se
sebou samym, projevujici se jako aktivni snaha po osobnim sebezlepSovani.

Pomiicky na waldorfskych Skolach

Didaktické prostiedky v uzsim slova smyslu jsou na waldorfské skole chdpany jinak nez na
Skole bézného typu. Tabuli vyuziva ucitel nejen pii svém vykladu béhem hodin, ale hlavné



pro piipravu na vyucovaci hodinu, jejimz vysledkem je vzdy malé¢ umélecké dilo. U dalSich
pomiucek je preferovan piirodni materidl; za negativni je povazovano zaplnéni vyucovani
riznymi technickymi pfistroji. Tento postoj se projevuje zvlasté ve zdrzenlivosti pti vyuzivani
médii ve vyuCovani. Naptiklad jeden z mnoha diivodi, pro¢ neni vyuzivano televize jako
Skolni pomicky, je dusevni pfetlak u déti vyvolavany stadlou zménou impulst. Na jedné strané
je to touha tcastnit se aktivné déje a na stran€ druhé nutnost pokazdé potlacit vili k jednani v
zarodku, protoze kdyZ se chté&ji zacastnit déni, stale jim jakoby piekazi matné sklo. Casté
sledovani televize mize byt tudiz jednou z pficin hyperaktivity, agresivity a nervozity u déti,
a proto se na waldorfskych Skolach propaguje heslo: "Radé&ji hra nez televize!"

Dalsim specifikem waldorfskych Skol je absence ucebnic, které jsou povazovany za
sekundarni prameny a "pasivni" ucebni pomiicky. Knihy mohou byt doplitkem (napf.
cviCebnice, atlasy), nikoli hlavnim prostfedkem vyuky, nebot’ postradaji vztah ke konkrétni
pedagogické situaci a svou strnulosti nevyhovuji dynamickému postupu a momentalnimu
stavu tiidy. Pokud ve vyuce ptevazuji, vtiskuji Skole bezbarvou, fadni tvarnost. Uméle totiz
vybiraji védéni do jednotlivych lekci a systematizuji problematickd zobecnéni s narokem na
absolutni platnost. Ucebnice jako takové navic oslabuji kontakt mezi ucitelem a zaky, malo
podnécuji samostatnou praci a omezuji moznosti rozvoje ditéte. Je proto velmi dilezité, aby
se vyuCovani uskuteciiovalo v co nejuzsim spojeni ucitele s zéky, aby ucitel ptistupoval ke
své praci se zietelem na dusevni specifika, individualni nadani i slabosti svych zaki a podle
toho organizoval vyuku. Ucitel se vzdy snazi ucebni latku nové a Zivé zpracovat a pritom
vyuzivd bohatého podkladového materidlu - tzv. "aktivni" ucebni prostiedky. Jsou to
napiiklad sbirky textl, origindlni dokumenty, statistiky, dokumenta¢ni material ¢i pfiruc¢ky a
pomiicky, které vytvaii ucitel sdm, eventueln¢ ve spolupraci s kolegy. Nenahraditelnym
pfinosem pro déti je nejen ucitelovo volné podéni latky, ale i spole¢né vypracovavani zapist
do pracovnich, tzv. epochovych sesiti. Tyto seSity slouzi zaktim jako ucebnice, které si sami
vyrobili. Proto je ucitelé neustale sleduji a kontroluji, vyzaduji opravy a doplnéni tam, kde je
to nutné, ale zaroven ponechavaji jejich "autortim" volnost pfi vyzdobovani a ilustrovani
sesitll, pfi vepisovani vlastnich ptispévki, citatii, ¢i pfi jiném dopliiovani textli v seSitech.
Sestavit jasny, srozumitelny a strucny text je nanejvy$ vyznamnym cvicenim, kterého se
zaktm pfi vytvaieni epochovych sesiti dostava.

Semilska pohadka

Ackoli alternativni pedagogika a ekologicka vychova maji podstatné spolecné rysy a
waldorfské ucitele a hlubinné ekologovy miiZzeme povazovat za bratry a sestry, toto niterné
pouto by samo o sobé& nepiimélo pretizeného ekologického aktivistu k vdznému zajmu o véc.
Impuls musel pfijit ze zivota - prostfednictvim naSich déti, které chodily po dva roky do
waldorfské skolky v Brn€. Behem té doby ji postihla persondlni krize a rodice, kteti se do té
doby ve $kolce jen tak zdravili, zacali intenzivn€ pracovat pro jeji zachranu. Pfitom jsme se
také trochu vzdélavali. Béhem kratké doby jsem tak mél $tésti seznamit se s prednimi
osobnostmi ¢eské WP. Setkani s nimi na mé& udélalo hluboky dojem. Také rychlost, s jakou
jsme se spratelili, byla podivuhodna. M¢l jsem ptitom neodbytny pocit, ze tyto lidi, resp.
jejich archetypické podoby, odnékud dobie znam. Spatné se o tom piSe, na mystéria jsou
slova kratka: tady je zapotiebi mit vlastni zazitek, poznat zivou skutec¢nost. Kdo ma zkusSenost
s magickym ucinkem eurytmie, tohoto ritudlu pro bilého muze, kdo zazil waldorfskou
slavnost a pfipravy k ni, kdo hodiny hovofil s waldorfskymi uciteli a adepty, kdo shlédl na
jevisti podkrkonoSskou pohadku "Jak Jaromil ke Stésti pfiSel" v podani malych déti, kdo v
dospélosti poprvé v zivoté s radosti maloval, kdo naslouchal antroposofu Janu Dostalovi,

cey

poslednimu stfedoevropskému polyhistorovi zijicimu v samoté brdskych lest, kdo cetl



waldorfské vysvédceni a propichal si neSikovné prsty, aby svym détem pies noc usil kouzelné
panenky, kdo pochopil odraz ptirodnich rytml ve vyucovani a zivoté a kdo procitil néladu v
semilské Skole, ten se navzdy chytil do kouzelné sit¢. Anebo blihvi, mozna totiz, ze byl do ni
vpleten jesté ddvno pred narozenim pii své cesté vesmirem.

A ja sam, zpracovatel tohoto ¢lanku, po zkuSenostech s mymi vnoucaty, ktera navstévovala,
resp. dosud navstévuji Waldorfskou skolu v Semilech, mohu jen potvrdit vyse uvedené radky.
Samoziejmé ze vzdy zalezi na osob¢ ucitele, na jeho vztahu k zaktim a opacné, ale znalosti,
pestrost vyuky a radost z dalSich, dosud nepoznanych ¢innosti u mych vnoucat jednozna¢né
pievlada nad jedinou negaci, kterd se m¢ nelibi: dojizdéni do vzdalené Skoly, které détem
ubird volny ¢as a narusuje jejich prirozeny biorytmus. To je ale jiz upln¢ jina otazka.

Zpracoval S. Flanderka, autor clanku J. Pinos v casopise Baraka
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