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KrPu¢ k dejinam prirody a kultury. Ako ho objavime vo vlastnom
voutri
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Motto: Cloveée, spoznaj sam seba — a spoznas svet a bohov! (Napis na Apollénovom chrame
v Delfach)
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Kazdy ziak ma vlastnt skusenost’ s psychologickymi typmi osobnosti a telesnymi
konstituénymi typmi l'udi vo svojom okoli. Vekovitd I'udska skiisenost’ s typologiou
osobnostnych Struktar je vtajena do archetypalnych obrazov starovekych bozstiev ¢i
archanjelov.

V kazdom vekovom obdobi pocas l'udskej biografie prevazuje ind osobnostna Struktura. No
tie isté psychologické Struktiry sa vynaraju aj v dejinach, ako celospolocenské kultirne
vzorce. Vo vrcholnom baroku sa napriklad vynorila hystericka Struktara s detskou psychikou,
v ¢ase absolutizmu starecka psychika s jej uzkostnymi ¢rtami. Vd'aka tomu sa dé kazda
dejinna epocha pochopit’ zvnitra; vcitenim sa do jej ndlady, z jej idedlov a hodnét mozno
odvodit’ dany typ filozofie, vedy, umenia a $tatu. Z toho, ¢o zZiaci sami prezili pocas puberty,
si utvarané epochy romantizmu: prebudenie lasky stoji za tvorbou basnikov a velikanov
hudby, potreba uctievat’ sposobuje rozkvety mystiky a odpor voci autoritim vysoku
revolucnost’.

Somatizaciou tych istych duSevnych procesov vznikaju telesné konstitucné typy aj typické
dobové choroby. V prirode tak nachadzame zhmotnené tie isté psycho-fyzické vzorce a gesta,
ktoré sa v kulturnych dejinach prejavuja duSevne. Jursky vznik vtactva, kvitnacich rastlin

a emocionalneho mozgu bol romantizmom prirody. Permské zvierata ako korytnacka
stelesiiuju rovnaké dusevné gesto ako civilizacie, ktoré sa izolovali vel'kym murom.

Pedagogicky ciel’

Takto podané dejiny prestavaju mat nudni formu vel'kého mnozstva navzajom ni¢im
neprepojenych a emocionalne neutralnych informacii, ktoré sa tazko zapamitavaji. Ziak zisti,
ze dejiny pramenia z rovnakych tizob a pohnutok, aké sa hybu v jeho vlastnej dusi. Tym
prenho oziju a ziska k nim vzt'ah. Pochopi naraz pomocou jediného obrazného pojmu
mnozstvo réznych suvislosti, ktoré sa nemusi ucit’ naspamit’, a ani ich nemdze zabudnut,, lebo
si analdgiou toho, €o sa nepretrzite deje s nim samym.



Na rozmanitosti epoch a civilizacii najlep$ie pochopi, ako z estetického citenia pramenia
rozne $tyly myslenia; a tym aj korene ndzorovej rozmanitosti v si¢asnosti a preco sa spory
nedaju riesit’ ¢isto racionalnou cestou.

Presvedci sa, ze okrem horizontalnej pri¢innosti (minulé vonkajSie okolnosti podmieiiuju
von do sveta). Clovek a jeho nazory nie st len produktom socialnych, geografickych &i
klimatickych podmienok a génov; ¢lovek je naopak tvorcom dejin a ovplyviluje aj svoj
gendm. Kazda doba ma svoje vyzvy a kazda generacia svoje poslanie, ktoré musi byt
tvorivou a slobodnou odpoved’ou. Vedomie zmyslu a osobnej zodpovednosti je pre mladého
¢loveka tym najdolezitej$im faktorom, ktory mu umoziuje dokoncit’ individudciu dusevne
zdravym spdsobom a konstruktivne sa v€lenit’ do Zivota.

Vedecka poznamka

Odborn¢ zaklady tohto kurzu boli prednesené na Historickom tistave SAV a tvoria zarodok
nového rozmeru historickej metddy, ktoré sa rozvija v spolupréci s historikmi. Rad
odbornikov z roznych svetovych univerzit nezavisle dospeli k vysledkom potvrdzujiicim ¢asti
tej istej tézy, zaclenili ju do svojich vyskumnych programov alebo verejne prehlésili, Ze sa
mylili a pravdivé boli predpoklady angeloldgie. Karlova univerzita to ocenila medailou
Zdenka Kleina ako najlepsiu pracu z etolégie ¢loveka v roku 2004. Vyslovne to podotykam
preto, lebo sa este stale Siria klebety, ze nejde o ni¢ viac ako o moju nepotvrdentt osobntl
viziu.



