Rudolf Steiner (1861-1925)
OD JAN KRSNAK 25.10.2017

Ttebaze filozofie Rudolfa Steinera ma Cetné kritiky, ktefi ji vytykaji fantasti¢nost
se sklonem k okultismu, zafazujeme pojednani o ném a jeho pedagogice do naSeho
souboru ze dvou divod.

Jednim z nich je snaha, aby v tomto vice méné encyklopedicky koncipovaném
souboru byly zastoupeny v duchu pluralistického ptistupu rtizné myslenkové
koncepce zaujimajici v ideologickém spektru riizné mista — od materialismu k
idealismu, od konzervativismu k evolucionismu, od védeckého intelektualismu k
uméleckému intuitivismu, od racionalismu k mysticismu, od ateismu k fideismu
atd. Absolutni pravdy jsou zajist€ vZdy jen jedny, ale maji ¢asto vice aspektli a
muiZeme se k nim pfibliZovat zpravidla jen postupnym odhalovanim relativnich
pravd s vyuZitim rliznych metod a myslenkovych pochodii. Ty se mohou nékdy
jevit na pohled jako protichiidné, az nesmifitelné, ale mohou piesto spole¢né mifit
k vSestranngjSimu a tedy plnéjSimu objasnéni zakladnich lidskych problémt véetné
problému vychovy. Pravé on mtize slouzit jako jakasi lucavka napomahajici rozlisit
to, co vychovna praxe potvrzuje, od omyll, které zamita.

A to je onen druhy diivod, proC pojednavame o Rudolfu Steinerovi. Patfil totiz k
mysliteliim, ktefi nevéahali pfijmout pedagogickou vyzvu a angazovat se v otdzkach
vychovy zptisobem, ktery zanechal pozoruhodnou stopu v historii reformniho
Skolského hnuti nejen v Némecku, kde zil a plisobil, ale i za jeho hranicemi. I do
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nasi pedagogiky pronikd posledni dobou povédomi o pedagogické koncepci tzv.
,waldorfskych skol*“ a zajem o aplikaci jejich principti, které dal tomuto hnuti do
vinku jeho zakladatel — Rudolf Steiner.

Nebudeme tedy ignorovat Steinerovu ,,antroposofii““ — jak Steiner nazyval od
poloZime do pojednani o jeho pedagogickych nazorech. Ponechme stranou otazku,
zda Steinerovy pedagogické zkuSenosti a ndzory ovlivnily jeho antroposofickou
teorii ¢i naopak. Patrné tu byl vliv obapolny, nebot’ jiz od studentskych let hromadil
Steiner (jako domaci preceptor) pedagogicke zkusenosti a soucasn¢ inklinoval, jak
to sdm li¢i ve svém zivotopise, pfimo bytostné k odliSovani smyslového svéta od
fiSe ducha, kterd jej fascinovala po cely zivot. Ale at’ je tomu jakkoli, souvislost
Steinerovy pedagogiky a vlastni antroposofie nebyla tak t€snd, aby jeho pedagogika
nemohla ¢asem zacit Zit vlastnim Zivotem do t€ miry, Ze existuje uz nezavisle na
tom, Ze jeji tvlirce vétil napt. v prevtélovani dusi a odliSoval od téla fyzického jako
vy$$i metamorfozy télo acthe—rické a astralni. (Ostatné ani u Komenského
nevylucoval jeho mysticismus Uspésnost jeho pedagogiky.)

Skute€nost, Ze waldorfskych Skol spiSe ptibyva nez ubyva, a zajem o jejich
zkuSenosti nejen neutucha, ale stale se §ifi, nasvédcuje tornu, Ze Steinerova
pedagogika obsahuje ideje zivé a atraktivni, pro néz zasluhuje byt studovana.

Rudolf Steiner se narodil 25. tinora 1861 v méstecku Kraljevec v Chorvatsku pti
uherské hranici, kde jeho otec byl zamé&stnan na nadrazi jako telegrafista. Své
détstvi mezi 2. a 8. rokem Zivota ztravil v Pottschachu v Dolnich Rakousich



uprostied krasné hornaté krajiny. Jeho otec tu byl pfednostou Zelezni¢ni stanice.
Pozdé&ji byl pteloZzen do pohrani¢ni mad’arské obce Neudskfiu (pobliz Videnského
Nového Mésta). V tamni Skole objevil chlapec starou u€ebnici geometrie, jejiz
obsah, jak sam piSe ve svém Zivotopise (Mein Lebensgang) napinil jeho dusi
zvlastnim vzruSenim: ,,Vim, Ze na geometrii jsem poprvé poznal, co je Stésti. (1)
Jiz tehdy v ném vznikla idea, Ze vedle véci vnimatelnych v prostoru existuje
,uvnitt zvlastni druh duSevniho prostoru, ktery je jevistém dusevnich podstat a
procesu®. (2)

Od svych 10 let navstévoval Steiner redlku ve Videniském Novém Mésté (Wiener
Neustadt), kam rano dojizdél vlakem a vecer se vracel do Neudorflu pésky. Na
redlce si oblibil zvlaste ucitele poctl, geometrie a fyziky a pozdéji také ucitele
deskriptivni geometrie. Jeho probuzeny smysl pro abstrakci jej vedl i ke studiu
Kantovy ,,Kritiky €istého rozumu®, jejiz nékteré stranky, aby jim dobte porozumél,
Cetl az dvacetkrat za sebou.

Ale jiz v patndcti letech véku se student stal souc¢asné i ucitelem, kdyZz ptiucoval
jednak slabsi spoluzaky, jednak zaky z nizSich ro¢niki. Prospélo mu to ve dvojim
smyslu: jednak ho to nutilo, aby zdokonaloval své vlastni znalosti (musel se ucit 1
klasickym jazyktm, kterym se na redlce nevyucovalo), jednak se seznamoval také s
problémy praktické dusevédy. ,,U¢il jsem se*, piSe, ,,pozndvat na svych zacich
obtiZze dusevniho rozvoje ¢loveka®. (3)



Od r. 1879 studoval Steiner na Technické vysoké skole ve Vidni, ale vénoval se i
filozofii a literatufe. Seznamil se s u¢enim Brentana, Hegela, Herbarta a dalSich
filozoft té doby. Poprvé Cetl Goethova Fausta a zaujal jej 1 Schiller svymi ,,Dopisy
o estetické vychove ¢lovéka®, kde se mluvi o krase jako prozitku zvlasté k tornu
piipraveného védomi. Inspirovan touto ideou, zacal se Steiner zabyvat téZ otazkou
prozivani myslenek, poznavani pravdy.

V dopise pfiteli z r. 1881 cituje Schellingovu tezi, Ze ,,v nas ve vSech piebyva
tajemna, zdzra¢na schopnost stahnout se z promén ¢asu do svého nejvlastnéjsiho
nitra, zbaveného od vSeho, co piichazi zvenci, a zde ve form¢ neménnosti nazirat
na to, co je vécné®. (4) Dodava soucasné, Ze tuto vnitini schopnost, kterou jiz
davno v sobé tusil, nyni zcela jasné€ objevil: ,,Celd idealisticka filozofie stoji nyni v
podstatné pozménéné podobé prede mnou; co je jedna probdéla noc proti takovému
nalezu!“ (5) Také Fichtova ,,Nauka o védé* (Wissenschaftslehre) se mu stala
inspirujici ucebnici.

Steiner vSak byl svou prvotni erudici pfedevsim piirodovédec, ktery nemohl nere-
spektovat problém vztahu mezi vnéjSim smyslovym svétem a vnitinim svétem
ideji, jenz mél za stejné evidentni. Jak piekonat tento protiklad? Odpoveéd’ nachazi
v Goethové uc¢eni o metamorfozach, jez se posléze stalo jednim z vyznamnych
zdroj 1 jeho pedagogicko-Skolské koncepce. Vychazi z pozorovani, ze zivy
organismus podléhd jinym zakonlim nez nezivé téleso. Méni se nejen piisobenim
vnéjsSich podnéti, ale predev§im vnitinich sil. Tyto promény ¢i metamorfozy
postupuji stadialn¢ od jedné formy k druhé, od kvalitativné nizsiho stadia k
vysSimu. JestliZze v neZivém svété vladne pouze princip kauzality, v organickém
sveté vladne podle této tvahy piedevsim princip metamorfdzy. Steiner aplikoval
tuto koncepci, jak jesté uvidime, 1 na otazku vyvoje a vychovy ¢lovéka.
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Abychom vSak neptfedbihali chronologické mezniky, musime se nyni zminit o
pedagogicky velmi dilezité zkusSenosti, kterou ziskal Steiner jako doméci ucitel v
jedné videniské rodin€ v prvni poloviné osmdesatych let. Spolu s tfemi normalnimi
chlapci zde ucil 1 dité€ nervove handicapované hydrocefalii, trpici bolestmi hlavy a
celkovou ochablosti zivotni aktivity. Steinera tento pfipad zaujal a vyzadal si od
rodi¢l, aby mu prenechali i celou vychovu ditéte. PiSe o tom:

,»Musel jsem nalézt ptistup k dusi, kterd se nachazela zprvu ve stavu podobném
spanku a kterou bylo tfeba postupné pfivést k tomu, aby ziskala vladu nad svymi
télesnymi projevy. Bylo tieba do jisté miry nejprve zapojit dusi do téla. Byl jsem
proniknut virou, ze chlapec ma sice skryté, ale dokonce velké duSevni schopnosti.
Tim se stal m0j tkol hluboce uspokojujicim. Brzy jsem ziskal laskypinou
prichylnost ditéte k mé osobé&. To zptisobilo, Ze pouhd komunikace s nim
probouzela jeho diimajici duSevni schopnosti. Pro vyu€ovani jsem musel vymyslet
zvlastni metody. Kazda ¢tvrthodina, o kterou se piekrocila vyméiena vyucovaci
doba, plisobila ijmu na zdravotnim stavu. K nékterym vyucovacim predmétim
nachdazel chlapec jen velmi obtizné vztah. Tato vychovna uloha se pro mne stala
bohatym pramenem pouceni. Oteviel se piede mnou skrze vyucovaci praxi, které
jsem musel pouzit, pohled do souvislosti mezi duchovné-dusevnim (geistig-
seelisch) a té€lesnym v cloveéku. Zde jsem prodélaval své vlastni studium ve
fyziologii a psychologii. Zpozoroval jsem, jak se musi vychova a vyucovani stat
uménim, které ma sviyj zaklad v skute€ném poznani clovéka. Musel jsem pecliveé
uplatiiovat ekonomicky princip. Casto jsem se musel pfipravovat dvé hodiny na
ptulhodinové vyucovani, abych upravil latku tak, ze jsem pak mohl v nejkratSim
Case as co



moznd nejmensim napétim duSevnich a télesnych sil dosahnout maxima chlapcovy
vykonnosti. Sled vyucovacich ptedméti musel byt pecliveé zvazen, celé rozd€leni
dne muselo byt pfiméfené urceno. Pocitil jsem uspokojeni, Ze chlapec v pribéhu
dvou let dohonil narodni Skolu a mohl podstoupit zkouSku zralosti pro
gymnazium.* (6)

Z chlapce, kterému se Steiner vénoval jako domaci uditel jeste fadu let, az do vys-
Sich tfid gymnazia, se nakonec stal ispéSny lékat. Steiner nabyl pfi praci s nim pie-
svédcCeni, Ze podobné postizené deéti maji byt vychovavany spole¢né s ostatnimi.
Tato z4sada se pozdéji stala jednim z charakteristickych rysi jeho tzv.
waldorfského pedagogického systému.

V roce 1886 vydal Steiner svou prvni publikaci o Goethovi, nazvanou ,,Zasady
teorie poznani Goethova svétového nazoru* (Grundlinien einer Erkenntnistheorie
der Goeteschen Weltanschauung). Jeho oddanost Goethovu myslenkovému odkazu,
kterému se vénoval (ovSem kromé jiného) pinych 15 let, jej pfivedla do Vymaru,
kde byl povéten vydavanim a komentovanim Goethovych piirodovédnych spisu.
Tento dlouhodoby tikol z ného uc€inil jednoho z ptednich znalctli a vykladact
Goethovy védecke 1 basnické tvorby. Kromé Goetha na ného silné zapiisobilo 1
Nietzschovo dilo, a snad jesté vice otfesné setkani s nim v dobé&, kdy Nietzschova
mysl byla jiZ trvale zatemnéna, ale jeho myslitelské ¢elo, uslechtila tvar a
nepiitomny pohled v ném vyvolaly hluboké dojeti. Je pravdépodobné, ze
fantasticka idea o vé¢ném navratu, odvrZzena chladnym pozitivistou Diihringem, ale
piijaté filozofujicim basnikem Nietzschem, byla jednim z podnétt (vedle inspirace
ideou metamorfézy a spiSe nez staroindické uceni o reinkarnaci) pro jeho pozdéjsi
viru v prevtélovani dusi, kterou mu tak ostie vytykali
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1 ortodoxni idealisté (napt. R. Eucken), ackoli jde vlastné€ jen o jednu z variant viry
v nesmrtelnost duse, kterdzto vira sama o sobé vzdy méla a ma i mezi filozofy
nemalo pfivrZzencl. (Vzpomenime napt. na Masaryka.)

Co odd¢lovalo v oc¢ich Steinerovych Goetha od Nietzsche, vyjadtil Steiner slovy:
,(Goethe nalezl ducha v pfirodni realité; Nietzsche ztratil mytus ducha v ptirodnim
prostoru, ve kterém Zil. J4 jsem stal mezi obéma témito protiklady.* (7) I
Nietzschovi vénoval Steiner knihu: ,,Nietzsche, bojovnik proti své dob¢*
(Nietzsche, ein I(mpfer gegen seine Zeit, 1897).

Sestatiicaty rok Steinerova Zivota, kdy kong¢il jeho pobyt ve Vymaru, zavrsil roz-
hodujici fazi jeho myslenkového vyvoje, kdy se mu vyjasnil vztah mezi realitou a
jejim poznanim. To je mu vlastng jen pokraCovanim této reality, bez n€ho je jeji
existence neukonéena. ,,Clovék neni bytosti, ktera tvoii obsah poznani pro sebe,
nybrz poskytuje svou dusi jevisté, na némz teprve proziva svét ¢ast svého byti a
déni. Kdyby nebylo poznani, zistal by svét nedokonceny.* (8) Zde mizeme hledat
vlastni po¢atky Steinerovy antroposofie.

Po skonfeni praci na vydavéani Goethova dila ptesidlil Steiner r. 1897 do Berlina.
Zde mu bylo nabidnuto misto ucitele na délnické Skole, zalozené W Liebknechtem.
Steiner tu pusobil jako ucitel historie a dalSich predméta (také fecnictvi a socialni
nauky) pinych 6 let. Vyhradil si, Ze bude vykladat d€jiny po svém, nezavisle na
jejich tehdejSim marxistickém vykladu. Mél vSak porozuméni pro socialni
problémy proletaridtu a uvédomoval si rovnéz, Ze je tteba s délniky mluvit jazykem
jim srozumitelnym. Poznal, Ze pfesvéd¢ivé na né miiZe pisobit jen tehdy,
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opusti-li esotericky — pfili§ ucenecky, krajné intelektualizovany styl vykladu, a
bude-li mluvit feci obraznou a konkrétni, plisobici i1 na cit a vili posluchace, na
celou jeho osobnost. Tyto zkuSenosti, navazujici t€Z na praxi domaciho ucitele a
respektujici psychologii a fyziologii zaka, vyustily posléze do koncepce
»Waldorfskych skol®.

Steiner sledoval pozorné védecke, umélecké, politické a ekonomické tendence své
doby, aniZ se vzdaval své nezavislosti. Dostal se do formalniho kontaktu s
Teosofickou spole¢nosti, zaloZzenou pani Helenou P. Blavatsky, ale jeji metody mu
zustaly v podstaté cizi. Znal Darwinovu vyvojovou nauku, ale vyse stavél
Goethovu koncepci metamorféz. Sdm chapal vyvoj ¢lovéka tak, ze jeho duchovni
existence je star$i nez ostatni Zivo€ichové a ze fyzicky se od nich oddélil,
zanechévaje je za sebou jako jakysi ,,odpad* vlastniho vyvoje. ,,Clovék jako
makrokosmicka bytost, ktera v sobé nesla cely ostatni pozemsky svét, a jez dospéla
k mikrokosmu odli§enim se od vSeho ostatniho®, piSe Steiner ve svém Zivotopise,
,,to bylo pro mne poznéni, kterého jsem dosahl teprve v prvych letech nového
stoleti.* (9)

V té dobé se stupnioval i Steinertiv pedagogicky zdjem. Znal tehdejsi reformni
pedagogické sméry a zdalo by se, Ze zvlasté umélecka a pracovni vychova se mu
staly podnétem 1 k jeho vlastnimu systému. Ale ve skutec¢nosti §lo spiSe o urcity
soub¢h koncepci, které na sobé nebyly pfimo zavislé, ale vyjadfovaly, kazda svym
specifickym zpiisobem, potfeby a nalady doby.

Steiner se drzel predevSim vlastnich zkuSenosti a vlastni antroposofickeé filozofie.
Prvni soustavnéjsi vyklad své pedagogické koncepce vylozil jiz v pfednasce,
zpracovaneé pro tisk r.1907 pod nazvem ,,Vychova déti z hlediska duchoveédy* (Die

Erziehung der Kinder vom Gesichtspunkte der Geisteswissenschaft).
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RozliSuje zde ¢tyti €lanky lidské pfirozenosti: té€lo fyzické (physischer Leib),
zivotné Ci aetherické télo (Lebensleib oder Aetherleib), astralni télo (Astralleib) a
,Ja* (Ich-Leib). Kazda z téchto podstat ptijima jen takové poznatky, pro néz ma
uzpusobené své specifické organy. Fyzické télo mize vnimat jen smyslovy svét.
Vici ostatnimu — duSevnimu a duchovnimu svétu je slepé, coz ovSem jesté podle
Steinera neznamena, ze takovy svét neexistuje. Zde jde jen o to, nutné k tomu
organy, které ma v zarodku kazdy ¢lovék, nalézat a péstovat. Zivotné (aetherické)
télo — je to cosi jako zivotni sila — ma Cloveék spolecné s rostlinami a zvitaty.
Astralni ¢ili pocitové télo (Astraloder Empfindungsleib) pfirovnava Steiner k
jakémusi vej¢itému obalu, v némz je uloZeno télo fyzické a aetherické, a ktery
vyzafuje na vSechny strany jako né€jaky svételny utvar. Kone¢né Ctvrty ¢lanek —
,Ja“ (Ich-Leib) je nositelem vyssi lidské duse. Jim se ¢lovEék stavéa korunou vSeho
stvofeného.

Je to zajisté bizarni konstrukce ptfipominajici trochu fantastické, ale svym zptiso-
bem 1 plodné spekulace K. S. Amerlinga. I za touto spekulaci prosvita myslenka
zasluhujici pozornosti: totiz ze vnimani a chapani souvisi s proménami
(metamorfézami) fyzické a duSevni — duchovni potence ¢lovéka, jemuz se s témito
proménami mohou odkryvat nové sféry poznani, které by vychova neméla
ignorovat.

Ptfed svym fyzickym zrozenim je vznikajici clovék uloZen a chranén jinym fyzic-
kym télem — télem své matky. Po opusténi matetského liina se ocitd v obalu
aetherického lina (Aetherhfille), a to az do ,,druhého zrozeni* kolem sedmého roku
véku, provazeného vyménou zubii. Tehdy vstupuje do astralniho obalu, v némz
zustava az do pocatku pohlavni dospélosti (kolem ctrnacti let veéku), ktery je jakoby
»tretim zrozenim®. Po ném nasleduje tieti septenat az do skute¢né dospélosti kolem
jednadvacatého roku.
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Je pravdépodobné, Ze tato periodizace tii vyvojovych septenati odrazi i vlastni pii-
mou pedagogickou zkusenost autorovu a je snad i bezdéEnym ohlasem jeho
pedagogické Cetby. Jeji antropologickée interpretace ji vSak dodava novou — tfekli
bychom dialektickou — dimenzi, jez upozoriiuje vychovatele, Ze kazdé
metamorféze vnitini odpovida i proména ,,obalu®, tj. vnéjsi sféry, poskytujici novy
obzor a prostfedi duchovniho ristu.

Pokud jde o prvni sedmileti, prohlasuje Steiner, Ze ,,existuji dvé kouzelna slova,
naznacujici, jak dité vstupuje do vztahu k svému okoli. Jsou to: napodobovani a
vzor (Nachahmung und Vorbild).* (10) Moralizujici pripovidky ani rozumova
pouceni neplisobi v zadoucim sméru. Plisobi pouze to, co dospéli v okoli ditéte
viditelné konaji pted jeho o¢ima. Pou¢ovani miize piisobit az na aetherické télo, to
vSak je v prvém sedmileti jest¢ obklopeno ochrannym aetherickym mateiskym
obalem (schfitzende Aethermutterhfille), a tedy vii¢i takovémuto plsobeni stejné
slepé jako plod v téle matetském viici vnéjSim smyslovym podnétiim. Ty jsou pak
praveé nejucinngj$i mezi prvnim a druhym zrozenim, tedy v prvém sedmileti. V
tomto obdobi je zahodno cvicit 1 pamét’, plisobit na city a péstovat vili. Ale pokud
jde o rozum (Verstand), povazuje jej Steiner za dusevni silu, ktera se rodi teprve s
pohlavni zralosti. Jde tedy v tomto sméru jesté dale nez Rousseau, podle né¢hoz
,»spanek rozumu‘ trva do dvanacti let, kdy teprve je mozné zacit se soustavnou
vychovou rozumu a soudnosti.

Tyto Steinerovy pedagogické tivahy nemély zpoc¢atku valnou odezvu, i kdyz se k
nim znovu vracel ve svych ¢etnych prednaskach, zvlasté v letech 1911 a 1917.
Teprve rok 1919 mu pfinesl ptileZitost realizovat svou theorii v praxi. V pribéhu
kampané za ,,troj¢lenéni socialniho organismu* (zdlraziujici samostatny rozvoj
oblasti kulturni, politické a ekonomické) mluvil Steiner 23. dubna k délnikiim a
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zaméstnancum tovarny na cigarety Waldorf Astoria ve Stuttgartu, pfi¢emz
upozornil na nedostatky ve vzdélani tehdejsiho proletariatu. Jeho slova padla na
urodnou pudu a setkala se se souhlasem feditele tovarny Emila Molta i vedouciho
d€lnickych kurza Dr. Herberta Hahna, a tak jeSté t€hoz dne se seSla podnikova
rada, na niz bylo dohodnuto ztidit pro déti tovarnich délnikd novou S§kolu. Dva dny
na to Steiner pfislibil svou spolupraci. Dne 13. kvétna dal socialné¢ demokraticky
ministr Heymann sviij souhlas k zfizeni jednotné Skoly (Einheitsschule) podle
starého Wirttenbergského Skolského zékona z 1.1836, 21. srpna zahajil Steiner jako
feditel Skoly kurs pro jeji nastavajici ucitele a 7. zafi byla ,,Svobodna Waldorfska
Skola* slavnostné oteviena. Tim byl dadn pocatek Skolského hnuti, 0 némz byla jiz
vpredu fec.

V ptipravném kursu pro ucitele této Skoly byla dopoledne vzdy piednéska z nauky
o ¢lovéku (Menschenkunde), po niZ nasledovalo probirdni jednotlivych metodicko-
didaktickych témat, odpoledne pak se konala prakticka seminarni cviceni.
Steinerovi §lo na téchto kursech hlavné o to, ukazat Skolni uceni jako zvlastni
piipad uceni, které se neptetrzité a bezdécné uskuteciuje v kazdodenni Cinnosti,
tedy 1 ve hie, v praci, v pozorovani, prosté v Zivoté viibec, jehoz je soucasti, a ktery
zéroven ovliviiyje. Ucitel se nema povazovat jen za dodavatele znalosti a
dovednosti, ale pfedevsim za péstitele zdkovych schopnosti — pozornosti, paméti,
inteligence atd. V tom, jak se dit¢ chova, jak Zije, mé vidét ucitel zrcadlo vlastniho
pusobeni, umoznujici jeho pedagogické zdokonalovani.

Z novych pfistupti, které se od pocatku uplatiiovaly ve Waldorfské skole, se zdii-
raznovaly zvlaste tyto:
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Koedukace obou pohlavi, ale i tzv. koedukace socialni, tedy spole¢na vychova déti
z riznych socidlnich vrstev.

Zasada, aby tfidni ucitel vedl tutéz tfidu po celou dobu Skolni dochézky az do
osmého ro¢niku.

Pocatek cizojazycné vyuky jiz od prvniho ro¢niku, tj. od sedmého roku véku.
Zésada, podle niz prvni dvé vyu€ovaci hodiny byly vénovany témuz predmétu po
dobu nékolika tydnd, aby se umoznila potiebna koncentrace uciva.

ZruSeni systému cenzur (zprav rodi¢lim o neprospéchu a Spatném chovani ditéte) a
systému propadani zaka.

Umélecka a praktickd ¢innost pronikala veskeré vyucovani ve vSech ro¢nicich.
Ucebni plan obsahoval vedle tradi¢nich predméth ruéni prace, malovani, hudbu,
recitaci a rytmiku (Eurythmie), pozdé¢ji téz tkani, predeni, prvni zdravotnickou
pomoc, zahradnictvi a divadlo.

Ucitelska samosprava uskute¢iiovana formou konferenci (freie republikanische
Unterredungen), v nichz kazdy byl ,,suverénem®.

K ucitelskému kolegiu pattil jiz od prvého roku existence Skoly 1 Skolni 1€kaf.
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Na pocatku své existence méla Steinerova Waldorfska Skola 8 tiid, 12 uciteld a 256
zaku.

Steiner byl ovSem 1 nadale spisovatelsky ¢inny a ani jeho teoreticky zéjem o
vychovu neutuchal. R. 1919 vydal mimo jiné ¢trnéct pfednasSek pod ndzvem

,» VSeobecna nauka o ¢loveéku jako zaklad pedagogiky* (Allgemeine
Menschenkunde als Grundlage der Pklagogik) a ,, Tti pfednasky o lidové
pedagogice* (Drcl Vortrge liber VolksWagogik). V§imal si zde i socidlnich
problémil a vychovu vyzdvihoval, v duchu zminéné jiz teorie o troj¢lenéni
(Dreigliederung) socidlniho organismu, jako kulturni proces, jenz by mél byt
rozvijen samostatné jako rovnocenny s oblasti politickou a ekonomickou, coz je
idea dosud stale nedocefiovana.

Ve své prvni prednasce ,,0 lidové pedagogice* vysvétlil Steiner své pojeti lidové
Skoly, kterou charakterizoval takto: ,,Po¢itam k lidové Skole vSechno, co ma byt
cloveéku poskytnuto, kdyz odrostl pouhé rodinné vychove a kdyz k této rodinné
vychove musi Skola ptistoupit jakozto vychovny a vyucovaci ustav. Pro toho, kdo
zna lidskou povahu, je jasné, Ze pro zadné dit€ nema tato Skolni vychova zasahovat
do jeho vyvoje diive, nez ptiblizn¢ kolem doby, kdy doslo k vyméné zubti. To je
prave tak védecky zakon jako jiné védecké zdkony... Poznani lidské povahy od
vymeény zubil az k pohlavni zralosti, musi byt zdkladem vSech principii tak zvaného
narodné Skolniho vzdé€lani. Z toho muzete poznat, ze vychazime-li z tohoto
zékladu, nemiize se vyvodit nic jiného nez jednotna Skola pro vSechny lidi; nebot’
samoziejmé tyto zdkony, které plisobi v rozvoji ¢lovéka mezi ptiblizn€ sedmym a
piiblizné Ctrnactym rokem, tyto zakony jsou pro vSechny lidi tytez.“ (11)
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Podivuhodné aktualn€ zni dodnes i Steinerova tivaha z druhé ptednasky ,,0 lidové
pedagogice*, srovnavajici bratrstvi bez hospodarstvi (Braderlichkeit ohne dle
Wirtschaft), které se vyvinulo na vychod¢ (mysli tim 1 Indii, odvolavaje se na R.
Tagore), a naopak pfemiru hospodaiského snazeni bez bratrstvi (unter der
Unbraderlichkeit), typického pro zapadni svét, hlavné anglo-americky. Je to jisté
zjednodusujici pohled. Ale bezprostiedné po prvni svétové valce a po ruské
revoluci bylo takové stanovisko snaze pochopitelné. Némecko se sttedni Evropou
povazoval Steiner i v ideovém smyslu za stfed, ktery se ma varovat krajnosti obou
pola. Autor vSak nemd na mysli nastoleni jednoho abstraktniho celosvétového
idealu. Naopak, klade 1 pedagogiim na srdce, aby piihlizeli k zvlaStnostem svého
regionu: ,,A ti lid¢, kteti se uméji nejlépe vpravit do tivah o takovém regionu, jsou
dnes nejlepsi vychovatel¢ a ucitelé.* (12)

V treti pfednaSce ,,0 lidové pedagogice vychazi Steiner z ostré kritiky tehdejSiho
pojeti u¢ebniho planu, ktery podle ného viibec neptihlizel k potiebam rozvijejiciho
se Cloveka a neptipustné tfistil pozornost zakt. Podle jeho piesvédceni nestaci u
dospivajicich zakl k proniknuti do n¢jakého predmétu, jako je napt. matematika
nebo fyzika, jestliZze se mu vénuje jen né€kolik tydennich hodin, ale je k tomu
potiebi delSiho souvislého obdobi, béhem néhoz je mozno se na predmét piné
koncentrovat. Proto mluvi o ,,Epochalunterricht” (Epoche = obdobi). V Ceské
terminologii se k oznaceni takového zplisobu uziva terminu ,,koncentrace
vyucovani* (V. Pfihoda mluvil té€Z o komasaci). Dodnes vSak tento princip neni
dost disledné realizovan. Steiner vytyka rozdrobenost studia 1 studijnim rozvrhlim
vysokych skol.
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Zabyva se tu téz soudobou sociologii, kterou oznacuje pfili§ rozhorlené za ,,nej-
nesmysIngj$i kulturni produkt, jaky viibec mohl vzniknout®. Je to pon€kud nespra-
vedlivé, ale Steiner nemé na mysli socialni védu viibec, nybrzZ ono jeji pojeti, které
pod terminem sociologie popisuje jen historicka a statisticka fakta, ale opomiji
socialni vili (Das soziale Wollen). A pfece ve véku 14 — 15 let potfebuje mladez
misto popisu raznych starych spolecenskych systémii pohled do souc¢asného zivota,
ucit se, co se déje na poli, v femeslech, jaké jsou obchodni vztahy.

Steiner spojuje s touto otazkou problém umeélecké vychovy, nebot’ nikdo podle
n¢ho ,,nemtiZze chtit, komu nebyla vstipena viile skute¢nou uméleckou vychovou.
Toto tajemstvi o souvislosti umeéni se zivotem a zvlasté s volnim prvkem clovéka,
toto tajemstvi poznat, je jedna z nejprednéjsSich vyzev budouci psychologické
pedagogiky, a vSechna budouci pedagogika musi byt psychologicka.* (13)

Pfednaskova aktivita Steinerova i v oblasti pedagogické (ostatni tématiku zde
ponechavame stranou) byla neuvétitelna. Jen v obdobi Sesti let od zalozeni
Waldorfské Skoly az do své smrti vydal Steiner na 24 publikaci, z nichz kazda
ptedstavovala soubor fady pfednasek k urcité pedagogicke a Skolské problematice.
Celkovy pocet téchto piednasek dosahl ¢isla ne mensiho nez 185, nebot’ nékteré
soubory jich obsahovaly az 16 nebo o malo mén¢.

Krom¢ téch, ktere tu byly jiz citovany, patii k nejznaméjSim pét prednasek pred-
nesenych ve Stuttgartu ve dnech 8. az 11. dubna 1924. Byly vydany pod titulem
,Metodika vyu€ovani a Zivotni podminky vychovy* (Die Methodik des Lehrens
und die Lebensbedingungen des Erziehens).
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Kli¢ovéa myslenka prvni pfednaSky spociva v tezi, ze ¢lovek se vniting Cleni na télo,
dusi a ducha (opét Dreigliederung) a ze vSem témto tfem slozkam, které zpocatku
splyvaji a teprve postupné se vyssi z nich oddé€luji, je tfeba vénovat rovnomérnou
pozornost. Proto v prvém sedmileti je rozhodujici komplexni vychova, a to ptimym
plisobenim osobnosti vychovatele, jeho ptikladem. Pro dité v druhém sedmileti je
Lebensktinstlerschaft iibergehende Mensch) a teprve v tfetim obdobi, kdy se z
puvodniho komplexu vydéluje i duch, potiebuje dité pro ,,vychovné vyucovani‘ a
,vyucujici vychovu‘ to, cemu jsme se sami naucili, a to az do 20. — 21. roku, kdy
se stava dospélym.

Zatimco v prvé prednasce Slo hlavné o charakteristiku plisobeni vychovatele — uci-
tele, v druhé ptfednéasce zamétil autor pozornost na objekt vychovy, pficemz
pouziva téZ historického ptistupu. Pfipomina, ze ve sttedovéku — pted 14. stoletim
— existovala jesté divéra ve vnitini aktivitu ¢lovéka, aniZ se pozadovaly
experimenty a smyslové pozorovani. Od té doby lidstvo jako by vnitiné zeslablo.
To, co plati jen pro smyslovy svét, kde experimenty jsou potiebné, se vyzaduje
vSeobecné, ackoli ve svobodné 1181 ducha — podle Steinerovy terminologie — se
musi pravdy podporovat navzajem mezi sebou, tak jako nebeska télesa se vznaseji
v prostoru bez opory krom¢ vzajemnych vlivii. Podobn¢ nezavisla je i ¢innost
ducha, jenz se prave touto nezavislosti 1isi od duSe. Bez pochopeni této nezavislosti
na smyslovém svété miizeme sice vychovavat dusevni stranky clovéka, nikoli vSak
jeho stranku duchovni. Steiner ovSem nevydava sttedovéky nazor za ideélni.
Uznava, Ze tehdy se posuzoval duchovni svét stejné jeanostranné jako nyni svét
ptirody. Materializace byla stejn€ nutnd, jako je nyni nutny obrat ke svétu
duchovnimu (geistig-seelisch). ,,Ve védomi této skutecnosti tkvi vlastné podstata
vSech takovych snah, k nimz patii i Waldorfské skolni pedagogika.* (14) Takovyto
obrat nemé ovSem podle Steinera vést k nové jednostrannosti, nebot’ ptisobeni na
nitro ¢lovéka znamena 1 vychovavat jej fyzicky.
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V obdobi mezi vyménou zubll a pohlavnim dospivanim, tedy v druhém sedmileti,
po ,,druhém zrozeni®, kdy se vydéluje duSevni a duchovni stranka od fyzické, je
potiebné podavat zakiim vzdélavaci obsah pokud mozno v umélecko-obrazné
formé. ,,Tak jako pro prvni détské Zivotni obdobi potiebujeme kazatelsky ptistup
(ein Priesterliches), tak potfebujeme pro druhé zivotni obdobi ¢lovéka ptistup
artisticky, umélecky.“ (15) Proto je tieba se vyhybat v tomto obdobi dvéma
didaktickym extrémim: jednostrannému intelektualismu, ktery mtze zplisobovat az
,»hocni mury* a chorobné zrychlovat dychéani, na druhé strané autoritaiskému
ovliviiovani, které maze zhorSovat traveni zaka, pficemz oboji mize zanechavat,
jak tvrdil Steiner, trvalé Skody na zdravi.

V treti pfednaSce objasiiuje autor rozdil mezi ptirodovédeckym a antroposofickym
poznanim ¢loveéka. Pouziva k tomu ptiméru: Goethovu knihu Wilhelm Meister Ize
prosté jen stranku po strance ofotografovat, ale néco jiného je precist ji. Také dusi
¢loveéka je mozno detailn€ popisovat, ale o co jde, je umét v ni Cist. To neznamena,
ze antroposofie si nevazi ptirodnich véd, které kdysi nahradily intuitivni poznavani
Cloveka. Ale nelze zlstat u pouhého ,,hlaskovani* (Buchstabieren), je nutno
proniknout do smyslu textu a néco podobného plati i pro psychologii a vychovu
clovéka.

Acetherické télo ¢loveéka (v druhém sedmileti jeho vyvoje) nepodléha uz podle
Steinera Cisté pfirodnim zakonlim, ale projevuje se zejména v tvofivé ,,plastické®,
modelovaci ¢innosti. Astralni télo pak se projevuje predevsim v hudbg.
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Zkratkovité vyjadiuje autor své pojeti u€eni takto: ,,Prvni perioda uc¢eni: U€ime se
poznévat abstraktné logicky fyzické t€lo ¢loveka. Pak pouzivame plastické utvareni

v intuitivnim poznavani: u¢ime se poznavat aetherické télo. A tieti perioda:
Stavame se jako fyziolog hudebnikem a divame se na ¢lovéka, jako se divame na
hudebni nastroj, jako jsou varhany nebo housle, pifi¢emz vnimame v nich
uskute¢iiovanou hudbu; tak se u¢ime poznavat astralniho ¢lovéka. A ucime se zit
spojeni se slovy nejen vnéj$né, paméti, ale u¢ime se poznavat ve slovech
plsobiciho génia, tak se u¢ime poznavat lidske ,,ja* (Ich-Organisation).” (15)
Méme-Ii tuto charakteristiku vyjadfit jesté zhusténéji a snad 1 jasnéji, Steiner mé na
mysli ¢tyfi stadia, v nichz postupné dominuji jako zakladni prosttedky logika,
vytvarné uméni, hudba a slovesnost, a to v korespondenci s piislusnymi
vyvojovymi fazemi od téla fyzického pies aetherické a astralni az k védomi ,,ja*“. Je
to vyspekulované schema, ale jsou v ném vlastné€ vSechny hlavni prosttedky
poznani Cloveéka: véda poznavajici fyzického Cloveka, vytvarné umeéni poznévajici
svou tvurci intuici ¢lovéka ,,aetherického®, hudba pronikajici do taju clovéka jako
bytosti astralni a kone¢né nejnaro¢néjs$i umeni slovesné, odhalujici podstatu
lidského

Ve ¢tvrté prednasSce uvazuje autor mimo jin€ zejmeéna o souvislostech mezi zemi,
zivymi bytostmi a kosmem. Kazdé vytrzeni — naptiklad rostliny, a tedy 1 clovéka —
z téchto souvislosti znemoziiuje jejich skutedné poznani. Clovék podléha vlivim
pozemskym i kosmickym. ,,Clovék, ktery vidi vladnout slunce a mésic viemu
rostlinstvu, citi, jaké nadSeni pro vesmir muize vzejit z takového Zivého vhledu,
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chépe jinak, co jsou rostliny, nez ten, kdo pfijima a zpracovava abstraktni ndzory
dnesnich ucebnic botaniky. Tu dochézi vSeobecné k tornu, ze pojem se muze
obohatit citem a budoucimu ¢loveku, ditéti, je interpretovan umélecky (ktinstlerisch
vermittelt). A dité se stane zralym k tornu, co pak mize vychovatel vytézit z
takovéhoto prohloubeného pohledu, snad uz kolem desatého roku zivota. A jestlize
mu tu interpretujeme v nazornych zZivych obrazech, jak celd zemé je zZivouci bytost,
jak, jen slozitéji, nese na sobé¢ rostliny jako ¢loveék vlasy, zjednavame-li timto
pohledem jednotu, vnitini zivouci jednotu mezi zivouci bytosti zemi a tou ¢i onou
oblasti vyvijejicich se rostlin, pak vznika néco jako Siry prostor v dusi ditéte. Kdyz
pak dusi ditéte pfedvadime néco o rostlinstvu, pfistupuje k tomu jako nékdo, koho
piivadime z dusné atmosféry na Cerstvy vzduch, v némz se jeho dech prodluzuje.
Tato Sife duSe je to, co se dostavuje diky takovému poznani, vskutku

odpovidajicimu tajemstvim kosmu.* (16)

V paté, zavérecné prednasce svého cyklu, podtrhuje Steiner mysSlenku, ze snad jesté
vice nez jednotlivosti, jejichz dlilezitost se ovSem také nesmi podcenovat, potiebuji
lidé pronikavou obnovu, pronikavé posileni celého duchovniho Zivota, pfedevSim
pak obnovu entuziasmu, ktery se mtize vyvinout z duchovniho poznani svéta a
tornu odpovidajiciho svétového nazoru. Ten, kdo vzdélava (der Bildner) a jako
umélec (der Seelenktinstler) formuje dusi, nebot’ takovym musi pedagog byt,
potfebuje takovy entuziasmus nejvic, coz se zacina podle Steinera jiz v Sirokych
kruzich pocitovat.

V dalSich tivahach pak se autor zamétuje zvlasté k otdzce moralni vychovy. U
ditéte do 14 let odmita slovni moralizovani, protoZe na jeho dusi nepiisobi. Zde je
nutny ptiklad jeho socidlniho prostfedi, predevsim autorita vychovatele. Moralni
principy vstifebava dité nikoli ze slovnich formulaci, ale z toho, co kolem sebe vidi
a slysi.
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Teprve od pocatku tfetiho sedmileti je podle Steinera dité schopné ptijimat rozu-
mov¢ vyklady moralky. Steiner vSak odmitd Kantovo rigordzni uceni o povinnosti
a priklani se k pfirozené€jsi koncepci Schillerové a Goethové, podle nichz se radost
a moralka nevylucuji, takZze mravné jednani neznamend vzdy nutné sebepfemahani.

V zavéru prednaSky zdlraziiuje Steiner, ze svét mizZe byt pochopen jen tehdy, jest-
lize o to usilujeme v§emi svymi poznavacimi schopnostmi, tedy nejen
prosttednictvim ideji, pojmi a predstav, ale 1 citem a viili.

Inspirovani Steinerovymi filozoficko-pedagogickymi podnéty, dosahovali ucitelé
prvni Waldorfske Skoly pod jeho vedenim pozoruhodnych vysledkii. Béhem péti let
vzrostla Skola na 23 tfid se 784 Zaky a 47 uciteli. Tento vnéjsi rlst se ovSem
neobesel bez obtiZi. ProtoZze firma Waldorf Astoria nemohla jiz tak velkou skolu
financovat, doslo k jejimu osamostatnéni pod pravnim a hospodaiskym patronatem
Skolniho spolku. Pevnou souéasti $kolniho Zivota se staly kazdomési¢ni §kolni
slavnosti, pii1 nichz si Zaci rliznych tiid vzajemné predvadéli, cemu se naudili.
Ruazné problémy a obtize se oteviené feSily kriticky a sebekriticky na ucitelskych
konferencich a sam Steiner poméhal piekonavat tyto obtize v kurzech pro ucitele
Skoly.

Byl zvan i do zahranici, aby zde ptfednasel o své pedagogické koncepci, a brzy
vznikly podobné §koly i ve Svycarsku, Velké Britanii, Nizozemi i jinde. R. 1923
usporadala Waldorfska Skola ve Stuttgartu svou prvni umélecko-pedagogickou
konferenci a hned v nasledujicim roce se zde konal velky pedagogicky kongres za
ucasti 1700 posluchact. Waldorfsti ucitelé na ném hovotili o zkuSenostech ze
svych predméth a Steiner tu pfednesl svou posledni sérii prednasek — onéch péti
prednasek, kterych jsme pravé vzpominali.
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Kdyz na podzim r.1924 Steiner t€Zce onemocnél, méla jeho stuttgartska Skola jiz 1
vy$si stupen (Oberschule). Nestacil vSak uZz realizovat svilij plan na posileni jeho
uméleckého aspektu. Dne 30. bfezna 1925 zemfel.

Nedlouho poté provedl stuttgartsky Skolni rada Hartlieb diikladnou nékolikatydenni
inspekci Skoly, a to s ptiznivym vysledkem. S obdivem se vyslovil o solidarni
spolupréaci kolegia uciteld, ktefi se obesli bez ufedniho ptedstaveného a jimz u€ebni
plan nijak nesvazoval ruce. Pochvalné také konstatoval: ,,Vidél jsem béhem
zkousky v nejriznéjsich titidaich mnoho déti z délnickych vrstev, déti z velmi
Spatnych domacich pomért, patologické déti, které v jinych Skolach, také ve statni
narodni Skole, nemohly zdomécnét, a které se piesto ve Waldorfské Skole citily
Stastnymi.” (17)

Waldorfské Skolstvi se ¢asem §ifilo. Pfed druhou svétovou valkou bylo takovych
Skol celkem 16, polovina z nich v Némecku. Ty byly r.1938 zakézany, ale mnozi
jejich ucitelé emigrovali a §ifili své metody v zahranici. Po valce vznikaly v
Némecku 1 jinde dalsi Waldorfské Skoly a koncem sedmdesatych let jich bylo jiz
180, z toho 60 v Némecku. Kromé toho bylo zalozeno v Evropé 8 zatizeni (tzv.
seminaril) pro ptipravu ucitelt téchto Skol. Ve Stuttgartu existuje dosud sidlo Svazu
svobodnych Waldorfskych skol, které poskytuje zdjemctiim potiebné informace.

(18)

Po listopadovém pievratu se projevuje i u nas zajem o tento typ Skol. Napt. v
Ucitelskych novinach (17.12.91.) se li¢i dojmy J.Maletidkové z navstévy
Waldorfskych skol v SRN a vyzdvihuje se zvlaste jejich svobodny duch, styk s
piirodou, prostota chovani ucitelli, rodict 1 Zakl a péce o handicapované.
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Jde ovSem stale o Skoly svého druhu, vyjimecné, experimentalni, alternativni.
Jejich systém se nedd mechanicky a administrativné ptfenaset do masové praxe.
Tajemstvi jejich ptitazlivosti a uspéchi je v entuziasmu uciteld, v jejich oddanosti
détem, v jejich spolupraci s rodici, v antroposofické tendenci chépat vyvoj a
vychovu ¢lovéka v jednoté fyzické a duchovni podstaty, v souladu s pfirodou a
kosmem.
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