Diet’a ako vychodisko pedagogiky

Ranné detstvo

Mal¢ dieta je tiplne odovzdané svojmu fyzickému okoliu; prijima svet najmi cez svoje
zmysly a odpovedé najaktivnejSim spdsobom poznédvania — napodobiiovanim.
Napodobnovanie, imitacia je schopnost’, sila zjednotit’ sa so svojim bezprostrednym okolim
pomocou aktivnej vole. A tak hnev, laska, radost’, nenavist, madrost’ i hlapost’ st pre malé
diet’a vyjadrené prostrednictvom tonu hlasu, fyzického dotyku, mimiky a gesta, svetla a tmy,
harmonie a disharmoénie. Tieto vplyvy su prijimané este stale tvarnym fyzickym organizmom,
ktory sa aj na ich zaklade formuje na cely zivot.

Rodicia, opatrovatelia a ucitelia v materskych skolach — ti, ktori sa s malym dietatom
stretdvaju — maji zodpovednost’ vytvorit’ pren prostredie, ktoré je hodné detského oddaného
napodobiiovania. Bezprostredné okolie by mu malo ponuknut’ mnozstvo prilezitosti

k zmysluplnému napodobiniovaniu a tvorivej hre. To vSetko je pre diet’a podporou

v najdolezitejsej Cinnosti ranného veku zivota — vo vyvine fyzického organizmu. Ak
presmerujeme silu v diet’ati od tejto zakladnej ulohy za i¢elom predcasného rozvoja intelektu,
potom ho oberame o zdravie a vitalitu, ktora bude potrebovat’ v neskorSom zivote.

V materskej Skole sa deti hraju na pekarov, stavaji sa mamou a otcom, kralom a kral'ovnou;
spievaju, mal'uju, kreslia. Prostrednictvom piesni a riekaniek sa ucia mat’ radost’ z jazyka;
ucia sa hrat’ sa spolu, poctvat’ pribehy, vidia babkové divadla, pecu chlieb, modeluju si

z v¢elieho vosku alebo si stavaju domy z kociek ¢i klatikov. Byt plne angazovany v takychto
¢innostiach — to je najlepsia priprava dietat’a pre zivot. Vediet’ sa naplno hrat’ — to vytvara sily
koncentracie, zadujmu a celozivotnt lasku k poznaniu.

Diet’a Skolského veku

V case, ked’ su deti pripravené opustit’ matersku Skolu vstupit’ do prve;j triedy, st dychtivé
zakusit’ cely svet zazitkov druhykrat. Predtym sa s nim stotoznili a napodobnovali ho, teraz —
na vedomejsej Grovni — su pripravené spoznat’ svet pomocou imagindacie, tej mimoriadnej sily
I'udského poznavania, ktorda nam umoznuje ,,vidiet* obrazy, ,,pocut™ pribeh a ,,tusit* vyznam,
zmysel v zjavenom.

Pocas zakladnej skolskej dochadzky je lohou ucitelov premenit’ vSetko, ¢o dieta potrebuje
vediet’ o svete do re¢i obrazov, do jazyka, ktory je taky vhodny a taky zodpovedajici realite
ako analyza dospelého. Bohatstvo davnych vekov — 'udové rozpravky, legendy a myty, ktoré
prehovarajt pravdivo v podobenstvach a obrazoch — sa stavaju pre ucitel’a nevycerpateI'nym
pramenom inSpiracie. U¢ebna latka prirodovedy, svet ¢isel, matematickych a geometrickych
foriem, ako aj praktické predmety sa takouto imaginativnou premenou stavaju potravou pre
dusu dietata. Tak napriklad Styri aritmetické operacie mozu byt’ predstavené ako postavy

s charakterom v drame a vyjadrené odtieimi temperamentu.

Vsetko, ¢o hovori v obrazoch a je pocitované ako pravdivé, hybe a povzbudzuje pocity, je
zapamitané a naucené. Ranné roky zakladnej Skoly su potom ¢asom pre ucenie sa
»inteligencii citu®. Nasledne po fyziologickych zmenach, ohlasujtcich prichod puberty, ktora
casovo ukoncuje druhé velké vyvojové obdobie, prechddza imaginativne ucenie
metamorfézou a objavuje sa racionalna, abstraktna sila intelektu.



Adolescencia

Pocas znamych otrasov veku adolescencie osobnost’ slavi svoju nezédvislost’ a prichddza
objavovat’ svet eSte raz a novym spdsobom. V ramci neho sa mlada osobnost’, l'udska bytost’ —
smerom ku ktorej boli orientované predoslé roky ucenia — stava zrelou. Vynara sa
individualita. Z pohl'adu Rudolfa Steinera esenciou tejto bytosti nie je produkt dedi¢nosti ani
prostredia, ale prejav ducha. Je to ¢lovek, ktory vyrastol, ma ,,svoj vek* okolo 21 rokov a je
pripraveny prevziat skuto¢nu tllohu — sebavychovu, ktorou sa ako dospely bude odliSovat’ od

adolescenta. Tu Skola splnila svoju tillohu a vyprevadza svojho chovanca k myslienkove;j
slobode.



