»Prvni panenka byla pro mou dceru, ta je
nejcennéjsSic

Kamila Cisarova

Opocno - Radka Mecnerova z Canky své ruc¢né §ité hracky i prodava, dokonce ma i svou
vystavu.

O kurzu $iti Waldorfskych panenek se sedmatficetiletd Radka Mecnerové dozvédéla v roce
2004, v dob¢ svého prvniho te¢hotenstvi v Domé déti a mladeze v Dobrusce.

Byl s podtitulem — Usijte si panenku pro své dité. V té dob¢ jsem o panenkéch uSitych
waldorfskou technikou nevédéla vubec nic. Pani lektorka vSak o nich mluvila tak s laskou, ze
kazdy, kdo se kurzu Gcastnil, si je musel zamilovat. Prvni panenka, kterou jsem usila, byla pro
mou dceru. Této technice jsem vsak Gplné propadla. Postupné jsem zacala §it dals$i panenky a
obdarovavat jimi své zname," uvedla Radka Mecnerova.

Ta je v soucasné dobé vyrabi k prodeji, pfi€emz zajemce o si mize urcit, jak chce, aby
vypadala — tfeba podle svého ditéte, kterého bude obdarovavat. Tyto panenky maji hlavicku
tvarovanou pomoci provazka, ¢imz se odlisuji od jinych.

Hlavnim principem je vSak to, Ze jsou vyrobeny z piirodnich materiali — bavinénych latek,
oblicej je vysity bavinénou pfizi a vlasy jsou vysity ¢i zhotoveny z viny. T¢€lo panenky tvofi
ov¢i vlna. Takovato hracka je mékoucka a diky viné se v rukou ditéte ohtiva, hracka si tuto
teplotu uchovava a piisobi jako lidska bytost.

,,PI1 prvnim setkéani s technikou vyroby waldorfskych panenek jsem se dost zalekla postupu
zhotoveni hlavicky. Ov¢Ei vina se hodné pevné stoci do kulicky, pfevaze se a nasledné
provazky vytvaruje. Je to vSak jen otazka cviku a po nékolika dals$ich zhotovenych panenkach
to jiz nebylo obtizné," vysvétluje.

A jak se dostala k $iti? Odmalicka se pry vénovala ru¢nim pracim. ,,Maminka m¢ naucila
vySivat, plést a hackovat, babicka zase §it na stroji. Kdyz jsem chodila na zékladni Skolu,
hodné jsem vysivala a ucastnila se se svymi pracemi $kolnich vystav, kde se mi vzdy podatilo
ziskat né¢jaké to ocenéni. Stredni Skolu a vysokou Skolu, kterou jsem studovala zaroven se
zaméstnanim, jsem stravila hlavné studiem. Ke své zalibé jsem se vratila az na matefské
dovolené a trva doposud," pfiznala s tim, Ze uz v détstvi si velice rdda hréla s panenkami a
protoze ma o dva roky mladsi sestru, tuto zalibu sdilely spole¢né.
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»~Pamatuji si, Ze v dob¢, kdyZz uz jsem byly nactileté, zaCaly byt v obchodech k dostani prvni
panenky typu Barbie. Obé jsme si na rodic¢ich vyprosily, aby ndm je koupili, a pak jsme
spoustu hodin travily vyrobou oble€eni na tyto panenky a neustale jsme poradaly modni
prehlidky," vzpomind Radka Mecnerova s tim, Ze s Sitim panenek postupné piesla i na vyrobu
textilni hracek ve tvaru zvifatek a polstarki pro déti. Okrajové Sije 1 dekoracni pfedméty
napiiklad do bytu.

»Inspiraci hledam vsude ve svém okoli. Rada se setkdvam s lidmi, ktefi také néco vyrabéji a
oblibili si tradi¢ni techniky. Takovy napad, co nového zhotovit, mize pfijit v kteroukoliv
dobu, jen staci chodit s o¢ima a hlavou otevienou. Samy déti vam rovnou feknou, zda to, co
jste vytvorila, se jim libi, ¢i to chce néjakou upravu," podotyka.

Na sebe si sice veci nesije, ale ma dveé dcery, které neustale pottebuji néjaké nové Saticky, aby
vypadaly jako dokonalé princezny. Takze jejich spolecné dny prolinaji napady, co by bylo
potieba jeste vytvorit.

Stale opecovavana

,Nejcenngj$im kouskem je moje prvni zhotovend panenka. Ta sice neni v penéznim vyjadieni
tak cennd, ale byla prvni a jesté pro mou dceru. Panenka je stale u ni v pokojicku a
opecovavana," fika Radka Mecnerova, podle niz je nejveétsSim uznanim za jeji praci zpétna
vazba od majitele jejiho vyrobku.

At panenky, hracky ¢i polstarku, ze se mu moc libi, nechce ji dat z ruky a chodi s ni spat.
Doufam, ze takovychto zprav budu dostavat stale co nejvice," pieje si Radka Mecnerova,
ktera se v soucasné dob¢ chysta na ptichod svého tretiho potomka, avsak véfi, ze ji
rodicovstvi nebude branit v dalSich aktivitdch a povede k jejimu rozvoji. Ur€it€ pry bude
zkouset §it nové véci a realizovat napady v oblasti vyroby hracek pro déti.

»Réda se také ucastnim projektli potadanych naptiklad opocenskymi skauty, kdy jsme jiz
spole¢né $ili panenky pro UNICEEF ¢i se podilim na ptipravé kostymi na charitativni akci
,,DéEti pro déti" poradanou kazdy rok v bfeznu v Opocné," dopliuje s tim, ze kromé ruénich
praci od détstvi rada a hodné¢ Cte. ,,Pokud tedy netravim Cas Sitim, naleznete mne urcité nad
néjakou knihou," dodala.

Nazev Waldorfska panenka pochézi z doby, kdy vznikla v Némecku pro déti zaméstnanct
tovarny Waldorf-Astoria 1. waldorfska skola (roku 1919).

Rodice z kruhii kolem této Skoly zacali pro své potomky §it hadrové panenky, které byly
charakteristické zptisobem ovazani hlavy a vytvofenim obliceje.

Té¢la panenek se riznila a zalezela na té které autorce. Odtud se tento typ panenky rozsifil do
mnoha zemi na celém svété a proSel v riiznych zemich i1 riznym vyvojem.

Zdroj: http://rychnovsky.denik.cz/z-regionu/prvni-panenka-byla-pro-mou-dceru-ta-je-
nejcennejsi.html
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