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Preco nase deti nemaju rady skolu? Preco v nej trpia aj mnohi ucitelia? Ako sa to da zmenit?
Co je dobré vzdelanie a ako by mala vyzerat kvalitna, pritazliva skola? Co nasmu skolstvu
chyba? Ako vychovat slobodného, rozhladeného a zodpovedného mladého cloveka? Ako k
tymto probléemom pristupuje waldorfska pedagogika? V najblizsich dnoch vam prinesieme
seriu zaujimavych clankov, v ktorych sa ich autorka, vysokoskolska pedagogicka, PhDr.
Xénia Cincurova PhD., pokiisi hladat odpovede na tieto otdizky.

Uz roky ma prenasleduje stale sa opakujici neprijemny sen o strednej skole: strasne sa bojim:
¢i sa stihnem pripravit’ na vyu€ovanie, ¢i budem pri odpovedani vediet, o treba, ¢i som sa
niec¢o nezabudla naucit. Budim sa vystresovand a s ul'avou, ze uz vySe 20 rokov nie som
gymnazistka. Ale dodnes trpim alergiou na kriedu.

Pritom ucenie sa a knihy milujem od detstva. Univerzitu som koncila s cervenym diplomom

a sama som sa stala ucitel’kou. Elitné matematicko-fyzikalne gymnazium mi vSak zanechalo
ranu na dusi napriek tomu, ze v psychologickych testoch sa ukazalo, ze mojou silnou strankou
je matematické myslenie. A tak som sa dala radSej na humanitnu cestu s otdzkou, v com je
problém?

Samotné slovo Skola pochéadza z latinského “schola” a gréckeho “scholé”, ¢o znamena
“prerusenie prace”. Skola, ktora sa zmenila na “pracovisko” a prestala byt miestom pohody,
sustredenia a nikam sa nenahliaceho uvazovania o hldsanych pravdach, prestala byt’ skolou

a zmenila sa na otupujuce miesto Zivotnej nutnosti. A na takéto miesto sa ziadnemu ziakovi
vel'mi chodit’ nechce.

Moje gymnazium bolo v tomto zmysle popretim ducha Skolstva, tak ako ho formulovali
anticki velikani myslenia: Sokrates, Platon ¢i Aristoteles. (Vybornu analyzu tejto Skoly podal
V. Burjan v ¢asopise Dobré Skola-http://www.exam.sk/index.php?id=902&rocnik=1&cislo=4

[¢lanok: Zamyslenie sa nad obrazom aténskej Skoly]).

Alebo ma vicsina pocit pohody zo Skolskych lavic? Mne sa tento vzacny pocit spaja len

s kolektivom spoluziakov, ktorych som na gymndaziu nasla, a s niektorymi svetlymi strankami
nasSich profesorov. Tym ani nechcem krivdit. Va¢sinou boli naozaj odbornikmi, ale tlak
celého systému vzdeldvania umocneny este aj totalitnym rezimom ich zo$nuroval do az
odl'udstenej podoby uradnikov dokladne si plniacich predpisané povinnosti. A vysledok?


http://www.exam.sk/index.php?id=902&rocnik=1&cislo=4

Skola ako mordovisko. Aspoi pre mia. A k tomu pocit, Ze dnes si uz takmer nic¢ z toho
mnozstva ,,vedomosti‘ nepamatam.

Alebo je to dnes v naSich Skolach iné? Spéja sa nasim detom a ucitel'om Skola s pocitom
pohody a radostného poznavania?

Kvalitna Skola 2: Pohoda ¢i naro¢nost’?

Zd4 sa mi, Ze slovo pohoda vo vztahu k $kole sa pouziva skor ako podozrivé a degradujuce
,vazne vzdelavacie ciele.” Prinajmensom v diskusiach okolo alternativnych $kol, ktoré byvaju
obvinované z ,.hravosti* ¢i ,,nenaroc¢nosti.“ Asi vic¢sina cielavedomych rodicov, ktori chcti
dat’ detom to najlepsie vzdelanie, h'ad4 opak: naroky, vaznost,, mnozstvo vedomosti a to
vSetko eSte aj o najrychlejsie. Najlepsie uz od skolky.

Lenze skutoéné, hlboké vzdelanie si vyZaduje ¢as na premyslanie, redukciu kvantity na
kvalitu, povinného na zmysluplné, nadsenie hl'ada¢stva, vnutornu motivaciu chciet’ vediet’,
teda ,,hrat* sa s preberanou latkou a objavovat’ jej rozne aspekty a stvislosti. Uéelovost’,
efektivita, rychlost, presnost’ postupu, zvladanie mnozstva ukonov patria do sféry strojov,
lebo toto sa da zvladnut’ len za cenu zmechanizovania ¢innosti. Bez moznosti uvazovat’,
skumat’, rozhodovat’ a tvorit. Teda predpokladov akejkol'vek intelektudlnej ¢innosti, ktora by
mala byt doménou $kol.

Ak ma naSe diet’a zo Skoly pocit ubijajucej povinnosti, potom aj ked’ sa zdanlivo ,,uc¢i®,
v skutocnosti len otro¢i: uci sa podriadovat’ nezmyselnym narokom, sklanat’ chrbat,
prehliadat’ zmysel veci, nebrat’ svet vdzne, zapierat’ samo seba. Pri tomto vzt'ahu k u¢eniu
nepoznava, ale naopak, uspava svoje myslenie v 'ahostajnosti — v lepSom pripade — v mene
zapamadtavania.

Pohoda pri vyucovani teda neznamena otupenie zmyslov v zédhalke, ale vd’aka prijemne;j
nalade ich odpttanie od povinnosti, rutiny a ich otvorenie nadseniu a tvorbe. Vtedy zacina
dobrodruzstvo poznavania sprevadzané pocitom pohody a radostnej hry.

Ak chce dnes niekto skolam predpisovat’ ich napln, ako to bolo v pripade vlasteneckého
zékona, odporucala by som zacat’ nariadenim o navrate $kol k ich pdvodnému vyznamu. Aby
sa z mordoviska stalo miesto in$pirécii, zazitkov z poznania a prijemnej, 'udskej atmosféry.
Jednoducho, miesto pohody.

Je to utopia alebo realna moznost’?

Kvalitna Skola 3: Kde sa podela vzdelanost’?

Casto pocujeme, Ze krajiny chudobné na nerastné suroviny, ku ktorym patri nielen Slovensko
ale aj cela EU, musia investovat’ do vzdelania a budovat’ tzv. vedomostnt spolo¢nost’, ktora sa
vsak sustred’'uje najmé na ekonomické a politické ciele. Pritom malokto si uvedomuje, ze
flexibilny clovek, ktory je ochotny sa celozivotne vzdelavat’ a svoje vedomosti dava


http://waldorfskaskola.sk/preco-ma-skola-strasi

k dispozicii rychle sa meniacemu trhu je v skutocnosti nielenze karikatiirou naozaj
vzdelaného €loveka, ale vlastne az jeho pravym opakom.

Tymito myslienkami sa za¢ina kniha rakuskeho univerzitného profesora Konrada Paula
Liessmanna adresovand eurdpskemu systému skolstva aj s jeho novodobymi reformami
s priznaénym nazvom “Teorie nevzdélanosti”. A pokra¢ujem d’alSimi postrehmi z tejto knihy:

To, o je dnes obsahom vyucovania, nie je skuto¢nym vzdelanim, ale zlepeninou, ktoru sa da
pomerne rychlo osvojit’ a zase rychlo zabudnut’. Nasim vedomostiam chyba syntetizujuca sila,
ktora by ndm umoziovala chépat’ osvojené poznatky vo vzajomnych suvislostiach, a tym
hlbsie rozumiet’ svetu a spravne sa v iom orientovat’.

Problémom nasej epochy nie je nejaka polovzdelanost’, ale absencia akejkol'vek idey
vzdelanosti, ktora by bola zadviznou normou. T4 ma viest’ k osvojeniu si neotrasitelnych
zéakladov europskej kultury. Krédo tejto spolocnosti je skor opacné: vSetky vedomosti
zastaravaju a stracaju hodnotu, preto sa treba ucit’ stale nieCo noveé, ,,pokrokovejsie*.

Nie som si ista, ¢i si niekedy nasa spolo¢nost’ polozila otazku: Co méa byt zmyslom
vzdelania? Podl'a divackej obl'ibenosti televizneho programu Milionar a podl'a charakteru
testovacich otdzok Monitoru a prijimacich pohovorov na nase Skoly a univerzity sa zda, ze
odpoved’ je jasna este skor, nez si niekto zodpovedny tuto otazku vobec polozil: schopnost’
odmemorovat’ mnoZstvo faktov mechanicky uloZenych do hlav Ziakov. Vola sa to
prehl'ad, informovanost’ a vyzera to tak, ze malokomu vadi, ze je to na ukor nadhl'adu a tym
porozumeniu suvislosti. Dosledky zahltenia hlav mnoZstvom faktov vidno najmé na
vysStudovanych Specialistoch, napr. lekaroch, ktori sice ovladaju svoj odbor, ale telo ¢loveka
ako celok a stuvislost’ symptémov s organmi, ktoré nespadaju do ich Specializécie, im ¢asto
unika.

Zo $kol sa v mene objektivity vytraca tradiéné skasanie ziakov, pri ktorom ucitel’ skiimal, ako
hlboko latke ziak porozumel, a nahradza sa ,.kvizmi* o izolovanych faktoch bez preverovania
vedomia zasadnych suvislosti. Ked’ze faktov je v kazdom odbore stale viac a hlavy sa nie

a nie zvicSovat’, hovori sa, Ze treba hlavne vediet’, kde dany fakt najst, nie nosit’ ho nutne

v hlave. Ale takto ziskame do hlavy len d’alSie slovnikové heslo, 0 ni¢ sa tym nase vedenie
nerozsiri.

Vediet’ znamena totiz pochopit’, ¢o je pravda a ako novy poznatok zasiahne do mojho Zivota
a prispeje k obohateniu vlastnej osobnosti. Na rozdiel od obyc¢ajnej informacie, ktora hlavou
len preleti bez toho, Zeby ¢loveka vnutorne zasiahla a dala mu pocitit, ako vd’aka nej o nieo
,podrastol.*

V nasSej spolocnosti sa uz 'udia neucia preto, aby nieco naozaj vedeli, aby viac svetu
rozumeli, dokazali veci lepSie posudit’, aby si cibrili prakticky dévtip a dosiahli skuto¢nu
mudrost’, ale len kvoli u¢eniu samotnému, aby urobili potrebné testy a ziskali prisluSny
doklad o skonéeni §koly.

Ciel'om vedomostnej spolo¢nosti uz nie je ani mudrost’, ani sebapoznanie a dokonca ani
duchovné preskiimanie sveta, aby sme jeho zdkonom lepSie porozumeli. Jej cielom je
bezproblémovo fungujuci, prispoésobivy, mobilny a timom zviazany pracovnik, ktory zabudol
mysliet’ vlastnou hlavou, ale o to poslusnejSie sa zarad'uje do sieti trhu, globalizacie

a socidlneho inZinierstva.



Dnesna doba upina pozornost’ k veciam miesto k 'ud’om, k masam miesto individuality, k
vonkajSiemu uzitku miesto k vnatornej krase a zazitku:

e 70 $kOl sa vytratilo umenie;

o literatara sa zredukovala na zoznam mien a nazvov diel ¢i basnickych figtr;
e cClovek sa zredukoval na anatomickt kostru a priroda na mftvu hmotu;

e dejiny na masové a nevedomé hnutia, udalosti na zndsku datumov a faktov;
e obsah uciva narasta a ziaci rozumeju svetu coraz mene;j.

S mnozstvom novych informadcii sa objavuju na Skolach nové predmety, ktoré zat'azuju hlavy
ziakov d’al$imi informaciami, dokonca etickymi heslami a naivne sa veri, Ze takto vychovame
mravnu osobnost’. Tol'ko k postrehom mudreho profesora.

Kvalitna skola 4: Chceme ziakov “krmit’” ¢i “dvihat’?

V casopise Dobréa Skola sa V. Burjan zamysl'a nad vyznamom slova vychovavat' v slovencine,
nemcine a v anglictine: Kym nemecké erziehen a anglické bring up naznacuju proces zdvihu,
slovenské vychovavat' chov, kfmenie. A mam pocit, ze vystizne. Aspoi za predmet slovensky
jazyk to mozem zodpovedne prehlésit’. To, €o je obsahom Skolskych ucebnic, naozaj
pripomina vykrm, nie vzdelavanie. Labyrint samoucelnych gramatickych poznatkov ovali aj
ucitela a nieto zdvihne ziaka! Zvladnut takéto mnozstvo rozdrobenych faktov mozno naozaj
len za cenu vykrmu, nie zmysluplného poznania. Zda sa, ze v tomto predmete ide len

o kvantitu.

Pritom zaklady vzdelanosti nie su ani nekone¢né ani 'ubovolné. Skuto¢né vzdelanie

(v kazdom predmete!) je program, ktory formuje ¢loveka duchovnou pracou na sebe a vo
svete. Veda je duchovné prenikanie sveta s cielom ho spoznat’. Vzdelanie nie je pre ducha ni¢
vonkajsie — vzdelanie je prostriedok, prave vd’aka ktorému sa duch moze realizovat’.
Skutoc¢nost’, Ze pojem ducha bol z modernych vied a kultirnych koncepcii triumfilne
vyliceny, vyhlasuje profesor Liessmann za vyhlasenie rezignacie na vzdelanie.

Pritom Skola nemé ddlezitejSiu ulohu ako ucit’ jasnému mysleniu, opatrnému tsudku

a konzekventnym zaverom. Odbory, ktoré precvi¢uju formy myslenia, su: materinsky jazyk,
klasicka literatura, matematika, filozofia, umenie a hudba. Pricom skuto¢né vzdelanie
nezacina vyucbou cudzich jazykov, ako si to dnes myslia mnohi rodicia, ale naopak,
dokonalym zvladnutim materinského jazyka v jeho gramatickej systémovosti, vyznamovej
Sirke, syntaktickej a stylovej roznorodosti. Len dokonale zvladnuty rodny jazyk ako
prostriedok vnimania sveta a seba vyjadrovania umoziiuje rozvijat’ myslenie

a akékol’'vek poznanie. A naopak, ucit’ sa cudzi jazyk znamena zahltit’ si paméat’ slovami
miesto myslienok.

Odklon od myslienky vzdelania sa najzretelnejSie prejavuje tam, kde by sme to najmene;j
o¢akavali — v centrach samotného vzdeldvania. Dokazom toho je nahradenie cielov
vzdeldvania ,,schopnostami‘ a “kompetenciami.*

Ti, ¢o hlasaju schopnost’ timovej prace, flexibilitu a ochotu komunikovat’ za ciele vzdelania,
hovoria o odstraneni akejkol'vek individuality, ktora jedind moze byt v skuto€nosti adresatom



aj aktérom vzdelania. V rychle sa meniacom svete sa nevzdelanost’, teda rezignacia na
zavazné duchovné tradicie a klasické vzdelanie, stala cnostou, ktora jednotlivcovi umoziuje
rychle, flexibilne a bez zat'azenia “vzdelanostnym balastom” reagovat’ na neustale sa meniace
poziadavky trhu.

Dnesny stav vzdelavacej politiky sa obmedzuje na sledovanie poradia. Myslenie bolo
nahradené pocitanim poradia v nejakych rebri¢koch, €o sa prejavuje réznym testovanim
ziakov a institcii. FetiSizacia rebrickov je symptomom Specifickej formy nevzdelanosti —
chybajuceho usudku. Je to posadnutnost’ predstavou, Ze posudzovat’ znamena
kvantifikovat’, a tym zaradit’ do v skuto¢nosti ni¢ nehovoriacich koloniek. Pritom
kvantita uz svojou podstatou nie je kvalita a preto kvalitu nie je mozné jednoducho previest’
na kvantitu.

Skuto¢né vzdelanie nie je ucelové, roztrieStene reagujiice na nahle poziadavky trhu ¢i
vladnych programov, ale stvislé, zakotvené v tradiciach velkych kultur, ktoré cloveka
formuju a umoznuji mu byt nezavisly na diktate doby a moédnych vinach. Je to program
sebavzdelavania ¢loveka, formovania a rozvijania jeho tela, duSe a ducha, jeho individualneho
nadania a ma viest’ k rozvoju individuality a k sebavedome;j ucasti na zivote obce a jej

kultary.

Vzdelanie nemad sluzit’ trhu, ale sebapoznaniu, jeho cielom mé byt pochopenie 'udskej
existencie, vedomie 'udskej dostojnosti a ma viest’ k slobode osobnosti, nie k poslusnému
zaradeniu sa do mechanizmov trhu a spoloc¢enskych ideologii.

Kvalitna Skola 5: PreCo ma waldorfska pedagogika zmysel v
systéme nasho a celoeuropskeho Skolstva?

Po dlhsom case vam prindsame zaverecny diel serialu o hladani principov kvalitnej skoly.
Pokial ste necitali predchadzajuce casti a mate chut’ si ich precitat, na konci clanku je
uvedeny ich zoznam.

A préve to, ¢o profesor Liessmann ukazuje ako protivdhu dnesnym vzdeldvacim trendom, je
obsahom waldorfskej pedagogiky, ktora byva nevedomcami vyhlasovana za ,,zastarant”,
»hereSpektujucu tempo doby*, ,,nedostatocne vyucujucu mnozstvo faktov®, ,,zaoberajucu sa
nevedeckou — duchovnou strankou ¢loveka®, ,,preceniujiicu pohodovu atmosféru vyucovania®,
,»Zdrzujicu sa umeleckymi ¢innostami®, ,,bazirujicu na literarnom dedi¢stve davnych dob.*

Jej idea vzdelavania postavena na trojjedinosti tela, duSe a ducha vedie diet’a k harmonickému
rozvoju osobnosti, ktord je protivahou jednostranne deformujiceho, len na hlavu zameraného
— intelektualneho vyucovania na nasSich skolach.

e Cez mnozstvo umeleckych Cinnosti kultivuje citovy svet dietata — jeho dusu.

o Cez pracovné ¢innosti ukazuje Ziakom povod veci beznej spotreby a skutocni ndmahu
potrebnt na ich vyhotovenie, ¢im im dava vedomie hodnoty predmetov okolo nich.

e Prostrednictvom verSovaniek, basni, piesni a literarnych skvostov minulosti rozvija ich
materinsky jazyk, cibri ich vkus a dava pocitit’ ducha tej ktorej doby a kultary a toho
ktorého Zanru.



e Cez umelecké obrazy inSpiruje deti k dobru a dava im zazit’ zlo.

e Tvorivymi vyu¢ovacimi metédami vyuzivajicimi aj telesné aktivity buduje vol'u
dietata a vytahuje ho z pohodlia ni¢nerobenia.

e Nepouziva ucebnice s vopred danymi pravdami, ale vedie deti k ich vlastnému
hl'adaniu v pluralite ndzorov a obklopujucich nas informacii. Tym, Ze vedie ziakov od
prvej triedy k vytvaraniu si vlastnych u€ebnic formou origindlnych zositov zaplnenych
textami, kresbami i kolazami z vonkajsich zdrojov informacii, ich nuti na sebe
neustale pracovat’, o je opakom pasivneho zapisovania si vopred urcenej uc¢ebnej
latky.

o Ucebné predmety na waldorfskej Skole st navzajom prepojené tzv. epochovymi
hodinami, ktorych dvojnasobna dizka v porovnani s klasickymi vyu¢ovacimi
hodinami, umozfuje preberat’ problematiku do hibky a v $irSom kontexte.

e Predmety kazdého ro¢nika su navzajom prepojené vopred stanovenymi témami, ¢im
sa poznatky z r6znych odborov dostavaju do vzdjomnych stvislosti.

e Centrom vyucovacieho procesu nie je samotné ucivo, ale ziak, to znamena ze
prostrednictvom okolitych poznatkov sa dozveda o sebe, a tym o ¢loveku ako takom.

e Poznavanie prirody je tizko prepojené s poznavanim ,,I'udského* vd’aka neustalym
porovnavaniam a konfrontaciam.

o Ucitel’ nehodnoti ziaka kvantitativnymi ,,ndlepkami* zndmok, nezarad’uje ho do
koloniek dobrych a zlych Ziakov, ale sleduje a hodnoti kazdého individualny vyvoj
s jeho nadaniami i slabymi strdnkami, na ktorych potom na zéklade slovného
vysvedCenia a pravidelného slovného hodnotenia ucitel’a viac pracuje, aby sa jeho
vyvoj vSestranne harmonizoval v rdmci jeho moZnosti.

o Umenie sa na tejto Skole preziva, nie faktograficky mapuje. Remesla, prirodu, zdhradu
a najrozmanitejSie materidly ziaci zazivaju na vlastnej kozi, nie sl im len teoreticky
sprostredkovavané uc¢ebnou latkou.

o Ucitel je tu prirodzena autorita, ktora inSpiruje vlastnym prikladom, svojim vlastnym
sebazdokonal'ovanim, nie silou hlasu a rozddvanim zlych ¢i dobrych znamok.

To, ¢o vnasa waldorfska pedagogika do nasho pokriveného skolského systému, je nielenze
absolutne nedocenené, ale eSte aj mylne vnimané ako nieco scestné, neaktudlne. A pritom by
mohla byt’ naozaj dobrym liekom pre nasu chort spolo¢nost’.

A tak vit'azi akasi nutnost’, ndhlenie a rychlost’, ktorou st 'udia ohluSovani frazami nového
nabozenstva ekonomiky. A tak kon¢im slovami mudreho profesora Liessmanna:

,, Vzdelanie kedysi suviselo s ambiciou dokadzat, Ze domnelé istoty doby su iluzivne.
Spolocnost, ktora v mene domnelej efektivity a oslnena predstavou, ze vSetko moze podriadit
kontrole ekonomického pohladu, osekdva slobodu myslenia, ¢im sa pripravuje o moznost
rozpoznat iluzie ako iluzie, sa upisala nevzdelanosti, nech uz si vo svojich databazach
zhromazdila akukolvek sumu vedomosti. To, co sa realizuje vo vedeni vedomostnej
spolocnosti, je v skutocnosti len sebavedoma nevzdelanost. “

Xénia Cinéurova — uéitel’ka na Waldorfskej $kole v Bratislave

Prevzaté z waldorfskaskola.sk
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