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Som ¢lovekom, ktory sa nikdy v Zivote nevzdal svojich idedlov. Nevnucoval ich inym, ale bez
kompromisu kracal za nimi svojou vlastnou cestou. Som ¢lovek, ktory sa okrem seba, svojich
nedostatkov, nikdy nikoho a ni¢oho nebal. Ani konfliktov. Dostavala som sa do nich len tam, kde sa
mi postavila do cesty nejaka prekazka, ktort neslo obist’. Napriek tlaku ¢i zastraSovaniu formalnych
autorit’ som stala na svojom ako skala, s ktorou sa neda pohnut’. Ktort mozno len obist.

A vysledok?

Zivot mi dal omnoho viac, nez som si mohla vobec vysnivat. Spravidla som nedosiahla to, o som si
pragmaticky ,,nalinkovala* ako ciel’, ale prekvapivo to, ¢o bolo cennejSie a hodnotnejSie nez on.
Zadostu¢inenie, vnutorné obohatenie a Zivotné §tastie. Co ma viak pri mojom ddsledne
individualistickom smerovani najviac prekvapovalo, bolo moje okolie. Stretdvam sa s prejavmi
osobnej sympatie, s osobnymi pod’akovaniami. Ale aj s nie¢im, ¢o mi nikdy ani nenapadlo si Zelat’: so
zmenou tych, ktorym stojim v ceste. A to uz je skusenost’ potvrdzujiica vyznam idealizmu a jasného
postoja vo vlastnom Zivote.

Ked’ sa dnes zamysl'am nad svojimi §kolskymi rokmi, musim priznat’, Ze mam na nich tazké srdce.
Presnejsie, na tie stredoskolské. Vo veku, ked’ som tizila po poznani a porozumeni svetu, aby sa

v lom moja dusa mohla bezpecne zahniezdit’, ma ovanul chlad tazko zrozumiteI'nych priestorov, ktoré
nemali ni¢ spolo¢né s mojim Zeravym vnutrom. Neosobné, vzdialené svety geologie, chemickych
reakcii, matematickych vypoctov, dejinnych ¢i spisovatel’skych problémov sa ma nijako

nedotykali, len ma svojimi narokmi zat'azovali na vlastnej ceste zivotom. Nemala som pocit objavov
ani nachadzania mudrosti. Len pocit nasilného vlecenia kamsi do neznama. Vtedy som este netusila,
ze to mdze byt aj inak.

Po rokoch som sa ocitla v jednej americkej Skolskej triede a neverila som vlastnym oc¢iam. TretiaCikov
vo dverach vitala ucitel'ova dlan, trieda nemala dvere, ale koberec, divan a na stenach mnozstvo
mudrych myslienok. Ucitel’ka hovorila ticho, a ked’ niekto vyruSoval, hlas este stiSila. Ked zadala
nejaku ulohu, Ziaci sa rozprchli po triede. Obsadili divan, polihali si na koberec a pustili sa do rieSenia.
Niekto sam, ini vo dvojici, niektori v skupinke. Boli aj taki, ¢o si urobili vlastny program. V triede to
vrelo ako v uli a nad tym vSetkym tronil ¢as, ktory odmeriavali ndstenné hodiny. A ¢uduj sa svete, ked’
vel’ka ru¢icka dosiahla urceny okamih, vSetci, aj ti, Co sa zdanlivo venovali nieComu inému, mali
ulohu splnenu.

Vyucba matematiky prebiehala na koberci pred kalendarom a teplomerom, ktoré svojimi ¢iselnymi
radmi vytvarali so zivotom spdté matematické ulohy. Sti¢astou vyucovania bola aj ,,hodina“ pocitov.
Deti sedeli na koberci, ucitel’ka nakreslila zachmtrent tvéaricku a Ziacikovia hl'adali vo svojom vnutri
slova, ktorymi by vyjadrili pocit smutku. Rozpravali o svojich zial'och a navzajom zdiel’ali svoje
skusenosti. U¢ili sa vyjadrovat’ svoju dusu a komunikovat’ o nej s ostatnymi. K tomu eSte samostatné,
tvorivé hodiny pre nadanych, kde napriklad vyrabali zubnu pastu, ako aj osobitné hodiny pre
zaostavajucich ziakov, ¢i ,,hodina kniznice* pre vSetkych.

Ked’ deti opustali po vyucovani triedu, s pani u€itel’kou sa 1a¢ili ako s vlastnou mamou. Tej sa v§ak
pracovna doba nekoncila. Az do Stvrtej sedela v triede a kontrolovala vSetky pisomnosti, ktoré ziaci



pocas dina vytvorili. Ten, kto by nebol urobil zadané ulohy, musel by tam sediet’ po vyucovani s fiou.
Tu bol teda zdroj tej tajuplnej zodpovednosti ziakov na hodinach poctivo pracovat’!

Na Slovensko som sa vratila s presved¢enim, ze Komensky, hl'adiac na nase $kolstvo, by sa asi vel'mi
nepotesil. A vtedy som sa stretla s waldorfskou pedagogikou. Jej podstata zodpovedala tomu, nad ¢im
som s udivom stala v americkej Statnej Skole, hoci nebola waldorfska.

Ak by som mala stru¢ne vyjadrit’ ideu tejto pedagogiky, bolo by to slovo ,,zvnutornenie.” Presne ten
proces, ktory mi na nasich skolach chybal. Vsetko, co sa maju Ziaci naucit, podavaju ucitelia vo
vzt'ahu k nim samym: Pismena st sucast’'ou ich rozpravkového sveta, matematika sucastou ich
pohybov, vlastiveda si¢ast'ou ich okolia, zvieratd sucast'ou ich duse, dejiny sucastou 'udskych
vzt'ahov, gramatika stucast’ou ich myslenia, cudzi jazyk sucast'ou ich porozumenia inym. A tak sa vo
mne zrodila idea strednej waldorfskej Skoly, ktori mojej hladnej dusi Zivot nedoprial.

Nosnou ideou tejto Skoly ma byt’ prave IDEALIZMUS.

Nie odtrhnuty od kazdodenného Zivota, ale naopak, spity s nim kazdym okamihom. Idealizmus je
neustalym smerovanim ku kvalite, k perfekcionizmu, k zmyslu. Zmysel je alfa a omega kvalitného,
dostojného, naplneného l'udského zivota, a preto musi byt’ vychodiskom akejkol'vek I'udskej ¢innosti,
vratane Skolského vzdelavania. Mlady ¢lovek chce uspokojit’ svoje tizby po hl'adani zmyslu sveta

a poznania seba samého. Aby nasiel svoje miesto vo svete, musi sa najprv pre tento svet prebudit’.
Zazit udiv a zapalit’ sa pren. To umoziuje vyucovanie orientované na potreby a zdujmy mladého
¢loveka, ale najmé dejiny umenia a umelecké predmety: zborovy spev, orchester, divadlo, eurytmia
(prezentované potom v rdéznych socidlnych komunitach), rétorika, socharstvo, remesla a literatura.
Samozrejme, nie ako ,.telefonny zoznam®, supis mien autorov a diel, ale ako vychodisko porozumenia
svetu a sebe samému. S idealom suvisi aj priestor pre individualnu vol'bu v rameci Studijnych
predmetov, teda moznost’ istého smerovania na zaklade vniitorného zaujmu. Skola by pontikala tri
smerovania: prirodovedné, humanitné a umelecke, vSetky sucasne s moznostou vyberu podl'a priani
Studentov. Nie vSak v zmysle pred¢asnej Specializacie sa na jediny smer na ukor vSeobecného
vzdelania. Na zaciatku nasej koncepcie waldorfskej strednej Skoly stoji Herodotov vyrok:

VYCHOVAVAT NEZNAMENA PLNIT VEDRA, ALE ZAPALOVAT OHEN.

Chceme vybudovat’ skolu, ktora bude zapal'ovat’ ohen. Stredoskolsky Student je vo veku ideélov,
preto mu ich ma skola poskytnut’. To, €o sa vSak tla¢i do naSich §kél zo Statnej vzdelavacej politiky
smeruje skor k otupeniu mladého ¢loveka pod vahou neadresnych faktov. Preto je nevyhnutné sa
z tohto tlaku, pokial je to len mozné, vymanit’. Nasa iniciativa na zaloZenie Skoly sa zhodla na
povodnom Steinerovom nazve buduceho waldorfského lycea: Slobodna skola a nasa cesta smeruje
k stkromnému modelu. Na Slovensku tento model poskytuje u¢itelom skuto¢na vntitorni slobodu.
Duch slobody vladne predovsetkym v priestore tvorivosti, ktory Steinerom inspirované skoly
pontikaji ucitelom aj ich Studentom. Nie nutnost’, ale zmysluplnost’ urcuje ich podstatu. Na tychto
Skolach sa robia veci so vSetkou vahou vntitorného presvedcenia a osobnej zodpovednosti. Ucitel je
vzorom, nie formalnou autoritou, a preto musi byt skuto¢nou osobnost’ou stojacou celou svojou
bytostou za svojim dielom. Je to ¢lovek, ktory sam seba slobodne utvara, preto doveruje tejto sile aj
u svojich Studentov a pristupuje k nim s uctou. Vzajomny vztah ucitel'a a ziaka je postaveny na
vnutornej slobode: ich vzajomna komunikacia nie je vynitenym aktom, ale obohacujucim sa
stretavanim tvorivych individualit.

Idealy st sucastou duchovného sveta. Mézeme si kupit’ dom, ale nie domov, mézeme si kapit’ knihy,
ale nie mudrost’, mézeme si kupit’ lieky, ale nie zdravie. Tie si musime sami vytvarat’. Cielom tejto



Skoly bude Studentov ucit’ tejto tvorbe a viest’ ich k jasnym hodnotam. Ked’ze prejavmi I'udského
ducha st najmé myslenie, umelecka ¢innost’ a socialna aktivita, vyucovanie bude stat’ na tychto
pilieroch. Zo skoly by mal vyzarovat’ renesancny duch slobodného ¢loveka a nadSenia pre ni¢im
neohranicené poznanie.

Zamerom vzdelavania nie je naplnit’ hlavy Studentov samoucelnymi vedomost'ami, ale naro¢na praca
na sebe v atmosfére I'udskosti, vnatornej pohody a priatel'stva. Vysledkom $tudia na takejto skole je
vedomie vlastnych korenov, orientdcia, nadhlad, porozumenie sebe a svetu, ako aj tizba sa neustale
zdokonal'ovat’. Absolventom je samostatne mysliaci ¢lovek, ktory vie, ¢o je l'udska dostojnost’,
sloboda, aj cit pre komunitu, pretoze prezil svoje Studentské roky v zmysluplnych socidlnych
vzt'ahoch. Ciel'om slobodnej $koly je, aby jej absolventi vstupili do sveta s porozumenim ako bytosti
mysliace, aby rozvijali svoje socialne schopnosti k druhym ako bytosti citiace a aby boli schopni
tvorivo konat’ v malom aj vo velkom ako bytosti volové.

STREDOSKOLAK HIADA SKOLU SPOJENU SO ZIVOTOM

Kym waldorfska zadkladna skola akoby chrénila diet’a pred svetom, aby mohla jeho detskéa dusa
zmohutniet’, waldorfska stredna Skola by mala, naopak, spajat’ mladych l'udi so zivotom
prostrednictvom tzv. projektového vyucovania: kazdy teoreticky predmet by mal koncit’ nejakym
praktickym vyustenim. Napr. zemepis geodéziou, dejepis muzeom ¢i archeoldgiou, slovencina
médiami, ob¢ianska nauka instituciami atd’. Vobec, kazda epocha by mala koncit’ nejakym
teoretickym Ci praktickym projektom pre Zivot. Nie pre prax, ¢o je ucelovy ziZzeny pojem dnesne;j
ekonomikou ovladanej doby, ale pre Zivot s jeho vSetkymi socidlnymi aj osobnymi dimenziami. U¢ivo
musi byt dennodenne podavané v suvislostiach s redlnym svetom a so zivotom. Pekny priklad na to
uviedol Vladimir Burjan v ucitel'skych novinach Dobra $kola: ,, Napriklad, v tychto ditoch cela
Eurédpa diskutuje o problémoch Grécka. Hovori sa o nich aj v rodinach Ziakov. Skola sa viak tvéri, ze
o nicom nevie a ucitelia sa na hodinach snazia ziakov zaujatt Ohmovym zakonom alebo 30-ro¢nou
vojnou. Chyba! Teraz treba na matematike riesit’ uroky, na dejepise novodobu historiu Grécka, na
nauke o spolo&nosti hovorit’ o principoch fungovania EU, na ekonémii Ziakom vysvetlit, ¢o znamena,
ked’ stat zbankrotuje. A na etickej vychove ¢i nabozenstve diskutovat’ o tom, €o je a €o nie je ,,pomoc
bliznemu v nudzi.

Som presvedcend, ze k poznaniu skuto¢ného zivota sa mlady clovek moéze viac priblizit’ kvalitnym
vyuCovanim zaoberajicim sa otdzkami pravdy, nez praxovanim v akejkol'vek firme. Potrvrdzuju to aj
slova takej autority, akou je absolvent Cambridgskej univerzity, anglicky filozof a manazér
medzinarodnej firmy, Roger Scruton: ,,Poradenska firma, ktor som zalozil, ma 40 zamestnancov

v Siestich réznych krajinach. Najpodstatnejsim objavom, ktory so ucinil hned’ v pociatku tohto
podniku bolo, Ze absolvent ,,obchodnych §tadii“ je prave tym ¢lovekom, ktory nebol nikdy
»pouzitelny*“. Taky ¢lovek totiz premarnil najlepsie roky zivota ziskavanim vedomosti, ktoré — prave
vd’aka ich statusu akoze ,,uzitocnych znalosti* — st v redlnom svete absolitne neuzito¢né. Nase
podnikanie vyzaduje bystrost’, schopnost’ komunikovat’ a chapat’, schopnost’ porovnavat’ a pojmovo
chapat’ zlozité fakty, schopnost’ porozumiet’ historickému a kultirnemu zazemiu osoby. Nijaké

z tychto schopnosti sa nedaju ziskat’ prostrednictvom obchodnych $tadii — vSetky st, ako som zistil,
pestované stadiom gréctiny, latinciny a filozofie... Uzavrite uCenie sa a vyucovanie do nejakého
posvitného miesta, odrezte ho od sveta, aby s vlastnymi vnatornymi silami uberalo smerom

k zbyto¢nému, neplodnému vzdelaniu — a dospejete k ucelenému a zdravému rozumu, k mysli
schopnej sa prispdsobit’, sustredit’ a chapat’ v neustale sa meniacom prostredi vonkajsieho sveta.* (R.
Scruton: Idea univerzity).



Okrem klasickych predmetov by sa mali objavit’ v u¢ebnych osnovach aj témy smerujuce

k pochopeniu réznych dimenzii 'udského zivota (nie strnulej praxe) : ako sa spravne ucit’, aky je
zmysel waldorfskej pedagogiky a o je univerzita, v com spociva politicky a ekonomicky chod sveta,
¢o je podnikanie, ako vznika reklama a manipulacia, €o je obc¢ianska spolo¢nost’, ako vychovavat’
diet’a, ¢o je ekoldgia a zdravie, ako sa pripravuju projekty a podobne. Studenti za pomoci ugitel'ov by
mali pozyvat’ na §kolu na besedy roéznych odbornikov a diskutovat’ s nimi o teoretickych i praktickych
problémoch daného odboru. Praktické témy umoziuju, aby mlady ¢lovek v Zivote zakotvil,
prebudzajt jeho rozhodnost’, iniciativu aj socialne citenie.

Filozofiu takejto skoly by som zhrnula do sloganu:
Priatel’'ské, slobodné lyceum pestovania idealov, zZivotného poznania a individualnej vol'by.

Nézov lyceum je v slovenskom systéme skolstva rovnocenny gymnaziu, len naviac odkazuje k tradicii
kvalitného vzdelavania na naSom tzemi.

SKOLA NIE JE LEN MIESTOM VYUCOVANIA

Pre celkovt atmosféru Skoly je délezity aj jej komunitny zivot, teda charakter spoluzitia ucitel'ov a
Studentov aj prostrednictvom neformalnych spolo¢nych aktivit, preto by $kola mala mat’ v ¢ase po
vyucovani zaujmové diskusné kluby vedené nadSencami z radov ucitel'ov, rodi¢ov ¢i l'udi ,,zvonku®,
ktorych by sa zGcastnovali ucitelia aj Studenti podl'a svojich inklinacii: filmovy, literarny, hudobny ¢i
politicko-spolocensky. Stucast'ou zivota Skoly by mali byt’ aj Sportové aktivity, posiliiujice volu
mladych l'udi.

Vyucba na $kole by mala byt striedanim individualnej a timovej prace, nie frontalnym vyucovanim,
ako je to na Skolach zauzivané. Predpokladom spojenia mladého ¢loveka so zivotom je vlastna
aktivita. V objavovani i v prezentacii svojich objavov formou pisomnych eseji. Idealom je, ked’
epochu vedu 2 ucitelia, ¢i uz naraz alebo rozdelenim hodin. Umoziiuje to tvoriva konfrontaciu dvoch
roznych pohl'adov na predmet a obohacuje Studentov aj ucitelov. D4 sa to vyuzit’ aj na odovzdévanie
skusenosti starSieho ucitel'a zacinajucemu. Podobne je to s triednictvom. Dvaja triedni ucitelia
poskytuji mladym 'ud’om moznost’ vol'by na zéklade osobnych sympatii a charakteru problému.
Studenti by mali participovat’ aj na chode a rozhodnutiach $koly pravidelnou Gi¢astou na tyzdennych
ucitel'skych kolégiach formou svojich zvolenych zastupcov, aby niesli spoluzodpovednost’ za celkovi
atmosféru a podobu skoly. Starsi Studenti by mali dostat’ prilezitost’ pomahat’ mlad$im a rozvijanim
vSetkych tychto vzt'ahov by sa vytvarala ziva skolska komunita.

WALDORFSKi UCITELIA

Zivot &loveka netvoria institicie, ani nahodné kontakty, ale stretnutia. Odovzdavajacich sa

a prijimajucich l'udskych bytosti. Waldorfsky ucitel’ vstupuje do triedy s touto filozofiou: ,,Takto sa
divam na svet ja, ale vy nemusite verit’ mojim pravdam, len mojej osobnosti. Aj ja som len hl'adajici
a vy sa musite naucit tiez hl'adat’. Dobry ucitel’ sa zaujima o vsetko, €o sa dnes vo svete odohrava,
ma zmysel pre velké biedy doby aj pre jej vel'ké vyzvy a ulohy. Je nadSencom a §iri okolo seba
,»sIlnko® — radost’, vyrovnanost, madrost’ a harméniu. Jeho tlohou je vzbudit u mladych l'udi sympatie
k svojmu predmetu. Usiluje sa neustale ucit’ od zivota a zdokonal'ovat’. S vedomim, ze nedokonala



vyucovacia hodina usilujuceho sa ucitel'a ma pre mladého ¢loveka nekonecne vacsiu hodnotu nez
akokol'vek technicky dokonala z pocitaca.

Ako ¢lovek prichadzajlci z univerzitného prostredia sa nazdavam, Ze kym druhy stupen zakladne;j
Skoly treba pozdvihnut' na stredoskolsku uroven (logika, kauzalita, systémy, prehl'ady, otvaranie
obzorov), stredoskolsky stupeni by sa mal priblizit’ univerzitnému (problémovost, diskusie, zaujimanie
postojov, formulovanie vlastnych nazorov, individualna praca na svojej osobnosti). Nad samotnymi
odbornymi predmetmi musia stat’ témy zivota: osud ¢loveka, charakter I'udskej existencie, 'udska
dostojnost’, prostredie, minulost, pritomnost’, budicnost, vztah k transcendentnu, rodina, postavenie
diet'at’a, Zeny, muza v spolo¢nosti, usporiadanie sveta, zdkon a mravnd norma, sloboda, moc,
manipulacia, ideal, hrdinstvo, zdravie a choroba, individualizmus, socialnost’, etika, priroda

a determinizmus, sklamanie a prehra atd’. Vyklad predmetu sa ma opierat’ o takto formulovanu zivotna
realitu a neustale sa k nej vracat’. Tymto spdsobom si mlady ¢lovek vytvori jasnt predstavu o redlnom
svete a po skonceni Skoly bude vd’aka jasnému vedomiu o 'udskych zalezitostiach dost’ silny odolat’
manipulacnym tlakom okolia a kracaj svojou vlastnou cestou.



