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Vytazek z 12. pfednasky

Muzete vychazet z presné uréenych meditaci. Jedna velmi silna vychovna
meditace je pravé ta, kterou jsem vam zde uvedl. Ale to, co v sobé s urcitym
zamérenim cvicite jako meditaci, uvidite v jeji plodnosti skrze to, ze v absentia
corpus ve vasem citéni, v nepritomnosti téla, budete odnaseni dal jakoby
astralni vinivou koupeli, vnaseni do svéta, ktery se prave tiSe vinici pred vami
vynori a da vam moznost vidét véci kolem sebe, které vam daji odpovéd’ na
vase otazky. Vy musite pouze, abyste vilbec mohli k t¢tmto moznostem
proniknout, nejen teoreticky vnimat to, co je napriklad zrovna dano jako
predpoklad pro meditativni vyvoj v ,,Jak dosahnout poznani vyssich svéta?"

Neni liz pravda, pravé zde je uvedeno totéz jako pfekazka pro takovy vyvoj, co
znamena lidsky egoismus v tom smyslu, Ze ¢lovék soustfeduje svuj usudek pouze na
vlastni Ja. Pomyslete, co skuteCné znamena soustfedénost na vlastni Ja. Mame
nase fyzické télo, které pochazi ze saturnskych dob a umélecky se vytvofilo ve
Ctyfech majestatné plsobicich etapach. Mame éterické télo, které je tfikrat
pretvofené a mame astralni té€lo, které je dvakrat pfetvorené. VSechny nespadaji do
oblasti pozemského védomi, jenom Ja spada do oblasti pozemského védomi. Ale
vlastné je to jen zdani Ja, nebot opravdové Ja mizeme vidét jen zpétnym nahledem
do minulych inkarnaci. To pfitomné je teprve stavajici se a stane se realitou az v
pFisti inkarnaci. Ja je teprve miminkem. A kdo véci prohlédl, ten ma, kdyz nékdo
opravdu plave ve svém egoismu, imaginaci smysiIné chuvy, ktera pocituje smysinost
ve svém srdci oproti malému ditéti; ale zde je smysInost opravnéna, nebot zde je dité
cizi. Ale nyni mame oproti egoismu tento obraz pfed sebou, Ze ¢lovék toto miminko,
toto dité velmi nézné laska. A takto dnes kolem chodi lidé - kdyby byli namalovani
astralné, museli by byt namalovani tak, jakoby v naruci s sebou nesli miminko.
alespon hlavovou organizaci. Dnesni Clovék nese své Jastvi v naruci a nézné ho
laska. Porovnat tento obraz s tim, co délame kazdy den, je opét velmi uziteCna
meditace pro vychovatele. A potom jsme vedeni do toho, co jsem oznadcil jako: plavat
v duchovni vinivé koupeli. Dostat odpovédi na otézky vychazejici z téchto nahledu, k
tomu je samoziejmé potfeba vnitfni klid, ktery ma byt v téchto okamzicich nalezen a
udrzen. A |ze okamzité poznat, zda li ma nékdo pfedpoklady v tomto sméru ziskavat
néjaké zkusenosti. To Ize poznat podle toho, zda-li si nékdo stéZuje na zdrzeni, nebo
ne. Kdo prodélava vyvoj, ten si nikdy nestézuje, Zze by mohl byt zdrzen. Protoze ve
skute€nosti nejsme zdrzeni tim i onim. Bylo by pfedstavitelné, ze nékdo provede
tuto u€innou meditaci pfed néjakym dulezitym Cinem, ktery nasleduje bezprostfedné
potom, s naprostym zapomenutim toho, co v tom Cinu zazil. Nebot' na tom pravé
zalezi, Zze to mame v nasi moci se vytrhnout z jednoho svéta a nelézt se v jiném
svété. A to je vabec zacatek vSeho vyvolavani vnitfnich sil.

Podivejte se, jednou pozorujte, jaky je to rozdil, kdyZ k tomu ditéti pfistupujete vice Ci
méné Ihostejné, nebo kdyz k tomu ditéti pfistupujete s opravdovou laskou. Okamzité
se dostavi, pokud jste pfistoupili s opravdovou laskou k tomu ditéti. Kdyz prestava
vira, Ze se pomoci technickych dovednosti dosahne vic, nez s opravdovou laskou je
patrna bezprostifedni pusobivost té vychovy, pfedevsim u abnormalnich déti.



Je to uz tak, Ze vlastné zaklad pro néjaké specifické déni uvnitf anthroposofického
hnuti by mél byt rozkvét néjakého urcitého uzdraveni. Uvedené véci, by méli byt
vlastné vidény jen jako kofeny, ze kterych vykli€i IéCiva rostlina. A tady je opravdu
nutné, aby pfed vSemi vécmi bylo vnimano to substancielné - anthroposofické jako
realita. A nedosahnete ni¢eho, to muze byt fe€eno pfedem, pokud to, co tady
vstiebate, vezmete jenom jako néco, co jste se zrovna dozvédéli a co nevzdélalo
vase smysleni. To uz byl jednou, chtél bych Fici, tenkrat samoziejmy, ale stale
samoziejméjSim se stavajici pfedpoklad, ktery je zakladem pro to, co ma nyni
existovat jako anthroposoficka spolec¢nost od vano¢niho shromazdéni. Nato musi byt
nahlizeno naprosto realné, co vychazi z Goetheana a z jeho zafizeni a to nemuze
ani v budoucnosti jinak byt, neZli Ze skrze jednotlivé sekce prochazi to, comav
budoucnosti pusobit jako anthroposofické. Nebot' po vSem, co citite z takovych
stfetnuti, se musi tato anthroposoficka spole€nost stat organismem, ve kterém proudi
zodpovédnost jako zivotodarna krev. A véci uz zacinaji spravnym zptsobem
spolupusobit, pokud jsou spravné pocitovany. Jako pro specifické organizaéni funkce
v lidském organismu spolupusobi srdce a ledviny, aby se vytvofil celek, tak musi
spolupusobit, pro to, k Eemu zrovna mifi, jednotlivé sekce, které v sobé udrzuji tu
substanci, za kterou nesou zodpovédnost. Ale ten, ktery potom néco ve svété
podnikne, musi ve svém ¢inéni nechat spolupusobit to, co potom vychazi z
jednotlivych sekci a anthroposofické pusobeni musi byt vzato realné.

Predstavte si tedy, Zze mate intenci pasobit pro ménécenné déti. Pak se musite
nejdfive ohliZzet na to, co v anthroposofickém hnuti Zije jako pedagogicky proud.
Pedagogicky proud pro vas musi byt néCim, co tak, jak to tady je, vplyne do vasi
¢innosti. Musi vam byt jasné, Ze vy v tom, co v sobé nese vlastni pedagogicky proud
mate to pred sebou, co uzdravi typického Clovéka, tak, aby se mohl postavit do
svéta. Musite si pak ujasnit to, Ze Iékafska sekce vam muze dat to jediné, co nyni
pedagogika mUze prohloubit podle abnormality ¢lovéka. A pokud se v tom spravnym
zpusobem prohloubite, pak brzy sam naleznete, Ze to nemuze byt dano tak, ze
Clovék slysi: to je pro to dobré, to je pro to dobré -, ale jen skrze to, Ze stale vznika
Ziva souvislost. Toto roztrZzeni zivych souvislosti je néco, co by tu nemélo byt. Zde
nesmi zacit urcity egoismus ve specialnim plsobeni, ale pouze touha se postavit do
celku. V tom, Ze |éCebna eurytmie pfistoupi k Ié€ebné pedagogice, je tfeba vidét, Zze
cela eurytmie k IéCebné pedagogice. V tom byste naopak zas méli vidét, Ze tady v
tomto sméru musi byt hledana Ziva souvislost, coz by se mélo projevovat i v tom, ze
v urCitém stupni ten, ktery provadi IéCebnou eurytmii, ma i zaklady eurytmie. LéCebna
eurytmie, i kdyZz nedovedena az do umélecké dokonalosti, by méla vyrustat ze
zakladnich védomosti o zvukové - a tonové eurytmii. Potom ale pfedevSim, to musi
proniknout ¢lovékem, Ze se napoji na druhého &lovéka a proto nemuze nikde jinde
nezli tady byt hledana opora o Iékare. A byla dana podminka, kdyz byla dana
IéCebna eurytmie, ze nema byt provadéna bez spoluprace s Iékafem. Toto vSe uz
poukazuje na to, jak spletité, Zivé spletité véci se museji stat véci, které Ziji v
anthroposofii.

Ale k tomu pfichazi jesté jedno: v budoucnu k anthroposofické spoleCnosti pfistoupi
rozhodnuti, které velmi intensivnim zptisobem pokracuje: jsou zodpovédnosti
udrzovatelné nebo nejsou udrzovatelné? - Nemusite tomu véfit, mizete to ovSem ze
vSeho co se déje vidét: tenkrat, kdyz meélo byt uskute€néno vanocni shromazdéni,
bylo na tyto zodpovédnosti zaostfeno, se pro nékteré z vas az ukrutné dotykajici se
vymezenosti ve vztahu ke kvalité jednotlivych lidskych osobnosti, které tady zrovna



jsou. Protoze z téchto dokladu bylo vytvoreno predstavenstvo Goetheana, neni jinak
mozné, nez aby na toto prfedstavenstvo bylo nahlizeno, uvnitf toho, co se v
anthroposofické spoleCnosti déje, jako na predstavenstvo s plnou autoritou. Pro ty
jednotlivé véci, které pfichazeji v uvahu, musi byt na toto pfedstavenstvo nahlizeno
jako na pIné autoritativni misto. Bude to v budoucnosti pochopeno, nebo ne, uvnitf
anthroposofického hnuti?

A to je to, co musi byt pfedevsim pro takovy zaklad jako je nas, chtél bych fici, co
musi byt fe€eno jako pokladani zakladniho kamene. Pokud to nepfestane, co neni
kritikou v lidské souvislosti - nebot kritika se nikdy nevztahuje k obsahu u€ence, ale k
obsahu toho, co ma pulsobit -, pokud tato kritika neprestane, pokud ve vztahu k témto
vécem, kde plsobi okultismus, nebude jmenné pusobit princip autority - ne v uc€eni,
ale v pusobeni - potom bude nemozné, aby z anthroposofického hnuti bylo to, co z
ného musi bezpodminecné byt, pokud ma pretrvat. To prazdné vzboufeni se proti
tém, ktefi maji zodpovédnosti, je to, co v budoucnosti nemuze zUstat; a tady musi v
tfidé Clenstvi vytvofit nutny korrektiv, prostfednictvim toho; pokud nenastane
dostatecné pochopeni, tak Skolni ¢lenstvi musi pfestat. Dalo by se fict: pfed
vanoc¢nim shromazdénim to bylo tak, Ze utvoreni pfedstavenstva s tim zamérem
pusobit ezoterné nemélo byt to, Ze mysleni a citéni bude pfenechano mné. A ve
vyCerpavajicim méfitku si kazdy ze spoleCnosti vzal narok pouziti vile. To byl pra-
fenomén az do vanoc¢niho shromazdéni. Pokud by se jednalo o to, se obratit na
mysSleni nebo citéni v anthroposofickych vécech, potom Ize pfijit ke mné asi tak, jako
kdyZ se jde k Sevcovi, kdyZ si chcete nechat udélat boty. To bylo o to intenzivnéjsi,
protoze jste to nepoznali a byli pfesvédceni o opaku. Ale kurirované to mize celé byt
jen tehdy, pokud to opravdu vstoupi do védomi, zZe je i pfitomna spolecna vile
vychazejici z pfedstavenstva Goetheana. A bude mozno se v tom nalézt,
samoziejmé bezdonuceni.

To je velmi dulezité, pokud se chce vychazet s anthroposofickym hnutim. Proto je
nutné, abyste vase zakladani v Lauensteinu, které muze vytvofit nejvétsi nadej, pojali
tak, aby pusobilo v naprostém souladu s anthroposofickym hnutim, abyste byl
proniknuti védomim z jedné strany, ze anthroposofické hnuti o to, k ¢emu takovymto
zpusobem dava své ,Ano", taky bude peCovat a opeCovavat, ale mize opeovavat
jen do té miry, jak je umérné jejim dneSnim moznostem po vano¢nim shromazdeéni.
Ale na druhé strané musi také byt vidéno, ze takovy Clanek naopak zas to co déla,
déla k zvyseni sil anthroposofického hnuti. Pokud v duchovnim hnuti budete myslet
na to, vytvofit toto duchovni hnuti plodné pro prakticky Zivot, potom musi byt toto
duchovni hnuti nahlizeno jako zivé.



