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Duchovna veda a moderna pedagogika

Moji vel'avazeni pritomni! Chcem skutocne srdecne pod’akovat’ organizatorom za
zorganizovanie tohto podujatia. Mozete si to dokonca mysliet’ tak, ze kazdy, kto
nasadzuje celu svoju bytost pre Sirenie takzvanej duchovnej vedy, zavisi s istym
nadSenim na tejto duchovnej vede a Zze musi mat’ vieru, ze tato duchovna veda ma hrat’
celkom ur¢itt rolu v ramci vSeobecného vzdelavania a celej civilizacie nasej doby. To,
ze sa tento pedagogicky kurz uskutociiuje, mi pride ako skutocnost’, hodna mimoriadne;j
vdaky, pretoze prave v oblasti vzdelavania je duchovna veda asi najlepsie a najl'ahsie
preskiimatel’'na. A na podstate tohto vzdelavania sa bude aj dat’ ukéazat’, ako malo je tato
duchovna veda zalezitost'ou nejakych vizionarov a rojkov, ¢i nejakej sekty, ale ze chce
byt niecim, o sa ako isty druh navodu kladie do ruk vSetkého l'udstva. Preto mézem
tiez tymito niekol’kymi slovami vyslovit’, Ze som naozaj Gprimne vd’aény tym, ktori
zorganizovali tieto prednasky a tiez d’akujem aj vam, ktori chcete byt’ na nich tcastni a
dafam, Ze v najblizsich niekol’kych diioch si budeme méct’ pohovorit’ o délezitych
zalezitostiach l'udstva.

V dnesnej prednaske si dovolim podat’ cosi ako uvod, ako poukaz na smer, ktorym sa
bude niest’ téma, ktort som si predsavzal. Len vas prosim, aby ste z formulacie nazvu
mojej témy rozhodne nechceli vyvodit’ napriklad taky zaver, Ze by som ja, ako nejaky
nerozumny radikal chcel azda ucinit’ touto formulaciou, Ze by som azda chcel naznacit’,
ze veda o vzdelavani, ako sa najmé v priebehu 19. storocia az dosial’ vyvinula, by
nebola ni¢ dobrého a Ze ¢akala na duchovni vedu, aby az fiou bola v istom zmysle
uskutoénend. Takato viera urcite nebola zdkladom formulécie nazvu témy. Prave
naopak, voéi tomu, na ¢o by som chcel v tychto prednaskach upriamit’ pozornost’, tu bol
ako vychodisko v skuto¢nosti naozaj vel'mi odlisny pocit. Myslim si, ze veda o
vzdelavani, ktora prave v priebehu 19. storocia mala ako svojich zastupcov vynikajtce
osobnosti, ktorych pdsobnost’ zasahuje az do pedagogickej ¢innosti pritomnosti, Ze tato
veda o vzdeldvani moze prave ziskat’ ista uplnost’.



Domnievam sa, Ze ten, kto je dnes z toho ¢i onoho dovodu nuteny sa vyznat' v réznych
vedach a pozn4, ako su tieto vedy teoreticky i prakticky zastupované, ako su vnasané do
zivota, a kto sa v porovnani s inymi vedami potom zaoberal i vedou o vzdelavani -
akokol'vek zvlastne to moze vyzerat,, rad by som to vyhlasil za svoju vlastnti skasenost’ —
musi pripojit’ Gsudok: v skuto¢nosti obsahuje, tak ako je vypracovana dnes, tie
najstarostlivejSie principy, mnohé nespochybnitelné formulacie toho, ¢o musi byt
zakladom vzdelavacej Cinnosti ako princip, takze ked sa pozriete na vol'u a usudkové
preniknutie vzdelavacich potrieb, ziskate o tejto pedagogickej vede v skutoénosti iba ten
najlepsi dojem.

Rad by som vychadzal prave z toho, ze vobec nepodcefiujem - aby som spomenul len
jeden priklad - u€innost’ takého ducha, ako je napriklad Herbart.

Herbartovsky prad som ja sam spoznal vel'mi déverne. Prvii polovicu svojho Zivota som
stravil v Rakuasku a vyrastal som v Rakuasku takmer do veku 30 rokov; a Herbartova
pedagogika udédvala v Rakusku ton pre cely Statny vzdeldvaci systém, ktory vtedy
organizovall Oetzler(?) a ini. Na vSetkych rakuskych univerzitach pracovali ohladne
vzdelavania Herbartovci, takze mi v priebehu méjho zivota $la v Gstrety herbartovska
pedagogika, povedal by som, aZ do jej najjednotlivejsich zamerov. Avsak aj, ak rozsirim
uvahy o herbartovskej pedagogike aj na iné pedagogické prudy, ktoré zasahuju z nedavne;j
minulosti do sucasnosti, chcel by som tiez povedat: V skutocnosti vSade v oblasti
pedagogického myslenia a prezivania je mozné zaznamenat’ potesujuce skutocnosti. To je
prud, povedal by som, voci ktorému stojime, ked’ ide o to, pozriet’ sa na pedagogiku ako
na jeden z najddlezitejSich prvkov celej nasej civilizacie.

Avsak to druhé, to je to, Ze vlastne - bolo to vlastne do istej miery vzdy, ale eSte nikdy tak
silno, ako dnes — je celé umenie pedagogiky, pedagogické myslenie, vystavené
d’alekosiahlej kritike. Vidime ako je od laikov i profesionalov znovu a znovu pedagogika
drsnym spdsobom kritizovana, ako je, na druhej strane, niekedy Sikovne, inokedy nie
vel'mi Sikovne, obranovana tak, ako sa doposial’ vyvinula a ako dnes prevlada. Ked
vidime, ¢o vSetko uz dnes vyslovili 'udia, ktori napriklad zakladaji vzdelavacie domovy
v prirode a ktori hovoria o Giplnom obnoveni vzdelavacieho systému, a d’alej, ak budeme
Tym, Ze sa 'udia pozeraju na to, €o sa skutocne dosiahlo prostrednictvom toho, ¢o je —
poviem to Uplne na rovinu — vel'kolepé v nasej pedagogickej vede, mézeme tieZ uznat’, ze
kritika, ktora sa tu uplatiiuje, Casto nie je tak uplne neopravnena.



Stojime vlastne uprostred medzi tymito dvoma pohl'admi. A k nim pristupuje este
dalsi, ovela komplexnej$i. A naozaj si nemyslim, ze tym prekroc¢im tému tvodnej
prednasky o pedagogickom kurze, ak aj na tato zvlastnost’ upozornim.

Presli sme v poslednych piatich aZ Siestich rokoch, - i ked’ vo Svajéiarsku to bolo menej
vidite'né nez v inych oblastiach Europy — presli sme si tazkym obdobim. Kazdopadne
viak - a to kazdy Svajéiar bez vsetkého uzna — takym obdobim, o akom TFudia pred
desiatimi rokmi nemali ani predstavu. Len sa spytajte sami seba, ¢i by sa 'ud'om pred
desiatimi rokmi ¢o i len snivalo, Ze v Eurdpe nastane to, ¢o teraz nastalo. Nesmieme
zabudat’ na to, ¢o je dnes - povedal by som - vysledkom dopadu hroznych vojnovych
utrpeni: chaos v socidlnych podmienkach vo velkej Casti Eurdpy. A myli sa ten, kto si
mysli, Ze tento chaos je uz v bode obratu a ze sa ¢oskoro zlepsi. Voci tymto chaotickym
pomerom stojime v podstate iba na zaciatku.

A potom sa musime predsa len spytat’: je to skuto¢ne len vd’aka vonkaj$im podmienkam,
7e sme sa dostali do tohto chaosu eurdpskych socialnych verejnych zalezitosti? Ci si
nemusime pri nezaujatom pozorovani povedat: Nemoze to byt okolnostami, pretoze
okolnosti st spésobené 'ud'mi; musi to zavisiet’ od I'udi.

Ak sa pozrieme pozornejsie, Coskoro aj zistime, ako to stvisi s 'ud’'mi; ako to spociva na
tom, ze dnes, v Case, ked’ sa ¢lovek najviac dovolava socidlneho c¢lenenia naSich
spolo¢enskych vztahov, existuje tak malo skutoéne socialnych, ale tak vela
antisocialnych pocitov. A naozaj, ¢i sa ¢lovek moze ubranit’ priznaniu, Ze to vSetko sem
vtiahlo napriek vsetkej dokonalosti vzdelavacich principov, napriek vSetkému, ¢o sa
vykonalo chvalyhodnym spésobom a bolo odusevnené tymi najlep§imi Gmyslami?
Musime povedat: Napriek vSetkému sme nedokazali priviest’ ludstvo novej doby k tomu,
ze by mohol ¢lovek voci ¢loveku naozaj dokazat’ stat’ s plnym porozumenim. Videli sme
ako nastala doba, v ktorej sa 'udia naozaj neobt’azovali chvalospevmi, ,,ako sme to skvele
d’aleko dotiahli*. Ale my sme tieZ dokladne spoznali to ,,viest’ samého seba ad absurdum*
nasej doby. Aspoii to by malo vstupit do sfdc - ako tizba preverit, ¢i prave
prostrednictvom tohto pedagogického umenia nevzislo toto pokolenie, ktoré si dnes v
Eurdpe tak vliezlo do vlasov? To by bolo potrebné podrobit’ detailnejSiemu presetreniu.
A ak sa pozrieme trochu bliZsie, zistime, ze vObec nie je mozné inak, nez so skuto¢nou
oddanostou visiet na velkych postavach pedagdgov 19. storoCia, na Herbartovi,
Zillerovi, Diesterwegovi, Pestalozzim a tak d’alej — vdm nie je potrebné ich vsetkych
menovat’ — ale na druhej strane je potrebné tiez povedat: Ano, mame prikladnu
pedagogicku vedu, ale pri vychove viac nez inde sa jednd este o nieco iné, nez o
vynikajucu vedu, prave pri vzdelavani sa jedna o to, ze tato veda modze prejst do
skutoéného umenia; ze vzdelavanie sa moze stat’ umenim.
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Ak chceme tito vec, len kvdli tomu, aby sme si to zvyraznili, pozorovat’ v porovnani
s umenim, tak mézeme povedat’: moZe existovat’ znamenita estetika, vyborné poznatky o
tom, ako sa to robi v hudbe alebo v socharstve ¢i v maliarstve a tato veda o mal’ovani,
tato veda o sochérstve, tato veda o komponovani, ta méze byt skveld; avSak nieco iné je
dokazat’ teraz tito vedu aplikovat’. Ano, da sa povedat’, Ze ten, kto ju pouziva, sochar,
maliar, hudobnik, ma spravidla dokonca naozajstna antipatiu k principom, ktoré boli
vymyslené. Pri umelcovi sa jedna o to, Ze tieto principy mu vdbec neprechadzaju do
predstavového Zivota, ale Ze tieto principy ziju v jeho rukach, v celej jeho bytosti, ze sa v
fiom moézu stat’ zivou formou. V pedagogickej vede to ale nie je tak uplne rovnaké ako v
nejakej inej estetickej vede. Vo vzdelavacej vede musi byt vSetko viac vedomé, vsetko
musi byt ovel'a viac preniknuté myslienkami, nez, napriklad, v mal'be alebo v hudbe ¢i v
socharstve. Ale napriek tomu, ak sa chceme stat’ vzdelavacimi umelcami, tak to, ¢o
chapeme vo vzdelavani ako spravne, musi byt schopné prejst do celej povahy naSej
osobnosti.

A prave v tejto oblasti verim, ze duchovna veda moze pomdct. A o tejto pomoci, ktort
mozno dosiahnut’ prostrednictvom duchovnej vedy o vzdeldvani by som chcel hovorit’ v
tomto kurze. Nie, Ze som presvedceny, ze principy pedagogiky je potrebné reformovat’,
ale ze verim, ze aby sa tieto spravne principy - ¢i uz v konkrétnom vzdelavacom pripade,
alebo vo vel’kom voéi triede — pouzili, je nevyhnutné, aby tieto principy boli ozivené a
preniknuté tym, ¢o moéze poskytnut’ vlastne len duchovna veda. Duchovna veda je nieco,
¢o chce vstlpit’ do vSetkych oblasti sti¢asnych vedeckych poznatkov. Duchovna veda je
nieco, ¢o by malo osvieZit’ v§etko, o ¢o sa usilujeme kulturou nasej doby; touto kultirou,
ktora - aj ked’ mnoho l'udi dnes veri, Ze ¢lovek ucinil uz akysi navrat k idealizmu — ktora
vzi§la z materializmu a ma materializmus poslednej polovice 19. storocia eSte plne v sebe.
Vsetky oblasti I'udskej duchovnej Cinnosti, mozno dokonca takmer hovorit’ - vSetky
oblasti 'ndskej kultiirnej ¢innosti, maja svoju su¢asnti podobu skrze tento materialisticky
dobovy postoj. Nie vo vSetkom sa tento materialisticky dobovy postoj ukazuje byt
rovnako $kodlivym: najvacsi Skodlivy vplyv musi materializmus — ak tu je - priniest’
vzdelavaniu.

To je to, na ¢o v dneSnom tivode chcem iba poukazat’, o vsak vzide z celého cyklu tychto
prednéasok. Duchovna veda je dnes Casto zneuznavana a preto bolo nutné poukazat’ aspon
par slovami na to, ¢im je mozné nedorozumenia dat’ do spravnych kolaji. Pretoze skor,
nez sa dostanem do pozicie, aby som ukazal, ¢o dokaze duchovna veda vykonat’ prave
pre spravne pouzitie vynikajucej pedagogickej vedy transformaciou pedagogickych
znalosti na pedagogické schopnosti, musim najskor v detailoch pohovorit’ o
nedorozumeniach voci duchovnej vede. A nechcem hovorit’ v abstrakciach, ale rad by
som sa k tomu dostal hned’ konkrétne.



Poculi ste — prinajmensom mnohi z vas - Ze duchovna veda to nema tak l'ahké ako
vonkaj$ia antropolégia pritomnosti, pri pozorovani ¢loveka, ¢loveka, s ktorym mame
vykonat' vo vzdelavani to najlepSie. Tato vonkajSia antropoldgia sucasnosti si istou
mierou zjednodusuje problémy, ktoré mame vo vztahu k ¢loveku. A potom vidite,
povedal by som, ako akési povery navokol, ked’ pocujete, ze duchovnd veda ma za
nevyhnutné popisovat’ nadprirodzené clanky l'udskej bytosti; ze vidi uz v rasticom
dietati, ze nielen Ze sa vyvija ¢lovek vSeobecne, ale Ze sa — povedané priblizne - vyvijaji
Styri ¢lanky l'udskej bytosti.

Cloveku je T'ahko - z pozicie nagho moderného poznania prirody a z neho odvodeného
svetonazoru - sa dnes smiat’ na tom, ked’ pocuje, Ze duchovna veda hovori, Ze ¢lovek sa
sklada z fyzického tela, z éterického tela, z astralneho tela, a este aj zo zvlastnej bytosti
ja. Ja aj dokazem tento posmech celkom dobre pochopit’.

Dokazem pochopit’, ako sa z nepochopenia tychto veci da na nich zabavat’. Avsak ¢lovek
sa tu vlastne zabava na ukor skuto¢ne prospesného vyvoja l'udstva a na ukor spravne k
¢loveku vzhliadajuceho vychovného umenia. No musim sthlasit’ s vami: Ked’ pocujete,
7e tu a tam sa sektarskym sposobom schadzaju teozofi v pobockach, a teraz kazdy, kto to
¢ital v knihe alebo pocul na prednaskach, recituje I'ud’om, ze ¢lovek sa sklada z fyzického
tela, éterického, astralneho tela a ja - to je naozaj nanajvys neplodna veda a je to nieco, z
¢oho ¢lovek mdze mat’ dokonca pravo si v istom zmysle robit’ Zarty. Lebo ak zostane pri
tom, Ze I'udia rozsiruju tieto veci ako akysi druh sektarskeho ndbozenského vyznania, tak
zZ toho pre kultaru l'udstva, pre skutoény zivot vlastne nevzide ni¢ zvlastneho. Z tychto
veci vzide nie¢o len potom, ak ich ¢lovek berie, povedal by som, ako smerné sily k
bohatSiemu pozorovaniu zivota, nez ked si ¢lovek svoj pohlad buduje na Cisto
abstraktnom pojme ¢loveka ¢i vyvijajuceho sa diet’at’a.

Je iste — ak zostaneme pri tom najabstraktnejSom - velmi dobrou zasadou pedagogov
povedat’, Ze je potrebné rozvijat’ ¢loveka v jeho individualite, je potrebné Studovat’, aké
sily vystupuju postupne v I'udskej bytosti pri vyvijajucom sa diet’ati, a ze ¢lovek v urcitom
zmysle ma za potrebné prostrednictvom pedagogického umenia rozvijat’ to, ¢o sa tu chce
vypracovat’ z ludskej podstaty. Je to vynikajuci princip, nesmie to vSak zostat’
abstrakciou, nesmie to zostat’ tak, Ze sa na to pozerame ako na vynikajuci princip a Ze
¢lovek ma len dobru vol'u ho uplatiiovat’. Nie, princip je zmysluplny iba vtedy, ak moze
naozaj prejst’ do Zivota, ak zivot skuto¢ne dava moznost’ vyvijajicu sa osobu pozorovat’
od prvého roka zivota do dospelosti tak, ze skutocne vidi sily, ktoré sa vypracovavaju.



Ak budete mat’ iba ten pojem ¢loveka, ktory podava dne$na antropologia, ktory dnes
mdzete ziskat’ od vedy, potom si prave neuvedomujete, o v skuto¢nosti vychadza najavo
v ¢loveku, ¢o sa z ¢loveka chce vypracovat’. Su to len smerné linie, ktoré sa pouziju, ked’
¢lovek hovori: ¢lovek sa sklada z fyzického tela, éterického tela, astralneho tela a bytosti
ja. Pretoze potom nasleduje: Ten druh pohladu, na ktory si zvyknuty dnes z
materialistickej vedy, musi§ pouzit’ len pre fyzického ¢loveka; avSak pre posudenie
l'udskej bytosti musis vziat' do Givahy este aj iné hl'adiska. MusiS$ na ¢loveka pozerat’ ako
na ovela komplikovanejSiu bytost’ a je nutné si ziskat' pohl'ad pre to, ako sa z ludskej
prirodzenosti vyvija ¢osi, €o nie je ohrani¢ené puhymi prirodnymi zakonmi, ¢o mézeme
obsiahnut iba vy$§imi ¢lankami l'udskej prirodzenosti. Co to vlastne znamena, ked’
hovorime, Ze ¢lovek sa sklada zo Styroch ¢lankov? Pozrite, tu sa upozoriiuje na nie¢o, ¢o
je samozrejme zname kazdému pedagdgovi, ktory sa zoznamil s jeho psychologiou; ¢o
mu je vSak tak zname, Ze ani z tohto poznania este neplynie skuto¢ne hlboky pohl'ad na
cela l'udska podstatu.

Je zname, kol'ko sa diskutovalo medzi psychologmi a tiez medzi §kolskymi psychologmi,
o tom, Ze to, ¢o je duSevné u ¢loveka, by sa malo vidiet' - povedzme, vel'mi opatrne
povediac - v trojitej metamorfoze ako myslenie, citenie a chcenie. Viete, kol’ko bolo v 19.
storo¢i az po sucasnost’ sporov o tom, ¢i vola je povodna a myslenie sa sucasne
vypracovava z volovej prirodzenosti, alebo ¢i myslenie - predstavivost’ je zakladom.
Viete, ze napriklad v Herbartovskej pedagogike prevlada isty intelektualizmus, ze vol'a je
istou mierou povazovana iba za akysi vysledok myslienkového Usilia a tak d’alej. Lenze
ked’ sa pozriete na cely ten spdsob diskusie o mysleni, citeni a voli, uvedomite si, Ze v
tychto diskusiach nieco chyba. Skuto¢ny pohl'ad do l'udskej bytosti chyba. A prave
skutoény pohl'ad do T'udskej bytosti chce duchovna veda. Chce, aby sa znovu ziskala
schopnost prehliadat’ tato I'udskd bytost’ v jej celistvosti.

Hovorime, ak nie sme hrubymi materialistami, o tom, ze ¢lovek ma nielen vonkajsie
fyzické telo, ale aj dusu a tomuto dusevnu prirad'ujeme prave toto myslenie, citenie a
volu. Ale ¢i nepoznate tie diskusie, pestované dnes a znovu a znovu: ze ¢lovek si vlastne
nedokaze skuto¢ne urobit’ ziadnu predstavu o tom, ako toto dusevno stvisi s telesnostou,
ako vlastne posobi dusevno na telesnost’ a telesnost’ na duSevnost? V podstate tymito
otazkami trpia vSetci 'udia, ktori tieto veci bera vazne. Ale nepridu na to, Ze mozno cela
ta otazka, ako sa zvycajne kladie, nie je Gplne spravna. Nedojdu k tomu, Ze by sa azda
musel raz zmenit’ cely spdsob nazerania.



Prave ked’ sa zameriame na rastiice diet’a, prideme k tomu, ze vhliadame do vyvoja tohto
rasticeho dietat’a, sledujuc, ako sa duSevno vypracovava vo fyzickom. Kto len ma
zmysel pre vonkajsie utvaranie, ako sa - tak nadherne, tak zdhadne na jednej strane, a tak
k Pudskému zmyslu prehovarajiico na druhej strane — uskuto¢nuje, ked” ho pozorujeme
zo dia na deni v prvych tyzdnoch Zivota, z tyzdia na tyzdef, z mesiaca na mesiac, z roka
na rok v pokracujucom zivote - kto pozoruje tto transformaciu a ma zmysel pre to, ako
sa vypracovava dusevno, ten si musi polozit’ otazku: ako vlastne stvisi to, ¢o rozvijame
v duSevnosti s telesnost'ou v jej vonkajSom zjave? Je predsa zrejmé, ze vnutri telesnosti
pracuje dusevnost’; prave pri diet’ati to mozete vidiet. Ale dne$na veda nie je dostatocne
silnd, povedal by som, Ze ma prili§ tupé zbrane a to, aby k tejto otazke: Ako dusevno
pracuje vo vnutri fyzi¢na? - bola schopna pristupovat’ spravnym spdsobom. Niektoré javy
jednoducho nie su v dnesnej dobe spravne posudzované. A tu vidime, ked’ prechadzame
prvymi rokmi Zivota diet'at’a, vidime jav, ktory nam kazdy den prinasa nové hadanky;
treba to len vidiet.

Vidime tento jav, ako diet’a priblizne na konci svojho prvého roka alebo o nie¢o neskor
dostane svoje prvé mlieéne zuby. Vidime, ako tieto mlieéne zuby znova vypadavaji a od
siedmeho roku st nahradzané trvalymi zubami. Tento jav, samozrejme, podla vSetkych
znakov popisuje aj dne$nd veda, ale to, ¢o tento jav v skutocnosti znamena, na ¢o
poukazuje v celom vyvoji ¢loveka - toto vySetrit’, k tomu dnesna veda jednoducho nema
skuto¢nu silu. A opit, vidime, ako sa potom rastiice dieta vyvija az k pohlavnej
dospelosti, ako tento vstup do pohlavnej dospelosti sposobuje kompletn revoliiciu v
telesnom a duSevnom zivote ¢loveka. Vieme, Ze tym, Ze ak myslime na zakladnu skolu,
tak prave v obdobi medzi vymenou zubov a pohlavnou zrelostou je ohrani¢ené to
najdolezitejSie zo vzdelavania zakladnej Skoly. AvSak veda a cely zivot dnes nema tu silu
prenikat’ do toho, ¢o sa v tejto oblasti skutoc¢ne deje, v oblasti, ktorti teraz uZ nenazyvame
jednostranne telesnou a fyzickou ani jednostranne dusevnou, ale nazyvame ju dusevne-
telesnou.

Skratka sa to obracia k tomu, ze si ziskavame presnejSie a intimnejSie umenie
pozorovania l'udskej bytosti. Sledujte len raz intimnejsSie: Cudsky organizmus prichadza
rok alebo o trochu dlhsie po svojom narodeni k tomu, vytvorit’ si, z celku seba samého
vytvorit’ — popravde to nie je iba z hornej a zo spodnej Cel'uste, ale z celku seba samého
- vytvorit’ si prvé zuby. To je nieco, Co sa deje v tejto tajomnej ludskej bytosti. Ale je to
nieco, ¢o sa opdt’ opakuje priblizne v siedmom roku. Tu vSak vidime, Ze organizmus
potrebuje omnoho dlh$iu dobu, aby zo seba vytlacil tento tvrdsi utvar, zub, tvrdsi, nez tie
mlie¢ne zuby, ktoré potreboval vytla¢it’ v ranom detstve.



Vidite, ked’ sa také nieco pozoruje telesne, nemoze sa to robit’ proste prostriedkami
dnesnej prirodovedy. Clovek musi sucasne vidiet, ako sa pocas tejto doby s kazdym
tyzdnom od ziskania mlie¢nych zubov az po ziskanie stalych zubov cela bytost’ cloveka,
aj v dusevnosti, stava inou. Musi vidiet, ako v tejto dobe z l'udskej bytosti aj duSevne
posobia iné sily, nez o nieCo neskdr, medzi vymenou zubov a pohlavnou zrelost'ou. Je
potrebné vziat'’ do uvahy cloveka v jeho totalite, a potom zistime, Ze cely duSevny zivot
prebieha pred vymenou zubov inak, nez po vymene zubov. A ak mame zmysel pre to, ¢o
tu vlastne vychadza na povrch po vymene zubov, tak si povieme: vezmime si mysliacu,
intelektudlnu podstatu ¢loveka a snazme sa porozumiet’ tomu, ¢o tu az k dobe vymeny
zubov a pocas vymeny zubov vychadza v zmysle 'udskej intelektualnej bytosti, v zmysle
bytosti predstav! Ak sa na to pozriete nepredpojato, musite vlastne povedat, ze tu
prichddza mnohé. Jean Paul, ktory tiez vela premyslal o vzdeldvani, nie nesprdvne
upozoriioval na to, ze prvé roky zivota majui na cloveka vacsi ucinok, nez tri akademické
roky. Vtedy to boli len tri. Je to uz raz tak, ze, ked’ sa pozrieme na konfiguraciu toho, co
je intelektualne, tie najdolezitejSie roky pre vytvorenie intelektuality cloveka, pre
vytvorenie sily usudku, su prvé roky Zivota az po vymenu zubov.

Staci sa len raz pokusit’ vyvinat si skutoény pozorovaci zmysel pre to, ¢o sa tu stava
dusevne inym. A tiez pokusit’ sa spétne si spomenut’, ako d’aleko siaha jasna spomienka
a pokusit’ sa zamysliet, ako malo do minulosti to siaha pred epochu vymeny zubov, ako
malo je teda ¢lovek schopny pred vymenou zubov zhromazdit' v sebe pevne utvarané
pojmy, ktoré st potom zaclenené do pamite. Potom mdzeme povedat’ rovno: ¢im menej
organizmus potrebuje pouzit’ tie vel'ké sily - ktorych neskoér uz nie je potreba k tomu, aby
zo seba druhy krat tvoril tvrdé zuby - tym viac sa prave dostava do pozicie, aby to, ¢o
intelektualne prijima, sformoval do pevnych predstav, ktoré zostantl v jeho pamiti.

Chcem vam teraz tuto zalezitost’ iba naznacit. Z prave povedaného vidite, ze povodne
tento silovy pochod v tele, ktory v istom zmysle vrcholi, kulminuje pri vychadzani
druhych zubov, ide paralelne s uchytenim sa tych sil v dusi, ktoré premieniaji myslienky,
ktoré by inak boli zabudnuté, v pevné pojmy, ktoré potom zostavaju, ktoré sa stavaji
pokladom v l'udskej dusi. To, ¢o som dnes hovoril, by som rad na zaciatku nastolil iba
ako otazku; v nasledovnych diloch sa nam to rozvinie. PretoZe sa musime pytat: Nema
predstavovanie pravdepodobne nieco do ¢inenia prave s tymi silami, ktoré sa uplatiiuji
pri vzniku zubov? Ci to nie je prave tak, ako keby dieta v prvych siedmich rokoch — az
do vymeny zubov - muselo pouzit telesne isté sily, ktoré dusa musela naliat’ do tela, aby
zuby mohli vyjst'? - Ked’ sa to stane, potom sa udeje metamorféza, potom diet’a premeni
tieto sily a oni sa vlastne stani duSevnymi silami predstavivosti. Ci nevidime, ako duga,
predstavovacia dusa, pracuje vo vytvarani zubov? - A ked’ vytvaranie zubov, to znamena,
pouzivanie niektorych dusevnych sil v predstavovacej dusi, sa vycerpalo po tom, ¢o zuby
vysli von, tak sa tie isté sily uplatiiuju dusevne.



Len pomyslite, ako malo ma dnes ¢lovek sklon pozerat’ prostriedkami prirodnej
vedy na takéto premeny! Ako vela l'udi si dnes lame hlavu nad tym: ako su prepojené telo
a dusa? Ale ¢lovek sa musi najskdr pozriet’ na tie oblasti, kde je dusa aktivna v tele. Mysli
&lovek na to, ze by sa pytal: Ci to mozno nie je to predstavové dusevno, ktoré sa tiplne
zjavne prejavuje pri vystavbe zubov? Ci tu nevidno, vnitri tela posobiace dusevno a &i
nepoznavame, ako sa potom tato pésobnost’ uspori, zachova a vystupi inym spésobom -
a to Cisto dusevnym? Tu sa vskutku jedna o to, vratit’ sa k zdrav$im predstavam — ktoré
sme mali predtym, skor, nez sa materializmus rozsiril v siiCasnej podobe - a skutocne
vidiet, ako to, ¢o je duchovno-dusevné, posobi vo fyzicky-telesnom.

Je totiz spravnym nieo nanajvys pozoruhodné: materializmus ma ta zvlastnost, Ze
postupne straca schopnost’ porozumiet’ hmote a jej javom. Nie je to tak, Ze materializmus
straca len spojitost’ s duchom; nie, jeho tragicky osud spociva v tom, ze je nakoniec
odsudeny k tomu, nerozumiet’ tomu, ¢o je materialne.

Videli sme nastup materializmu: Nema ziadnu moznost, tymi istymi silami, ktorymi si
neskor spomina, ktorymi je neskor ¢inny v myslienkach, tymi istymi silami, ktoré su ¢inné
v telesnosti pri vystavbe zubov, nazriet’ dovnutra telesnosti. Nie je to tak, Ze materializmus
nespravne posudzuje duchovnost’. On este viac nespravne posudzuje telesnost’, pretoze
nevidi, ako to, ¢o je duchovne-dusevné, pracuje na tom, ¢o je telesné.

Prave to chce duchovna veda priniest’: spravne pochopenie toho, ¢o pracuje v ¢loveku.
Materializmus je takmer odsudeny, neporozumiet’ materialnosti; pretoze materialnost’ je
to, do coho duchovnost nepretrzite pracuje a materialisticky pohl'ad neméze sledovat’ tto
pracu v duchovnej-dusevnosti ¢loveka. Clovek by predsa veril, Ze najviésia ujma by sa
stala, keby ¢lovek musel prestat’ mysliet’, musel by sa stat’ zvieratom, ak by materializmus
uplne zneuznal duchovnost’! Nik nemoze pripustit, ze ak ¢lovek mysli, Ze sa nenachadza
v nejakom duchovne! Ale to je prave osud materializmu, ze sa nerozumie fyzicko-
telesnému.

Avsak nie je to tak, Ze by sme si my napriklad vystacili s tymto abstraktnym
principom: rovnaké sily, ktoré su v predstavovani, pracuji na vyvoji zubov. Ale je to tak,
ze ak o tom viete, potom budete sledovat dieta tUplne odlisnym spdsobom a
predovsetkym, sledujete ho inym spésobom nielen v intelekte, ale voci dietat'u stojite
uplne inym spdsobom v pocitoch, s vnimanim, so vSetkymi impulzmi voéle. V
nasledujucich prednaskach uvidite, Ze tieto veci, ktoré naozaj prenikaju z toho, o je
duchovne-duchovné, nie st iba abstraktnymi principmi, ale Ze mézu byt aplikované
priamo na sucasnost’.



A dalej: vidime potom prave pocas zakladnej Skoly, onej dblezitej epochy
dospievajuceho dietat’a, ze kde uz spomienka pdsobi, kde uz mézeme pocitat’ s pamétou
a ako je to prave pre dieta nekonecne délezité, Ze z ucitel’a, z vychovavatel’a citi autoritu,
vnima ho ako sebou vybranl, dobrovolne zvolenu autoritu. Jednd sa o kompletné
zneuznanie I'udskej prirodzenosti, nechciet’ pripustit’, ze tizba mat’ pri sebe autoritu patri
k zakladnym silam a zakladnym pocitovym vnemom detského zivota od 6., 7. roka az do
14, 15 rokov. Budeme este pocut’, ako to patri k najhlb§im prvkom zivota Cloveka, Ze
mdze mat’ tymto sposobom nad sebou a pri sebe autoritu, slobodne zvolenu vlastnym
pocitovym vnimanim.

Avsak, ak si niekto svoj pohl'ad zostril pre to, Ze medzi dusevne-duchovnym a telesnym
existuje urCita spojitost az do obdobia vymeny zubov, ten si potom vSimne nieco
mimoriadne dblezité aj pre nasledujiice obdobie. Pozrite, potrebujeme nejaky Cas na to,
aby sme si ako l'udia ziskali prvé mliecne zuby. To je nejaky kratky cas. Potom
potrebujeme dlhsi Cas, kym ich dokazeme nahradit’ druhymi zubami. Budeme pocut’ v
priebehu tychto prednasok, ako su trvalé zuby v ovel'a uz§om spojeni s individualitou, nez
prvé zuby, ktoré su zalozené skor na dedi¢nosti po predkoch. Ale popravde, nielen so
zubami je to tak, ze sme, aby sme tak povedali, eSte raz ziskali z vlastnej povahy to, ¢o
sme najskor ziskali prostrednictvom dedi¢nosti, ale plati to aj pre nieCo iné - a to je
predovsetkym l'udska rec.

Rad by som hned’ teraz v naznaku poukazal na nieco, ¢o samozrejme bude podrobnejsie
rozvedené az neskor v prednaskach: tajomstvo l'udského vyvoja reéi sa v jej najvlastnejse;j
podstate vlastne pred dneSnym prirodovedeckym spdsobom myslenia, pred celou
modernou vedou, skryva. Nevie sa, ze v skutocnosti prave tak, ako sa prvé zuby ziskavaji
istym druhom dedi¢nosti po rodicoch, re¢ sa ziskava istym druhom vonkajsicho vplyvu
okolia na principe napodobiiovania, ktory sa vSak stava organickym principom.

Re¢ sa u¢ime v prvych rokoch zivota od nasho okolia. Ale tento jazyk, ktory sa ¢lovek
uci, ktorym este diet'a hovori az do 4., 5., 6. roka, ten je k celému ¢loveku v takom vzt'ahu,
ako st k celému cloveku aj mlie¢ne zuby. A to, ¢o ¢lovek potom, ked’ dosiahol pohlavnu
zrelost', po 14, 15 roku, ma vlastne v reéi, ¢o on tu hovori, ¢o sa v iom deje tym, ze hovori:
to je prave tak druhy krat ziskané, novo nadobudnuté, prepracované ¢lovekom, ako bol
druhykrat prepracovany princip ziskania zubov.
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To sa navonok prejavuje v chlapéenskom vyvoji v zmene hlasu - vo vyvoji Zien to
je viac o vnuitornom zivote, ale tieZ je to pritomné. Ked'Ze tieto sily pri chlapcoch pracuju
v hrtane inak, prejavuje sa to aj navonok. Jedna sa o zjavenie, ako je tomu teraz v tychto
vel'mi dolezitych rokoch zakladnej Skolskej dochadzky, v celom c¢loveku, nielen v
l'udskom tele a nielen v l'udskej dusi, ale v l'udskom dusevnom tele, v telesnej dusi,
neustale z roka na rok, z mesiaca na mesiac tu prebiehaju veci, ktoré suvisia s vnitornym
osvojenim si toho, ¢o bolo ziskané zvonka z okolia uz v ranom detstve ako re¢. Kto vie,
ako to, ¢o je duSevne-duchovné, pracuje na ¢loveku az do 14., 15. roka, kto to dokaze
pozorovat’ bezprostredne instinktivnou intuiciou na ziakovi zékladnej Skoly, tomu sa toto
pozorovanie stava bezprostrednym Zivotom. Clovek si povie: Tu mame Ziaka —
hlasivkové spoluhlasky vydava tymto spdsobom, perné spoluhlasky vydava tymto
sposobom, jazy¢né spoluhlasky tymto spdsobom; jazycné spoluhlasky vytvara I'ahSie nez
perné, a tak d’alej. To sa stane vel'mi intenzivnou vedou, ale vedou, ktora vo vsetkych
svojich jednotlivostiach smeruje do toho, ¢o sa na diet’ati vyvija ako dusevne-telesné, ako
telesne-dusevné.

A premeny reci, ktorym sa zvycajne nevenuje pozornost, sa ¢loveku proste medzi 7. a
15. rokom stant tym, ¢o tu prave v re¢i dusevne pdsobi - ak ma ¢lovek pre to pozorovaci
zmysel - tak velkolepo.

Avsak toto vam unikne, ak ste si zostrili va§ pozorovaci zmysel iba na tom, ¢o sa dnes
naucite bez duchovnej vedy. Pretoze ten, kto tu dokaze pozorovat, zisti nasledovné: V
prvych rokoch zivota, az do vymeny zubov, méZete vidiet, ako sa predstavovanie
takpovediac uspori z vymeny zubov, takze ked’ sa uz vymena zubov uskutoc¢nila, méze
sa nasledne utvarat predstava! Zatial' ¢o sa predstavovanie istou mierou stiahne z
telesnosti a stane sa samostatnou dusevnostou, je neskor, zvyCajne uz vopred sa
zvestujuc, ale najmi od vymeny zubov az do pohlavnej zrelosti, vola, teda to, Co
nazyvame volou, tym, Co sa stiahne z celého organizmu dietata a lokalizuje sa v
organizacii hrtana a v reCovych ustrojoch.

Presne tak, ako sa predstavovy zivot tlac¢i dovnitra a stava sa samostatnym dusevnym
prvkom, tak sa v tom, ¢o sa stava z reci a jej organov v 14., 15. roku — pri mnohych
detoch prirodzene o nieo skor — lokalizuje prvok vole. V tom, ¢o vystupuje pri
chlapcoch ako prestavba hrtanu - budeme e$te hovorit’ o tom, ¢o tomu zodpoveda pri
dievcatach — mozno vidiet to, v com kulminuje vola.
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Inymi slovami, ak sa takto duchovnevedecky pozerame na veci, potom prestavaju byt
predstavivost’ a vol'a takymi abstrakciami, akymi zvycCajne su. Z tychto abstrakcii sa vSak
neda vystavat’ most k uplne inak uspésobenej telesnosti. Ak sa vSak ¢lovek naozaj nauci
pozorovat’ a nauci sa hlavne poznavat, aka Uplne odlisna je bytost’ dietata, na ktorom
vidite ako si perné spoluhlasky osvojuje inak, nez jazy¢né, a este inak, nez hlasivkové a
tak d’alej, potom sa ¢lovek uéi prihliadat’ k tymto veciam, ¢lovek sa uéi rozpoznavat’, ako
predstavovanie pracuje na tele po¢as prvych siedmich rokov Zivota. Clovek sa uéi
rozpoznat’ vonkajsie fyzické prejavy duchovného duSevna, a uc¢i sa rozpoznavat’ seba-
lokalizaciu vol'ovej prirodzenosti v prirodzenosti hrtanu, uci sa sledovat’ vstrelovanie vole
do l'udskej re¢i. Vol'a sa rozvinie a predstavivost’ uz nie je abstrakciou, ale stava sa nie¢im,
¢o pozorujeme na skutoénych procesoch zivota. Tak ako pozorujeme silu padajicej vody,
ako pozorujeme silu tiaze vody vrhanej nadol z vysky skal, ako pozorujeme rychlost’ vody
na sile tiaze a jej odporoch, tak sa uéime poznavat, ako sa telesnost’ z tyzdna na tyzden
rozvija priamo z duchovného dusevna, ak sa najskor nau¢ime pozorovat’ toto duSevno-
duchovno v jeho praci v telesnosti.

V tom, ¢o hovorim, vid'te len navod, aby ste takto pozorovali ¢loveka, iba navod k tomu,
naozaj dokézat’ vhliadat’ do toho, €o prebieha vo vyvijajicom sa ¢loveku. To je ten trochu
nepohodiny, komplikovany spdsob, ktorym duchovna veda hovori o T'udskej bytosti - v
porovnani s dne$nou vedou, ktord jednoducho neberie do tvahy, Ze tento ¢lovek je
nadherna bytost’, ktora do seba stahuje dohromady zakonitosti z celého sveta, ktora sama
v sebe opit’ obsahuje svet, maly svet oproti velkému svetu. Ked’ hovorime: Clovek
pozostéava z fyzického tela a mimo to pozostava este aj z éterického tela — tak to znamena:
musi§ sa ucit’ pozorovat, Zze nema$ sledovat’ prosto na mrtvole ¢i niecom podobnom
vonkajskovo prirodovedecky, anatomicky, fyziologicky, ako sa utvara telesnost’ v ranom
detstve dietata az do siedmeho roku, ale mas sa naucit’ pozorovat’, ako je ono nie¢im
dusevne-duchovnym, a toto dusevno-duchovno, ¢i uz sa to nazve éterické telo alebo
akokol'vek chceme, pracuje v telesnosti. Pretoze tym sa u¢ime poznavat, ako to najskor
pracuje na utvarani tela v stavbe zubov, ktora vychadza z celého tela a potom pracuje v
oblasti predstav, aby tieto dokazali byt trvalymi, tieto predstavy. A tak mézeme povedat”:
az pri vymene zubov sa éterické telo skutocne narodilo; az do vymeny zubov pracuje ono
eSte vnutri vo fyzickom tele; tam tvaruje to, ¢o kulminuje vo vymene zubov. Potom sa
uvolnuje a pracuje pri tvorbe predstav, ktoré dokézu zostat’ ako spomienka.
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A neskor hovorime o samostatnom ja, ktoré sa prednostne sustred’'uje vo voli, ale
ktor¢ sa tiez ohlasuje aj vo vznikani re¢i, v spravne nazeranom vznikani reci.
Hovorime o tom, Ze v6l'u pozndme nie ked’ ju iba jednoducho dusevne
prirovnavame k predstavovaniu, ale ked’ ju nazerame, ako je ¢inna vo formovani
reci, a to je nie¢im celkom konkrétnym. V tomto budovani vole pozndvame vyvoj
ja, ktory musime sledovat’ sdim osebe, a v strede vidime to, ¢o spo¢iva medzi
éterickym telom a ja, o ma svoj vyraz prave v reci, a na ¢o je potrebné obzvlast
dbat’ v pedagogickom umeni v prvych rokoch zakladnej skolskej dochadzky.

Vidime tu to, ¢o je vlastnou dusevnostou &loveka. Zije to vo vyvijajiicom sa
diet’ati tak, ze ked’ dieta prichadza do zakladnej $koly a je prave pod vplyvom sil
vymeny zubov, tak to, ¢o je intelektualnost'ou, este vobec nevychadza; avsak to,
¢o ma charakter vole, vstrel'uje pocas zékladnej Skoly tyzden po tyzdni, mesiac po
mesiaci, do telesnosti, v ktorej sa umiestiiuje. Ak to vieme, potom dame do
uéebnych osnov zakladnych §kol to, o spociva v spravnym smere - tak, aby
podporovalo toto vbudovavanie vole do intelektu. Ak takto rozumieme co je vola,
¢o je intelekt, a ak tiez dokdZeme pozorovat’, ako u mnohych deti z mesiaca na
mesiac, z roka na rok ta vol'a, ktora sa lokalizuje v reci, a ten intelekt, ktory sa
stiahol do duchovného dusevna, spolupracuji, az potom chapeme, ¢o musime
urobit’ vo fyzickej a dusevnej vychove a vo vyucbe dietat’a; az potom sa
pedagogika mdze povaZovat’ za umenie a potom ¢lovek poznava, Ze je potrebné
najskor pochopit’ material = l'udsku prirodzenost’. Tak, ako ma sochar hlinu ¢i
mosadz, a ti musi spracovat’, ako je nutné spracovat’ farby atd’, tak musi
vzdelavaci umelec pochopit’, ako sa vol'a vpracovava do intelektu, ako sa tu
pOsobi, aby sa spravne uchopilo toto zapadanie do seba, spravne umelecké
plastické utvaranie intelektu, ktory sa rodil az do siedmeho roka, skrze vol'u, ktora
sa rozvija pod dohl'adom ucitela zakladnej Skoly aZ k dobe pohlavnej zrelosti.
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