Hniij je nas poklad
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“Jestli to funguje? Samoziejmé Ze ne,” tvrdil nekompromisné na poc¢atku devadesatych let o
biodynamickém zemé&délstvi mlady zemédélsky inZenyr Zbynék Ul¢ak. Dnes ptiznava, Ze uz
si neni tak jisty. Jeho n¢kdejSimu postoji se vlastné ani neni pro¢ divit. Na prvni dojem
(ackoliv pro nékoho nastalo) je biodynamické zemédélstvi ponékud ducharska zalezitost.

Lidstvo se pokouselo ¢arovat od pradavna. Jinak tomu neni ani dnes. Spojovat vSak
biologicko-dynamické zemédélstvi s okultnimi praktikami by bylo ponékud nespravedlivé a
kratkozraké. Tato vyhranéna forma ekologického zemédé€lstvi zacala vznikat ve dvacatych
letech minulého stoleti a stejné jako waldorfskou pedagogiku ho ptivedl na svét rakousky
myslitel a otec nauky zvané antroposofie Rudolf Steiner. Jak popisuje biodynamicky
zemédélec piisobici v Podkrkonosi Joachim Dutschke: “Steiner se dival hloubéji a vidél do
toho, co je skryté. V jeho dobé se zainaly v zemé&d¢lstvi prosazovat chemické preparaty, on
vsak citil, ze to neni v poradku.”

Co farma, to original

Kazdy biodynamicky statek je individualita. Rozdily mezi nimi se vSak neodviji pouze od
pudnich pomért, hladiny podzemni vody ¢i typu podnebi. Zalezi také na tom, jaké péstuje
rostliny a chova zvifata, a v neposledni fad¢ na lidech, ktefi na ném hospodafti. “Kazda farma
ma svoji historii a vyvoj. Jeji organismus za¢ina v kosmu a pokracuje doli pies lidi az pod
zem k mineralnim latkam,” dodava Joachim Dutschke.

Jeho hospodafstvi, kde praktikuje biodynamické zemedélstvi uz dvanact let, se rozklada na
sto osmdesati hektarech pidy v podkrkonosské osadé Foit, ktera je soucasti vesnice Cerny
dal. Pan Dutschke se ale narodil v Némecku. “Pracoval jsem v jednom vyzkumném tstavu
pro zem&délstvi. Jednou k nam piijeli komunisti z Ceskoslovenska s tim, Ze se chystaji zalozit
ekologickou farmu. Chtéli vidét, jak to funguje, a hledali informace. Tak jsem se dostal do
H4jt nad Jizerou,” vypravi. Nakonec se ale usadil ve Foitu.

Farma Kout — tak se jeho hospodaistvi jmenuje — ma zifejmée dlouhou a zajimavou historii. Na
pozemku stoji vedle nékolika hospodarskych budov také opryskany zamecek s kasnou. U jeho
vchodovych dveti nelze ptehlédnout starou ceduli zvéstujici “Internat zemedélského uciliste”.
O pfijemny stin se staraji kosaté koruny starych kastant a lipy. Kout je dnes pravdépodobné
jedinou fungujici biodynamickou farmou u nés. UZ na prvni pohled ma své kouzlo a zv1asté
na mestem postizeného ¢loveéka dycha nezaménitelnou bukolickou romantikou — zv1asté kdyz
Dutschkeho mladsi dcera chova v naruci slepici a chodi se s ni ukazovat navstéve.

7ot v

mezi nimi hlavné semilsky Iékat Pavel Krat'uk s rodinou, pomahé ve volném c¢ase. “Nékdo by
mohl fict, ze sem chodim relaxovat. Ale ono to tak neni — ani kdyz se nad tim zamyslim s
odstupem. Jdu sem proto, Ze to povazuji za soucast svého zZivota,” vysvétluje se stejnym
zanicenim, jako kdyz hovoii o Steinerovi a antroposofii. Jeho manzelka, také I¢ékarka, vlastni
farmu spole¢né s Joachimem. “Jesté par let nazpatek si totiz cizinci nemohli plidu na naSem
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uzemi kupovat, pouze pronajimat. Chtéli jsme piedejit tomu, aby pozemky vykoupil né¢kdo
jiny a hospodafil tady konvencné,” dodava.

“Ocarovand” hnojiva

I kdyz v ¢eskych pomérech miize biodynamické zemedélstvi plisobit trochu neukotvené, ve
svété tomu tak zdaleka neni. V Némecku, Rakousku, Svycarsku &i Velké Britanii je pomérné
roz$itené. Mé také kodifikované mezinarodni smérnice, které se piekryvaji s pravidly
ekologického zeméedé€lstvi, ale jsou jeste piisnéjsi. Kazdy statek ma tedy vedle
biodynamického certifikatu zvaného Demeter i takzvanou zelenou zebru.

Ale ted’ to hlavni: v ¢em ma Demeter navrch oproti BIO? Steinerovo pojeti farmy jako
organismu m4 za nasledek to, Ze hospodéiska zvitata dostavaji pfednostné krmivo
vypéstované na miste, piipadné na jiném certifikovaném statku. Pro Kout tato podminka
znamena absolutni sobéstacnost. “Kupujeme v podstaté akorat siil,” fika Joachim. Holisticky
pristup se projevuje také netypickou pestrosti. Ve Foftu maji osmdesat krav, prasata, kon¢,
osla, kozu, slepice, psa, koc¢ku, zeleninovou zahradu, Ctyfi druhy obilnin, melou mouku,
vyrabi vlocky, syry a tvaroh, peCou chleba. Zda se, ze vSechno se navzajem dopliiuje nejen
uvniti, ale také pti kontaktu s okolnim svétem ptirody, zédkaznik{i, vesnice, ptatel... Pavel
Kratuk mi vysvétluje, ze naptiklad pritomnost koni, byt nejsou vyuzivani pti praci, je pro
zdravi farmy velmi dulezita.

Viibec nejvétsi zvlastnost biodynamického zemédélstvi spociva v pouzivani neobvyklych
1é¢ivych preparati, jimiz se “ockuje” hnojivo. Jejich receptury sepsal sim Steiner a na otazku,
jak na né pftiSel, mi Pavel Krat'uk odpovida: “M¢l schopnosti, které¢ nema kazdy ¢lovek.
Zvirata ziji, rostliny rostou — ma to urcity divod, do kterého on vid¢l.”

S preparaty, které si farmafi pfipravuji sami, ma zkuSenost také jiz zminény Zbyn¢k Ulcak,
dnes vedouci katedry humanitni environmentalistiky na Fakulté socialnich studii v Brné. Na
pocatku devadesatych let totiz stravil nékolik mésicl coby praktikant na biodynamickych
farmach ve Velké Britanii. “Tteba pfipravek na podporu ristu podzemnich ¢asti rostlin se
vyrabi tak, Ze naplnite kravské rohy hustSim kravskym lejnem a na podzim je zakopete do
zemé, kde je nechate do jara fermentovat. Jednu 1zicku vzniklé hmoty pak rozmichate asi ve
sto litrech vody. Je dillezité, abyste ve vod¢ vytvareli vir — idajné jim vstupuji do pfipravku
kosmicke sily. Roztok se nakonec rozstfikuje po velkych kapkach na pole,” dovidam se.

Jiny preparat se zase pfipravuje tak, ze se rohy naplni horskym kiistalem — skrz néj maji
rovnez pusobit kosmickée sily. Vyrabi se také jakési hefmankové klobasky, kterymi se
vylepsuje kompost. V jiné smési nesmi chyb&t mo¢ovy méchyt z jelena. Casto se pracuje s
1é¢ivymi rostlinami. “Vzdy spojujeme rostlinu s tkani zvitete. Ptipravky se pouzivaji jako
homeopatikum, feklo by se, ze ve fyzicky zanedbatelnych davkach,” fiké Joachim Dutschke.

Na mj vSelijaky vyraz pii diskusi o preparatech Pavel Kratuk odvéti: “Nemyslete, my mame
taky otazky.” Ztejmé patii k lidem, ktefi nemaji problém s tim, ze ve svéte se dé€ji véci, do
kterych nevidime. Jako lékar nachazi mezi statkem a lidskym organismem jasnou paralelu —
hospodafenim ho mtiZzete udrzovat ve zdravém stavu, nebo urcité véci 1éCit a napravovat.

Za plotem svét nekonci



Aby to ndhodou nebylo jednoduché, biodynamicti statkari se fidi kalendafem, ktery radi, jak
pracovat na zahrad€ a na poli v ndvaznosti na postaveni planet. Takzvany kalendaf vysevnich
dnti je samoziejmé kazdy rok odlisny a co do ¢asovani velmi podrobny — miize v ném
napiiklad stat, Ze v urcity den zacinaji nejlepsi podminky pro vysazovani kofenové zeleniny
az v pozdnim odpoledni.

Zajima mé, jak se na Joachimovo “Carovani” tvaii mistni. “Prave Ze to berou normalné.
Otazky, které¢ znam z Némecka: jak to mize fungovat, kdyz tam das jen takové malé mnozstvi
a stiikas to na obrovské pole? Nebo: co to ma za smysl? To jsem tady jeste neslysel,” vypravi
a m¢ napada, zda jsou sousedé opravdu tak v pohod¢, nebo si podobné fe¢i nechavaji za
zaviené dvete. “Mozna,” ptipousti bez okolkl. Pavel Krat'uk si mysli, ze star§im lidem je
Joachimovo hospodateni sympatické proto, Ze jim pfipomind, jak pracovali jejich piedci.
Mladsi generace si podle n¢j zacina uvédomovat Spatny stav dneSniho zeméd¢lstvi a oceniuje
snahu d¢lat véci jinak.

Ptam se pana Dutschkeho, zda hraje né€jakou roli skutecnost, Ze je cizinec. “Sem do Fottu
pfisli vSichni jako cizinci. Byvaly tady Sudety. Ale tfeba Héje, kde jsem pobyval dfiv, jsou
Cisté Ceska vesnice a tam, kdyz slySeli cizince, méli problém. Tady ne,” vzpomina Joachim.

Zatimco poslouchdm jeho vypravéni, zda se mi, Ze si své sousedy mohl ziskat ptistupem k
prostiedi vesnice. Patfi totiz k lidem, kterym neni jedno, co se dé&je za jejich plotem. “Kdyz
jsem tady zacinal, lidi neméli zajem ud¢lat néco hezkého. Kostel a hibitov se rozpadaly,
vSechno zarustalo, samy odpad... Hrliza. Kazdy si tam akorat nakradl cihly a podobné.
Spole¢né s uciteli, kteti k nam jezdili s waldorfskymi tfidami na praxe, jsme to zacali uklizet.
Kdyz ostatni z vesnice vidéli, Ze to nedéldme jen pro sebe, zacali taky pomahat.”

Joachim Dutschke ptisobi jako otevieny, tolerantni a pozitivni clovék. Hovofi-li o tom, jak na
jeho farmé hospodatili komunisté, neprska ani neodsuzuje. Naopak najde i drobna pozitiva:
“S nécim jsem 1 spokojeny. Komunisti nechavali spoustu véci, jak jsou, takZe tfeba potok, co
ktizi nas katastr, si dodnes svobodné meandruje. Ale je to spi§ ndhoda.”

Distribu¢ni zkratka

Smysl obd¢lavani pudy se vSak napliluje ve chvili, kdy ma farma zdkazniky. Pod KrkonoSemi
pracuji na zpusobu distribuce do bedynek. “Mame néco mezi tficeti Ctyficeti rodinami stalych
zékaznikd — fikdme jim abonenti — a ti si objednévaji produkty pfes internet. My jim je pak
privezeme ve smluvenou dobu do Semil nebo do Prahy. Funguje to velice dobie,” popisuje
Pavel Krat'uk systém, ktery vymyslel. Vysvétluje, ze idedlnim stavem by bylo jakési
spolecenstvi Sirokého okruhu lidi a farmy, kde jedna ¢ast slouzi druhé. Farma poskytuje
potraviny, lidé préci.

Zatim je ale vydélek z prodeje abonenttim spi§ bezvyznamny. Podstatna ¢ast obili a obilnych
produktii z Koutu se prodava do Némecka, ¢ast masa se dostane bez BIO ¢i Demeter
certifikatu do konvencnich feznictvi. Hlavni zdroj prostiedkl predstavuji dotace. “Nemtizete
provozovat zdravé zemédélstvi a vydéelavat, to nejde. Nemiizete nas ani srovnavat s vyrobci
aut nebo nabytku. Oni prosté spocitaji hodiny, material... a vyjde jim cena. Zemédé€lstvi musi
byt obecné prospésné. Nejde to delat k obohaceni,” dodava Joachim.

Ze by na tom néco bylo?



Vrat'me se ale na zacatek tohoto ¢lanku, kde Zbyn¢k Ul¢ak ptipousti, ze biodynamické
zem&délstvi miiZze mit néco do sebe. “Steiner navazal na tradicni a osvédcené principy
hospodateni, naptiklad stiidani plodin,” vysvétluje s tim, Ze se jedna o dokonale udrzitelnou
metodu.

Existuji také zavery statistickych méfeni, které dokazuji, ze vysazovani seminek podle
vysevniho kalendaie mé v mnoha ohledech lepsi vysledky. “I jeden mij znamy ma takovou
zkuSenost, ze pokud sklizi jablka podle vysevniho kalendare, mize je uskladiiovat daleko
déle.” Podle Ulcaka se tyto véci moznd daji logicky vysvétlit: “Pfiliv a odliv souvisi s tim, Ze
mesic zveda hladinu mofi. Nejinak je tomu u podzemni vody. Takze seminka mohou 1épe
kli¢it.”

Dalsi testy — neptekvapiveé — prokazuji, Ze oproti chemizovanému zeméedélstvi maji
biodynamicti hospodafi nizsi vynosy. Ale co je zajimavé z hlediska kvality vypéstovanych
plodin, naptiklad v obili se projevila az v pekatskych hodnotach. Déle se ukazalo, Zze u

laboratornich zvitat krmenych biodynamicky péstovanymi plodinami zlstava zdravéjsi i
nékolik generaci jejich potomkii krmenych obycejnou stravou.

Biologicko-dynamické zeméd¢€lstvi ma své piiznivce i odpiirce. Kritiku miiZete najit naptiklad
na internetovych strankach ¢eského klubu skeptikii Sysifos. I fada ekologickych zeméd¢€lcti na
toto téma odpovida usklebkem. “Ja o tom hovoiim odlehcené, ale shazovat to nechci,”
dopliuje Zbynék Ul¢ak.

Difina i harmonie

S biodynamickym zemé&délstvim u nas v minulych letech koketovalo ¢i jinak sympatizovalo
mnohem vic lidi nez dnes. “Brzy ale zjistili, ze to neni jednoduché, ze nemaji vysledky, a
nechali toho,” vzpominé Joachim Dutschke.

Nejen proto ale ptisobi Kout jako ostrivek v oceanu. Ne Casto se ocitnete na miste, které
pusobi v tolika ohledech harmonicky. JistéZe obd¢lavani pidy je dfina a mnohem vic nez o
zaméstnani jde o zivotni styl. OvSem ani manazeti v oblecich ze sklenénych kancelaiskych
budov se zrovna neflékaji, stejné jako zeny za pokladnami v supermarketech, a viibec spousta
jinych lidi. Kdo z nich ale useda k obédu spolecné s celou rodinou, pied jidlem podekuje
slunci za Grodu, uchopi se v kruhu za ruce a popieje si dobrou chut? Kolik manazert se jezdi
regenerovat na venkov? I kdyby se biodynamické zemédélstvi v kvalité vypéstkii nelisilo od
primyslového, hadam, ze v ném panuji zdravejsi vztahy.
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