Jednotlivé hlasky a jejich souvislosti

Rudolf Steiner

Jesté k hlaskdam s f, 5. * Rozdilnost slovniho oznacovani véci: génius némciny je sochar, génius italStiny
pravnik, mad’arstiny lovec.
* Nutnd pozornost pro hldsky a také pro prechody od hldasky k hlasce.
* Slovo Mensch. * Rozdily v eurytmickém zndzornéni némecké, mad’arské, ruské, francouzské bdasné.
* Znazorfiovdni abstraktnich a konkrétnich vyrazii. * Souhlas a zdpor.

Toz, mili ptatelé, myslim, ze jsme vcera dosli az k vykladu o r, a co se tyce zbytku téch hlasek, s nimiz
mame pracovat, tedy jsem vam uz vyli¢il jejich vnitini raz. Pfedevsim ptijde ted’ o to, abychom pochopili
hlasku s. Hlaska s - o tom jsem mluvil uz v¢era - byla vzdycky né¢im mimotadné dulezitym i pro mystéria.
Skutecné se v ni spatfovalo néco ¢arod€jného. Lze v ni totiz citit silu, ktera néco uklidiuje, a to bezpecnym
zpusobem, takze clovék o tom muze byt presvédcen; ktera uklidiuje tim, Ze impulzem hlasky s je mozné
proniknout aZz do nejskrytéjSiho nitra néjaké bytosti.

Proto jsem vam tekl, ze kdyZ ve starych mystériich byl n¢jaky zak, a nékdo z téch, kdo sami neméli
ucast v mystériich, se ho zeptal, ¢emu se naucil pomoci hlasky s, tedy odpoveédél humornym zptisobem, jak
to ostatné byvalo zvykem, a fekl: Ten, kdo ovladne hlasku s, je s to vidét aZ dovnitf do duse muzli a do
srdce Zen. - Jak znamo, musite v obou piipadech, chcete-1i vidét az do nitra, néco uklidnit. A tato moznost
uklidnujiciho zasahu, ta vedla pochopitelné pravé k humornému vysloveni takové véty.

A jestlize v hlasce/citime: moudrost ve mné, ja vytvotrené z moudrosti, moudrost, jezZ ve mn¢ Zije, ja ji
vydechuji, tady je, - tedy v hlasce s citime néco, za ¢im se skryva ticha obava, néco, pted ¢im bychom se
m¢éli mit na pozoru. Proto také v onéch spisech, v nichz, jak jsem vam fekl, se v riiznych pismenech
uplatiuje toto s, hadovité zakfivena linie, lidé pocitovali uz i samo pismo jako néco, z ¢eho jde strach,
néco, ¢im je mozné si posvitit do skrytych hlubin. A dnes - alespon pokud beru dnesek jako historické
urceni ¢asu - je to pro ty narody, které nejsou zvyklé pouzivat pisma (je jich, pravda, uz jenom malo), porad
jesté néco, co jim nahani hrizu, kdyz vidi pismena. Kdyz Evropané, ti takzvani ,,lepsi, civilizovani lidé,
prisli k severoamerickym Indidniim, a severoamerickym Indianim bylo mnohé u téchto ,,lepsich* lidi
nepiijemné, zmocnoval se jich ten nepfijemny pocit i vii¢i znaklim pisma, a davali najevo, Ze ty ,,bledé
tvare®, jak jim fikali, Ze ty bledé tvafe, nadané tak podivné-hrozivou moci, ke v§emu jesté ¢aruji na papir
takové ,,malické démony*. A jisté indidnské kmeny, které preZivaly az do 19. stoleti, se jeSté rozhodné i v
té dobé¢ na to takto divaly.

Ale pomyslete ted’ na ob¢ tato pismena, na ob¢ ty hlasky, fa s. Je téeba je v eurytmii tvarovat tak, aby
byl mezi nimi vidét mohutny rozdil. Kdyz délate/, musi to vyjadiovat klidné ovladani toho, co se tady
vcarovava do svéta. To v€arovavani probiha v klidu. Jenom pak musite, kdyZz to formujete, ruce trochu
sklonit vzhledem k pazi, ale sklonit aktivné, ne nechat viset, nybrz, jako byste néco chtéli zakryt, abyste to
ochranili. Ted’s; zadivejte se pozorné, jak se tady, tou hlaskou s néco suverénné odesild, odvadi nékam
pry¢. (Nasleduje predvedeni hlasky s.) Pocitujte v tom to suverénni odvadéni. Spociva to jmenovité ve
vztahu, ktery vznika pohybem, ve vztahu mezi obéma pazemi.

Ted piejdeme k hlasce s. Sotva to mtize nékdo chapat jinak, nez ze § - to je to, co odfoukava, nebo co
prefici kolem nés. Ukézal jsem vam to docela polopate, kdyz jsem ve vas vyvolaval pocit pro vyraz hus-
hus: zadvan vétru pievane kolem nas, a je pryc: hus-hus. Ale vSude, kde narazite na slova, ve kterych jeste
veézi kus citoslovce, zjistite, jak § predstavuje to, co odfoukava nékam pry¢. Skutecné se tady vyskytuji
slova, ktera jsou v tomto smyslu neobycejné charakteristicka.



Chtél bych vas poprosit, abyste méli na paméti, ze to, o ¢em jsem k vam v téchto dnech mluvil, ma
velky vyznam: Ze odli$nost slovnich oznaceni, slovnich oznaceni pro nejriiznéjsi véci v riznych jazycich
pochazi z toho, Ze ty rizné jazyky piitom oznacuji néco rizného. Kdyz tedy, tak jsem to fekl, fikame
v némcin¢ Kopf, poukazuje to na tvar, na plastickou podobu hlavy; kdyz se v italsting tika résta,
poukazujeme tim na to, co se pomoci hlavy provadi, na potvrzovani. V obou jazycich je to tedy néco
odlisného. Totéz, co v némcin€ nazyvame Kopf, by se nazyvalo i v ital§tin€ Kopf, tak jsem to fekl, kdyby
tim italStina minila oznacit totéz.

Jazyky jsou v této véci navzajem velmi odlisné. Kdyz vezmeme némcéinu, tedy némcina je vlastné
jazyk plasticky. Génius némeckého jazyka je vlastn€ sochat, to bychom neméli poustét ze zietele. To je to
neobycejné charakteristické, Ze génius némeckého jazyka je sochat. V romanskych jazycich je génius feci
néco na zpusob advokata, pravnika, ktery tvrdi, potvrzuje, testuje.

To nema byt ani trochu kritika, nybrz ma to byt jenom charakteristika. A tak mé kazdy jazyk letoru a
charakter svého génia. Jde to tak daleko, ze kdyz tieba slySime mluvit mad’arsky nebo finsky, budeme mit
docela urcité pocit, Ze tomu vlastné néco chybi. Nemtizeme slySet mluvit mad’arsky, aniz bychom méli
pocit, Ze za kazdym tfetim slovem cosi chybi. Za kazdym tfetim slovem by vlastn€¢ mél byt zasttelen jelen,
kdyz se mluvi mad’arsky, protoze génius mad’arStiny je lovec. VSechna mad’arska slova, kterd nejsou
odvozena z ¢innosti lovu, jsou vlastné slova piejatd. Mad’arstina toho pfece prevzala ukrutné mnoho, a
kdyz ptijdete do Budapesti, narazite hned mezi oznacenimi v ulicich naptiklad na tak podivuhodna slova
jako Kavéhaz (z némeckého Kaffeehaus.) To jsou ovsem mad’arska slova, ktera nejsou toho druhu jako ta,
jez jsem charakterizoval; mad’arS§tina sama obsahuje ukrutné mnoho piejatych slov. Ale kdyZ poslouchate
madar$tinu, tedy je v ni cosi loveckého, cosi z lovu. To neni samoziejmé nic Spatného, vid'te; zem&délstvi,
lovectvi a pastevectvi jsou pfece ty prvky, z nichz viibec pivodné vysla veskera lidska ¢innost na nasi
Zemi. V takovém jazyce, jako je mad’arstina, pieziva prosté dodnes néco ze sily prvotni lidské existence. A
génius mad’arské feci je skutecné lovec, nebo miizete pro mé za mé také fici: lovkyné - tfeba Diana, chcete-
li - ale ptece jenom je tfeba mit na paméti, Ze bohové nejsou v n€jakém tak obsahlém smyslu obdateni
pohlavim.

Tak muzeme fici, Ze pravé v némciné jde o jazykové sochatreni, modelovani. To je v ni vyjadieno
obzvlast siln€. Proto v ni nachazime jest¢ mnoho slov citoslovcového razu, kterd jsou neobycejné
charakteristicka... Nemusi to totiz byt ani had; kdyz se pod listim vyskytne mys a nebude se tam chovat
klidn¢, tedy zaslechneme cosi, co se tam vrti a to¢i, a ty zvuky jsou takové jakési podivné, takze se tomu
clovek divi: r - a; ted to odfici - 5. Nezlstane jenom pii udivu: ¢loveka se to néjak dotkne, ale on to vydrzi:
e. Ted se to ptikr¢i k zemi, to, co se takto pohybuje, pfizptisobi se to tvariim okoli, proléza to v piikrceni,
zase se to prizpusobi: kde je n¢jaka dutinka, tou to proléza, hned hloubéji, hned vys: /. A kdyz to skon¢i,
tedy jsme to pochopili: n, rascheln (= harasit). Tady mate celé to vymodelovani slova rascheln.

A tak byste mohli - je to pravé v némcin€ néco podivuhodného - najit neobycejné mnoho piiklada, které
skute¢né odpovidaji plastickym moznostem jazyka, tedy feci, ktera je plasticka. Proto snad neni tak docela
bez vyznamu, Ze euryt- mie mohla vzniknout nejsnaze pravé v ném¢iné, prosté proto, Ze eurytmie je
plastika uvedena v pohyb, a plastika uvedend v pohyb se déa vytvartet nejsnaze jesté dnes z némeckého
jazyka. Pivodné obsahovaly vSechny jazyky takové plastické prvky, které bylo mozné uvést do pohybu.
Jisté, v mnoha jazycich je cosi siln¢ hudebniho, jako tomu je tieba v mad’arsting€. Toho hudebniho prvku
némcina mnoho nema, ale za to o to vice plasticnosti. A praveé v takovém sltivku jako rascheln, stejné jako
v citoslovei husch-husch, si mizete uvédomit to odvanuti, odfouknuti, odfi¢eni v hlasce .

Hebrejsky ¢lovek staroveéku citil v hlasce $, jak Jahve vane ve vétru: §. To je ovSem skryto i v tom, co
se nam ted’ objevuje jako plastické vytvarovani hlasky §. Tempo musite pfitom délat velice rychlé, protoze
jde o potadné haraseni (Rascheln), a budete v tom rozhodné pocitovat to, co je obsazeno v tom slove:
budete v tom to haraseni pfimo slyset. Tak tomu skutecné je.



A pak jsem k vam v&era mluvil i o tom, jak bychom méli chapat hlasku z. Rekl jsem, Ze zazitek hlasky z zahrnuje
asi takovy pocit, jako ze se setkavame s ¢imsi lehkym. A v tomto poukazu, v tomto ptivodu z lehkosti, z néceho, co je
lehké: z, spociva v plasti¢nosti, zazitek hlasky z. Proto, budeme-li se divat na z, budeme je vidét tak, jako kdyby mél
n¢kdo pfed sebou dité, které zrovna ztratilo novou véc, kterou jsme mu koupili, a to dité by z toho bylo strasné
nest’astné a plakalo by, a my bychom je chtéli nikoli potrestat, nybrz uklidnit. Reknéme tedy, ze pred tim ditétem
nestoji tfeba matka nebo otec, nybrz teticka, nebo babicka, a pokousi se proto chovat se k ditéti, které pied chvilkou
néco provedlo, tetickovsky nebo babickovsky. To gesto, zvlasté pravou rukou, jako by fikalo: ,,Détatko moje, vzdyt’
neni tak zle..Bude docela dobte, kdyz budete mit pfitom na paméti takové - fekl bych - malé pfibéhy. To z musite citit
zvlasté v pazi, ne v zapésti, nybrz pti sestupném pohybu paze.

Toz, mili ptatelé, tim jsme v podstaté probrali jednotlivé hlasky jako takové. Nyni ale piijde o to,
abychom se vpravili spravnym zplsobem do znazoriiovani souvislosti.

A protoze bychom se méli prece jenom postupné seznamovat i s ostatnimi oblastmi eurytmie, chtél
prilezitost, poukazu vzdycky z oblasti umélecké eurytmie do oblasti pedagogické nebo 1é¢ebné. A kdyz v
této chvili prejdu k pedagogické eurytmii, tedy vam vysvitne, jak se jakoby uz z podstaty hlasek, které jsme
prave ted’ probrali, vyloupne jejich pedagogické pouziti, protoZe je nabiledni, Ze je tieba zpocatku pouzivat
pokud mozno slov schopnych jesté¢ podnécovat k citovym zazitkiim, pro prvni znazornéni. Takze se pfitom
opravdu doberete k uchopovani citového obsahu, a tim vyvolate to, co by pfece mély citit i déti: Ze
eurytmie je mluva - mluva, jiz mize rozumét rozhodné kazdy, pokud se jen svéti nezaujatému citu. Budete-
li to d€lat co mozna zieteln€, naprosto nesmlouvave, budete mit tieba zrovna ve slové ,,rascheln® Gplné
vSechno; jenom si musite vzdycky znova predstavit, ze v tom nevézi jenom objektivni déj, ale i pocit.
Zminim se na jednom mist€ o tom, co v tom v&zi, aZ se k tomu pfi eurytmizovani dostanete - pak urcité
pocitite, Ze v tom vézi vSechno (eurytmizuje se slovo ,,rascheln®): napiiklad mezi sc/ a e: nos, ktery se
obraci k tomu haraseni!

Vidite tedy, Ze kdyZ k tomu ptiberete prvek subjektivnich pociti, Ze je v eurytmii obsazeno Uplné
vSechno.

Vezméme ted’ jiné slovo, které miize zapusobit charakteristicky. Vzpomeiite si, ze jsem vam piece fekl, ze
v hldsce ¢ mame néco, co bychom mohli proZit jeste silnéji u k. kK ndm pfedvadi ovladnuti hmoty z ducha.
Predstavte si, ze mate pted sebou malého kiiklouna; myslete si tedy, ze mate pied sebou opravdického
rost'’aka; bude se vam v tomto ptipadé jevit jako kus nepoddajné hmoty a bude vam nahanét trochu strachu.
Nedaii se vam uplatnit vi¢i nému svou autoritu, ale pfece jenom byste ho radi, i kdyz jste se viici jeho
chovani zatvrdili, odfoukli; a tak k nému pronesete, ovSem eurytmicky: ,.kusch /.

Vsude mate moznost uchopit ty véci citem: jak se odvracite, jak se kiecovité uzavirate do sebe pied tim,
komu fikate ,,kusch*, ale také, jak ho ovladnete. Udé€lejte to tak, aby bylo na konci vidét zietelné to ,,sch “,
Jak vidite, uklidiiujici sila toho ,,kusch* spo€iva uz v tom, ze tu véc chcete odfouknout.

Zkratka, chcete-li postupovat pedagogicky, musite se skute¢né pokusit volit takova slova, v nichz je
jesté mozné pocit'ovat siln€ na jedné strané to formujici tvarovani, a na druhé strané vnitini zivot, ktery se
pfitom ve vas rozviji.

V hlaskach méame ptitom jednotlivé elementarni castecky eurytmického projevu. Z nich je potom tieba
skladat slova. Pokud byste ale v jakémkoli slové, tieba ve sloveé rauscheln nebo v nékterém jiném slové
prosté€ poskladali rozumové do fady za sebou tyto elementarni castecky, tyto hlasky, tedy z nich piece
nevznikne zadné slovo. Musime si uvédomit, Ze kazdé slovo je mnohem vice, nez mame za to, jistym
celkem. A kdyby slovo nebylo takovym celkem, nebylo by ani mohlo dojit k tomu, Ze jsme se vuci feci
stali takovymi scvrkle seschlymi bytostmi, jakymi dnes bohuzel jsme. Kdykoli ¢teme, tedy viibec necteme
zietelné jednotlivé hlasky, nybrz sklouzneme rovnou pies celé slovo; a hlasky se ozvou jenom jakoby
tichym naznakem, takze se pfi tom vzdycky jedna hlaska pteléva do druhé, jako uz i v obycejné mluveé
hlasky prechazeji jedna do druhé. Proto musime vénovat zvlastni pozornost nejenom tomu, abychom
znazornili jednotlivé hlasky, nybrz pfede v§im ostatnim tomu, abychom znazornili pfechody z jedné hlasky
do druhé. Teprve tim dodame znazornéni urcitého slova krasu, Ze budeme vytvaret ptirozené prechody od
jedné hlasky ke druhé.



A tak bude tieba, abychom obratili pozornost na zptisob, jak jedna hlaska opravdu vyrista z jiné. M¢li
bychom si toto vyrtstani jedné hlasky z druhé vyzkouset. Méli bychom naptiklad sdhnout k
charakteristickym sloviim, kterych se Casto pouziva, ktera bychom méli vlastné pocitovat jako celek,
protoze je uz nerozkladame v jejich elementarni ¢astecky. Vezméte tieba sltivko jako und (,,a*), prosté jen
slivko und, a ted’ se pokuste je znazornit jaksepatii plynulym, souvislym Svihem; pokuste se tedy, nez
vlastné dokoncite to u, uz zacit s n. To se totiz v euryt- mii d4 provést neobycejn¢ dobte. Nez budete hotovi
s u, nechate je piejit v n: u-n, a ted’ hned prejdete do d: und.

Tady miizete pomoci eurytmie studovat vnitini povahu intenci, jaké vyviji génius fe¢i. Rekl jsem vam,
7e d je pohyb, ktery na néco ukazuje. To se v eurytmii stava skutecnosti. Jak tedy potom bude vypadat
zakonceni slova und? Bude to d, pohyb, ktery ukazuje. Copak to slovo und viibec chce, kdyZz se nékde
objevi? Kdybychom naptiklad fekli: Sonne und Mond (slunce a mésic). Slunce uz mame; ze slunce
ukazujeme na mesic. Takze diky eurytmii vdm budou zase vychéazet najevo pravé praptivodni gesta tohoto
druhu, ulozena v feci. To musite pocitit!

Zadivejte se z tohoto hlediska na slovo, které v ném¢éin¢ také uz davno ztratilo svou plasti¢nost, které ji
ale kdysi mivalo v nejvyssi mife. (Rikém—li ,kdysi“, tedy to neznamena ,,pfed staletimi®, nybrz znamena to
pied dobou nijak pfili§ dlouhou!) Mélo svou plasti¢nost. Jisté, v té podobé, jak se dnes vyskytuje, je to
slovo pomérné nové; ale v podobé, v niZ bylo pfevzato z nareci, me¢lo tuto plasti¢nost. A v ramci nafe¢i ma
tuto plasticnost dodnes. Jak jsem fekl, nesmime se v procitovani téch veci dat rusit filosofii, byt’ byla na
druhé strané samoziejmeé né¢im sebe opravnénéjsim. Vezmeéme némecké slovo Mensch (~ clovek); ted’ je
znazornéme eurytmicky a trochu zkrat'me to koncové sch, takze se objevi jako kratké: Mensch. Jak vidite,
mame tady na konci zfetelné to, co odfoukava.

Jakpak se nés vlastné toto zndzornéni ¢loveéka miize dotknout? Dotkne se nés patrné tak, ze v ném
pocitime, Ze lidsky Zivot je néco, co pomiji, co piejde: &lovek, bytost pomijiva. Clovek - v jesté dale
preneseném smyslu: bytost bezvyznamna. To nam fika toto eurytmické gesto, které ve svém celku
vyjadiuje ,,Clovéka®.

Jenomze slovo Mensch existuje i v dialektu, a tam znamena hodné¢ bezvyznamné Zzenské stvoteni - ne
snad néjakou dévku, ale hodné bezvyznamnou Zenskou: das Mensch. V tom oznaceni mate velmi
zdiiraznénu tu bezvyznamnost; a tragicky pocit, ktery mame viic¢i bytosti der Mensch, pak hned sklouzne do
vyznamu pon¢kud pohrdavého, fekneme-li das Mensch. Odtud pak, pravda, i ten vtip, ktery hanebné
posouva vyznam krasného klasického vyroku: ,,A zvazte jenom vSechno vsudy (fe€ je o osobé Zenského
rodu): ona byla ein Mensch. “

Tak méame prave v plastickém zndzornéni eurytmickymi gesty moznost pocitit hluboce smysl,
skute¢nou podstatu toho, co je dano ve slovech.

Jenom by ndm ale mélo byt jasné, Ze eurytmie vyZzaduje, abychom ve slové, slozeném z hlasek, se
snazili zase proniknout k vnitini podstaté toho, nac¢ se urcité slovo vztahuje. Kdyz vidite vedle sebe
eurytmické znazornéni slov se zdanlivé stejnym vyznamem, budete pfece moci v eurytmii vnimat jejich
rozdilny raz. (Jedna z eurytmistek znazorniuje eurytmicky slovo Kopf, jina slovo tésta.) Jak vidite, u slova
Kopf mate pocit, Ze eurytmistka chce pfedvést néco kulatého, Ze chce sochatit. U slova #ésta, Ze chce mit za
kazdou cenu pravdu. To, co by chtéla vyjadrit ta bytost vtélena do urcitého slova, to tedy miizete vnimat v
jeho nejhlubsim charakteru.

Ale je tfeba se toho také drzet. Pak uvidite, jakym intimné-grandiéznim zptisobem vam pii
eurytmickém vyjadieni vytane pfimo pied ofima charakter riznych jazyki. VSude to budete moci citit, jak
pred vas predstupuje charakter riznych jazykl. Vezméme, abychom si to znazornili, nékolik verst
némecké basné:

Es stand in alten Zeiten ein Schloss so hoch und hehr.
Weit glinzte es uber die Lande bis an das blaue Meer.

(To bylo kdysi davno, na skale zamek cnél.
Pres luh a les az k mori tam do daleka se skvél.)



Budeme to délat co mozna pomalu, se vSemi hlaskami, tak, aby pfitom mohl vyjit najevo charakter.
(Nasleduje provedeni, po ném pak francouzska a anglické baseii.) Ti z vas, kdo byli v Ilkley, si asi
vzpomenou, Ze jsem tam mluvil o tom, Ze na angli¢tin¢ vidime, Ze ma néco spole¢ného s vinicim se
moiem. To ovladani vzdouvajicich se vin, které tkvi tak silné¢ v charakteru angli¢tiny, to se v eurytmii, jak
jste vidéli, projevuje co nejzietelnéji.

(Nasleduje eurytmické provedeni mad’arské basné€). V§imnéte si, ze v mad’arstin€ se projevuje to, ze Mad’ar
si sam sebe nemuize piedstavit jinak, nez Ze je pevn¢ zasazen do svéta; a v tomto podani (mad’arské basn¢) jste
mohli vnimat prave to potulovani po lesich a hajich.

Co se tyce rustiny, to je jazyk, ktery pouze naznacuje; vnitini podstata slova se v ni objevuje jenom v
nazvuku. Je to fec, ktera dosud nedosahla jadra véci, nybrZ je jesté na cesté k tomuto jadru; ktera vSude
ukazuje do budoucnosti.

A ted’ bych jeste chtél, abyste porovnali dve€ véci, na kterych uvidite, jak siln€ vychazi najevo charakter
jazyka. Clovék se do toho musi vecitit, jinak se nenaui vzivat se do eurytmie. To, co ma ¢lovéka dovést k
podstaté eurytmie, nemtze byt jenom néjaké teoretické, intelektualni vedeni, musi to byt vedeni ke skute¢nému
prociténi véci.

Porovnejte tedy ted’ jednu eurytmizaci ruské basné€ s eurytmizaci basné francouzské. Pokuste se
uchopit citem, jak to je riizné. (Zde nasledovalo nejprve znazornéni ruské basné.) Pozorujete, vid'te, jak
rustina se ubird po stop¢ bytosti ukryté ve slove; a ted” se pokuste postiehnout, jak u té druhé basné, u té
francouzské, te¢ zlehka hopkuje kdesi vptedu pied touto bytosti. (Znazornéni francouzské basné.) Tady se
to tedy rozhodné odviji pted bytosti predstavovanou slovem. Jak vidite, oba ty charaktery se k sob& maji
opravdu jako den a noc, jako dva protilehlé poly.

Kdyz to v8echno, co tady vychazi tak jasné najevo, zvazite, budete si muset fict: Eurytmie je dokonale
uzpusobena k tomu, aby co nejjasnéji vyjadiovala tu skrytou podstatu, ktera je ztélesnéna v jazyce, a vitbec
charakter jazyka. Je proto schopna vyjadfit zvlasté to, co zije za feci. A to, co Zije za feci, to je také tieba v ni
vyjadfit.

Vyjdéme ptitom z néceho docela urcitého. Kdyz mluvime, rozlisujeme slova abstraktni, slova
poukazujici na néco abstraktniho, a slova poukazujici na néco konkrétniho. Jde o to, Ze u slov
poukazujicich na néco abstraktniho se nas cit dostava do uplné jiného pohybu nez u slov konkrétnich.
Pokud ma ¢lovek schopnost nezaujatého, zivého citéni, pokud neni Zabou nebo rybou, a nasloucha mluve,
aniz by byl zdbou nebo rybou, pak bude mit, kdyz slysi néjakou abstrakci, pocit jakoby né&jakého vykotlani,
vyprazdnéni. Clovék vniting zledovati, kdyz nasloucha abstrakcim. Pro néco takového je, pravda, tieba si v
sobé& vypéstovat potiebnou vnimavost. Clovék by mél v sobé& rozvijet vnimavost i pro takové véci, které
ovSem, kdyz je vyslovime, mohou znit paradoxné. Ale nékdo, kdo se chce umélecky szit s jazykem a tim s
eurytmii, musi byt prosté schopen si takové pocity tvofit.

Clovék bude &ist Kanta (vy vsichni jste pfece vzdélani lidé a vite - neni-li pravda i kdyz jste Kanta
sami necetli, jaky to musi byt druh zazitku, kdyz n¢kdo ¢te Kanta?) Lidicky, pro¢ vam to pfipada jako néco
humoristického? Ci si myslite, Ze to nejde? Ja vam ihned dokazu, Ze to je mozné provést naprosto
adekvatné. Jenom je ponékud nepiijemné, mate-li ¢ist Kanta ve mésté nebo v ¢itarné nebo v poslucharné.
Tam se Kant jaksi nehodi. Ale jen to zkuste, aZ bude pofadna zima, ¢ist Kanta na Mont Blancu, to hned
uvidite, jak je to adekvatni. Vite piece, Ze kdyZ zacnete Cist Kanta, tedy to je néco abstraktniho; ze kdyz
budete koncit s ¢etbou Kanta, tedy to je néco abstraktniho. Kdyz ho budete doopravdy ¢ist v ledové
atmosféte, do té se bude tak znamenite hodit, tam bude patfit, mizete-li si néco takového predstavit; tam se
vas pocit bude naprosto hodit k t€ém abstrakcim.

Néco konkrétniho se nemusi ¢ist na Mont Blancu, to se musi ¢ist nebo pronaset u teplych kamen. To
¢loveka nevykotlava, nybrz to ho naplituje.

A ted’ se, prosim, pokuste v souvislosti, v niz je tfeba néco chapat abstraktn¢, tu abstrakci také opravdu
naznacit. Udejme si pro zacatek né&jaké abstraktni slovo. VSechno to je pfirozené vzdycky relativni, protoze
co bude pro n€¢koho abstraktni, miize byt pro n¢koho jiného velice konkrétni. Ale udejme si ted’ néco hodné
abstraktniho, a naznacte nam gesto, to jest pohyb pro abstrakci vieobecné. Dejme tomu, Ze by se nékde
napiiklad vyskytlo v n€jaké souvislosti slovo ,.trojuhelnik®, a vy byste chtéli naznacit jeho abstraktnost.
Museli byste to udélat tak, ze kdyz by tady bylo vzadu, tadv vptedu (viz schéma), tedy by z toho vysel
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tento pohyb (pfedvedeni pomoci kroki v prostoru). Berete tady na sebe neptijemny ukol vykotlavani;
vytvortite jakoby pfedni ¢ast sudu (mam-1i se vyjadfit drasticky), pficemz vino nebudete mit pted sebou,
nybrz za sebou, a zakryjete ho. Pfedek sudu vytvofi tu abstrakci.

Ted preved'te néco konkrétniho, rekneme treba !Zabu! nebo ,,rybu’, prosté cokoli, vzdyt’ konkrétni je
vSecko, co je mozné vidét. A podstatny pro vSechno konkrétni bude tento pohyb (viz schema). Kdyz budete
provadet tento pohyb, miiZete si predstavit, Ze vino mate pied sebou, Berete ho v ochranu. Budete se citit
jako to, co vasim prostiednictvim zndzorfuje to, co ten prostor napliuje.

vzadu

A ted, kdybychom si fekli, Ze byste chtéli vyjadfit souhlas a zapor, tedy jakési ano a ne; Ze budete
nejprve chtit vyrazné vyjadiit eurytmicky, Ze za nécim stojite.

Syn opousti dim rodi¢t. Ve chvili, kdy jej opousti, se zafek- gesto nete, Ze se urcite vrati. ,,VSak se mi
vrati§!®, fekne otec. Ted’ to souhlasu predved'te: VSak se mi vrati§! - A vyjadrete zietelné, Ze za tim
stojite. V ¢em jsme vyjadfili to dirazné ujisténi, to potvrzeni? V krocich. Tento postup doptedu (smérem
doprava), to je tedy postup, ktery potvrzuje; v tom pohybu vytvofite cosi jako i: obdobné utvrzeni. Tedy
ztotoznéni s né¢im, souhlas: kra¢ime zezadu doptedu.

Zapor — Fejnéme, ze nékdo chce zakdzat ditéti néco, co udélalo: ,,To uz mi vickrat neudé€las!* - Chcete-
li vyrazné vyjadrit zapor, vyjadrite to tim, ze budete postupovat dozadu (smérem doleva). To jsou takové
nejjednodussi véci.

Tak mtzeme prechazet od zjevovani podstaty utajené v jednotlivém slové - fekl bych - k vnitini logice
ulozené v feci. A pak skutecné vyjde jesté vice najevo charakter. Kdyz hledime vice na jednotlivé hlasky a
budeme eurytmizovat basen v nekteré feci, bude se zjevovat charakter pfislusného jazyka. Na druhé strané, kdyz
prejdeme k tém vécem, s nimiz se ted’ budeme postupné seznamovat, k této logice, ktera se vyjadfuje v feci, pak
bude vyjadien spiSe charakter naroda.
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A vezmeme-li ten piechod k logice feci, feknéme k udivu - kdyz se nékde vyskytne souvislost
vyjadiujici udiv, tedy udé€late gesto tidivu (gesto pro a), a to musite propojit a sloucit s ostatnimi hlaskami,
takze tedy v pohybu bude oboji. To uz budete muset dikladné studovat, tady uz pajde o studium, jak
docilime spojeni hlasek s charakterizovanim citového obsahu daného logikou feci? ,,Ach, to je krasa!*
Spojte tedy oboji dohromady - to, co jste délali jako gesto udivu, a souvislost hlaskovou. ,,Ach, to je
krasal* - tak, aby v tom bylo oboji. Dalo by se uvazovat i o tom, ze podle daného citového obsahu bychom
mohli i ostatni samohlasky promitat jako urcujici a zabarvujici prvek do celych hlaskovych souvislosti.

Je tady tieba gesto udivu rozhodné spojovat s kazdou jednotlivou hlaskou; ve zptisobu, jak tvofime hlasky,
musi byt obsazen udiv. A zitra pak budeme analyzovat dal$i podobné pohyby.

Dornach, 27. cervna 1924
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