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V Case od 24. juna do 12. jula prebehol pri Goetheane kurz hlaskovej eurytmie . Jeho
obsahom bola rekapitulacia mnohého, ¢o bolo v tejto oblasti az doteraz dané, a
zaroven prehibenie a rozsirenie tychto prvkov uz znamych. Kurzu sa zGgastnili
eurytmizujuci umelci, ktori prevadzkuju eurytmiu ako umenie pri Goetheane a odtial
na mnohych dalSich miestach, osobnosti, ktoré v tejto oblasti vyucuju, ucitelia
eurytmickej Skoly, ktoru v Stuttgarte zaloZila a vedie Maria Steinerova, ucitelia
waldorfskej Skoly a pokracujuce Skoly pri Goetheane, ¢inné pre eurytmiu, lieCebni
eurytmisti a rad dalSich osobnosti, ktoré sa o eurytmiu zaujimaju z podnetov svojho
povolania ako umelci alebo vedci v inych odboroch.

Je tomu predsa tak, ze eurytmie umoznuje znazornenie umeleckého zivlu ako
takého, jeho podstaty a jeho zdrojov. K tomu sme obzvlast prizerali v priebehu kurzu.
Pdsobit ako eurytmista-umelec mdze len niekto, kto rozvija tvorivo svoj zmysel pre
umenie na zaklade vnutorného povolania a vnutorného nadSenia. Ak ma zjavovat
formujuce a pohybové moznosti vioZzené do fudskej organizacie, potrebuje k tomu,
aby jeho duSa bola celo naplnena umenim. Tento univerzalny raz eurytmie bol
zakladnym vychodiskom pre v8etko, o Com sa v kurze pojednavalo.

Ak chce niekto eurytmizovat, je potrebné, aby prenikol do podstaty "tvorivej reci".
Predovsetkym, aby sa zaoberal tajomstvom tvorby hlasok. Kazda hlaska je vyrazom
ur€itého dusevného zazitku. Samohlasky su vyrazom toho, Zze duSa zjavuje sama
seba - myslienkovo, citovo, vélou. Spoluhlasky vyjadruju spdsob, ako sa nejaka
vonkajsia vec alebo nejaky dej stava predmetom pre dusu. Tento vyraz ludskej reci
zostava v obvyklej re€i z najvacsej €asti uplne v podvedomi, eurytmista sa s nim
musi zoznamit spésobom Uplne exaktnym, pretoze jeho ulohou je, aby premenil to,
Co je v re€i vnimané sluchom, v gesto, i uz zotrvavajuce v pokoji, alebo
prebiehajuce v pohybe. Preto sa tento kurz snazil obnazit vnutorné ustrojenie jazyka.
Usiloval o znazornenie hlaskového vyznamu slov, z ktorého koncepcny vyznam v
podstate vSade vychadza. Eurytmickym gestom sa da znazornit vSeli¢o zo
zakonitosti jazyka, €o sa v suCasnej dobe, kedy reC prebieha v znacne abstraktnom
rozpolozeni duSe, stava len v malej miere predmetom poznania. V tomto kurze sa to
uskutocnilo. Preto mozno dufat, ze snad' poskytol aj uCitefom eurytmie potrebné
smernice.

Ak sa ma eurytmistovo podanie naozaj stat samozrejmym vyrazom dusevného
diania, je potrebné, aby citil oddanost k najmensim prvkom gesta. Plne stvarnit' velké
gesto mdze az vtedy, ked si tieto najmensie prvky najprv uvedomil a ked sa mu
potom stali navykom umoznujucim mu prejavovat duSevné hnutia.

Sledovali sme, ako gesto samo zjavuje duSevné zazitky a duchovné obsahy, a tiez v
akom pomere je toto zjavovanie k dusevnému vyrazu, ktory sa uskutocriuje



pocutelne v hlaskovej re€i. Na eurytmii sa Clovek moze ucit, ako ocerfovat technicku
stranku tohto umenia, ale prave pri Studiu eurytmie je tiez mozné sa hiboko preniknut
vedomim, Ze je potrebné, aby sa technicka stranka oslobodile od vSetkého
vonkajSieho a bola celo uchopena dusevnym obsahom - ak ma v eurytmii ozit
skuto€ne umelecky raz. Ludia ¢inni v niektorom umeleckom odbore hovoria ¢asto o
tom, ako by za technikou mala pdsobit dusa; pravda je, Zze duSa musi byt ¢inna
priamo v technike.

Mimoriadnu délezitost prikladali tieto prednasky tomu, aby ukazali, ze ¢lovek
esteticky vnimavy vnima v pravdivo stvarnenom geste bezprostredne a uplne
jednoznacne dusevné prvky Predviedli sme si priklady, znazornujuce, ako v istom
utvarani gesta je mozné celkom samozrejme vidiet’ isty obsah duSevného
rozpolozenia.

Taktiez sme si ukazali, ako vSetko utvaranie redi, prejavujuce sa v gramatike, vo
vetnej skladbe, v rytme reci, v poetickych figurach, v rymoch a v stavbe sloh,
nachadza zodpovedajucu realizaciu iv eurytmii.

U posluchacov tohto kurzu neslo len o to, aby im kurz dopomohol k hibsiemu
poznaniu eurytmie, ale mali prezit, Ze vSetko umenie musi byt nesené laskou a
nadSenim. Eurytmista nema moznost odlucit svoj umelecky vytvor od seba a
postavit ho objektivne pred tych, ktori ho budu esteticky vnimat, tak ako maliar, ako
sochar, ale zostava sdm osobne pritomny vo svojom umeleckom prejave, je na hiom
vidiet, ¢i v nom umenie Zije alebo nezije ako Cast bozského obsahu sveta. Musi byt
schopny postavit’ svoj umelecky prejav prostrednictvom svojho ¢lovecenstva nazorne
priamo do umeleckej pritomnosti. To si ziada zvlastny vnutorne-intimny vztah k
umeniu. Kurz chcel prispiet u€astnikom, aby toto chapali. Chcel ukazat, ako pri
pohfade na gesto sa v dusi zapaluje cit, a ako tento cit potom vedie k zazitku
viditelného slova. Vselio, €o sa v pocutelnom slove uplatriuje len nedokonale, sa da
eurytmickym gestom priviest k plnému zjaveniu. PoCutelné slovo v recitacii a
deklamacii, ak je spojené so slovom viditelnym, umoziuje potom uceleny prejav,
vytvarajuci najintenzivnejSiu umelecku jednotu.



