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UVOD

V poslednich letech stoupa nebyvaly zajem o velmi vSestrann¢ zaméfenou osobnost
Rudolfa Steinera. Rudolf Steiner je v povédomi Siroké vetejnosti znamy piedevsim
jako ,,duchovni otec* anthroposofie. Tato diplomova prace se vSak zaméiuje na dalsi
ze zédsadnich Steinerovych oblasti zajmu, kterou je jeho uméleckd ¢innost, zejména
divadelni. Pravé umeéni, predevS§im divadelni, povazoval Steiner za jednu
tykajici se dramatu, zpiisobll jeho inscenovani a vztaha jednotlivych sloZek jevistniho
dila.

Jednotlivé kapitoly jsou fazeny tak, aby postupné Ctenafe seznamovaly s riznymi
aktivitami a tvorbou Rudolfa Steinera. ZvIlastni pozornost vénuji Steinerové umélecké
koncepci.

V prvnich kapitolach je zminén Steinertiv Zivot a jeho zakladni myslenky, které vzdy
odkazuji k podstaté duchovni nauky anthroposofie. Bylo zapotiebi ujasnit si v této
kapitole nckteré zakladni poymy z hlediska anthroposofie, aby bylo posléze mozné
aplikovat je do Steinerovy koncepce uméni a zasadit uméni a mysSlenky anthroposofie
do vzajemné konfrontace.

Rudolf Steiner nejvice rozvijel svoji uméleckou koncepci v desatych letech 20.
stoleti, proto bylo zapotiebi poukazat v samostatné kapitole na mozné vlivy tehdejSiho
kulturné-spolecenského déni na tvorbu Rudolfa Steinera. Pozornost se soustiedila
pfedevsim na ty umélecké proudy a osobnosti, které mohly Rudolfa Steinera ovlivnit
nejvice a kterymi se sdm Steiner ve svych recenzich a novinovych ¢lancich zabyval.

V zavéru kapitoly nabizi prace paralely s dily Johanna Wolfganga Goetheho a
Richarda Wagnera, jejichz tvorba se stala pro Steinera vyznamnou inspiraci.

Cilem diplomové prace bylo zaméfit se na Steinerovu vlastni koncepci uméni,
vymezeni jeji podstaty a na jeji vyznam. Prace se také podrobnéji veénovala
jednotlivym slozkdm uméleckého dila, pficemz upozornila zejména na dvé zdsadni,
kterymi Steiner vytvofil nové umélecké principy z hlediska divadelniho uméni. Témito
slozkami jsou eurytmie jako novy druh pohybového uméni a zcela specifické ztvarnéni

feCi, které spolu vzdy v uméleckém dile Uzce souvisi. Zabyvali jsme se téz



Steinerovou praxi, zejména praci reZiséra s herci a postupy pii zkouSeni divadelniho
predstaveni. V této souvislosti bylo nutné upozornit ctendie také na budovu
Goetheanum, v niz Steiner svoje umélecké tendence neustdle rozvijel a dotvarel. 1
Goetheanum ma svoje, z hlediska architektury, neobvyklé principy, na které bylo tieba
poukézat. Sezndmenim Ctenare se zcela ojedinélym pojetim jednotlivych inscenacnich
sloZzek jako je pohyb, feC, barva, dekorace atd. z hlediska Steinerovy koncepce a
vysvétlenim novych vyznamil téchto slozek v rdmci duchovni védy anthroposofie chce
prace predstavit Rudolfa Steinera nejen jako jiz zndmého reformatora duchovnich
nauk, ale téZ jako reformatora divadelniho.

Ve druhé hlavni kapitole jsme se pak vénovali umélcim, kteti byli (at’ jiz trvale ¢i
v jistém obdobi své tvorby) vyrazné ovlivnéni anthroposofickym ucenim a poukézali
jsme na konkrétni projevy v jejich umélecké tvorbé. Na tomto zdkladé pak bylo
mozné dojit v zavéru ke vzijemnému porovnani jednotlivych umélct a miry vlivu
Rudolfa Steinera na né. Jednotlivi umélci, u nichz je vliv Steinera zndmy, jsou
chronologicky fazeni od Steinerovych soucasnikii az po dneSek. Pozornost je
v samostatné kapitole vénovana tém umélctim, jejichz dramatické tvorba se v urcitych
rysech podoba dramatim Steinerovym. Do préace jsou zahrnuti jak svétovi, tak Cesti
umélci. V souvislosti s ¢eskym prostfedim je téz kratce zminén vyvoj Anthroposofické
spole¢nosti u nas a jeji dnesni situace.

Zékladnim zdrojem pro tuto diplomovou praci bylo pfedevSim rozsahlé dilo
Rudolfa Steinera, k némuz jsem méla ptistup zejména béhem svého ro¢niho pobytu na
videnské univerzité, dale pak knihovna Anthroposofické spole¢nosti v Praze, v niz
jsem kromé Steinerovych spisi méla k dispozici téz materidly o Albertu Steffenovi,
umélci, kterym se prace zabyva v kapitole o vlivu Rudolfa Steinera na dal$i osobnosti.
RovnéZz samotna literarni dila jednotlivych, v této praci zminénych, umélcli, na néz
mél Rudolf Steiner vliv, a teoretické prace zabyvajici se obsirngji jejich uméleckou
tvorbou byly mymi dileZzitymi zdroji. Podstatna ¢ast materidlit byla zpracovana
znémecky psanych, dosud neptelozenych, spisi, coz se tyka i dé€l, znichz
v souvislosti se Steinerovou divadelni poetikou tato prace vychazi — Sprachgestaltung

und Dramatische Kunst a Eurythmie.



Podklady pro zpracovani kapitoly o ceském prostiedi, stejné jako ujasnéni si
nekterych stéZzejnich principii ve Steinerové tvorbé jsem ziskala (krom& moZnosti
ptfistupu do knihovny Anthroposofické spolecnosti) na zakladé¢ velmi laskavych,
osobnich rozhovortl s nyng&j§imi ¢leny Anthroposofické spolecnosti v Ceské republice,
panem Janem Dostalem a jeho manzelkou Michaelou Dostalovou a pani Milusi

Kubickovou.



RUDOLF STEINER, JEHO ZIVOT A DILO

Rudolf Steiner se narodil 25. tnora 1861 v Kraljevci, lezicim na dneSnim severnim
okraji Chorvatska, tehdy v Uhrach v blizkosti rakouské hranice, jako prvorozeny syn
Johanna Steinera (1829-1910) a Franzisky Blie (1834-1918). Zde jeho otec, ptivodnim
povolanim myslivec a hajny v hrab&cich sluzbach, pisobil jako telegrafista u rakouské
Jizni drahy. O dva dny pozdéji, 27. tnora, byl Rudolf Steiner pokitén. Pravé datum
kitu se ¢asto mylné uvadi jako den Steinerova narozeni. (Lindenberg, 1998:8)

Za dva roky byl jeho otec jmenovan prednostou stanice v Pottschachu, pozdéji
v Neudorflu, blize k Vidni. Roky strdvené v Pottschachu patiily k nejkrasnéjSim
v rodiné Steinert. Zde se Steinerova rodina sblizila s taméjSimi obyvateli, zde se téz
narodili sourozenci Rudolfa Steinera, Leopoldine (1864-1927) a Gustav (1866-1941)
a vyrustali v malebné krajiné v okoli Schneebergu, Raxalpe a Wechselu patfici, jak
Steiner pozd¢ji uvadi:,,k nejkrasnéjSim koutim rakouské krajiny.” (Lindenberg,
1998:8) Toto radostné a relativné bezstarostné obdobi trvalo Sest let. Poté, jak jiz bylo
feCeno, byl otec pielozen do Neudorflu, kde se rodina opét uzaviela veskerému
vnéjsimu okoli. Césteénou pii¢inou této izolovanosti byla choroba Steinerova bratra
Gustava, ktery byl hluchonémy a nebyl plné pii smyslech, proto potieboval stale
opatrovani. (Lindenberg, 1998:8) Je tfeba zminit, Ze 1 u samotného Rudolfa Steinera se
jiz v sedmi letech projevil pozoruhodny psychicky jev - jasnoziivost. Dokazuje to
udalost smrti jeho tety. Rudolf Steiner m¢l vidéni, Ze teta, Zijici ve vzdalené obci, si
vzala zivot. ,,Sedél jsem v ¢ekdrné nadrazi a vidél jsem obraz celé udalosti. Naznacil
jsem to svému otci a matce. Rekli jen:, Ty se$ hloupej kluk”.“ (Steiner, 2000:44) AZ po
neékolika dnech doSla zprava o tragické udalosti. Od té chvile, jak pozdé¢ji Rudolf
Steiner ve své autobiografii Mein Lebensgang (Beh mého Zivota) uvadi, rozliSoval véci
a bytosti, ,,které je vidét™ a véci a bytosti, ,,které vidét neni*“ a od této udalosti pro n¢j
zacal ,,zivot v dusi®. (Lindenberg, 1998:14)

Ackoliv rodi¢e Rudolfa Steinera zili v chudych finan¢nich pomérech, rozhodl se
jeho otec dat svého syna na studia. Johann Steiner chtél mit ze svého syna
zelezni¢niho inzenyra, a tak chlapec podstoupil pfijimaci zkouSku na realku ve

Videnském Novém M¢sté a byl piijat. (Dostal, 2000:9) Od fijna 1872 zah4jil toto



studium, které roku 1879 ukoncil maturitou s vyznamenanim a splnil také podminky
pro poskytnuti studijniho stipendia. Jiz béhem stfedoSkolského studia si osvojil coby
samouk vyS$$i matematiku, konkrétné diferencidlni a integralni pocty, prohluboval
znalosti déjin, které mu ve Skole piisly nedostacujici (Lindenberg, 1998:11) a zacal se
sam ucit lating a fectin€, aby mohl Cist v originale antickou literaturu, protoze némecké
pieklady ho taktéZ neuspokojovaly. (Dostal, 2000:9) Mimo to se pokousel proniknout
do studia Kantovy filozofie. Od fijna 1876 daval Steiner pravidelné hodiny doucovani,
¢imz si také alespon Castecné ptispival na studium. Tato zkuSenost byla vyznamna
d&Inikt v Berling'.

Po maturité¢ na redlném gymnaziu nasledovalo studium na videnské Vysoké Skole
technické. Tato etapa Steinerova Zivota je oznacovana za tzv. Videnské obdobi, které
se datuje lety 1879-1890. Na technice studoval od fijna 1879 do srpna 1882 obory
matematiku, fyziku, analytickou mechaniku, chemii, biologii, mineralogii, geologii,
d¢jiny literatury a statni pravo, vedle toho vSak tajné navstévoval téZ univerzitni
prednasky na filozofické a 1ékarské fakulté. Steiner tak velmi brzy ziskal poznatky o
vznikajici psychoanalyze, o experimentech s hypnozou, o hysterickych onemocnénich
a o léCebnych postupech. (Lindenberg, 1998:23) K vécem, které zacal Steiner brzy po
prichodu do Vidné sledovat, byl téz politicky a kulturni Zivot. Pravé ve Vidni, jakoZzto
centru evropské hudby?, nasla své uspokojeni dosud velice nenaplnéna Steinerova
touha po hudbé. (Lindenberg, 1998:21) Steiner téz pravideln¢ navstévoval videnské
antikvariaty a knihkupectvi, v nichZ vyhledaval zejména filozofické spisy Johanna
Gottlieba Fichteho, pozdéji Wilhelma Josepha Schellinga.

Doba videniskych studii zprostiedkovala Steinerovi dvé dulezita setkani, jez méla
zésadni vyznam pro jeho pozd¢jsi plsobeni jako duchovniho uditele. (Dostal,
2000:10). Pti svych pravidelnych cestach vlakem do Vidné se sezndmil s bylinkarem
Felixem Koguzkim (1833-1909), ktery, nedotéeny moderni kulturou, mél vrozeny dar

nahledu do oblasti nadsmyslovych sil skrytych za ptirodou. Steinera tyto vzajemné

'O této $kole bude jests pozdgji feg.
? Ve Vidni v této dobé Zily osobnosti jako napt. Johannes Brahms, Anton Bruckner & Hugo Wolf.



rozhovory vedly k mySlenkdm hledani cesty od sebe si uvédomujiciho ja k porozuméni
ptirodé. (Lindenberg, 1998:26)

Piiblizn¢ v zim¢ 1881/1882, ve veku 21 let, Steiner poznal svého skutecného
spiritudlniho ucitele. Obc¢anska totoznost tohoto muze neni znama a sam Steiner se o
ném pozd€ji zminuje spiSe v ndznacich (Dostal, 2000:10), kazdopadné vSak tento
Clovék vedl svého 21-lettho Zzaka k objektivnimu, systematickému poznéni
nadsmyslovych skutecnosti. Steiner byl podnicen jit cestou zkusenosti. Ujasnilo se mu,
ze vedle prohlubovani v mySleni je zapottebi pravé téhoz prohlubovani ve svéteé
vnimani. (Lindenberg,1998:27)

Z univerzitniho prostiedi mél na Steinera nejvétsi vliv akademicky profesor Karl
Julis Schréer (1825-1900). Tento profesor piednasel na Vysoké Skole technické
némeckou literaturu, pficemZ jeho pozornost sméfovala predevSim k osobnosti
Johanna Wolfganga Goetheho. Diky Schréerovi mél Steiner viibec poprvé moznost
poznat Goetheho, a to nejen jako literata, ale téZ coby védce’. Steinerova pravidelna
pritomnost na Schroerovych ptednaskach a uspéchy pii semestralnich zkouskach zahy
vedly k osobnimu kontaktu mezi Schréerem a Steinerem a byl to praveé tento profesor
némecké literatury, ktery Steinera v dobé€, kdy studoval na videniské technice
poslednim rokem, navrhl za editora vSech Goethovych védeckych spisii v rdmci
vydani Goethova souborného dila (basnického i piirodovédeckého), které se
piipravovalo v Némecku. Pro Steinera tento ukol znamenal pfipravit nejen kritické
zpracovani textli, ale 1 podrobny komentat k jednotlivym védeckym vysledkiim
Goethovym. Steiner tuto ojedinélou nabidku pftijal, prerusil studium a plné€ se vénoval
pouze tomuto novému ukolu. Kdyz vySel roku 1884 prvni svazek, setkal se s velkym
ohlasem a Steiner sam snad s touto publikaci spojoval vétsi nadéje na védeckou drahu.
Proto roku 1883, aniz by dokoncil sva studia, vystoupil z Vysoké Skoly technické. Aby
si po ztraté¢ stipendia zajistil zivobyti, ptfivydclaval si jesté¢ ve Vidni jako doméci
vychovatel, redaktor a divadelni kritik. (Lindenberg, 1998:34) Ackoliv nadéje, Ze bude
moci udélat svoji kariéru ze své prace na Goethovi, se nenaplnily, setkani
s Goethovym védeckym dilem otevielo Steinerovi Uplné nové perspektivy poznavani

svéta. Shrnutim poznatkli Steinerova studia Goethovych ptirodovédeckych spisii je

* Goethe sam se povazoval v prvni fadé za badatele, az ve druhé fadé pak za basnika. Vice viz Dostal, 2000:11.



dilo Grundlinien einer Erkenntnistheorie des Goetheschen Weltanschauung (Zakladni
linie teorie poznani Goethova svetového ndzoru, 1886).

Vroce 1886 byl Rudolf Steiner vyzvan k praci na ,,vymarském vydani“ (tzv.
»Sophien-Ausgabe®) Goethovych spisii, avSak teprve v 1ét€¢ roku 1889 mohl pfijet na
nékolik tydni do Vymaru, aby se seznamil se svymi budoucimi ukoly. (Lindenberg,
1998:41) Prace ve zdejSim archivu se nakonec Steinerovi jevila spiSe jako utrpeni nez
zajimava obohacujici ¢innost. ,,Sama archivaiskéd prace, kterd otupuje ducha, vytvari
ve mn¢ duchovni nepohodu, jez mé téméi otupuje o jakoukoli chut' psat.”
(Lindenberg, 1998:43) K tomuto Steinerovu odporu ptispél i sdm feditel Bernhard
Suphan svym puntickafstvim a piisnym neustalym dohledem. Nespokojenost v praci
se snazil Steiner kompenzovat pozndvanim némecké spolecnosti a jejich osobnosti,
pfedev§im Ernsta Haeckela a Friedricha Nietzscheho. V roce 1888, od ledna do
cervence, rediguje Deutsche Wochenschrift (Némecky tydenik). Jeho vyklady ke
Goethové metodé poznani zlet 1886 a 1887 i1 jeho disertace zroku 1892 Die
Grundfrage der Erkenntnistheorie mit besonderer Riicksicht auf Fichtes
Wissenschaftslehre (Zakladni problém teorie poznani se zvldastnim zretelem k Fichteho
védoslovi), kterou ukon¢il studium filozofie na univerzité¢ v Rostocku, pfedznamenaly
jeho dalsi zajem v oblasti filozofie — pojem lidské svobody. Téma lidské svobody
zpracoval ve svém hlavnim filozofickém dile Philosophie der Freiheit (Filozofie
svobody, 1893)*. Steinerovym cilem v této studii bylo dokdzat empiricky moZnost
svobody. (Lindenberg, 1998:47) Sled Steinerovych myslenek zde neustale poukazuje
na pozorovani a sebepozorovani. Tim je vychodisko zasazeno do kazdodenni
zkuSenosti, podobné¢ jak je tomu v pfirodovédé. Pozornost je v této knize zaméfena na
¢loveka, jednajicim na zéklad¢ pozndvani a jednani. Poznani a jednéani jsou tedy jenom
médiem, jimz ma byt popisovan ¢lovék®. Na toto téma navazuje jesté v jednom svém
dile — Goethes Weltanschauung (Goethitv svétovy nazor,1897). Zde se snazi predevS§im
dokazat, Ze poznatky ¢lovéka nejsou ni¢im jinym neZ vjemy, naplnénymi lidskymi
niternymi zazitky. V zavéru pak vyvozuje svoji tezi, ze kazdy zazitek osobnosti ma

své misto v ¢lovéku, jim se vyjadifuje pravda a tim lze téz fici, ze svét se odrazi

* Cesky tato kniha vysla v nakladatelstvi Baltazar roku 1991.
5 Vice viz Steiner, 1991.



v kazdém jednotlivei®. Tyto myslenky se staly jednim z vychodisek ve Steinerové
pozd¢jsi anthroposofii.

Roku 1896 ukonc¢il Rudolf Steiner spolupraci s vymarskym archivem. Nasledujici
léta jsou u Steinera piedevSim ve znameni sledovani kulturniho zivota v tehdejsi
spolecnosti. V Cervenci roku 1897 pirevzal Steiner spole¢né s dramatikem Otto
Erichem Hartlebenem (1864-1905) redakci Magazin fiir Literatur (Magazin pro
literaturu) a odst€hoval se do Berlina. Zde v centru jeho kulturné-spolecenskych
aktivit byla nejprve Freie Literatische Gesellschaft (Svobodna literarni spolecnost) a
Freie Dramatische Gesellschaft (Svobodna dramaticka spole¢nost). Od roku 1899 do
roku 1905 se pak vénoval zejména svym kurziim a cvi¢enim v oblasti d&jin ve Skole
pro vzdélavani delnikl, kterou zalozil Wilhelm Liebknecht. V roce 1899 se poprvé
ozenil. Jeho nastavajici byla dlouholeta ptitelkyné Anna Eunikeova. V roce 1900 se
ucastnil zaloZeni organizace Kruhu pfichdzejicich a monistického Spolku Giordana
Bruna. Clenové obou spolkii se zabyvali otizkami piichodu nového stoleti, ktery
v mnohych vyvolaval velké napéti a oCekavani. Tématy vecernich setkani byly
vétSinou filozofické a své€tondzorné otazky. (Lindenberg, 1998:68)

V roce 1900 se vSak stala jesSt¢ jedna dualezita udalost ve Steinerové zivoté, kdy
dostal pozvani k pfednaSkam v malém theosofickém kruhu. S theosofii se setkal jiz
v dob¢ videniskych studii, tenkrat ji vS§ak nevénoval pfiliSnou pozornost. Zakladatelkou
Theosofické spolecnosti byla Helena Petrovna Blavacka (1831-1891), ktera se snaZila
obnovit starou spiritualitu v dobé prvniho rozmachu materialismu. (Lindenberg,
1998:89) Steiner byl pozadan, aby pro Theosofickou spolecnost usporadal nejprve
pirednasku o Friedrichu Nietzschem, poté o esoternich prvcich v Goethové dile. Tim
zacal jeho cyklus pravidelnych pfednasek pro Theosofickou spolec¢nost, kde si jiz sdm
volil jednotliva témata. K nejvyznamnéjSim patiila roku 1901 ptfednaska na téma
Mystika na usvitu novovekych dejin a o rok pozd€ji Krestanstvi jako mysticka
skutecnost a mystéria staroveku. Jiz v prvni jmenované piednaSce ucinil Steiner
dilezity krok v souvislosti otevieného zprosttedkovani nadsmyslovych skute€nosti,
které¢ ve druhé prednasSce rozvinul o dalsi stupen smérem ke zvefejnovani vlastnich

duchovnich poznatkii. (Dostal, 2000:15) Mluvil zde téZ o podstaté a smyslu mystérii.

% Vice viz Lindenberg, 1998:55-57.
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Kiestanstvi, dle Steinera, vyvedlo mystérium z chrdmové temnoty na jasné denni
svétlo. Zaroven vSak uzavielo chramové zjeveni do nejvnitingjsi komnaty, do obsahu
viry. (Lindenberg, 1998:75)

V kruhu theosofti tak zfetelné¢ pozorovali, Ze Steiner nemluvil v duchu indické
theosofie, jak ji zastupovala zprvu Blavacka, pozdé¢ji pak jeji néasledovnice Annie
Besantova (1847-1933). Chéapali, ze navazoval na evropskou a kiestanskou tradici a na
moderni védu. (Lindenberg, 1998:75) Vud¢i osobnosti Theosofické spolecnosti
v Némecku zatidily, aby se Steiner roku 1902 stal ¢lenem Theosofické spolecnosti,
aniZ o to sam zadal. Zaroven tim byl jmenovéan pfedsedou Némecké theosofické
spole¢nosti a na podzim roku 1902 byla zalozena vSeobecnd Némeckd sekce
Theosofické spolecnosti, kde byl Steiner jmenovan jejim tajemnikem. (Dostal,
2000:15) V tomtéz roce se seznamil s Marii von Sivers’, jeho pozdgjsi druhou Zenou
a pomocnici pifi formovani jak anthroposofie, tak Steinerovy umélecké koncepce.
Spole¢né s ni také zalozil roku 1903 Casopis Luzifer.

Nasledujici roky jsou u Steinera pfedev$im ve znameni zahrani¢nich cest, pii nichz
prednasel v rtiznych zemich pro Cleny Theosofické spole¢nosti nebo se ucastnil
mezinarodnich kongresti v rdmci této spoleCnosti. Pfi jednom z téchto kongrest,
konaného v kvétnu roku 1907 doSlo k rozdéleni pracovnich oblasti mezi Annie
Besantovou a Rudolfa Steinera. Jejich vzdjemna spoluprace se zpocatku vyvijela
v pratelské soucinnosti, ovSem pozd¢ji se zaCaly projevovat prvni zasadni odliSnosti
nejen ve vedeni a sméfovani Theosofické spolecnosti, ale 1 ve filozoficko-duchovnim
zacileni téchto dvou oblasti Theosofické spolecnosti. Spole¢nost kolem Annie
Besantové zacala po roce 1909 prosazovat nazor, Ze tikolem theosofického hnuti je,
aby pfipravilo lidstvo na pfichod svétoveého ucitele nebo spasitele svéta. Tim se mél
stat hinduisticky chlapec KriSnamurti pochdzejici z mezinarodniho centra Theosofické
spole¢nosti — indického Adyaru a ktery se mél po své ,,iniciaci* stat timto ucitelem ¢i
spasitelem. Na zapad¢ byl dokonce ohlasovan jako znovu pfichazejici Kristus.
(Lindenberg, 1998:95) Rudolf Steiner, ackoliv zpoc€atku k tomuto nézoru zaujal
zdrZenlivy postoj, postupné varoval s pouZzitim historickych ptikladi pfed predstavou

o opctovném pozemském vtéleni Krista. Ve svych predndskach zacal darazné

7" Vice viz Steiner, 2000.
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upozornovat na to, Ze nékdejsi plisobnost bozské bytosti Kristovy v lidském téle je
tteba chapat jako neopakovatelny, jednorazovy zasah do déjin, jimz se Kristus spojil
uz provzdy s duchovym okruhem Zemé, a ze jakékoliv opakovani tohoto Cinu na
zpusob lidské reinkarnace je nemyslitelné. Pravé Steinerovo bezvyhradné piiznani ke
kiest’anstvi nakonec vedlo k roztrzce s Theosofickou spolecnosti. (Dostal, 2000:25)
Vybor Némeckée sekce vyjadril v jakémsi protestnim listé, podepsaném vSemi jeho
Cleny krom¢ Steinera, neslucitelnost indické viry s idedly Theosofické spolecnosti.
Nato oznalila Annie Besantovd Steinera za agenta jezuitl, usilujicich zménit
Theosofickou spolecnost v kiestanskou sektu. (Dostal, 2000:25) Steinerovi a ¢leniim
Némecké sekce dala ultimatum pro zménu postoje. Nakonec, zacatkem roku 1913,
zruSila Annie Besantovad zaklddaci listinu Némecké sekce a tim ji vyloucila
z Theosoficke spolecnosti.

Jiz v prosinci roku 1912 byla vSak v Koliné nad Rynem neformalné vytvotena
Anthroposofickd spolecnost, kterd se pak na pfelomu unora a bfezna roku 1913 fadné
ustanovila na generdlnim shromdzdéni v Berling. (Lindenberg, 1998:97) Kromé
veétSiny némeckych clent se k ni pfipojili pfedevSim theosofové ze skandinavskych
zemi, z Rakouska, Svycarska a Italie. Rovnéz v Praze, kterou jiz pfedtim Steiner
nekolikrat navstivil, se velkd cast Clent pfipojila k této nové zaloZené spoleCnosti.
Zajimavé je, ze Steiner si k Anthroposofické spolecnosti zachovaval spiSe odstup,
ktery mu umozioval plnou svobodu svych mySlenek. Nestal se jejim Clenem, tim
méné¢ funkciondfem, jenom pro ni pifednasSel. (Dostal, 2000:25) Pro svou prvni
prednasku, konanou v prosinci 1913, si zvolil téma Bhagavadghita a Paviovy listy.
Timto oznacenim chtél dat najevo, ze v rozporu mezi Theosofickou spolecnosti a jim
nejde o rozpor mezi vychodni a zapadni duchovnosti. (Lindenberg, 1998:97)

Nasledujici obdobi od roku 1910-1916 bylo charakteristické dvéma zasadnimi
oblastmi Steinerovy c¢innosti. Jednak zapas o formulovani, vyvoj a ndzorné vyjadreni
anthroposofie, jednak rozvoj vlastni umélecké koncepce, tykajici se pfedevSim umeéni
divadelniho. V koncepci uméni $lo Steinerovi pfedev§im o pojeti divadelni inscenace
z hlediska jejich jednotlivych slozek, jakoz i celkovou plisobnost a dopad na divéka.

V letech 1910 — 1913 vytvoril &tyfi vlastni mysterijni dramata®, ktera jsou v podstaté

¥ O mysterijnich dramatech bude podrobng;jsi fe¢ v jedné z nasledujicich kapitol.
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nazornym dokladem jeho teoretické koncepce divadla. V souvislosti s uvedenim téchto
dramat vznikla u nékterych vidc¢ich anthroposoft idea vystavét vlastni budovu pro
anthroposofickou préci a k provadéni dramat. (Lindenberg, 1998:100) Pivodné méla
tato budova vzniknout v Mnichové. Zde se vSak zdhy objevila fada probléml a
namitek ke stavbé a proto anthroposofové vyuzili piilezitost zrealizovat stavbu ve
Svycarském Dornachu u Basileje.

20. zati 1913 byl poloZen zékladni kimen této budovy, nazvané Goetheanum’. Sam
Steiner vytvofil model Goetheana a posléze se aktivné podilel na jeho stavbé. 1 pies
vypuknuti prvni svétové valky roku 1914 a nasledném zmensSeni poctu pracujicich,
nebot’ mnozi dostali povolavaci rozkaz k nastupu na frontu, se ve stavbé pokracovalo.
Mimo to se Goetheanum ve valeCnych letech pro anthroposofy stalo centrem
kulturniho Zivota. Napt. zde byl postupné uveden cely Goethliv Faust a rozvijeno nové
pohybové uméni — eurytmie'®. Prvni impulzy pro vytvofeni eurytmie byly Steinerovy
dany roku 1912, kdy byl svymi ptiznivci pozddan, zda-li by nemohl dat podnéty pro
néco na zplusob nekdejSich chramovych tanch. (Dostal, 2000:27) Toto nové pohybové
uméni se béhem néckolika let rozsifilo nejen mezi jednotlivymi anthroposofickymi
umélci a cleny, puasobicich v Dornachu, ale po riznych vetfejnych ptedstavenich
v evropskych méstech proniklo postupné do celého svéta''.

Steiner i za valky pokracoval ve svych pirednaskach, ve kterych se stale vice zabyval
otazkami budoucnosti Evropy, pfedevsim stiedni Evropy, jejiz poslani spatfoval prave
v tom, vysvétlovat a prosazovat mySlenku svobody lidského jedince. Roku 1918 byla
americkym prezidentem Woodrowem Wilsonem vyhldSena koncepce tzv. Ctrnacti
bodii, ktera méla byt pfedpokladem pro ukonceni valky a obsahovala téZ pozadavky
vyvozované z prava sebeurCeni narodii. Proti ni se Steiner, ktery povazoval tento

pozadavek za katastrofu pro budouci vyvoj Evropy (Dostal, 2000:27), postavil svou

? Budovou a funkci Goetheana se podrobngji zabyva jedna z nasledujicich kapitol diplomové prace.

' Eurytmii se v diplomové praci vénuje samostatna kapitola.

' Vefejna eurytmicka predstaveni se konala téZ v Praze. 30. biezna 1924 v nékdejsim Némeckém divadle (dnes
Statni opera), 2. dubna 1924 v sale prazské konzervatote Na Slovanech a 6. dubna 1924 v Méstkém divadle na
Kralovskych Vinohradech.
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ideji socialni trojélennosti'> a pokusil se zasahnout do diskuze o némeckém véle¢ném
cili. Na koncepci ideje socialni troj¢lennosti je téZ zalozen systém svobodnych
waldorfskych §kol. Prvni z nich vznikla roku 1919, kdy feditel stuttgartské tovarny na
cigarety Waldorf-Astoria pozadal Steinera, aby se ujal fizeni Skoly pro déti
zameéstnanct jeho tovarny. Waldorfska pedagogika byla zalozena na poznéni ¢loveka,
na prave psychologii kazdého jedince a na porozumeéni pro stupné détského vyvoje.
Tak vznikla Skola bez zkouSeni, bez znadmek, bez zakovskych knizek, s bohatou
uméleckou 1 femeslnou Cinnosti déti. I pfes ekonomickou krizi, kterd nastala roku
1922, byla tato prvni Waldorfskd Skola uspéchem. Dobra povést Skoly, stejné jako
pocet zakl se velmi rychle rozsifily a Steiner byl v letech 1920-1924 pozadéan, aby
daval kurzy o své pedagogice také ve Svycarsku, Anglii a Holandsku. Dnes je mozné
waldorfské Skoly navstévovat ve vSech svétadilech, celkem jich je pies 700. (Dostal,
2000:29)

Od roku 1919 vstoupila Steinerova anthroposofie, piedev§im prostiednictvim
mySlenky socidlni troj¢lennosti, Waldorfskou Skolou a riiznymi kongresy, intenzivné
do povédomi vetejnosti. Tak se na Steinera v roce 1921 obratila skupina mladych
theologii. Vyznali Steinerovi, zZe studium theologie neuspokojilo jejich o¢ekavani a Ze
by nemohli nibozZensky plisobit ve stavajicich cirkvich. V&déli, ze anthroposofie,
jakozto duchovni véda, neni ndbozenstvim, ale mohla by se stat oporou nabozenského
Zivota a naboZenské praxe. (Lindenberg, 1998:131) Proto zadali Steinera o pomoc pro
své povolani. Steiner pro né poté uskute¢nil kratky kurz a fadu prednasek a nakonec se
spolupodilel na zalozeni Obce kiestani v zaii roku 1922. Obec kiestanli se
nepovazovala za anthroposofickou cirkev, nybrz za samostatné nabozenské hnuti. Sdm
Steiner v souvislosti s Obci kiestand vzdy zdaraziioval, Ze nebyl jejim zakladatelem,
protoze jeho ukoly jsou v oblasti poznani. Zalozili ji ti, kdo se tenkrat na ného obratili.
(Dostal, 2000:30) Tato organizace funguje dodnes v riznych zemich svéta.

Na samém sklonku roku 1922 doSlo k jedné zasadni udélosti. O silvestrovské noci

vypukl v Goetheanu pozar a cela budova az na jeji Zelezobetonovy zéklad shotela.

2 Vychozim bodem je idea, Ze tfi oblasti socialniho Zivota se mohou zdravé rozvijet jen tehdy, kdyz se uplatni
specifické zivotni podminky kazdé z nich. Duchovni Zivot mlze prospivat jen ve svobod¢, v pravnim zivoté
musi panovat rovnost, hospodarsky zivot potfebuje v dobé d€lby prace nezbytné bratrskou pomoc. Vice viz
Lindenberg, 1998:113-121.
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Steinerova pozornost se poté soustiedila na znovuvybudovéani Goetheana, ackoliv
v této dobé jiz nebyl zdravotné zcela v poradku. Osobné vedl jednani s Grady a podilel
se na architektonické koncepci nové budovy Goetheana. Po pozaru si vSak uvédomil,
ze bude tieba postavit nejen novou budovu, ale 1 vytvofit novou formu organizace
Anthroposofické spole¢nosti, kterd od doby svého vzniku prosla mnohymi zménami.
PtedevSim zaloZeni zemskych spole€nosti v riznych evropskych stitech se stalo
hrozbou, ze se Anthroposofické spole¢nost rozpadne do jednotlivych aktivit a bude se
v kazdém staté rozvijet izolované. Aktivity ztracely postupné svij vyznam bez
neustalé obnovy impulzii zducha anthroposofie a bez wvnitini soudrznosti.
(Lindenberg, 1998:135)

O Vanocich roku 1923 probehl v Dornachu celosvétovy sjezd anthroposofil, na némz
byla nové zaloZena VSeobecna Anhroposoficka spolecnost a spolu sni Svobodna
vysokd skola pro duchovni védu se sidlem v Dornachu. 24. prosince ptedlozil Steiner
zakladajicimu shromazdéni stanovy nové Spolecnosti a sam pievzal jeji predsednictvi.
Jednim ze stézejnich principtli této nové VSeobecné Anthroposofické spolecnosti bylo
zbavit se jakychkoliv sektaifskych snah, které se diive v jednotlivych zemich
objevovaly, a obecn¢ zpfistupnit vefejnosti vSechny prednaskové kurzy. Navic
zalozenim Svobodné vysoké Skoly pro duchovni védu dostala Anthroposoficka
spolecnost ono centrum, znéhoz miize byt anthroposofickd prace v jednotlivych
zemich oZivovana a déle rozvijena.

V poslednich letech svého Zivota se Steiner zaméfil na pfednaskové kurzy zabyvajici
se lékafstvim a biodynamickym zemé&dé€lstvim. Anthroposofickd medicina se opira
piedevSim o znalost souvislosti mezi nerosty a rostlinami na jedné strané¢ a organy
lidského téla na stran¢ druhé. Do pochopeni nemoci je tieba zahrnout i osudové
souvislosti a zejména zpusob sepéti jednotlivych ¢lankil lidské bytosti, tj. fyzického
téla, organismu Zzivotnich sil, duSevni bytosti ¢lovéka a jeho ja. (Dostal, 2000:29)
Anthroposoficka medicina tedy chdpe nemoci v kontextu osobniho vyvoje Clovéka.
Vlastni pfi¢inou nemoci nejsou v jejim pojeti vnéjsi faktory (napt. infekce), ale
neschopnost ¢lovéka vyrovnat se s nimi. Clanky lidské bytosti mohou byt spojeny

disharmonicky. Léceni zahrnuje vliv na vSechny slozky.
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Podobné téZ u biodynamického zemédélstvi je vychodiskem duchovni zieni
problematiky. Jednd se o alternativni formu hospodafeni, pfi niz hlavni podstata
spo¢ivd nikoliv ve vysoké vynosnosti, ale predev§im ve vypéstovani rostlin,
zbavenych od vSech Skodlivin a zajiSténi neustalé hojnosti a kvality tirody. Ma se toho
dosahovat mimo jiné i respektovanim kosmickych a pozemskych ptirodnich rytmda.

28. zati 1924 mél Rudolf Steiner svoji posledni pfedndsku. Vycerpanost, kterd se
ohlaSovala jiz od ledna roku 1923, uvrhla Rudolfa Steinera na ltzko, kde i pfesto
pokracoval ve své praci. (Lindenberg, 1998:156) Podilel se na dokoncovani devét
metrti vysokého sousosi, znazortiujictho Krista mezi Luciferem a Ahrimanem".
Zejména vSak pracoval na své autobiografii nazvané Mein Lebensgang (Béeh mého

Zivota). Jeho posledni dilo vSak jiz zistalo fragmentem. Rudolf Steiner 30. bfezna

1925 zemfel.

1 O t&chto dvou nadpozemskych mocich bude v souvislosti s anthroposofii a mysterijnimi dramaty je§té fec.
Stejné tak zminovanému sousosi se prace vice vénuje v kapitole o Goetheanu.
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MYSLENKY RUDOLFA STEINERA A JEJICH SOUVISLOST
S ANTHROPOSOFII

Jak jiz bylo v ptfedchozi kapitole naznaceno, zabyval se Rudolf Steiner po cely svij
zivot mysSlenkami zaméfenymi na ¢lovéka, moznostmi sebepozndni a poznani svéta
jako celku. Souhrnem jeho nejzasadnéjSich tezi je duchovni nauka anthroposofie, ktera
ma byt, jak jiz samotny ndzev naznaduje, predeviim moudrosti o &lovéku (Stampach,
2000:22), ptesnéji feCeno, veédomim svého lidstvi. (Lindenberg, 1998:142)
Anthroposofie jako duchovni véda musi byt zaloZena na védeckém pftistupu, ktery je
spolecny jak pfirodni, tak duchovni védé. Pfirodni véda se zabyva smyslové
postiehnutelnymi jevy piirodnich ti§i a rozliSuje mikroskopicky malé oblasti a
makroskopicky velké a vzdalené objekty. (Biihler, 2004:15) Duchovni véda chce
stejnym zplsobem ¢init objektem svého badani to, co smysliim neni pfistupné, tedy to
nadsmyslové, duchovni v pifirodé. (Biihler, 2004:20) Anthroposofie se zabyva
predevS§im otazkami po duchovnim ptivodu clovéka, jeho vlastni podstaté a smyslu
veéci, jakoz 1 po existenci a svébytnosti vySSich svét, je tedy jakousi ,,cestou
k sebeuvédomeéni a k duSevnim vysledklim pozorovani podle pfirodovédecké metody.*
(Btihler, 2004:15) Podstata anthroposofie vychazi z teoretického zakladu teorie
poznani ve filozofickych dilech Rudolfa Steinera. Je proto nutné zminit jeho zakladni
mySlenky souvisejici s poznanim ¢lovéka.

Trojc¢lennost lidského organismu

Rudolf Steiner ve svém pojeti Clovéka ptichdzi k zavéru, ze lidskd bytost nema
jenom dvé podstatné odlisné slozky, jak tomu bylo urceno kiest'anskou cirkvi, ale tfi :

télo, dusi a ducha. Pfitom je dulezité ujasnit si, jak chdpe Steiner to, co nazyva dusi.

Duse je slozkou lidského organismu, kterd poskytuje Clovéku jeho ryze osobni
prozivani. To, co se d&je v nitru clovéka, mize nékdo druhy odhadovat, napt. z vyrazu
tvafe nebo slov, ale nikdo to nemlze zakouSet sdm v sob&. DuSevnimi zazitky tedy
nazyva Steiner ty, které ¢lovek proziva niterné, osobné€, u nichZz neni mozne, aby je
sdilel nékdo jiny v této podobé a shrnuje je pod pojem lidské duse. (Dostal, 2000:18)
Duse se tedy projevuje ryze vnitinimi prozitky a je nesoumcéfitelna s Cimkoli vnéjSim.
Jakmile si ¢lovék toto jednou uvédomi, uvédomi si také, Ze jakozto bytost télesna a

dusevni méd podil na dvou odlisnych svétech. Pro pochopeni duse tedy neni
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rozhodujici, Ze je nehmotna, ale Ze je nositelem vnitiniho individudlniho Zivota.
(Dostal, 2000:18)

Clovék viak, dle Steinera, miize mit jesté vnitini zazitky zcela jiného druhu a to ty,
jakym zptisobem chdpe zdkonitosti svéta prostiednictvim mysSleni. Tyto zékony
nevznikaji v mysli ¢lovéka, ale jsou né¢im, co trva a ptisobi objektivné ve svéte. 1 vetsi
pocet lidi pak mize chapat tutéz mySlenku, kterou chéapu ja. (Dostal, 2000:19)
Myslenim ma tedy ¢lovék moZnost pochopit néco, co nepatii k jeho vlastni bytosti, ale
objektivné k vnéjSimu svétu. Tu slozku lidské bytosti, ktera se miize takto spojovat
s né¢im mimolidskym, objektivnim, nazyva Steiner duchem. Zde je potieba zminit, Ze
mysleni je pouze nejnizsi, stinovy projev ducha, ktery vsak ¢lovéku umoziuje, aby si
uvédomil 1 bez nadsmyslovych schopnosti tuto dal§i rovinu existence, vyssi, nez je
rovina duSevni. (Dostal, 2000:20) Souhrnné feceno, €lovék ma tedy podle Steinera
télo, jimz souvisi s fyzickym svétem, dusi, kterou vytvaii sviij vlastni vnitini svét a
ducha, jimZ se spojuje s né¢im nadsmyslovym, ale nesubjektivnim, co trva a piisobi ve
svete.

Myslenku trojélennosti Clovéka lze nalézt 1 v predkiestanskych nabozenskych
predstavach a u antickych mysliteld. Jak jiz bylo zminéno, byla v evropském
duchovnim Zivot€¢ definitivné potlatena 8.ekumenickym cirkevnim koncilem
v Konstantinopoli v roce 869, kde bylo dogmaticky stanoveno, ze ¢lovek se sklada
z t8la a duse'”.

K porozuméni vztahu duSevniho Zivota k t€lu na jedné strané a k duchu na strané

druhé, je nutné vychazet z tzv. trojélennosti duSevniho Zivota, tj. z predstavovani,

citéni a chténi. Pfedstavovani, chténi a citéni se 1i$i stupném védomi. PIn¢ védome se

odehrava pouze predstavovani. Citéni, které vSak mulze byt mnohem intenzivngjsi,
probihd v onom védomi, jaké maji snové predstavy. Chténi ¢lovek neproziva védomeé,
ale ve stavu, jaky existuje ve spanku. (Lindenberg, 1998:109) Pti tomto ¢lenéni je vSak
nutné mit na zieteli fakt, Ze tyto procesy neprobihaji ani duSevné, ani fyzicky

o x < 15
soubézné, ale v sob€ navzajem °.

'* Jenom ojedinéle se v nasledujicich stoletich nasli myslitelé, ktefi taktéZ zastavali trojélennost ¢lovéka, u nas
mezi né patfil napf.Jan Amos Komensky. Vice viz Dostal, 2000:20.
"% Vice viz Lindenberg, 1998:109-112.
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Reinkarnace

Na rozdil od dusSe je lidsky duch vé¢ny. V lidské dusi se vS§ak mohou projevit zazitky
vlastniho ja, a timto zazitkem si maze Clovék uvédomit, Ze jeho nejvlastnéjsi bytost
pochazi z vyssiho, nadsmyslového svéta a nemé nic spole¢ného s prostorem a casem.
O lidském ja uci Steiner, Ze trva i po smrti dale v duchovnim svété, kde zpracovava
zkuSenosti z uplynulého Zivota, méni je v trvalé duchové kvality, ale pak se opct
vtéluje na Zemi, aby pokraCovalo ve svém vyvoji. (Dostal, 2000:20) I Steiner se tedy
hlasi k mySlence reinkarnace. Jestlize vSak pfedevs§im v Indii je mySlenka reinkarnace
pocitovana jako vyraz trpké nutnosti, jako néco negativniho, je u Steinera vnimana
jako moznost dalSiho vyvoje a zdokonalovani.

O vvyvoji svéta a ¢lovéka

Tato oblast Steinerova zdjmu je podrobné popséna v jednom z nejrozsahlejsich
Steinerovych d€l Geheimwissenschaft im Umrifs (Tajna véda v ndstinu, 1910). Podle
Steinerova li¢eni se ¢lovek nevyvinul ze zvifecich predkl, pravé naopak, jednotlivé
t¥idy Zivodichll vznikaly pfedéasnym odstépenim z vyvojové linie lidstva. Cast bytosti
totiz nevyckala plné vnitini zralosti pro spojeni s hmotnym svétem, pfijala hmotna
téla, ale tato téla je uvéznila do nepiekonatelné jednostrannosti, zatimco Clovek se
spojil s fyzickym télem az ve chvili, kdy byl schopen uchovat si i1 v téle vSestrannost.
(Dostal, 2000:22) Ve Steinerovée pojeti probiha vyvoj jako kiivka, nejprve sestupujici
(tedy ve sméru z duchovna do hmoty), potom vzestupna. Clovék se béhem vyvoje
spojuje stale tésnéji s fyzickym svétem a tim ztraci krok za krokem schopnost vnimat
nadsmyslové skutecnosti, ale pravé tim dosahuje plného uvédomeéni sebe sama, své
individuality a schopnosti svobodného jednani. Po tomto procesu poznani by se m¢l
posléze v budouci ¢asti svého vyvoje ve svém védomi probudit znovu pro vyssi svéty
a zapojit se svobodn¢ do jejich Cinnosti. Tato faze vyvoje zacala podle Steinera
priblizné kolem roku 1899, kdy &lovék opét za¢al vnimat oblasti nadsmyslna'®.

Otazky dobra a zla

Steineriiv pohled na pojeti dobra a zla rozliSuje dvoji typ zla — lucifersky a
ahrimansky. Oba typy se projevily ve fazi sestupného vyvoje lidstva pravé vlivem

dvou nadlidskych duchovych bytosti Lucifera a Ahrimana. Pro ¢lovéka to znamenalo,

16 Vice viz Dostal, 2000:22.
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ze se nedaval vést jako diive podnéty téch duchovnich bytosti, kter¢ mu daly vznik a
propadal omylim, strachu, nemocem a smrti. (Dostal, 2000:23) Stéale vice se nechéval
strhavat pokuSitelskymi mocnostmi zla. Prvni z nich, mocnost luciferskd, se snazila
ucinit z ¢loveéka bytost naprosto svobodnou, odpoutanou od svétskych povinnosti a
nezavislou na kosmickém fadu . Ale dle Steinera neni tato mocnost ryze negativni —
v pfimétenosti je zaroven i darcem nadSeni, tviir€ich podnéti a smyslu pro krésu.
Druha zmocnosti, ahrimanskd, se naopak snazi ¢lov€éka co nejvice uvéznit ve
fyzickych zékonitostech, ucinit ho co nejzavislejSim na hmoté a odpoutat ho tak od
svych bozskych nadpozemskych tviircl. Ani tato mocnost neni vSak jen vyhradné
Skodliva — maze ¢loveéku piinést napt. presné logické mysleni a dislednost, smysl pro
pozemsky potadek a pozemskou organizaci.

Protikladem jakéhokoli zla proto neni n¢jaké dobro, ale jiné, protichtidné zlo. Dobro
pak tvofi vzdycky pozitivni stted mezi obéma extrémy. Napiiklad protikladem
lakomstvi jakoZto ahrimanské jednostrannosti je marnotratnost (jednostrannost
luciferskd), zatimco jim odpovidajici dobry sklon lezi uprostfed — hospodarnost.
(Dostal, 2000:23)

Anthroposofie a jeji souvislost s kiesanstvim

Svym pojetim pozemské evoluce se Steiner nevzdalil, ba naopak, svou vlastni
koncepci potvrdil obrazné liceni Bible o ddvném prvotnim hfichu. BoZské bytosti,
které vedly do doby prvotniho hiichu vyvoj lidstva, pfivolily ve smyslu Steinerova
vykladu k utoku luciferskych bytosti. Tak se ¢lov€k zacal vymykat boZzskému vedeni.
Nakaza svévole, ktera tim vnikla do lidské duse, se po staleti stupiiovala a ¢asem by
vedla k zaniku lidstvi. (Dostal, 2000:24) Proto doSlo ze strany bozskych bytosti — téch,
které kiestanské nabozenstvi shrnuje do souhrnného oznaceni Bith — k zasahu. Bozska
bytost musela v osob€ JeziSe Krista vstoupit do lidského téla, projit utrpenim a smrti,
aby mohla zlstat navZzdy ptfitomna ve svété, v némz vladnou sily zla, a byt kdykoliv

clovéku k dispozici, aby v sobé piekonal vliv luciferské a ahrimanské mocnosti.
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Steiner vidi v udélosti na Golgoté, kde Kristus ptemohl sily smrti, Gstfedni udalost
celych dé&jin lidstva'’.

Protoze mé anthroposofie své kofeny v kiestanstvi, byva casto chapana jako
svobodna kiestanska cirkev, jejiz duchovni substance mutze vést k prohloubeni
chapani kiestanského ndbozenstvi. (Biihler, 2004:15)

Anthroposofie ma vést Cclovéka predevS§im k sebepoznani. Vychodisko
anthroposofického sebepoznani tkvi v tom, Ze svét zrcadli naSe vlastni mySlenky a
naSe ja se stalo samo sebou skrze svét. (Lindenberg, 1998:144) Navic anthroposofie
nachazi lidské ja tak, ze ukazuje, jak se ze smyslového svéta ¢lovéku zjevuji nejen
smyslové vjemy, ale také nasledné vlivy z minulych pozemskych Zzivoti. Veskeré

Steinerovy poznatky z oblasti anthroposofie jsou shrnuty v dile Anthroposofie’®.

' Vice viz Steiner,Rudolf. Kiestanstvi jako mystickd skutecnost a mystéria starovéku. Cesky vydalo
nakladatelstvi Ioanes roku 1998.
'8 Cesky vydana v nakladatelstvi Michael, 1999.
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KULTURNI VYVOJ POCATKU 20. STOLETI, MEZNi ROK
1910

V ptedchozich strankach jsme se stru¢né sezndmili se Steinerovym Zivotem, jeho
zékladnimi mySlenkami a aktivitami, kterym se b&hem svého zivota vénoval.
V dalSich kapitolach se vSak bude diplomova prace zabyvat pouze jednou z dil¢ich
oblasti Steinerovych aktivit a to oblasti spjatou se Steinerovou uméleckou ¢innosti,
zejména pak jeho vlastni koncepci uméleckého dila a pojetim jeho jednotlivych slozek
a pusobnosti, predev§im v rdmci uméni divadelniho. I Steineriiv pohled na uméni je
ovSem vzdy uzce spjat s anthroposofii.

Rudolf Steiner vytvofil svymi mysterijnimi dramaty — Die Pforte der Einweihung
(Brana zasveceni,1910), Die Priifung der Seele (Zkouska duse,1911), Der Hiiter der
Schwelle (Strazce prahu,1912), Der Seelen Erwachen (Procitnuti dusi,1913) - ktera
napsal v rozmezi let 1910- 1913 a kterd méla svoji premiéru v Mnichové, zcela novou
a ojedinélou odnoz dramatu s vlastnimi specifickymi znaky. Tuto drdhu zahéjil roku
1910, kdy vysel tiskem prvni dil jeho tetralogie mysterijnich dramat Brana zasvéceni.
(Aschenbrenner, 1998:132) 15. srpna téhoZ roku se v mnichovském Schauspielhausu
konala premiéra tohoto dila". Do d&e dramatu, respektive do jeho piedehry a
mezihry, zakomponoval Rudolf Steiner otdzky tykajici se urCité duality v tehdejSim
umeéni: naturalismu na jedné strané a uméni majici spiSe symbolistického ducha na
stran¢ druhé. Zaroven je zde vyjadfeno vnimani téchto dvou protikladnych tendenci
spole¢nosti. Predmétem Steinerovy piedehry a mezihry je dialog dvou pfitelkyn o
planované navstéve divadelniho pfedstaveni. Jedna z nich, Estella, preferuje zobrazeni
skutecnosti, odraz tehdej$i spoleCnosti a zivotnich pomérG prostiednictvim
umeéleckého dila, je tedy stoupencem uméleckého sméru té doby zvaného
naturalismus. Pfi volbé vecerniho predstaveni proto dava zasadni ptrednost dilu
naturalistickému. Druhd Zena, Sophia, je vice naklonéna pfedstaveni zalozenému na
vnitinim prozitku a odhalovani tzv. vys$Sich nadsmyslovych svéti, tedy uméni
blizkému symbolismu. Vyzdvihuje krasy uméni plného symbolt a pohledd do nitra

lidské duse 1 onéch jinych, nadsmyslovych svéti.

"% Data a mista premiér ostatnich Steinerovych dramat: Zkouska duse (17.8.1911, Theater am Girtnerplatz),
Strazce prahu (24.8.1912, Theater am Gértnerplatz), Procitnuti dusi (22.8.1913, Volkstheater).
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Na uvod bude tedy vhodné kratce zminit tento tehdej$i umélecky svét, jeho vyvoj a
osobnosti, mezi nimiz najdeme také takové, jejichz mySlenky a koncepce
korespondovaly s mySlenkami Steinerovymi, popiipadé mohly tyto osobnosti, jakozto
v podstaté vrstevnici, Steinera pfimo ovliviiovat ¢i obohacovat.

Obdobi kolem roku 1910 je, jak jiz bylo vySe zminéno, ve znameni doznivajiciho,
avSak neustale se jeSt¢ v dilech evropskych, a zeyména némeckych, autori,
vyskytujiciho naturalismu na stran€ jedné. Na strané druhé ovladaly literaturu i mnoha
jevisté sméry jako impresionismus, symbolismus ¢i novoromantismus, z nichz
posledni jmenovany se uplatioval predevsim v némecky mluvicich oblastech.

V naturalismu (jak jiz sdm ndzev napovidd) se autoii dél pokouseli o co mozna
nejpresnéjsi a nejveérnéjsi odraz vnéjsi skutecnosti a zobrazovani lidi v jejich extrémné
vyhrocenych (Casto socidlné velmi Spatnych) souvislostech. Jesté v roce 1910 (tedy v
roce vzniku Steinerova prvniho mysterijniho dramatu) napsal snad nejvyznamné;si

predstavitel némeckého naturalismu Gerhart Hauptmann drama Die Ratten (Krysy),

které bylo o rok pozdé&ji uvedeno na scéné. (Hammacher, 1998:12) V ném Hauptmann
velmi pravdivé a presné vyli¢il spolecenské prostiedi a poméry velkomésta, konkrétné
Berlina. Podobné¢ jako u jinych naturalistickych dél i zde se jednad o zniCeni Zivota
hlavnich hrdinii natlakem socidlnich pomért.

Oproti tomu nové sméry jako symbolismus byly névratem k iracionalni metafyzice,
k nitru lidské duse. V téchto uméleckych dilech byl odhalovéan jakysi vnitini svét
Cloveka ¢i existence nadsmyslového svéta, které byly zobrazovany pomoci riznych

vvvvvv

Maurice Maeterlinck (nositel Nobelovy ceny za literaturu, kterou ziskal v roce 1911),

jenz proslul ptfedevsim dramatem Modry ptak (pochéazejicim vsak z pozdéjsi faze jeho
tvorby). Se symbolismem ho poji pifedev§im jednoaktovky jako jsou Vnuitro, Slepci,
Vetrelkyne a jiné. Pravé roku 1910 zvetejnil dalsi ze svych dramat Marii Magdalenu
vypravéjici ptibéh o Lazarové vzkiiSeni. Cela atmosféra této hry je prostoupena
eroticko-mystickym duchem, silnym rozvas$nénim a vnitinimi emocemi. Do dila je
zakomponovana téz postava Krista, kterd ovSem na scéné nikdy nevystoupi, vzdy je
slySet jen jeji hlas, piesto se vSak v riznych motivech objevuje po celou dobu déje

dramatu.
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Také v némecké oblasti je vidét ve sledovaném obdobi v dilech riiznych spisovatelti
vliv symbolismu. Predev§im se jedna opét o nejznaméjSiho némeckého predstavitele
naturalismu Gerharta Hauptmann, ktery se vSak ve svych pozdéjSich dramatech jako
jsou Potopeny zvon &1 Haniccino nanebevzeti ptiklani k symbolismu. VIiv a naznaky
symbolismu jsou viditelné téz u dal§iho vyznamného dramatika té doby, Franka
Wedekinda, ktery je ale pozd¢ji znamy spiSe jako predchiidce némeckého
expresionismu. Pojem expresionismus pochazi plivodné z oblasti malifstvi, zhruba
kolem roku 1910 se vSak prosazuje jakozto pojmenovani nového uméleckého sméru
praveé predevsim v Némecku. Podstatou expresionismu je vyjadieni vnitiniho neklidu,
projekce lidskych emoci a postojii, pramenicich z tuSeni nezvratné se blizici prvni
svétové valky a konce lidské humanity. Casto se v dilech jedna o velmi subjektivni
nahlizeni autora, jenz je zakotveno v silném vyjadieni pocitu zivota. Vedle dél
s expresionistickymi rysy se u Franka Wedekinda vSak objevuje jedna hticka
s ndznaky symbolismu, pochazejici z roku 1910 pod nazvem Der Stein der Weisen
(Kdmen mudrcit). Jednd se o velmi specifické dilo psané ve verSich, v némz jsou
souCasn¢ zahrnuty magie, erotika, vtip ¢i komika s tragikou. DuSevni sily se v dé&ji
spoleén¢ vaii v ,alchymistickém kotli“ a pronikaji do vSech smért okultismu.
(Hammacher, 1989:17) Zde je ovSem jiz vidét jisty posun vnimani symbolismu, nebot’
je ho zde pouzito v lehce nadnesené, ironizujici forme.

Oba tyto sméry, naturalismus a symbolismus, se pomérné Casto stavaly tématem
ruznych pfednasek, ¢lankti i diskuzi Rudolfa Steinera, nebot' pravé v této dobé
(pocatkem 20. stoleti) se sam =zabyval otdzkami vlastni koncepce ztvarnéni
uméleckého dila, jejichz vysledkem se staly v 10. letech 20. stoleti Steinerovy
mysterijni hry a jejich inscenovani. Co se tedy Rudolfa Steinera v posuzovani hodnot a
smyslu téchto dvou umeéleckych smérii a inspirace témito dvéma sméry tykd, zamita
naturalismus jako kritiku nepravého umeéni. Se svoji divadelni koncepci, bohatou na
symboliku barev, vyznamy jednotlivych rekvizit €1 ztvarnéni feci a pohybu, ma jisté
blize k symbolismu. O tom koneckoncii svédci 1 predehra a mezihra jeho prvniho
dramatu Brdna zasveceni, ve kterych je zietelné¢ vidét Steinerova néklonnost
k divadelnimu ptedstaveni jakoby v symbolistickém duchu, které nakonec voli Sophia.

U vSech Steinerovych mysterijnich dramat lze vidét urcité principy prevzaté ze
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symbolismu, je ovSem nutné dodat, Ze Rudolf Steiner sam nikdy nechtél povaZovat
svoje dramata za symbolisticka®’.

Ke zcela novym estetickym koncepcim sméfovalo téz tanecni uméni. I ono hledalo
nov¢ formy vyjadieni a vyrazové prostredky. K nejvyznamnéj$im a prvnim modernim

reformatortiim tane¢niho umeéni patii zajisté Isadora Duncanova, ktera sviij protest proti

klasickému baletu vyjadtila jiz tim, Ze odlozila korzet, trikot a baletni Spicky a tancila
bosd, zahalena vétSinou jen do bilé tuniky. (Parr, 1993:27) Siln¢ zaptisobila predev§im
svymi myslenkami, v nichZ Duncanova odmitala formy projevu soudobého tane¢niho
uméni a piinasela principy obrodné, tenkrat az provokujici. Zakladnimi prostiedky
byly pro Duncanovou volnost a piirozenost tanecniho pohybu, ktery mél, dle
Duncanové, ptivod v piirodé. Byla proti jakékoliv tanec¢ni konstrukci, protoze ta stala
v cesteé volnosti: ,,Pohyby se nevynalézaji, nybrz objevuji.” (Burian, 1966:67) Z téhoz
divodu byla 1 proti konvenci, jakou byl naptiklad kostym. Popiela i klasickym baletem
zastdvané teze, Ze centrem pohybu je pfi tanci stfed zad, nachéazejici se na spodnim
konci patefe. Misto toho se snaZzila najit vnitini impulz, od n¢hoz se télu sd€luji
dusevni prozitky. V této koncepci vychdzela ze dvou zakladnich principl: z idedlni
krasy lidské postavy a idedlni krasy pohybu, jenz je vyrazem postavy. Dokazala
vystihnout pfirozenost pohybu téla osvobozeného od konvencnich gest. Tane¢ni forma
Duncanové byla jakasi drobnd, intimni miniatura, zcela vychazejici z tane¢nikovy
individuality. Tanecnik interpretuje jakykoliv mozny ndmét v drobném, subjektivnim
dramatu a stava se tak soucasné tviircem i interpretem, v ¢emz spo¢ivd maximum jeho
subjektivnosti. Zpravidla si vybird jiz hotové dilo, k némuz citi vnitini vztah. Isadora
Duncanova pozadovala takové tanecni uméni, které neuzivd prostiedky klasické
techniky. Ta byla pro Duncanovou nepfirozend a tim padem neplodna. Osvojuje si ji
vSak jako nastroj, jehoZ prostiednictvim se vyjadiuje emocionalita a jsoucnost
tanecnikil a tane¢nic a tedy pfirozeny rytmus lidskych pohybt. Tane¢nikovo dilo je
tak gesticky 1 ndmétove svobodné a respektuje pouze inspiracni zdroj, jakym muze byt

hudba, obraz ¢i poezie.

% Svédéi o tom Steinertiv komentét k jednotlivym postavam a d&jiim v kazdém z dramat, v nichZ opakované
zduraziuje sviij pozadavek, aby postavy i udalosti nebyly chapany jako urcité symboly, ale jako realné dusevni
zazitky a skute¢né prozivani jedinci. Jeho hry mély znazoriiovat tzv. duchovni (nékdy téz spiritualni)
realismus.
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Desata 1éta  20. stoleti jsou v oblasti tane€niho umeéni spjata jest¢ s jednim

vyznamnym jménem: Jaquesem-Emilem Dalcrozem a jeho eurytmikou (nazyvanou

téz rytmickou dynamikou). Jedna se o systém, ktery ucil zadky zazivat hudbu tak, aby
byli schopni fyzicky reagovat na rytmus hudebni skladby. Tim Zzaci vyjadiuji své
vnitini stavy inspirované a vyvolané danou hudbou. Pohyb eurytmiky je tedy podtizen
hudebnim kvalitam, které eliminuji tane¢nikovu individualitu a vyjadiuji pohyb esence
a druhové prapodstaty. (Hyvnar, 2000:106) Dalcroze rozvijel specificky druh vyrazové
gymnastiky, kterou postava proziva rytmiku téla a podstatu hudby. Tim jsou zaroven
uvolnény dusevni a tvarci sily, které mohou dale vzristat. (Parr, 1993:29) Roku 1910
zalozil Dalcroze Institut v Hellerau, ktery se stal centrem jeho pokust najit
prostfednictvim eurytmiky skryté spojitosti téla a duSe. Své mySlenky pftiblizoval
okoli Cetnymi predndskami o podstaté a vyznamu eurytmiky, vychdzejici castecné
z principu feckého tance a jeho vyznamu. ,Zakladni mysSlenkou bylo a zistalo
rovnomérné, jednomyslné spolupiisobeni jednotlivych elementl (tanec, zpév,
instrumentalni hudba a deklamace), které¢ vedly k celkové harmonické uc¢innosti [...]
Jakékoliv pfehanéni bylo odsouzeno. Duchovni vychova musela drzet krok s télesnym
cvicenim. Pfi duchovnim vzdélavani bylo soucasné dbano na harmonii linii, plastickou
krasu téla a nejurozenéjsi rytmus pohybu.” (Parr, 1993:30) V podobném duchu pak
mela pisobit 1 jeho moderni eurytmika. Ta mé slouzit kidentifikaci clovéka
v kolektivnim obtadu, ktery je jednotné ovladany impulzem, rytmem. Jen timto
prozivanim ve spolecné Cinnosti, nebo jakési kolektivni dusi, bylo mozné prozit Zivot
jako umeéni a jako obftad.

Rozsahlé zmény v tane¢nim uméni tu byly obsirnéji zminény hlavné proto, Ze tento
obrat k duchovnosti a pfirozenosti, az oCisténosti lidského téla pii taneCnim projevu
maji jistou podobnost se Steinerovou tzv. viditelnou, zjevnou feci, eurytmii. Ta se
stala jako metoda postupné neodmyslitelnou soucasti nejen jeho mysterijnich dramat,
ale vSech inscenaci nastudovanych v centru Anthroposofické spole¢nosti v budové
Goetheanum ve Svycarském mésté Dornachu .

Aby se vSak zcela zavrSila tato kapitola tykajici se pro Steinera novych inspiracnich
zdroji, je potieba zminit jeSt¢ v kratkosti zmény v oblasti vizudlnitho uméni. I

v malifstvi nastavd posun od zachycovani redlného svéta ¢i objektu smérem
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k duchovnosti a vnitfnimu subjektivnimu nazirani. Roku 1910 ptiSel do PafiZe z Ruska

Marc Chagall, ktery mél svymi atypickymi obrazy jeden z nejtrvalejSich vlivi na

evropsky umélecky i duchovni zivot. (Hammacher, 1989:19) V jeho obrazech se misi
prvky zidovské mystiky, mytologie, legend a pohadkovosti, ¢imz vytvaieji vnitini svét

imaginace. Téz malif Vasilij Kandinskij popisuje ve svém umélecko-filozofickém

spise O duchovnosti vumeéni (1911) proces opousténi vnéjsi, smyslové skute€nosti a
nasledny obrat ,,dovniti*, do nitra, coz poté transformuje do svych obrazi. V nich
zanechal zobrazeni vnéjSiho smyslového svéta a zdlraziuje spiSe formu jako takovou.
Forma je, dle Kandinského, vnéj§im vyjadienim vnitiniho obsahu. V jeho obrazech
neni tedy podstatné, co se vyjadfuje, ale jak. Tim provedl odlouc¢eni uméni od
vnéjSkem determinovaného, smyslové vnimatelného svéta. Uméni se tak stava
zviditelnénim duchovnich a duSevnich zkuSenosti v neustalém napjatém vztahu
s vnéjSim, predmétnym (vécnym) svétem. (Hammacher, 1989:20)

V této souvislosti je potfeba poukézat téZ na vyrazné anti-naturalistické reformatory

divadla jako byli Adolphe Appia (ktery byl v uzkém kontaktu s Dalczrozem a
podstatnou ¢ast principu jeho eurytmiky pievzal do své koncepce herce-tanecnika),

Peter Behrens, Edward Gordon Craig nebo Georg Fuchs. Jejich zékladni inscenaéni

principy smétovaly k opétnému navraceni k prvopocatku zdroje divadelnosti, v némz
m¢éli herci i divéci ,,splynout™ pii této spoleéné komunikaci a pti tom zazit duSevni
ocisténi. (Parr, 1993:30) K tomu mély poslouzit do t€¢ doby zcela neobvyklé prostiedky
jako stylizovany zplsob fe€i, vyrazn€ prokomponovana rytmicko-tane¢ni forma
pohybu, jakoZ i1 redukovana jevisStni scéna. Charakteristickym prvkem byla dillezitost
slova a Cloveka, jak herce, tak divéka, v tomto stylizovaném prostoru. Tento prostor
byl pojat zcela proste, Casto jen symbolickymi pfedméty a barevnymi oponkami. Svou
koncepci mél ke Steinerovi nejblize Adolphe Appia. Jeho hlavnim cilem byla
harmonie vSech scénickych a divadelnich vyrazovych prostiedkd, jakoz i pozadavek
mozZnosti neustale se pohybujiciho a proménujiciho divadelniho prostoru.

Doba vzniku mysterijnich dramat tedy spadd do doby radikdlnich kulturnich,
duchovnich, avSak 1 sociadlné-politickych zmén, které posléze vyustily v prvni
svétovou valku. S rozvojem téchto hlubokych zmén v Zivotnich podminkéch,

preduréenym hospodatskymi, védecko-technickymi a spolecenskymi pievraty, které
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v celém stfedoevropském prostoru postupné vyvolaly riizné reakce, se projevovaly tézZ
protikladné tendence a stiety riiznych proudt a sméri tehdejSiho uméni. Odvracenim
se od vngjsi skute¢nosti dosahl proces vyvoje uméni nové podoby. Umélci obdobi
mezi rokem 1900 a prvni svétovou valkou tedy nechtéli zobrazovat jen véci smyslové
vnimatelné, ale pfedev§im zachytit ono nadsmyslové, co je skryté za t€émito smyslové
poznatelnymi vécmi a prave to umélecky vyjadrit ve svych dilech. Stejné tak ucinil téz

Rudolf Steiner.
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VLIV JOHANNA WOLFGANGA GOETHEHO A RICHARDA
WAGNERA

Jsou znamy dvé osobnosti, které nepatfily k soucasnikim Rudolfa Steinera a které
ho pfece dokdzaly zasadnim zplsobem ovlivnit a inspirovat a knimz se vzdy
opakované ve svych spisech a prednaskach hlasil: Johann Wolfgang Goethe a Richard
Wagner.

Jak lze vycCist z prvni kapitoly této prace, vliv Goetheho byl patrny jiz v dobé¢, kdy
Steiner jesté studoval a byl na zdkladé doporuceni svého profesora dé&jin literatury na
Technické univerzit¢ ve Vidni pfizvan do Némecka, aby se podilel na piipraveé
souborné¢ho vydani Goethovych, ptedev§im ptirodovédnych spisi. Odtud se zacala
formovat Steinerova koncepce smyslové vnimatelného svéta jako protikladu ke svétu
takovému, ktery je naSim smyslim skryty a kterého je mozné poznat pouze odhalenim
urcitych ptirodnich zékonitosti, jakoz 1 vztah mezi duchovnem a ptirodou a postupné
odhalovani a chdpani jejich podstaty. Pii studiu Goethovych piirodovédnych dél
Steiner objevil, ze Goethovo zkoumani ptirody spo¢ivd ve svych principech a cilech
v moznosti pochopit zdkony organické ptirody na zakladé pozorovani a smysleni o ni.
Goethe se snazil vnimat kazdy organismus jako princip celistvosti. Zakladem pfi
pozorovani ptirody pro Goetheho byla tzv. mySlenka metamorfézy, kterou casto
vysvétloval na prikladu rostliny. Podstatou této metamorfézy bylo, ze v kazdé
jednotlivé oddélené Casti rostliny se odrdzi cela rostlina a pii peclivé koncentraci 1 jen
na jednu jeji ¢ast lze odhalit a poznat rostlinu v jeji celistvosti. (Biihler, 2004:30) Do
jisté miry tak Goethe pfevracel badatelskou metodu tehdejsich védcii, nebot’ oznacuje
jednotlivé ¢asti daného objektu za tviréi princip odkryti jeho celku a tim i podstaty.
Hlavni smysl Goethova zkoumani piirody je tedy spojen s principem dikladného,
peclivého pozorovani jako nejvySe cenéné hodnoty. Dle Goetheho je ve vSech
odvétvich védy podstatnéjsi pozice pozorovatele nez samotného predmétu ¢i objektu
pozorovéni. (Parr, 1993:73) Clovék pak, jakozto hlavni nositel a predstavitel téchto
principt, v jakémkoliv svém projevu ¢i dile, v kazdé jeho casti, odhaluje svoji
osobnost jako celek. Goethliv zplisob poznavani tedy umoznuje zkoumani podstaty

vSeho Zivého a organického, 1 kdyZ €asto na prvni pohled nas§im smysliim skrytého, a
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souCasn¢ tim naznacCuje pomyslny most mezi pfirodou a duchem. Jednd se o
rovnovazny vztah ptrirody a lidského ducha charakterizovany Goethem jako
»,manifestace tajnych zakonu ptirody*. Tento vztah pak Goethe uvadi do souvislosti
s uméleckym dilem:,,Dokonalé umélecké dilo je dilo lidského ducha a v tomto smyslu
také dilo ptirody.” (Parr, 1993:73) Umé¢lecké dilo jakoZto originalni, svobodny vytvor
Clovéka je odrazem jeho duchovnosti. Jinak feceno, umélecké dilo je pfirozenym
osvojenim si duchovna ¢loveéka, které se projevuje pii peclivém pozorovani ptirody,
do niz ¢lov€k zaroven pii tomto dikladném nazirani pronikd a tim davé prostor svému
nejen badatelskému, ale 1 duchovnimu rozvoji. Kazdé umélecké dilo pak odkryva
tajné, skryté zakony ptirody. Vse zde uvedené dokazuje, ze Goethe zdaleka nebyl jen
basnikem. Byl 1 vyznamnym badatelem vfadé¢ védeckych oborli a udrzoval
korespondenci s mnoha $pickovymi védci své doby. Tyto své védecké poznatky vSak
casto vnasel do basnické tvorby, nékdy je dokonce vyjadioval ve verSich. A stejné tak
dovedl své badatelské snahy okraslit uméleckymi impulzy. (Dostal, 1999:63) Z vyse
uvedenych Goethovych mySlenek vyplyva jeho presvédcCeni, ze uméni miize byt
dokonce hlubsi vykladackou tajemstvi ptirody nez véda. Uméni chapal Goethe jako
¢innost, v niz by se m¢ly odraZet i odhalovat skryté zakony existence.

Rudolf Steiner se, nadSeny Goethovymi mySlenkami, snazil vzkiisit a dale rozvijet
Goethtv pfistup k pozndni. Poznamendva, ze mu Goethtv pfistup piipada ,,jako svitici
had, schopny prosvétlit to, co leZi pod smyslovym povrchem svéta. (Steiner, 1979:79)
Zminka hada vcitaci Rudolfa Steinera naznacuje jisty odkaz ke Goethové
pozoruhodnému dilu, Pohddce o zeleném hadu a krdsné Lilii*', o kterém by se tato
prace v souvislosti s J. W. Goethem také chtéla zminit. Dillezitost Pohddky spociva
nejen v tom, ze jsou v ni zakomponovany Goethovy vyse zminéné teze, ale predevSim
v okolnosti, Ze tato Pohddka byla pro Steinera dilezitym impulzem pro vznik jeho
prvniho mysterijniho dramatu, Brany zasveceni, a jejiz nékteré postavy a kompozi¢ni
principy, jako je podzemni chram ¢i pohadkovost o sobé€, Steiner volné do tohoto
dramatu prevzal.

Pohadka byla napsana kolem roku 1795 a tvoii zdvér souboru sedmi novel,

nazvané¢ho Rozmluvy némeckych vystehovalcii. Vzbudila tehdy obdiv ptichdzejici

*! Nadale zkraceno a v textu pouzivano pouze jako Pohddka.
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romantické generace a podnitila vznik mnoha dalSich pohadek, zaroven vSak jiz
v Goethové dobé vyvolala prvni pokusy o duchovni vyklad Pohddky, které pokracuji
az do soucasnosti. Sdm Goethe totiz naznacil, Ze nejde jen o nezavaznou bésnickou
hiicku. O¢€ tedy jde v oné Pohddce a jaké interpretace je mozné z ni vycist? Podstatou
Pohadky obecné je, aby osmnact postav v ni vystupujicich, které se Casto objevuji
v d&ji zcela néhle, bez predchoziho seznameni ¢tendie s nimi, ¢imZ zplsobuji rychlé
zvraty situaci déje, ve ,,vzdcném okamziku® urcitym zplsobem spole¢né dovrsily
tvotivy proces vedouci k dokonalosti svéta. Kazda postava ma v dile svoje dilezité
postaveni v ramci celku, nese sviij ukol ¢i poslani. VSechny postavy, at’ jiz svym
zptitomnénim nebo samotnymi Ciny, pak dohromady vytvéreji kauzalni fetézec, diky
némuz muze byt dilo dovrSeno. Kazda postava, kazdd véc je zaroven specifickym
znakem dutlezitym pro hledani konecného cile, jimz je dovrSeni dokonalosti.
PtedevS§im postava hada, jeho sebeobétovani umoznujici vzkiiSeni Jinocha, dalsi
z postav, a naslednd proména hada v kruh svitivych drahokamii tvoti jadro Pohddky.
Zbytky hada v podobé drahokami se totizZ nasledné stavaji zdkladnimi pilifi mostu,
spojujiciho dva diive neslucitelné biehy. Ve stejny okamzik vystoupi z hlubin zemé
posvatny chram, sidlo krasné Lilie, zastupujici v dile ideal ideald, a Jinocha, ktery ve
hie symbolizuje silu lasky. Tento akt znamena ono dovrSeni procesu dokonalosti a
celistvosti. Dulezitym symbolem Pohadky je sklenuti mostu pies tyto dva biehy,
nejCastéji interpretované jako dva svéty: Prvni je na§ smyslovy svét, ktery
zachycujeme a fidime ptedevSim rozumem. Je zde vSak odvéka touha proniknout do
svéta za ,.fekou®, do fiSe ,,krasné Lilie*, do fiSe tajemnych, hlubSich zakonitosti, které
nejsou béznym rozumem postizitelné. Most pak umozinuje piechod z jednoho svéta do
druhého, pftilezitost proniknout do nadsmyslové fiSe. Tato cesta do nadsmyslového
svéta, jeho poznéni a odhaleni skrytych hodnot bylo v podstaté celoZivotnim usilim
Rudolfa Steinera, ktery se navic rozhodl pfedat svoje poznatky a zkuSenosti dalSim
generacim. Jednim z prostiedkli této cesty zasvéceni méla byt téZ jeho mysterijni
dramata. Sam Rudolf Steiner chape Pohddku jako ,basnické zobrazeni oné
smyslové existence k nadsmyslové, a ¢lovék v disledku toho dava sviy Zivot cele

k dispozici svétu a Bohu.”“ (Steiner, 1979:105) Pohadku Steiner tedy povazuje za
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umeélecké voditko pro moznost ,,zasvéceni®. Pravé proto se Goethova Pohddka vedle
Fausta stala Steinerovi nejvetsi inspiraci pro tvorbu svych vlastnich, tzv.mysterijnich,

dramat.

Druhy jmenovany, Richard Wagner, upoutal Steinera zejména svou ideou
souborného uméleckého dila (v origindle das Gesamtkunstwerk) a zpracovanim
v podstaté celé germanské mytologie do svych hudebnich dramat v dobé, kdy se jiz
Steiner coby divadelni kritik 1 sam aktivni divadelni ¢initel zabyval funkci, zdmérem 1
ztvarnénim divadelniho pfedstaveni. Rudolf Steiner povazoval Wagnera nejen za
vynikajiciho hudebnika, ale téz za opravdového duchovniho védce, jehoz zékladnim
pfesvédCenim je okolnost, Ze za nasim smysloveé zachytitelnym svétem existuje jesté
neviditelny svét, do néhoz vsak Cloveék prece jen miize urcitym zptisobem proniknout.
Richard Wagner tuto cestu podnikl jakoZto hudebnik na zaklad¢ svého presvédceni, ze
hudba neni pouze jakymsi doplikem existence, ale ze se jevi jako prostiedek
odhalovani dalSiho svéta, ktery nam zcela jinym, specifickym zpisobem objasiiuje
souvislosti. Pokud ¢lov€k dokaZe tuto podstatu hudby piijmout do svého nitra a
nasledné prozit, ziska tim urcitou jistotu a orientaci ve svych pocitech. Pro Richarda
Wagnera byly tony ,,vnéjsi® hudby, té, kterou pomoci sluchu bezprostiedné vnimame,
prosttedkem vyjadieni ,,vnitini“ hudby, tj. duchovniho vyznéni svéta a svétem
pulzujici harmonie:,,V nastrojich se reprezentuji zakladni prvky bozZského dila
stvofeni pfirody a lidstva; to, co vyjadiuji, se nikdy nemlze stit jasné ur€enym a
stanovenym, nebot’ opét davaji Clovéku ony prvotni pocity, kdy zchaosu zacalo
vystupovat prvni umé&lecké tvofeni v dobg, kdy viak jestd samo uméni neexistovalo.“**
(Steiner, 1999a:162)

Zajimavym v tvorb¢ a myslenkdch Richarda Wagnera je téz fakt, ze chtél objevit
ur¢ité misto, v némz by se mohly jim zobrazované myty a legendy prezentovat a nabyt

tim nejvétsiho efektu a dojmu z piedstaveni. Tyto mysSlenky dovrsil ve své koncepci

Bayreutskych slavnosti. V Bayreuthu byla postavena budova, v niz se uvadélo pouze

22 Citace pochazi z Wagnerovy novely Pout’ k Beethovenovi (Eine Pilgerfahrt zu Beethoven), ktera vznikla

v letech 1840 a 1841, kdy Wagner pobyval ve Francii. Tento spis vypravi poetickou formou o mladém muzi,
ktery se vydal pésky do Vidné, aby mohl mluvit s Beethovenem. Vyliceni jeho cesty je velmi humorné, ukazuje
vSak zaroven hlubokou tictu k mistru.-Citaci pfedchazi zajimavé porovnani orchestralni hudby a hudby
vychazejici z pocitl a ndlady jednotlivce.
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Wagnerovo dilo. NejvétSiho ohlasu dosihla jeho mytologickd tetralogie Prsten
Nibelungii a Parsifal. (Dellin, 1983:52) Wagner 1 v tomto ohledu zajisté ovlivnil
Rudolfa Steinera, ktery na pocatku 20. stoleti ucinil prakticky stejny krok, kdyz nechal
ve Svycarském mést¢ Dornachu postavit kopulovitou budovu Goetheanum, urcenou
predevSim pro inscenovani Steinerovych mysterijnich dramat a Goethova Fausta,
kterého Rudolf Steiner povazoval za vrchol dramatiky zabyvajici se mystikou a
nadpozemskymi svéty vibec. Goetheanum se vSak stalo pfedevS§im centrem
Anthroposofické spoleCnosti a shromazd’'ovacim mistem, kde se konaly rizné
anthroposofické pfednaSky pro Sirokou vetejnost. Steiner tato ,,vyvolena® mista
pfirovnavd k pradavné lidské minulosti, ke starovékym narodim, u nichz vzdy
existovala ona posvatna, mysterijni mista, chrdmy a Skoly. VSude bylo mystérium
konané v daném vyvoleném prostoru zdkladem pozdéjsi kultury a jehoz soucasti vzdy
byly prvopocatky nabozenstvi, védy 1 uméni, které se od sebe postupné béhem vyvoje
lidstva odd¢lily. Podstatou mystéria bylo prozit tyto tfi aspekty v celistvosti a
oziejmovat tim Clovéku rizné hadanky svéta. Prostiednictvim mystéria mély téz
k lidem sestupovat vys8i duchovni sily. Rudolf Steiner ve svych piednaskach
pfedklada a obhajuje svij nazor, ze 1 Richard Wagner ucinil tento krok zpét do
minulosti, do Casti pradavnych mystérii a provedl pii ném opctovné slouceni téchto
oddélenych oblasti (naboZenstvi, védy a uméni) v jeden celek. U€inil tak spojenim
hudby a dramatického znazornéni daného ptfibéhu a tim docilil oné celistvosti. Dle
Steinera Richard Wagner véfil, Ze byl povolan, aby opét uskutecnil spojeni téchto
oblasti prostiednictvim svého uméni, které, jak jiz bylo zminéno, nazyval ,,das
Gesamtkunstwerk®, v némz se jedna o slouceni vSech prvka uméni do celistvé jednoty.
(Steiner, 1999a:165) I Richard Wagner, podobné jako Rudolf Steiner, byl pii své
tvorb¢é inspirovan dvéma historickymi uméleckymi osobnostmi a to Williamem

Shakespearem a Ludwigem van Beethovenem. V Shakespearovi totiz vidél dramatika,

ktery v obdivuhodné vnitini celistvosti pfinasi na jevisté lidské €iny a skutky, které se
pak ukazuji vjeho, vynikajicim zplsobem propracovanych, wvnégjSich d¢&jich.

V Beethovenovi vidél naopak umélce, ktery ve stejné obdivuhodné vnitini celistvosti

dokdzal vyjadfit to, co se odehravalo v lidském nitru, co vSak (na rozdil od

Shakespeara) nepfechazi do vnéjsi akce, ale zlstdvd uchovano jako pravé prozitd
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emoce Vv lidském nitru. Jeji proziti mize mit vliv i na priabéh oné vnéjsi udalosti. A
pravé tyto dva zpusoby uméleckého zndzornéni byly tim, co chtél Wagner dale
prozitek, ktery se nachazi v lidském nitru jako zprostiedkovatel téchto vnéjSich akci,
avSak nemuze byt pfi komunikaci postav verbalné sdélen. Toto nitro lidskych pocitt a
prozitkli se vSak miize vyjadfit prostiednictvim hudby a neustale pak setrvavat
v jednotlivych motivech hudby. Co tedy nemuize byt navenek sdéleno dramaticky, je
realizovano v hudbé. Co neni mozné znazornit v hudb¢, piechazi do vnéjsi akce.
Richard Wagner tim ucinil syntézu mezi Shakespearem a Beethovenem. (Steiner,
1999a:167) Z této zakladni myslenky se rozvijela koncepce souborného umeleckého
dila, v némz chtél Steiner navic prostfednictvim mytl a legend zobrazit vyvoj lidstva i
lidstvo jako takove.

Pro Steinera tak nemohl zlstat Richard Wagner zcela obycejnym, v§ednim umélcem,
nebot’ podobné jako v mystériu dokézal ve svém souborném uméleckém dile nejhlubsi
pocity, které ¢lovék muize prozit, vyjadiit vSemi prosttedky uméni. Navic ve své hudbé
zprostiedkovava poznavani praddvného svéta a tim obrozuje tradici mytl, legend a
mystérii, vnichz dokdzal osvétlit nejhlubsi zakony, jakoz i podstatu tohoto
nepoznané¢ho svéta. Ve vSech svych dilech, ptfedevSim vSak vjeho vrcholném,
tetralogii Prsten Nibelungii a vysostn¢ pro bayreutské slavnosti ptivodné uréeném
FParsifalovi ukazuje, jak tyto zdkony ptechazi a plsobi v déji z ¢lovéka na Clovéka a
stejné tak se ma stat u samotnych divakl pfi prozivani daného uméleckého dila.

Nejen ze byl Richard Wagner pro Rudolfa Steinera zajisté inspiraci, dileZitou pro
Steinerovu divadelni ¢innost a praxi, ale v jistych ohledech maji téZ mnoho spole¢ného
v osobnim zivot¢. Podobnost obou osobnosti je totiz vidét i v jejich kritice soudobého
umeéni, urc¢ité kontroverznosti a reformdatorstvi v jejich, tehdy neobvyklych, principech
divadelniho uméni a stim mnohokrate spjatym nepochopenim a vytkami ze stran

svych soucasniki.
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STEINEROVO POJETI DIVADLA

Rudolf Steiner, jak jiz bylo v prvni kapitole zminéno, byl od mladi aktivni coby
spisovatel s velkym zdjmem o divadelni a kulturni Zivot tehdejsi doby. Jiz roku 1888
byl znamym divadelnim recenzentem a redaktorem Deutsche Wochenschrift (Némecky
tydenik) ve Vidni a poté v letech 1897-1899 se stal v Berliné vydavatelem Magazins
fiir Literatur (Magaziny pro literaturu) vychéazejicimi s ptilohou Dramaturgische
Blitter (Dramaturgické listy) a téz spolupracovnikem a clenem Berliner
Dramaturgische Gesellschaft (Berlinské dramaturgické spolecnosti). A pravé tato
spolecnost piivedla Steinera k divadelni praxi. Podilel se na ptipravach koncepci pro
inscenace a ucastnil se jednotlivych zkousek. V roce 1898 nastudoval spoletné
s dramatikem Ottem Erichem Hartlebenem Maeterlinckovo drama L 'Intruse (Vnitro).
Ve Vidni, Vymaru a Berlin¢ vychéazely mezi roky 1889-1900 Steinerovy rozsahlé
¢lanky, tykajici se divadeln&-politickych a divadelné-teoretickych témat, dale pak
recenze a kritiky dramatickych d¢l, inscenaci ¢i dokonce osobnosti samotnych autort a
herca®.

Od roku 1907 zacal Rudolf Steiner sam s vlastnimi prvotnimi pokusy rezirovani
divadelnich ptedstaveni. Pfi pftileZitosti kazdoroéné¢ porddaného Kongresu federace
evropské sekce Theosofické spole¢nosti** zinscenoval v roce 1907 Das heilige Drama
von Eleusis (Posvatné drama eleusinské) a vroce 1909 Die Kinder des Luzifer

(Luciferovy déti). Autorem obou dramat byl francouzsky basnik Eduard Schuré (1841-

1929). Ackoliv Schuré svoje hry, sdruzené pod spoleénym nadzvem Theater der Seele
(Divadlo duse)®, koncipoval pro jevistni zpracovani, fadi se dnes tato dila spise mezi
knizni dramata. Krom¢ Steinerovych inscenaci v ramci theosofického kongresu bylo
uvedeno jen jediné Schurého dilo — Roussalka a to v Patizi roku 1905. (Parr, 1993:87)
Steiner vSak v Schurém vidél zastupce magického, intuitivniho a transcendentalniho
divadla ve svété racionalismu. (Aschenbrenner, 1998:121) Steinera a Schurého

spojovala spole¢na mySslenka piivodu divadla. Cilem obou bylo nahliZet na prapodstatu

2 Vice viz Steiner, 1960.

* O kongresech 1ze dohledat vice v knihovné Anthroposofické spole&nosti, Petrzilkova 2485/44, 158 00 Praha 5-
Stodulky.

** Dalsi informace o tomto dile nedohledany.
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inscenace zaroven jako na kultické misto, ve kterém prave probiha zasvécovaci ritual.
Hlavnim umyslem bylo navraceni diivéjsi jednoty mezi herce a divaky, zazivajici
stejnou mérou dané predstaveni a jeho ,,zasvécovaci poslani®. Za nejvétsiho nepfitele
,hluboce vnimaného pojeti* kulturniho zazitku povazoval obzvlasté Schuré vladnouci
racionalismus, ktery odvadi divackou mysl od pravého intuitivniho a emotivniho
proziti inscenace. Schuré dokonce vytvofil vlastni divadelni model, délici se na tii
okruhy: divadlo lidu, uskuteciiujici se v pfedméstich, divadlo méstské a divadlo elity.
Cilem kazdého okruhu vSak méla byt vzdy religidézni iniciace divakii. Tento model byl
zamyslen jako nova forma spoleCenské hierarchie. (Aschenbrenner, 1998:122) I kdyZz
se Steiner pozdéji od Schurého koncepce a jeho dramatickych kvalit distancoval, je
dalezitd jeho navaznost na Schurého mySlenku paralelnosti uméni a religiozity.
V letech inscenovani Schurého dél v ramci theosofickych kongresi se postupné
rozvijela koncepce Steinerova mysterijniho divadla. Jeho kulturni aktivity v tomto
obdobi (1907-1909) lze povazovat za pocate¢ni stadium vlastni vize mysterijniho
divadla.

Jak jiz bylo uvedeno, vychodiskem Steinerovy teoretické koncepce uméni se stalo
Goethovo uceni a celkové estetika némecké klasické literatury 18. a 19. stoleti
(Schiller, Jacobowski, Hamerling). V ni byl Steiner okouzlen pfedev§im
jednoduchosti, jasnosti a pravdivosti pi1 ztvarnéni uméleckého dila. Umeéni je pro
Steinera prostfedkem zobrazeni nebo téz ukazatelem cesty k lidské schopnosti
uvédomit si svoje mySlenkové pochody. Uméni ma tedy schopnost zviditelnit
mySlenku a tim ukdzat pravdivé, avSak za béznych okolnosti skryté, jevy nasi
existence. Uloha umélce je, dle Steinera, podobna védci. Oba se musi ponofit do
skrytych zakonitosti a technik pfirody, kde poznéavaji jeji univerzalné platné zakony a
z nich pak mohou nadale Cerpat i tvofit. S tim je t€Z spojeno Steinerem pozadované
védomi religidzniho poslani umélce oziejmujici bozské zakonitosti. Steiner v umeéni
vyzadoval opétné sjednoceni védy, uméni a ndbozZenstvi, stejné jako tomu bylo
v davnoveku v dobach mysterijnich kultl a jejich obfadi. Za sviyj vlastni tkol jakoZto
divadelniho reformatora si Steiner vytyCil navraceni divadla ke svym skute¢nym
kofentim, odkud se postupné rozvijelo. Slo o navraceni k jiz zminénému kultu a

ritudlu, jeZ jsou oba spjaty s nabozenstvim a virou. I ve Steinerovych mysterijnich
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dramatech je vzdy zastoupeno jejich spiritudlni a religiézni mystické poslani*. Herci,

kteti pak vtéchto dilech vystupoval, méli dle Steinera zastdvat zaroveinn funkce
podobné knézim.

V divadle jako takovém vidé€l Steiner ,,umélecky institut®, jehoz hlavni funkci je
zobrazeni duchovni skute¢nosti, kterd je zndzornéna pomoci divadelniho piedstaveni.
Ojedinélost divadla spociva také v jeho enormni piisobnosti na obecenstvo, v némz je
schopno vyvolat umélecky prozitek a zazitek. (Aschenbrenner, 1998:124) Dle Steinera
se vSak divadlo musi vyhnout jakymkoliv socialné kritickym ¢i politickym tmyslim.

TaktéZ moralni funkci divadla nechapal Steiner v schillerovském slova smyslu.

Divadlo tedy nepovazoval za moralni, nybrz za uméleckou instituci, v nizZ samo uméni
pracuje dle vlastnich zakonitosti, odvozenych z pfirody. V tomto pohledu piimo
vychazi z Goetheho a jeho pojeti uméni v souvislosti s ptirodou”’. To znamena, Ze
uméni musi byt zaroven skutecné a ptirozené jako zakonitosti v pfirod€. Jen tak miize
celym dilem vyzafovat opravdovy vnitini umélecky prozZitek. (Aschenbrenner,
1998:124)

V inscenovani dramatického dila pak Steiner kladl zvlaStni diraz na formu
jazykového projevu propojeného se zvlastnim pohybovym uménim - eurytmii, a na
specidlni uspofddani a pouziti jevistniho prostoru, kostymu ¢i osvétleni. Zvlastni
pozornost byla piikladdna vybéru dramatikli a jejich dél, ktera by bylo mozné na
zéklad¢ obsahii aplikovat v duchu Steinerovych tezi z hlediska anthroposofie. V prvé
fad¢ se jednalo o cyklus mysterijnich dramat samotného Steinera a Goethova Fausta,

dale pak dila §vycarského basnika a anthroposofa Alberta Steffena®® a dalsich.

*% Pojmem spiritudlni se rozumi duchovni posléni, spjaté se subjektivitou a nitrem &lovéka, pojmem religidzni
nabozenské, osveétové poslani zprostiedkované pomoci mystéria.

*7 Zminéno v kapitole Vliv Johanna Wolfganga Goetheho a RichardaWagnera.

¥ Albertu Steffenovi je v této praci vénovana samostatna podkapitola.
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STEINEROVY INSCENACNI PROSTREDKY

Nové interpretace jednotlivych inscenacnich prostiedkti je vzdy dilezitd pro
pochopeni Steinerova cyklu mysterijnich dramat. Kazdy z téchto prvkl téz podporuje
samotny pribéh predstaveni. Re¢, pohyb, svétlo, kostymy, scéna, vie je podiizeno
pravidliim anthroposofie.

Tiemi zakladnimi slozkami ptfedpoklddané nové koncepce pro celkové jevistni
vyznéni jsou viak pro Steinera pokazdé divadelni hra jako takova®’, jazykovy
projev a eurytmie.

Pti pfedstavovani jednotlivych sloZek inscenace v této kapitole vychazi diplomova
prace predevsim ze studie Steinerovy knihy Sprachgestaltung und dramatische Kunst
(Ztvarnéni/Tvorba Feci a dramatické uméni)® (1969), kde se jeji autor velmi
podrobné vénuje témto jednotlivym slozkdm a jejich funkénost pii praktickém vyuziti

dokazuje mnohymi ukdzkami ¢i ptiklady.

Jazykovy projev

Jazykovym projevem, €ili ztvarnénim feci se Rudolf Steiner zabyva v prvni ¢asti své
knihy Ztvarnéni vec¢i a dramatické uméni nazvané Uber die eigentliche
Sprachgestaltung (O vilastni tvorbé reci).

Jazykovy projev hraje v divadelni koncepci Rudolfa Steinera centralni roli. Reg je
zde chapana jako prostfedek vyjadifeni ducha. V kazdém jazyce a jeho slovech, ve
vSech slabikach a hlaskéach se vzdy odrazi pocity ¢lovéka doplnéné gesty a pohyby.
Pro vyjadieni kazdé hlasky je vzdy pouZzito urcitého pohybu. OvSem, jak sam Rudolf
Steiner uvadi, nikdy se nejedna o pohyb stereotypni, ustdleny, ktery je zaroven

v daném okamziku nezaménitelny s jinym pohybem®'. ,,Pohybem &i gesty se vyvolava

¥ T¢ se vénovala predchozi kapitola.

3% Toto dilo nebylo dosud pielozeno do &estiny. Dvoji preklad slova Sprachgestaltung vychazi z doslovného
piekladu vyznamu tohoto slova jak je tomu v prvém ptipad¢ (Ztvarnéni reci), ptekladu Tvorba reci pak uziva
vyznamny ¢esky anthroposof Jan Dostal, ktery se tvorbé feci a jazykovému projevu dle Steinerovych principti jiz
nékolik let intenzivné vénuje. V této praci vSak bude nadale pouzivano prvého piipadu, vice na teorii
odkazujiciho, prekladu.

3! Hlasku A je napf. mozné vyjadit pazemi, nohama, pohybem do riznych stran, velkym ¢i malym, také pouze
dlanémi nebo jen prsty.
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celé spektrum novych pociti, spjatych s jednotlivymi hlaskami,” shrnuje ve své knize

& 2, v soucCasné dobé

Tvoriva rec, zabyvajici se praveé timto piistupem k feci, Jan Dosta
viidéi osobnost Anthroposofické spoleénosti na uzemi Ceské republiky. Paralelnost
mezi hlaskami a gesty pfispivaji k odkryvéni, zviditelhovani a bezprostiednimu
prozivani ducha projevujiciho se ve svété, kosmu i1 ¢lov€ku samém. (Parr, 1993:92)
Kazdd souhldska odradzi touhu dusSe zobrazit vngjSi svét, zatimco samohlaska je
vyjadienim vnitinitho duSevniho prozivani. Samohlasky reprezentuji emocionalni,
subjektivni, vnitini vyrazovou vlastnost, souhlasky maji charakter myslenkového,

objektivniho, tedy vnéjsiho vyznamu. Na tomto zéklad¢ rozliSuje Steiner tii druhy

promluvy: lyrickou, epickou a dramatickou.

Lyricka promluva, neboli deklamace, si vyzaduje zdiraznéni samohléasek jakozto
vyrazu nitra, dramaticka promluva, tedy konverzace, vyzdvihuje souhlasky.
Promluva epického textu, Cili recitace, si Zadad rovnomérné zpracovani obou
kategorii. Pro herce, ktefi se méli stat predstaviteli procesu zviditeliiovani jednotlivych
hlasek prostrednictvim pohybu, toto pojeti jazykového projevu znamena zcela novou a
t&7kou ulohu. Re¢ tu nesmi byt chapana pouze jako prostiedek komunikace mezi
lidmi, ale pfedevsim jako néstroj lidské vypovédi, 1épe feCeno, vypovédi lidského
ducha. (Aschenbrenner, 1998:127) Proto byli pfedstavitelé mysterijnich her
dlouhodobé a peclivé cviceni a Skoleni, aby se ve svém projevu co nejvice priblizili
lidskému nitru, v némz tento duch spociva. Jejich projev nebyl cCastokrate piilis
vzdalen péveckému provedeni.

V piednéskach pro profesiondlni herce rozliSuje Steiner zakladni typy mluvy. Jde o
»zakladni typy® asi vtom smyslu, jako Goethe hledal zakladni (mySlenkové
uchopiteln€) ,,typy* pro podoby zvifat, tedy typy, z nichZ by bylo mozné vyvodit celé
nepfehledné mnozstvi ptibuznych zvifecich podob, nebo jako je mozné rozpoznat
rostlinach. (Dostal, 2003:15)

Kazdy jazykovy projev ma, dle Steinera, Sest riznych moznosti svého vyj adieni™.

32 Janu Dostalovi se budeme v préaci vénovat v souvislosti s vlivem anthroposofie na ¢eské prostredi.
3 Vice viz kapitola Vliv Johanna Wolfganga Goetheho a Richarda Wagnera.
¥ T&chto $esti moznosti vyjadieni fedi pojmenovali a uzivali, dle Steinera, jiz staii Rekové.
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1) Mluva piisobiva
- nemluvime jen ¢isté proto, abychom otvirali usta a vydavali hlasky, ale v hlasce,
slové ¢i véteé se muze objevit néco, co poukazuje na dusevni procesy ukazujici se
reci.
2) Mluva uvazliva
- ¢lovEk by nemél mluvit jen proto, aby néco fikal, ale mél by vyjadiovat své
skute¢né myslenky.
3) Mluva hledajici si cestu proti odporim
- jde o prozkouméni moznosti pronikat do vztahu s okolim (s vnéjSkem), jak a
co vyjadfit ve svych otdzkach a pfanich, to, co miize vést dusi prostfednictvim
feci do vnéjsiho svéta; v této fazi jesté chybi jistota, jakym zpisobem lze do
tohoto vnéjSku proniknout, proto se zkouma, zkousi.
4) Mluva ,,odbavujici antipatii*
- fe¢ se miZze ve svém projevu stat vyrazem nelibosti pro toho, k némuz se obraci.
Ten se pak k pronasené fe¢i vyslovuje na zakladé svého vlastniho dusevniho vztahu,
vztahu antipatie k tomu druhému; jedna se o zcela zvlastni nuanci pro ztvarnéni feci
= projevy nesympatie az odporu.
5) Mluva ,,utvrzujici sympatii“
- dalsi specificka vlastnost, kterou fe¢ mize mit, v zadsad¢ se jedna o protiklad ku 4).
6) Mluva vyjadiujici ustup ¢lovéka k sobé samému
- tedy zpé&t do sebe, tzn. Ze fe¢ mliize znamenat 1 navraceni se k sobé samému,
odtazeni se z okoli™ .
Kazda ztéchto moznosti je spojena s urCitym gestem ¢i pohybem, ¢ili s urcitym
prototypem hereckého gesta. Tato gesta vsobé opét zahrnuji vSechny nescetné
moznosti hereckého projevu. Pro dramatickou promluvu tedy Steiner doporucuje,
aby herec postupoval od gesta ke slovu, tj. aby se gestem inspiroval k tomu typu
mluvy, ktery bude potieba v urcité scéné. Tim se dostdvame ke zvlastni ojedinélosti

promluvy ve Steinerovych inscenacich. Kazdy jazykovy projev je soucasné vyjadien

¢1 podpotfen tzv. eurytmickym pohybem. Tyto dvé vzijemné se doprovazejici

% Vice viz Steiner, 1969:74-92 nebo v &eské zkracen&ji verzi Dostal, 2003:14-15.
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zakladni slozky v inscenacich Rudolfa Steinera vedou spolec¢né k efektu vyjadreni

zjevné 1 skryté podstaty daného uméleckého dila.

Eurytmie

Veskeré své poznatky o eurytmii shrnuje Rudolf Steiner v dilech Die Entstehung und
Entwicklung der Eurythmie (Vznik a vyvoj eurytmie) a Eurythmie (Eurytmie).

Prvni podnéty ke vzniku tohoto nového druhu pohybového uméni, eurytmie, byly
dany na podzim roku 1911 v Bottmingen u Basileje. Poprvé eurytmii Rudolf Steiner
pouzil v ramci nastudovani vlastnich mysterijnich dramat v roce 1913 na festivalu
v Mnichov€. Na ziklad¢ wspéchii v Mnichov€ ji pozdé¢ji rozvijel v eurytmickych
kurzech, v rozmezi let 1911 — 1925 pronesl na téma ,,eurytmie* kolem 400 prednasek.

Rudolf Steiner pojima eurytmii jako druh pohybového uméni, které formou vnitinich
specifickych pohybti a gest zachycuje rizné kvality tonii a hlasek. Zakladem eurytmie
je recitace nebo hudba, kterou eurytmisté prevadéji pohybem a gesty na jevisté. Steiner

b 413

ji chapal jako ,,viditelnou fe¢* a ,,viditelny zpév*. Vychodiskem pohybu jsou podle

Steinera pravé hlasky a zvuky slov, jejichz vlastni vyznamova hodnota lezi mimo
intelektualn¢ uchopitelny obsah ve skrytu naSeho nitra pod prahem védomi. Vnitini
zéakonitosti struktury a vzniku hlasky, slova, vétné skladby ¢i tonu pfenasi eurytmie do
viditelného vniméni a chce tim evokovat nazorné, vnitini proziti. (Parr, 1993:36)
Pohyb eurytmisti tedy vychazi z hlasek feci, tj. ze samohlasek a souhlasek a nebo
z tontl. Pfi pouziti hlasek dochazi v nasem nitru k neviditelnému ,,volnimu gestu®,
které nabyva v eurytmickém pohybu viditelného vyrazu. Kazda samohlaska a kazda
souhlaska maji sviij specificky pohyb. Podle Steinerovy terminologie se jedna o tzv.

ee36 v ’ O . vevr ror .
lauteurytmii”. Pfevedeni téni a melodie ve wvn&j§i pohyb nazyva Steiner

toneurytmii’’. Vychazi z pfesvédeeni, Ze ve vn&j§im pohybu lze zachytit vnitini
skryté vyznamy tond a melodickych useki.
Pod pojmem lauteurytmie tedy Rudolf Steiner rozumél pievedeni hlasek ve vnéjsi

jevistni pohyb. Herec — lauteurytmista se vcitovanim do jednotlivé hlasky, samohlasky

36 Vice viz Steiner, Rudolf. Eurythmie als sichtbare Sprache (Eurytmie jako viditelnd 7ec).
37 Vice viz Steiner, Rudolf. Eurythmie als sichtbarer Gesang.(Eurytmie jako viditelny zpév).
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¢1 souhlasky, odhaluje a ztvarnuje piisluSnad vnitini gesta. Pravé lauteurytmii chapal
Rudolf Steiner jako tzv.“viditelnou re¢“ (v origindle ,,sichtbare Rede). Na zdklad¢
rozdilnych, vySe zminénych podstat samohlasek a souhlasek pak v pohybu eurytmisth
vznikaji dvé zdkladni podoby projevu: pohyb charakteristicky vyrazovymi gesty pii
vyjadfovani samohldsek a vyznamova gesta znazoriiujici souhldsky. V prvnim
pfipad€é zélezi na nepietrzitém rozvijeni pohybu, pii kterém se eurytmista aktivné

ponoii do svych vlastnich pociti. Naproti tomu v druhém piipadé musi byt souhlaska

nejprve nazorné piedvedena a pochopena, aby pak mohla byt jako dojem z vné¢jSiho
prostiedi dotvofena. V celkovém drzeni téla eurytmisty a v jeho vyrazu se odrazi tfi

zakladni vnitini stavy Clovéka: mysSleni, citéni a chténi. Piechody a zmény téchto

stavii se pak plasticky odrdzeji ve form¢ a sméru eurytmického pohybu. Stavu
mysleni, kdy ¢lovek presné vi, co kond a o€ se v jeho pohybu jedna, odpovidaji ptimé
linie pohybu. Stav chténi se naopak odrazi v zakiivenych liniich, jejichz formy mohou
mit, podle komplikovanosti, mnoho podob. Zak¥tivena linie znaci situaci, pii které
Clovek vlastné nikdy pfesné nevi, o€ se jednd a kam jeho jednani povede. Ve stavu
citéni se ob¢ linie prolinaji.

Dale je dulezit¢ zminit, ze vlastni podstata feci lezi, dle Steinera, n¢kde mezi

mySlenkou a citem. Mluvi o ni jako o tzv. vnitini recitaci, kterd se na jedné strané

odrazi v obsahu jazyka a na druhé strané vjeho Cisté zvukové podobé, tj.
v toneurytmii.

Toneurytmie znamend pfevedeni toni a melodie ve vnéjs$i pohyb na jevisti. Stejné
jako v lauteurytmii naléza herec — lauteurytmista prosttednictvim vzivani se do kazdé
hlasky ji ptislusné vnitini gesto, tak v toneurytmii hledaji eurytmisté tato gesta skryta
za hudbou. Steiner chapal toneurytmii jako tzv.“viditelny zpév* (v originéle

,sichtbarer Gesang*)

pifimo ovliviiuje plasti¢nost celkového ztvarnéni. Toneurytmisté pievadéji v pohyb
nejen vysku tonti, ale 1 ostatni doprovodné hudebni aspekty, tj. dynamiku, takt,

rytmus, stiidani temp, frazovani, melodické vzestupy, charakteristiku durové a

42



mollové toniny, konsonance, disonance 1 pauzy. Tyto vSechny aspekty by mély byt
ovladany néstrojem téla tak, jako muzikant pii hie ovlada sviij néstro;.

Interval oktavy, vzdalenost prvniho a posledniho tonu ve stupnici, aplikuje Steiner
nazorn¢ na lidskou postavu, kdy souvztazny pomér dvou hlavnich tont vidi mezi
hlavou a dolnimi koncetinami. Lidské télo je, dle Steinera, ,hudebni Skalou*
pohybujici se v prostoru vzdy v nékolika zakladnich smérech: se shora dold, ze spodu
nahoru, ve sméru vpravo a vlevo a zepiedu dozadu a naopak. Na tomto zékladé se pak
napt. tonové vysky vyjadiuji pomoci pohybu ramen, rukou, nohou a hlavy ve
vertikalnim sméru nahoru a dold. V opa¢ném, horizontalnim sméru, v krocich vpravo
a vlevo, zachycuje eurytmista takt. Poslednim smérem je smér dopiedu a dozadu.
s pocity, ze se pred nami rozprostira viditelny svét. DalSim nezbytnym elementem
hudebniho zapisu je pauza, v hudbé znacici ticho, v toneurytmii zastaveni v pohybu a
zklidnéni.

Rudolf Steiner podotyka, Ze existuyje mnoho mozZnosti, jak ztvarnit eurytmii.
Ustavicnym procviovanim se nalézaji nové a nové varianty a moznosti, jak véci
vyjadiit. Je vSak nutné vychazet ze samotného poznani podstaty eurytmie a jejiho
nasledného rozvijeni. S tim vSak souvisi fakt, Ze bez orientace a znalosti filozofickych
ideji anthroposofie lze principim eurytmického ztvarnéni jen stézi porozumét.
Technikou eurytmie chtél navic Steiner dosdhnout oZiveni praddvného chramového
tance a provést tak renovaci pohybového uméni, které télesnym pohybem odkryvalo
duchovni skuteCnost. ,,Eurytmie by neméla byt ani projevem ville jak je tomu u
moderniho baletu, ani vyjadienim subjektivniho pocitu Zivota jako ve vyrazovém
tanci, ale nastrojem pro zndzornéni duSevné-duchovnich podstat cloveéka.
(Aschenbrenner, 1998:126) Eurytmickym pohybem je tedy mozné vyjadiit hluboké a
vnitini pochopeni a prociténi hudby a feci pravé tim, ze ono slySitelné se adekvatné
objevuje ve viditelném. (Parr, 1993:37) Eurytmie je obecné chapana jako uméni, které
nahlizi na ¢lovéka jako na souzvuk téla, duse a ducha. V této trichotomii®® funguje

lidské télo jako ,,instrument duse* na zaklad¢ duchovnich zékonitosti. (Parr, 1993:37)

3 Trichotomie = trojélennost.
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Od roku 1919 se eurytmie zacalo vyuzivat také v dramatické vychové (tzv.
dramaticka eurytmie, ,,dramatische Eurythmie“)*’, pozd&ji s ozdravujicimi u&inky
v Iékafstvi a vpracovnim procesu jako tzv. ,Heilseurythmie*“ a tzv.

,,Betriebseurythmie® .

Vize prostoru

Pojeti jeviStniho prostoru uzce souvisi u Steinera se samotnou budovou, v niZ se
méla vybrand, povétSinou mysterijni dila, vyhradné odehravat. Proto bude dilezité
paralelné¢ v této Casti zminit nejen Steinerovo ztvarnéni scény, ale v prvé fadé
piedevsim téz onu budovu.

Jedna se o viceucelovou budovu nazvanou Goetheanum. Prvni plany k jeho stavbé
je mozné nalézt jiz v letech 1907 — 1910*. S vlastnim projektem se viak zadalo teprve
roku 1911, kdy mélo byt v Mnichové (kde tehdy Steiner piisobil) vybrano vhodné
misto pro uvadéni jeho mysterijnich dramat, ktera v té dobé pravé vznikala. Rudolf
Steiner hledal za velké podpory svych ptivrZzencu takovou architektonickou koncepci,
kterd by odpovidala duchu dramat. ProtoZze se v Mnichové nesetkal s pfiznivymi
podminkami pro realizaci svého projektu, uskuteénil jej ve Svycarsku.

Roku 1913 byl ve mésté Dornachu, nachazejici se v severni ¢asti Svycarska, blizko
Basileje, poloZen zékladni kdmen pozd¢jsi viceucelové budovy se dvéma kopulemi,
kterd méla slouzit predev§im, jak jiZz bylo zminéno, pro inscenovani Steinerovych
mysterijnich dramat. Zarovenl vSak méla byt sidlem Anthroposofické spolecnosti, kde
by vjejim rdmci probihaly také cetné kurzy a ptrednédsky. V neposledni fadé §lo o
centrum, v némZ by mohlo byt rozvijeno Steinerovo noveé pohybové uméni, eurytmie.
Stavba byla dokoncena roku 1919, vyuZzivana byla vSak az od roku 1920. Tato piivodni
stavba Goetheana méla betonovy zdklad, jinak vSak byla ze dfeva. Pojata byla jako
,vzneSené kultické misto, v némz se mély odehravat slavnostni ritudly, jako mysterijni

misto, vnémz mystéria starovéku a novovéku opét nalezla svoji posvatnost.*

% Dnes existuje po celém svété vice nez 30 souborti v 15 zemich vychazejicich z této tradice dramatické
eurytmie. Vice viz Priloha 13).
0 Vice viz Steiner, 1982.
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(Aschenbrenner, 1998:118) Proto bylo Goetheanum Steinerem oznacené za chram,
ktery zaroven v duchu secese znazornoval slou¢eni vSech cirkvi. (KSicova, 1998:241)

V myslence pivodni stavby Goetheana mély byt slouceny ,dva protikladné
prostorové svéty®. Je tim ukdzana koexistence prostoru hledisté a jevisté, kdy kazdy
z téchto prostori ma (zejména) béhem predstaveni jinou podstatu. Jen oba dva
dohromady (pravé pii své koexistenci) vS§ak mohou pfispét k opravdovému vyznéni
dila ve své celistvosti. Jevisté a hledisté tu sice tvoii odd€lené jednotky, ovSem ve
stejnorodém vnitinim prostorovém uspoiadani, coz opét odkazuje k vyjadieni smyslu
kone¢né celistvosti.

Nyni v8ak pfejdéme k samotnému architektonickému ztvarnéni Goetheana. Na dvou
nestejn¢ velkych, navzajem se prolinajicich stavbach ve tvaru vélce se klenuly dvé
kopule. Tato podoba méla v sobé nést stopy starofeckych budov, kde se predvadéla
mystéria (napf.v Eleusis), ran¢ kiest'anskych mauzolei a konecné kopulovitych kostelti
vychodni pravoslavné cirkve. Pfi pfedvadéni mysterijnich dramat mély kopulovité
stavby zprostiedkovat zazitek prostoru pro clovéka, ktery dozrdl k individualni
svobod¢ a k prozitku rovnovahy mezi klidem a pohybem.

Uvnitf budovy byl situovan kruh z 26 sloupd, ktery sdm o sobé podpiral dve vnitini,
neuplné kopule. Vétsi kopulovy prostor (hledisté) byl tvofen stoupajicimi fadami
sedadel a vSech 14 sloupii v tomto okruhu si tak muselo zachovat stejné proporce
s rostouci délkou. Tim progresivné nariistal jejich primér aZ k hranici jevistniho
prostoru, ktera byla tvofena proscéniovym obloukem, 25 m vysokym a 14 m Sirokym,
ktery spocival na dvou parech sloupt. Protoze z4dna pricelni sténa nebyla
predptickovana, nemél tento pfechod charakter kukatka, ale vytvarel pouze nezbytny
prah do jiného svéta, ktery vycnival do hledisté. Hledisté Goetheana bylo urceno asi
pro 1000 sedadel. Sedadla byla jen v pfizemi, neexistovaly tu zddné oddélené balkony.
V mens$im prostoru, pouzivaném pro jevistni ucely, tak musela jeviStni technika
ustoupit tomuto architektonickému zaméru, coZ znamena, Ze se upustilo od provaziste
a barevné osvétleni se pak provadé€lo zjeviStni rampy a z prostoru mezi sloupy na
jevisti. Vnitini uspotfddani této budovy dale tvofilo dvanact sloupi, jejichz paty

slouzily jako slavnostni sedadla, plasticky architrav’' a jako vyvrcholeni mohutn4,

! Architrav = piiéné bievno nad hlavicemi sloupt, nasloupi.
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devét a pal metrt vysokd, difevéna socha, tzv. sousosi Reprezentanta lidstva (nékdy téz
nazyvano jako Clovék, ktery se vypotadal se dvéma zly nebo obecné Kristus) v pozadi
vychodni c¢asti jevisté. Souso$i tvofi tfi postavy — Kristus, Lucifer a Ahriman.
Uprostited mezi pokusitelskou mocnosti Lucifera (vlevo) a mocnosti Ahrimana
(vpravo), ktera srazi ¢lovéka neustale k zemi, do hmoty, stoji postava Krista s levou
rukou vzty&enou k nebi a s pravou sméfujici k zemi*’.

Barevné osvétleni zde mohlo byt uplatnéno se zvlastni bezprostfednosti, protoze
dopadalo na fasetované® diiky sloupt, které vysoko vyénivaly, jakoz i na ostatni
architektonické tvary, ¢imz plsobilo doslova pohadkové. (Raab, 1968:89)
V samotném jeviStnim prostoru pracoval Steiner s kulisami, které bylo mozno
premistit ¢1 béhem okamziku vymeénit za jiné. Kulisy znazoriiovaly vétSinou rizna
mysterijni mista jako slunecni chrdm, podzemni chram, tajemné sloupy a ornamenty,
kuzely skal, propasti, ale téZ ,,nadpozemské* krajiny, v nichz se pohybuje lidsky duch
a duse.

Béhem toneurytmie se zachovavala jednoducha vyprava tvotfend ze sttedné¢ modrého
zavesu, ktery vzadu a po strandch ohrani¢oval a vymezoval prostor jevisté¢ a raznym
specialnim osvétlovanim podporoval tento eurytmicky pohyb.

Tato plivodni podoba budovy Goetheana byla 31.12.1922 kratce po piedstaveni
Fausta zniCena pozarem. Zahy se vSak, pfedevSim diky dobrovolnym finanénim
prispévkiim stoupenct anthroposofie, zacalo sjeji obnovou, jejimz zakladnim
stavebnim materidlem mél byt jiz Zelezobeton. Jiz v roce 1924 Steiner navrhl model
nové podoby Goetheana. Jesté téhoZz roku byla zahajena stavba druhého Goetheana,
kterd byla dokoncena v roce 1928, tedy vice neZz tii roky po smrti svého tvirce.
K rozsdhlym zméndm v druhé podobé budovy Goetheana doslo pfedevSim v samotné
architektonické konstrukei majici docilit siln€jSiho, a tim vice funkéniho, rozliSovani
mezi hlediStém a jeviStém pro vétsi Gcelnost jejich vzajemné koexistence. Steiner
opustil od samotné kruhové stavby, ta mé¢la byt totiz dle nového nédvrhu kombinovana
se stavbou uhelnikového tvaru pro zachovéni plisobnosti mysterijnich her a eurytmie.

Na tomto zaklad¢ vlastniho Steinerova navrhu byl o nékolik tydnid pozdéji vypracovan

* Vice viz Biesantz,Klingborg,1978.
*# Fasetovany = brouseny na plose okraje.
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model, ktery otevrel jeviSté lichobéZznikového tvaru smérem k jeviStni rampé. JeviStni
prostor byl pfeveden zpét do pravouhlého tvaru, aby byl zpiisobily pro scénické
pfedstaveni pomoci provazisté, kruhového horizontu atd. To¢na zde umisténa nebyla.
Jednim z mala, co se pii pozaru o silvestrovské noci roku 1922 zachranilo, byla ona
pozoruhodna socha Krista, kterd byla posléze umisténa i do nové ziizené budovy
Goetheana a dodnes tvoti jednu z dominant této budovy.

Goetheanum je vsoucasnosti sidlem die Allgemeine Anthroposophische
Gesellschaft™ (Vseobecné anthroposofické spolednosti) a zcela specifické vysoké
duchovédni Skoly - die Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft (Svobodné vysoké
Skoly pro duchovni védu), kterd je roz€lenéna do jedenacti riznych fakult (tzv. sekci)
— matematicko-astronomické, medicinské, zeméd¢€lské, pedagogické, sekce
spolecenskych véd, sekce pro uméni recitace a hudby, zahrnujici eurytmii, drama,
tvorbu feci, loutkafstvi apod., sekce vytvarnych a kradsnych uméni. Jejim cilem je
vytvaret most mezi védou a uménim a Ustfednim zajmem je basnifstvi, literatura a
kultivace slovniho projevu. Tato Skola ma vyspélym cleniim anthroposofické
spolecnosti poskytovat specialni pomoc pro individudlni duchovni cestu.

Mimo to si Goetheanum stale zachovava svoji prvotni funkci divadelni budovy, v niz
se pravidelné konaji riznd mysterijni a eurytmicka ptedstaveni, jak domaécich, tak

hostujicich soubort, stejné jako ¢etné koncerty a recitacni vecery.

Dekorace na scéné, stylizace v barvé a svétle

Rudolf Steiner se témto inscenacnim prostiedkiim vénuje zejména ve druhé cCasti
knihy Ztvdrnéni reci a dramatické umeéni— Regie- und Biihnenkunst (ReZijni a scénické
ument).

Scénické provedeni daného dramatu zahrnuje u Rudolfa Steinera komplex
ztvarnovaného prostoru za pomoci tvaru, barvy a svétla, dekoraci a kostymii.
Vychodiskem provedeni je vzdy snaha o navozeni jistého, jiZz na prvni pohled

zjevného, duchovniho razu. Na scénu pak vstupuji lidé a véci s ur€itymi, jim vlastnimi

* Dalsi informace lze nalézt pod webowou adresou www.anthroposophie.ch nebo www.goetheanum.ch. Na této
adrese 1ze dohledat téz informace o Svobodné vysoké Skole duchovni védy.

47


http://www.anthroposophie.ch/
http://www.goetheanum.ch/

vlastnostmi. Charakter dan¢ postavy se vZdy objevuje fixované na zdklad¢ specifické
podoby a barvy, které tuto postavu doprovazeji. Kolem ni vSak jesté¢ probihd samotny
piibéh s casovou posloupnosti, ktera reprezentuje ménici se prvek inscenace a s tim
souvisejici neustalé proménovani nalad i1 celkové atmosféry predstaveni. Stalost

dekoraci a barev u postav spolu s ménicim se osvétlenim evokujicim zménu ndlad pak

v jejich spolecném piisobeni odhaluji  Steinerovy teze o duchovnich souvislostech
dramatu. Podstatou pro mySlenkovy obsah mysterijnich, ¢i jinych duchovné
zam&fenych dramat je pro Steinera oziejméni okultnich pravd® v umélecké formé.
V téchto dramatech se mimo obvyklé scény z redlného zivota danych jedinci objevuji
také situace, které maji zviditeliovat néco nadsmyslového ¢ nadpozemského. Casto
se jedna o niterné prozitky v dusi Zivé & zemftelé*® postavy nebo vytvofeni uréitého
prostiedi Cisté duchovnich bytosti (jde zejména o obrazy ddvnych historickych epoch
majici v déji souvislosti sriznymi reinkarnacemi postav atd.). Protoze v téchto
scénach nemlze byt v zadném piipad¢ fec o ilustraci ¢i vyobrazeni konkrétniho, ndm
znamého prostiedi, ale spiSe o vytvofeni obrazli pro redlnou duchovné-duSevni
situaci?’ (kol.autor(,66), m&l by kazdy divak znat jisté principy a symboly u danych
dekoraci, kostymii a barev, které tyto scény doprovazeji a jsou vzdy dilezitym
kli¢em k jejich porozuméni a smysluplnosti. Zakladni principy jsou obsazené jiz
v samotné scénické koncepci, jednak v ohraniCeni prostoru a jeho konkrétnimu tvaru,
jednak v rozliSeni daného prostoru na realné scény (napt. venkovské krajina, skaly) a
jimi prostupujici podoby duchovné-duSevnich obrazi. Diulezita jsou napiiklad
stanoviska jednotlivych postav. O jejich postaveni a diilezitosti v déji miize ndzorné
vypovidat vnéjSkové vySkovy rozdil schodu, na kterém jedna z nich stoji. Stejné jako

elevace postav je dulezit¢ umisténi konkrétnich bytosti vpravo ¢i vlevo, které pak

naznacuje zakladni rozdily mezi, dle Steinerova rozliSeni, racionalni motivaci a city,

mezi zainteresovanosti a porozuménim. Smér vpravo byva v anthroposofickém

* Okultni pravda znamena pravda nezjevena, jsouci za smysly i rozumem. Jde o skutenosti, které nelze
oziejmit rozumovymi prostiedky, pfesahuji moznosti bézného poznani. Okultni pravdy jsou tedy pravdy vyssi,
nadsmyslové.

% Ve hrach se ¢asto objevuji principy reinkarnace riiznych postav.

'S pojmem dusevné-duchovni podstata &i slozka &lovéka se v anthroposofii setkavame velmi &asto. Tento
pojem v sob¢ zahrnuje vlastni lidske ja, jeho vnitini ja-Clovek je trojclenna bytost skladajici se z téla, duse
jakoZto nastroje pro prozivani sebe a smyslového svéta a ducha jakozto duchovniho bytostného jadra ¢loveka,
ktery je vécny a skrze dusi se zjevuje.
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vyznamu tim aktivnim, konajicim, v pfeneseném slova smyslu tedy tim racionalnim,
rozumovym, ¢ili intelektualnéjSim, smér vlevo je naopak ten tzv. pfijimajici, tedy

citovy. Stejnou ulohu hraje také poptedi a pozadi jevisté odkazujici bud’ ke smétrovani

védomi vSedniho dne nebo obrat k onomu duchovnimu (nadsmyslovému) svétu.
Rozhodujici vyznam miize mit i zplsob, jakym nds jednotlivé osoby o daném misté
pomoci slov a vyrazi gest informuji. V centru jeviStniho déni tedy stoji konkrétni
postavy jako stfedobod d¢je. Vychodiskem této koncepce je urcita typizace kostymu
kazdé z postav, ktery ma charakterizovat ptedlohu postavy jako takové, poukazat na
samotné jeji nasledné ztélesnéni (tj. vlastnosti, charakteristiku atd.). Ve stiihu a tvaru
Satu lze vycist racionalni stranku jednotlivych postav, zatimco na jejich citovost

odkazuje barva Satu a viile, tedy aktivni ¢i pasivni odhodlanost daného jedince

v materialu a struktufe latky. Napiiklad chladny odlesk hedvabi naznacuje odmitnuti,
zatimco matna a vinéna latka poukazuje na vielou ochotu pftijeti, pevné vysoké boty
nejvyssiho duchovniho viidce Benedicta®® pak zdtrazituji jeho neotiesitelny postoj ve
sveé tézké pozemske uloze.

Taktéz zékladni vlastnosti dekoraci a rekvizit jako atributy prostredi ptispivaji

k vyznamotvornému aspektu celku. Zlato nebo spiSe zlatavy pfedmét na scéné je

symbolem moudrosti, méd’ je silou viile, koule ¢i kulaty pfedmét jsou obrazem

nashromazdéné kosmické sily. Velmi zasadni byvaji na scéné Cervené rize kolem

cerného kiize symbolizujici silu vzkFiSeni, pFremoZeni smrti.

Pii ztvarnéni scény vSak ma nejdilezitéjsi funkci osvétleni a vyznam barvy jako
takove. ,,Jevistni dekorace je hotova az tehdy, je-li prozafena jeviStnim svétlem a je
tedy nazirdna pomoci svétla spole¢né stim, co se na scéné¢ odehrava.“ (Steiner,
1998:301) Zakladem pro Steinerovo pojeti barvy je Goethova kniha Smyslove-moralni
ucinek barev®, z niz autor vychazi a dale ji ve své koncepci rozvadi. Dle Steinera Zije
v barvé cel4 lidska duse nebo naopak, lidska duse je byti Zijici uvnitt v barvé. Clovék
muZe dojit k tomu, ze kazda barva v ném vzbuzuje jisty vnitini pocit barvy, ktery neni

zavisly na subjektivnich vné&jSich zazitcich. Tak mize dany clovék barvu niterné

48 Jedna ze stézejnich postav Steinerovych Ctyf mysterijnich dramat. Vice viz kapitola Zakladni postupy,
obsahové tendence a postavy v dramatech Rudolfa Steinera a Alberta Steffena.

* Rudolf Steiner na zakladé Goethovy knihy napsal spis zabyvajici se jeho vlastnim pojetim barev pod nazvem
Tajemstvi barev. Cesky vydalo nakladatelstvi Fabula roku 2005.
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prozit. Tento stav by se vSak mél umét vidét a prozit i navenek. A podobné je tomu
téZ na scén¢: divak musi u urc€itych jednotlivych postav poznat a procitit pomoci barvy
jejich naladu a prozivani v danych okamzicich. Kazda scéna ¢i obraz by mél mit sviij
charakteristicky zakladni ton, ktery se vztahuje k celkovému obsahu hry. K tomu se
vSak musi pfidat i specifické jevistni osvétleni, které je dle Steinera jistym vyjadienim
nitra lidskych dusi a néalad v dané situaci. Pokud oba tyto principy spolutcinkuji, pak
dochézi k harmonickému porozuméni scény divdkem. Porozuméni je tedy zavislé na
zéklad¢ osvétleni, tedy vyjadieni nitra a nalad postav a na pojeti vné;$i dekorace, ktera
za pomoci symbolll zobrazuje redlnou ¢ast a atmosféru daného obrazu. Pro Steinera
existuje n¢kolik zakladnich barev, vyjadiujicich ur€ité vnitini vlastnosti, pticemz vzdy

vychazi ze zdkladniho vztahu poméru barvy ¢ervené a modré:

cervend — je barvou symbolizujici duchovni aktivitu v nej€istsi formé, jdouci ze

své podstaty ven, do prostoru, vpied. DuSevné je prociténa jako hiejiveé teplo.

Duse v Cervené barvé nachédzi uspokojeni vtom, co se piihodilo ¢i nové

objevilo. Jeji plisobeni na lidskou dusi znamena jasot, radost, nadSeny zéapal a

lasku k byti.

- modrd — je stavéna do protikladu k Cervené, tedy barva znamenajici pasivitu
v nejCistsi forme, zpét do nitra navracejici barva spojena s pociténim chladu a
vazného vnitiniho poc¢indni. Jeji plisobeni ptindsi poklidnou, duSevni naladu.

- Zlutd - je barvou jesté vice zjasnujici aktivity, tedy jistd vlastnost Cervené
v transparentni podob&. Zpisobuje vnitini upevnéni ¢loveka v jeho pocitech,
tento jedinec chce Zit v souladu s pfirodou, které je ovSem svym bytim
nadfazen.

- zelend — je blizka pasivit¢ modré, ma vyznam klidného, pfes vSechno se
rozprostirajiciho umyslu. DuSe v zelené barvé je ponofena do vnitiniho
pfemysleni. V zelené zije vSe, co se Clovéku jako brana otvird k obdivu a
sympatii 1 antipatii se vSemi vécmi. Jeji poznani pfinasi nauceni se rozumét
vSemu byti svéta (které je vSak v této prvotni fazi poznani omezené).

- fialov4 — barva stiedu, stojici mezi aktivni ¢ervenou a pasivni modrou, barva

vyrovnanosti a klidu. Jeji poznavani odkazuje az k jakési daleké prozatujici

nekoneénosti.
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- oranzova — znamena pociténi vlastniho vnitiniho tepla a s tim spojené pociténi
mnohych nedostatka i prednosti svého charakteru™.

Tato tzv. obrazna Fe¢ vSech barev a rekvizit je soucasti bohaté rozvétveného

organismu jednotlivych prvkii danych postav, kdy az jejich celistvy smysluplny

souzvuk miize byt iplnym obrazem zivota jednotlivych hrdinti daného dramatu.

Prace s herci, rezie, zkousky

Koncepce herectvi je zahrnuta ve tieti ¢asti knihy Ztvarnéni reci a dramatické umeéni
pod nazvem Die Schauspielkunst und die iibrige Menschheit (Herecké uméni a ostatni
lidstvo).

Herectvi ma byt pro Rudolfa Steinera predevS§im odhalovanim a poznavanim svéta a
podstaty zivota. Kazdy dobry herec ma ve svém vykonu zachytit jak stranku Zivota na
zemi, tedy tu povrchni, smysly zachytitelnou, tak téz vyjevit onu druhou stranku,
nadpozemskou a pfivést své divaky k uvédoméni a piiblizeni se této oblasti. Ukolem
herct je pifipodobnit se funkci knéze. Podobné jako knézi by i herec mél pii svém
projevu dbat nejen na formu jednotlivych slov, ale i na jejich vyznam, coz by mélo, dle
Steinera, vést k dobru a spése lidstva. Z toho divodu tedy pochopitelné Steiner od
svych hercii pozadoval praktickou i teoretickou znalost uceni anthroposofie.
Prostfednictvim jednotlivych postav dramat pak maji herci rozvijet télesné, duSevni a
duchovni hodnoty ¢lovéka jak u sebe sama, tak také u pritomnych divakl. Herec,
jakozto znalec fyzického 1 duchovniho, tedy nadsmyslového svéta, je za jejich
znazornéni v ramci divadelniho pfedstaveni zodpovédny. Ma zvlastni pozici
prosttednika mezi dvéma svéty a piebira tedy roli zprostiedkovatele, ktery divakiim
umoziuje do téchto svétlh s jeho pomoci proniknout. Vychodiskem koncepce herecké

metody se stava tridda oblasti své bytosti: jednak je stale clovékem jako kazdy druhy,

tedy fyzickou osobou, jednak ve své roli pfedstavuje jinou, konkrétni postavu a za
treti se u né odkryvd jeho umélecky utvarené Ja, které zajiStuje harmonické

spoluptisobeni fyzické osoby a dramatické figury. Konkrétni herec ma ve svém

% Vice viz Steiner, 2005.

51



vykonu umét vyjadfit postaveni své postavy v dané situaci, které je navic podpotfeno
hercovym vlastnim duchovnim vztahem k této udalosti.

Vlastni projev hercii ma ve své stylizovanosti feci, gest i celkového pohybu blizko
ke kodifikované gestikulaci rané¢ho Skolského divadla jezuitl. Jistym patosem
v jednotlivych gestech odkazuje taktéz ke stfedovékym ndbozenskym hram. K obéma
témto principim divadla a herectvi se anthroposofové dodnes oteviené hlasi.
(Aschenbrenner, 1998:131)

Co se samotné prace s herci tyka, byl Steiner vzdy toho nazoru, Ze herci maji byt a
jsou plné€ podfizeni pozadavkiim dramatika, poptipad¢ jeho realizatora, tedy reziséra.
V tomto duchu praktikoval téz zkousky jim nastudovanych her, piedevS§im pak
zkouSky jeho vlastnich mysterijnich dramat. Je znamo, Ze Steiner jednotlivé scény
dramatu dotvarel az béhem zkouSek. Rano na zkousku pfinesl jednu pravé dokoncenou
scénu, kterou pred vSemi okédzalou intonaci a dirazem na rytmus piedcital, ¢imz se
pokouSel poukazat jiz na samotnou charakterizaci jednotlivych postav. Poté texty
predstavitelim jednotlivych postav rozdal ¢i si jej doty¢ni opsali a nastal samotny
pribéh zkousek, ktery byl ptisné disciplinovany a strukturovany Steinerovymi vyse
zminénymi pozadavky. ProtoZe herci neméli prakticky Zadny cas na individudlni
ptipravu, zkouSel s nimi Steiner jednotlivé scény a znovu piedcital ¢i piedehraval
konkrétni postavy tak dlouho, dokud herci svym vlastnim vykonem neodpovidali
Steinerovym poZadavkim. Akceptovani byli samoziejmé jen ti herci, ktefi se témto
podminkdm pfizpasobili a byli schopni adekvatné vyjadiit obsah daného textu

vedouciho k jeho porozuméni a proziti. (Aschenbrenner, 1998:131)

Rudolf Steiner, ackoliv jeho umélecké ambice dosud stoji oproti samotné
anthroposofii v Ustranni, je zajisté jednim z novatorti a mizeme fici 1 reformator
uméni (zejména divadelniho a tane¢niho). Doba ptelomu 19. a 20. stoleti a prvnich
dvou desetileti byla navic pfiznacna pro fadu reforem a vytvafeni zcela novych
umeéleckych styli. Steinerova zcela neobvykla koncepce uméni v rdmci duchovni védy
anthroposofie byla pro mnohé dal$i osobnosti vyznamnym impulzem pro vyvoj jejich

vlastnich uméleckych ambici. Tito umélci se tak stali Steinerovymi pokracovateli.
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PROJEVY S’TEINEROVYCH’ PRINCIPU V UMELECKE
TVORBE JINYCH OSOBNOSTI

Patrné kazda umeélecka osobnost prochazi béhem svého Zivota nékolika vyvojovymi
fazemi, pficemz obvykle byva vice ¢i méné ovlivnéna nejen svym vlastnim Zivotem a
jeho udélostmi a zvraty, ale do jisté miry téz zvnéjsku na zaklad¢ svétového vyvoje a
kontaktem s dal§imi lidmi. Pravé odsud mitize Casto pfijit nova volna inspirace Ci
motivace k pfiklonéni se k anthroposofickému sméru a jeho pojeti umélecké tvorby,
urcujici dalsi umélcovu tvorbu a jeho dals$i umélecky rozvoj.

Existuje tada osobnosti v riznych uméleckych oblastech, které se po setkani
s Rudolfem Steinerem a sezndmeni s jeho tzv. duchovni védou anthroposofii (at’ jiz
osobné ¢i prostiednictvim jeho rozsahlého pisemného odkazu) staly stoupenci Steinera
a jeho anthroposofie a ve svych dilech pak navazaly na zdkladni myslenky a principy
této védy. Jednou z jejich stézejnich ideji je téz slouceni ndbozZenstvi, védy a uméni
v jeden celek, o co se Rudolf Steiner pokusil zejména ve svych ¢tyfech, jiz zminénych,
mysterijnich dramatech, ktera povazoval za dovrSeni svého duchovniho 1 uméleckého
vyvoje. Zinscenovani téchto dramat, stejné¢ jako podrobné studie zabyvajici se
jednotlivymi inscenac¢nimi prostiedky zptistupnily mnohym osobnostem poznani
nového druhu uméni’' spojenym s hlubokym vnitinim prozitkem poznani svéta, ¢imz
si také Anthroposofickd spolecnost v ¢ele s Rudolfem Steinerem zajistila své nové
piiznivce.

Nasledujici stranky této diplomové prace by se chtély zabyvat umélci, kteti byli (at’
Jiz trvale €1 v jistém obdobi své tvorby) vyrazné ovlivnéni anthroposofickym ucenim a
poukdzou na konkrétni projevy v jejich umélecké tvorbé. Na tomto zakladé pak bude
mozné dojit v zavéru ke vzajemnému porovnani jednotlivych umélci a miry vlivu

Rudolfa Steinera na né.

SIN7T o .
Vice viz Mysteriendramen am Goetheanum.
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Christian Morgenstern (1871-1914)

,,Dalo by se Fici, Ze jsem dospél ke ctvrté hodiné ranni

a uz jsem nedoufal, Ze se jesté rozbreskne.

Videl jsem vsude pronikat svétlo Bozi, ale...

Pak jste mi naraz a prave véas ukazal patou, Sestou, sedmou-
novy den. “

(Rudolfu Steinerovi — Stésti in medias res)

Autor Sibenicnich pisni>* - v &eském prostiedi asi nejznaméjsi z jeho dél — Christian
Morgenstern, prosel za svého zivota hned nékolika vyvojovymi fazemi a to nejen, co
se umeélecké tvorby tyka, ale 1 sebe samého. Jeho tvorba zahrnuje az pozoruhodné
dlouhého ziti. Navic mél Morgenstern po celou dobu svého Zivota zvlastni nadani
misit vdZznost a humor a dokonce je mnohdy slu¢ovat v harmonickou jednotu.

Morgenstern se vefejnosti piedstavil jako satiricky basnik na stran€ jedné (nejvéEtsi
projev této tendence je patrné v jiz zminénych Sibenicnich pisnich), na strané druhé
jako kritik své doby a pfedevSim myslitel ovlivnény ndzory a uvahami Friedricha
Nietzscheho, Arthura Schopenhauera a, pro tuto praci zvlasté¢ dalezit¢ho, Rudolfa
Steinera. V roce 1898 byl Morgensternovi zadan kol pielozit Ibsenova basnicka dila,
coz ho vzapéti ptivedlo do Norska, kde mél ptilezitost poznat Henrika Ibsena osobné.
Jak sdm ve své Malé autobiografii uvadi: ,,mél jsem tu Cest se s nim (Ibsenem—
pozn.aut.) niterné spojit pi1 piekladech jeho verSovanych her Brand a Peer Gynt.*
(Morgenstern, 2002:9)

JiZ od mladi m¢l silny osobity vztah k ptirod€. Zhruba ve svych pétatticeti letech pak
dospél k zavéru, Ze Clovek 1 ptfiroda maji svoji duchovni povahu. V roce 1908, v dobé,
kdy jiz trpél vdznymi zdravotnimi problémy, se poprvé setkal se Steinerovou
anthroposofii a jiz roku 1909 se stal jejim ¢lenem. Rudolfa Steinera osobné doprovazel
na jeho prednaSkovych cestach po celé Evropé a nasledujici Morgensternova tvorba je

prolnuta Steinerovymi mys$lenkami.

>2 Ceské vydani napt. Praha: SNKL,1958.
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Na rozdil od dfive vzniklych basni, shrnutych zejména do svazku pod nazvem
Sibenicni pisné, kde jde o tzv. groteskni lyriku a jejichz zarodky pochazeji jests ze
studentskych let jako podnét k vynalezu ,,nového jazyka* (Kundera, 1994:164)>, jsou
verSe z obdobi zaujeti anthroposofickym mySlenim prolnuty duchovnimi uvahami o
svété a tloze Clovéka v ném.

Morgenstern vidi lidskou cestu jako ,,jemné zafici paprsek, vychazejici ze skrytého
vnitiniho svéta Clovéka, ktery prochazi svétem vnéj$im a hledd své neznamé matetské
slunce, aby se k nému mohl zase vratit. (Kayssler, 1952:6)>* Motivy slunce se také
velmi Casto objevuji v jeho sbirce Wir fanden einen Pfad (Nasli jsme cestu), vydané az
kratce po jeho smrti roku 1914. Celda je vénovana velkému ,Mistru”“ Rudolfu
Steinerovi, kterému Morgenstern vzdava poctu ve své Malé autobiografii basni a

komentafem k ni:

,»V jeho osobé (Rudolfa Steinera-pozn.aut.) pfed nasima o¢ima a pro nas zije velky
spiritudlni badatel, jehoz zivot je cele oddéan sluzbé pravde.

Tvari v tvaf tomuto ¢lovéku se smi 1 nejsvobodnéjsi duch znovu zamyslet a zrevidovat
svij zivot, tak jako to ucinil i ten, ktery chtél vzdy zit predevsim podle hesla: Vitam

- 55
impendere vero!

Ve vySe zminované basnické sbirce a predevSsim v Morgensternové svazku o cesté
Clovéka k vy$§im poznadnim nazvaném Stupné se odrdzi Steinerova anthroposofie
nejvice. Druhé jmenované dilo obsahuje jiz ve svém ptiznacném ndzvu svilj vyznam:
ma byt, v duchu Steinerovych tezi, jednotlivymi stupni k vySinam, stupné¢ do hlubin
vlastniho j4, do nejskrytéjSich zékouti nitra lidi 1 svétdl, stupné na cesté k Bohu,
k absolutnu. Morgenstern provazi své ¢tenare krok za krokem stezkami, kterymi se
ubira jeho duch a ptibira je k ucasti na svém putovani za pravdou a smyslem.
Jednotlivé fragmentarni vypoveédi zavadéji Ctenatfe tedy nejprve k sobé samému.
Hlavni zaméfeni je duchovni a duSevni zrani autora, na prvni setkani s pfirodou a

svétem, s ostatnimi lidmi jako témi ,,druhymi®, ktefi dotvareji svét jedince, s laskou

>3 In: Morgenstern, 1994:151-164.
>* In: Morgenstern, 1952:5-7.
> Vice viz Morgenstern, 2002.
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jako nejvyssi kvalitou a kone¢né€ s cestou vedouci vzhlru — .k chramu®, k pravdé.
(Morgenstern, 2002:172) Cesta tak zavadi nejprve k sobé samému, k poznani sebe
samého. Zkoumat sebe sama, své vlastni J4, tedy svou podstatu a svou dusi umoziuje
pristoupit posléze ke zkoumani ptirody a svéta, aby se zjistilo, Ze se mezi obéma
oblastmi nachézi stopy jednoty a blizkosti. Dal§im ,,stupném této cesty je Pfiroda
zacinajici na samém dné, na vlastnich zékladech, nad nimiz se rozkladda celd stavba

. . o , 56
svéta. Ve dvojznacnosti némeckého slova ,,Grund*

tkvi pak jedna z mnoha
Morgensternovych jazykovych hiicek. Pro Morgensterna neni jazyk jen poddajny
instrument, nybrz uz vndm samém se skryva uréitd vypovéd>’. Proto jako dalsi
nasleduje stupeni Jazyk. ProtoZze vSak vztahy mezi lidmi a mezi ¢lov€kem a svétem se
nevycerpavaji jen ve slovni komunikaci, pfichazeji tedy tvahy o etice, kultufe, o
poznavani svéta. Cely soubor pak uzavira ze tii Casti slozeny Obraz svéta.
Morgenstern jej plivodné zamyslel jako roman o zrani k mystice, odtud také podtitul
Denik mystikiiv. (Morgenstern, 2002:173) Pravé v této Casti se nejvice projevuji
autorovy anthroposofické Uvahy. Autor a spolu s nim 1 Ctenaf tak v tomto zavéru
dospiva k vrcholu cesty, vrcholu hory, na niz stoji chram.

K nejéastéji pouzivanym vyrazim tohoto dila patii pojem ,tiefer Mensch®>®
znamenajici ve své plnosti pravé cestu do hloubek nitra, cestu sebepoznani, cestu

zduchovnéni. Christian Morgenstern tak v duchu Steinerovych myslenek o uméni sam

vstoupil do svého dila, do svého vlastniho ducha. (Kayssler, 1952:7)

Andrej Bélyj (1880 — 1934)

»VeSkeré umeni zacinad tam, kde lidsky duch,
byt i neuvedomele, prevysuje prvenstvi tvorivosti
nad poznanim. Svobodna viile je viile tvoriva.
Andrej Bélyj, vl. jm. Boris Bugajev, je povazovan za jednoho z hlavnich
ptedstaviteld tzv. mladsich ruskych symbolisti. Psal pfedevS§im bésné a prozaicka dila,

s jejichz formou Bélyj ponékud experimentoval. Mimo to byl ojedin€lym estetikem a

3¢ Némecké slovo der Grund znamena soucasné jak dno, tak také zaklad, divod.
>7 Srov. Steiner,Rudolf. Sprachgestaltung und Dramatische Kunst.
*¥ Tiefer Mensch = hluboky &lovék (v duchovnim slova smyslu vnitini ¢lovék, prohloubeny ve svém poznani).
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filozofem ruského symbolismu, rozvijejici mysSlenky Kanta, Schopenhauera a
piedev§im Nietzscheho, kvili kterému podnikl i cestu do Svycarska, kde Nietzsche
néjaky Cas v okoli Basileje pobyval a kde také vzniklo jedno z nejlepSich dél Zrozeni
tragédie.

Jiz v roce 1902 vysla jeho prvni esteticko-filozofické studie Formy umeéni a roku
1910 pak v Moskvé jedno zjeho nejpodstatnéjSich teoretickych dél Simvolizm
(Symbolismus)™. Andrej Bélyj v ném rozviji svoji myslenku, 7 uméni vychazi ze
skute¢nosti, jejiz zobrazeni je mu bud cilem nebo vychozim bodem. V kategorii
hodnot stavi na prvni misto poezii a hudbu. Dle Bé¢l€ho téz kazdé uméni sméfuje do
budoucnosti, coz je pro Bélého samotného neobycejné vyznamna formulace z hlediska
sakralni symboliky. (KSicova, 1998:238) Jednotlivé typy uméni se vSak mohou do
pozornost pak vénuje svému zajmu o mytus a jeho zrod, ktery rozviji ve své stati
zroku 1909 pod nazvem Magie slov vychéazejici ze zdkladni premisy Bélého, Ze
,basnicky jazyk je bezprostiedné spjat s tvorbou myti. (KSicova, 1998:240)

Ve své tvorbé usiloval Andrej Bé€lyj o univerzalnost, uvédomoval si vzajemnou
souvislost jevil a snazil se ji umélecky vyjadrit. Jeho dila jsou dynamickd, sméiujici
k syntéze védnich poznatkti, filozofie a basnické inspirace. Tvorba Bélého ziistala
nerozlucn€ spjata s celozivotnim Usilim hleddni svétondzorného poznani Zivota
oddané¢ho vite v lidského ducha. S Rudolfem Steinerem a jeho ucenim o anthroposofii
se Andrej Bélyj spolu se svoji Zenou Asjou Turgendvovou® blize seznamil za svého
zahrani¢niho pobytu v letech 1912 — 1916, k prvnimu osobnimu setkani Steinera a
Bélého doslo v kvétnu roku 1912. Tuto udélost komentoval pozdéji Bélyj slovy:,,V
dubnu-kvétnu roku 1912 mé osud ptivedl k osobnimu setkani s Rudolfem Steinerem.
Od té doby zvlasté pocit'uji tésné spojeni mezi svoji vlastni sférou symboli a sférou
Krista, miij symbolismus je Steinerova anthroposofie.” (B€lyj, 1992:52) B¢lyj se svoji
Zenou téz piijali Steinerovo pozvani a l.nora 1913 pfijeli do anthroposofického
centra ve Svycarském Dornachu. Zde se spolupodileli na tvorbé Goetheana, budouciho

centra anthroposofie, nazvané¢ho na pocest Goetha, z jehoz myslenek Steiner vychazel.

* Vice viz Bélyj, Andrej. Simvolizm. Miinchen:Wilhelm Fink Verlag, 1969.
% Asja Turgenévova se pozdgji stala jednou z prvnich nejvyznamnéjsich eurytmistek v Dornachu.
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Andrej Bélyj se stal zdhy jednim z hlavnich propagatori anthroposofie v Rusku,
pravidelnd navstévoval Steinerovy piednasky, meditace a ezoterickd cviceni® a vliv
Steinera a jeho uceni se od té¢ doby znateln¢ odrazi v Bélého umélecké tvorbé. I kdyz
pozdéji proSel Beély; ve svém zivoté téZkou osobni krizi, zhstal mySlenkdm
anthroposofie, jak sdm uvadi, vérny az do konce svého Zivota. (B€lyj, 1992:286)

O silném zaptisobeni anthroposofie na Bélého béhem pobytu v Dornachu svéd¢i jeho
vzpominky sepsané v préoze zroku 1922 Zapiski cudaka (Podivinovy zapisky)
(Ksicova, 1998:242), kde je popsano kazdodenni ziti anthroposofické spolecnosti
v Dornachu se zvla$tnim zaméfenim na udalost stavby Goetheana a moZnosti
spoluticasti na ni. Anthroposofickym uc¢enim Rudolfa Steinera a osobnimi zéazitky ¢i
vzpominkami Andreje Bélého na svoje setkani stouto duchovni védou je nejvice
prolnuta basnicka sbirka Hvézda®. Vétsina basni vznikala v rozmezi let 1913 — 1918,
tedy za autorova pobytu v Dornachu (kde se sptatelil s jinym vyznamnym béasnikem,
Christianem Morgensternem) a po jeho navratu do Ruska vroce 1916. Ve sbirce
Hvézda se objevuji motivy karmy, ducha ¢i holuba coby symbolu Vykupitele,
odkazujici na anthroposofickou podstatu této sbirky. Ne&kolik basni je piimo
anthroposofii vénovano a Andrej B€lyj se v nich prostfednictvim vers$a oteviené hlasi
k tomuto u¢eni. Druhou linii, avSak téz jistym zplisobem s anthroposofii spjatou, tvoii
basn¢ vénované svym blizkym — Christianovi Morgensternovi a své zen¢ Asje
Turgenévové. Sva basnickd poslani Morgensternovi napsal roku 1918, tedy pét let po
setkani s timto némeckym basnikem. K Morgensternovi se hlasi jako ke svému
star§Simu bratrovi v anthroposofii a v jedné znich dokonce dochdzi k naprostému
ztotoznéni obou autorli, plujicich vesmirem v tomtéz oslepujicim svétle poznani,
v jehoz silu anthroposofové vé&H. (Ksicova, 1998:248)%

I v basnich milostnych, ve kterych se autor vyznava k lasce k Asje, se odrazi dalsi ze
Steinerovych principii — pojeti lasky. Steiner hodnoti nejvyse intelektualni podnéty
lasky, zaloZené na predstavivosti® a stejn tak Bélyj prechazi z lasky vasnivé, kterou

Steiner povazuje za nejnizsi stupeni, spjaty s pudem, k ladsce transcendentdlni. Tak se

5! Jejich celkovy pocet je pres 400. Vice viz souborné vydani Steinerovych dél, Dornach nebo &eské verze viz
Priloha 2).

62 Ceské vydani napt. Praha, 1968.

% Srov. basef nazvanou Christianu Morgensternovi, autoru ,, Wir fanden einen Pfad** (Bélyj,1968).

% Vice viz Steiner, Rudolf: Filozofie svobody.
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napt. v basni Asje stdva jeho milovand zdrojem slunecni zéatfe, do niZ se hali jeji
vyvoleny a v této zafici podob€ vyvstava Zena i v poetické vizi posledniho poselstvi.
(KSicova, 1998:249) Zvlast’ dulezitymi jsou ve sbirce basné Téla a Sebeuvedomeni.
Prvni z nich je jakousi meditaci o smyslu lidské existence, kde podle basnika jsou téla
jen utrzky zazpivané pisné, v nichz duch zkamenél. Prostor nabyva u Bé¢lého
kosmickych rozmért a ztraci lidskou dimenzi. Na toto téma nardzi i v basni druhé,
jejiz verSe jsou postaveny na protikladu kosmu a jeho vnimatele a basnik v nich
nasleduje Steinerovo pojeti poznani svéta, které pro néj zacina poznanim sebe sama.

Pii Cetbé Bélého tvorby po roce 1912 je ziejmé, Ze Steinerovy nazory vyrazné
ovlivnily jeho esteticko-filozofické eseje i basnickou tvorbu, spjatou piedevsim s jeho
pobytem v Dornachu. V souladu se Steinerem usiluje Bély; ve svém vykladu
symbolismu o zduchovnéni svych myslenek, citii i vile v Sir§Sim kontextu univerza,
pii¢emz se opird o tehdy nové psychologické poznatky z oblasti nevédomi a temnych
zékouti lidské psychiky, stejné jako Cerpa podnéty z moznosti pfedvidani Cloveka a
schopnosti rozdvojeni osobnosti.

Na zavér vlivu Steinera na B¢lého by chtéla tato prace upozornit na jednu
pozoruhodnost. V roce 1903 napsal Andrej Bélyj kratké drama Prichozi®, které
v podtitulu nese oznadeni ,uryvek znenapsaného mystéria“®. Ackoliv toto drama
vzniklo mnohem dfive, nez Bélyj Steinera osobné poznal, svym obsahem jako by
evokuje mnohé ze Steinerovych myslenek. Jedné se pfedevSim o motiv chramu Slavy
se dvéma kopulemi, ty€icim se na skaldch nad mofem. Zakladnim tématem dramatu je
na jedné stran¢ o¢ekavani Ptichoziho, ktery je nositelem slavy, lasky a vSeobecného
dobra ve svété lidi a méa jim byt zainym piikladem. Na stran¢ druhé se jednd o
existencialni pocit strachu lidi z konce — at’ jiz pfichodem boufe, vojsk ¢i zdpadem
Slunce. Vyznamnou funkci maji v dramatu postavy Michaila a Sergeje, kteti zde
vystupuji jako duchovni zaci a oba se téz podileli na stavbé chramu Slavy. Jeden
z nich, Michail, se v8ak nahle ocitl ve stavu pochybnosti o vife a jejim smyslu a oznaci
ji za podvod. Michailova duSe na své duchovni cesté zbloudila a byla uvrzena

v pokuSeni, pfesto se ho Sergej snazi pred ostatnimi duchovnimi za jeho slova omluvit

% Vice viz Bélyj, 1972.
5 Tamtéz.
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a jeho stav oznacuje za onemocnéni. Podobny pocit ze ztraty viry vSak proziva i sam
duchovni ucitel Ilja. AZ opravdové zjeveni se Prichoziho Iljovo trapeni ukon¢i.
Ptichozi da Iljovi své pozehnani a ten opét procitne. Pfichozi pak, zaddy k publiku
stoupa vzhliru k chramu a pii tom jsou slySet slova: ,,To je on — to je m{j milovany
car, kterému jsem svéfil vladu nad zemi.«%’

Zejména motiv chramu, pocity pochybnosti a zarmutku postav na svych duchovnich
cestach, stejné jako ptichod duchovniho vidce, které ¢lovéku pomiize piekonat tyto
nesndze, odkazuji na jistou podobnost se Steinerovymi mysterijnimi dramaty,
vzniklych deset let poté. Mozna 1 diky svym podobnym myslenkam a tvorbé si byli
Rudolf Steiner a Andrej Bélyj pozdé;ji tak blizci.

Michail A. Cechov (1891 — 1955)%

»Mohu-li Fici, Ze systém Stanislavského je vyssi Skolou,
pak Steinerova cviceni jsou systémem univerza. “
K nejvyznamnéj$im a nejtalentovanéjSim zaktim K. S. Stanislavského patii zajisté
herec Michail A. Cechov, synovec dramatika a spisovatele A. P .Cechova. Michail
Cechov se narodil v Petrohradé a vyriistal mezi pfednimi osobnostmi ruské inteligence
a podobné jako jeho otec miloval filozofii. Jiz jako mladik Cetl dila Friedricha
Nietzscheho, Arthura Schopenhauera ¢i Fjodora M. Dostojevského. Vystudoval
herectvi a v roce 1912 byl Stanislavskym pifijat do MCHATu, kde také spolupracoval
s jinymi vyznamnymi osobnostmi: J. Vachtangovem, V. Némirovi¢-Dancenkem a
prisel téz do styku s V. Mejercholdem. Cechov patfil mezi zakladajici ¢leny Prvniho
studia, kde na sob¢ vyzkousel rodici se Stanislavského systém. (Hyvnar, 2000:49)
Vroce 1922 doslo v Berling k prvnimu osobnimu setkani Michaila Cechova

s Rudolfem Steinerem, jiz pfedtim vSak cetl Steinerovu knihu O pozndvdni vyssich

svétii”. Brzy nato vyslechl Cechov ve Stuttgartu Steinerovu prednasku o eurytmii,

57 Vice viz Bélyj, 1972.

% Dle chronologického fazeni jednotlivych osobnosti by mé&l nyni byt uveden Albert Steffen, protoze se viak
jeho zivotu a dilu, v ¢eském prostiedi prakticky neznamému, chce tato prace vice vénovat a Steffenova dramata
posléze v dalsi kapitole konfrontovat s dramaty Rudolfa Steinera a papeze Jana Pavla Il., zmini tato prace
nejprve Michaila Cechova.

% Vice viz Steiner,Rudolf. O pozndvdni vyssich svéti. V Eeském piekladu vydalo v Praze v roce 1993
nakladatelstvi Baltazar.
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nauce o viditelné mluvé a roku 1924 se za Steinerem vydal do Arnheimu v Holandsku,
kde snim poprvé na téma eurytmie promlouval. Po roce 1928 odesel Cechov
definitivn¢ z Ruska do emigrace, v roce 1930 se usadil na n¢jakou dobu v Patizi, poté
co Marie Steinerova, manzelka Steinera a jedna z vidc¢ich osobnosti Anthroposofické
spoleénosti po jeho smrti vroce 1925, odmitla nabidku Cechova spolupracovat
v Goetheanu v Dornachu. (Parr, 1993:124)

Od roku 1938 pak zil az do své smrti v USA, kde dale rozvijel, tehdy jiz zcela
definovanou, svou vlastni hereckou metodu. Do New Yorku, mista svého piisobeni,
také presidlil své divadlo Chekhov-Theatre, plvodné zaloZzeném v anglickém
Dartingtonu. Tak vznikd v USA herecké a divadelni centrum stavici na zékladech
anthroposofie, zejména na uméleckém vyjadieni eurytmie a fe€i. V roce 1942 odesel
pracovat, jak sam ftikd ,,z ekonomickych divodu, ale proti svému uméleckému
presvédceni® (Parr, 1993:124), do Hollywoodu. Mezi jeho Zaky a posluchace pattily
znamé osobnosti jako Yul Brynner, Martin Ritt, Jack Palance, Marilyn Monroe ¢i
Ingrid Bergmann.

Michail Cechov zemfel roku 1955 v Beverly Hills, slovy jeho piatel:,,az do samého
konce hluboce ponotfen do Steinerovych mysterijnich dramat.* (Parr, 1993:124)

Jiz zminénou hereckou metodu Michaila Cechova ovlivnily tedy dvé osobnosti:
Konstantin Sergejevi¢ Stanislavskij a Rudolf Steiner. Stanislavského metoda
poslouzila Cechovovi hlavné jako inspirace k vytvofeni vlastni metody. Rozdil mezi
nimi byl v rliznych pfistupech a mysSleni dvou generaci. Stanislavskij nikdy zcela
neptekrocil rozpor psychologie a fyziologie nebo téla a duse. Jeho ptikladem zistaval
hlubinny clovék psychologicky, ovladany kauzalitou motivu a vyrazu, tfebaze tuto
motivaci presunul do nevédomi. Stanislavskij primarn¢ vychazi z osobneé-
subjektivniho prozivani ptedstavitele, které se spojuje s existenci role.

Pro Cechova jsou naopak role samostatnym, vlastnim bytim, majici objektivni
,sumeéleckou existenci® a zivot. Realisticky zplisob zobrazeni se proto méni a herce
jako by vyzyva ke hie duchovni bytost, které musi proptij¢it sebe sama, svou dusi 1 své
télo. (Hyvnar, 2000:51) Tento vzajemny vztah herce a role je zalozen na jiz zminéné
zakladni Steinerové anthroposofické tivaze o lidské trojclennosti, tedy tridd¢ ducha,

duse a téla. Kratce vSak, pro navazani souvislosti s hereckou technikou Cechova,
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piipomenme, ze lidska trojClennost je zaloZzena na myslence, Ze clov€k existuje
v trojim svéte: télem patii do sveéta smysla, duse si tvoii vlastni svét a skrze ducha se ji
odkryva svét vyssi. Duse, ktera podléha osudu, je tedy prostfednikem mezi doCasnym
télem a vénym duchem, je kmenem stromu, ktery ma dole kofeny-télo a nahoie
kvéty-ducha. Ty bézné naSe o€i nevidi a odhalit je dokéze jen umeélec, ktery ucini
viditelnym to, co se neskryva v psychologické hlubiné jako u Stanislavského, ale
dostavd se pifimo na povrch. Herec je tedy néco jako mysticky fenomenolog,
zviditeliiujici neviditelné. (Hyvnar, 2000:54)

Cechov na tomto zakladé vytvati vlastni hereckou triadu, kterou opét personifikuje.
Existuje vyssi ja, které znamena stav inspirace a je spojeno se silnym piivalem energie
a jejim prelévanim do hlediste, ve kterém toto ja dokdze ptedvidat reakci publika.
Druhou bytosti je neredlné ja postavy, kterou vyssi ja vytvoii tak, aby mélo vlastni
nezavisly zivot. Tteti bytosti je vSedni j4, které ma zdravy rozum a kontroluje tvorbu
vysSiho ja, jehoz energie i sila fantazie maji tendenci prekracovat mozné hranice.
Vsedni ja strhava tedy bozské vyssi ja k zemi mezi obyéejné lidi. (Cechov, 1990:125)

Triadu téla, duse a ducha prevadi Cechov i na vizi divadla: idea inscenace je jejim
duchem, atmosféra dusi a to, co vidime a slySime jejim télem. (Parr, 1993:126)

Dalsi motivaci pro hereckou metodu Cechova, byla Steinerova eurytmie. S ni
Cechov experimentoval jak jesté ve Studiu, tak v emigraci a je obsaZena i v jeho
spisech o herecké tvorb& — O herecké technice’ a Hercova cesta’. Jesté jednou
zdiraznéme, Ze eurytmie, jakoZto nauka o viditelné feci, je Steinerem povaZovana za
vrchol uméleckych druhti, protoze jedin€ diky ni 1ze prezentovat impulzy ducha skrze
dusi. Princip eurytmie spociva ve spojeni mluveného slova, gesta a mimiky takovym
zpusobem, aby herec bezprostiedné ptenasel do divakova védomi to, co se déje
hluboko v nevédomi lidské osobnosti. Lidska fe€ je, dle Steinera, zaroven pohybem,
jedndnim i chténim. Jejim zviditelnovanim prostiednictvim eurytmie se pusobi na
divakovy emoce a vyvolavaji se pfedstavy, jez odpovidaji obsahu zvuku-gesta.

Mluvena fec se stava obsaznou, zivou a uméleckou. (Hyvnar, 2000:60)

70 Ceské vydani - Praha: Divadelni ustav,1996.
' Ceské vydani - Praha: Panorama,1990.
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Pravé tyto principy prejima Cechov ve své koncepci tzv. psychologického gesta.
Cechov iika, Ze kazdy zvuk a hlaska skryvaji psychologické gesto a fed je mize
zviditelnit. Ve své koncepci rozliSuje dva druhy gest: eurytmicka a psychologicka,
jinymi slovy gesta vSeobecnd a individualni. Eurytmickd gesta maji objektivni
platnost, jsou psychicko-duSevni pfirozenosti a jsou zcela nepozorovan¢ vykondvana
v lidskych pocitech. Psychologicka gesta jsou pak jejich konkretizaci nebo subjektivni

variantou.

,»Co se v nds odehrava, kdyz sly§ime nebo sami vyjadifujeme tyto pojmy:

DOSPET k zavéru.
DOTKNOUT SE problému.
PRERUSIT vztah.
UCHOPIT SE myslenky.
UNIKAT zodpovédnosti.
UPADNOUT v zoufalstvi.
POLOZIT otazku.

O co jde v téchto slovesech? Jde o jasnd, zietelna gesta. Tato v jazykovém projevu

skryta
gesta vykonadvame v dusi. Tim, Ze se napt. dotkneme né&jakého problému, nedotykdme
se ho
fyzicky, ale dusevné.[...] A pfece vSechna tato gesta ziji v kazdém z nas jako
prototypy nasi

kazdodenni fyzické gestiky. Stoji za nimi (jako za slovy nasi fe¢i) [...]. V nich se
neviditelnd projevuje nase duse. To jsou PSYCHOLOGICKA GESTA.“"

Dalo by se tedy fici, ze eurytmickd gesta do jisté miry slouzi jako zdroj gestim
psychologickym, odliguji se ale od nich ,jako CELEK od své CASTL“ (Parr,
1993:125)

Hlavni rozdil mezi obéma druhy gest vSak spociva vtom, ze zatimco gesta
psychologickd, majici Cisté subjektivni hodnotu, vytvari herec sam, eurytmicka gesta
existuji objektivné a nemlizou byt ndmi nijak ménéna, podobné jako napt. hlaska A
prosté nemtlize byt nahrazena hlaskou B. (Parr, 1993:126) Tato Steinerem jiZ uréena

eurytmickd gesta mizeme variovat, psychologicka gesta vSak musime vzdy v sobé

2 Vice viz Parr, 1993:123-128. Cesky pieklad: Jitka Stavova.
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nalézt nebo objevit. Oba druhy gest vSak slouZi stejnému ucelu: davaji teci silu, vyraz,
krasu a Zivot.

Rudolf Steiner byl pro Michaila Cechova velkou autoritou a od né&j Cechov piejal i
viru v existenci ideji v platonském duchu. Cechov chtél svoji tvorbou i metodou
uchrénit divadlo ptfed degeneraci materialismem, a tim mu vratit jeho pivodni smysl.
Divadlo bylo podle n¢j od pocatku nastrojem hromadéni impulzi, jez ptichazely
zevniti a obohacovaly nasi zkugenost. ,,Nemoci dne$niho divadla bylo podle Cechova
také ukryvani emoci 1 srdci: lidé maji strach z vysmani se ze strany jinych lidi pfi
odkryti svych emoci a srdci. A pokud se herec nezbavi této uzavienosti a strachu,

ztraci smysl jakékoliv metoda herecké tvorby.

Albert Steffen (1884 — 1963)

., Basnik budiz lekarem,
slovo jeho lékem.
Tomuto Svycarskému umélci by chtéla tato prace vénovat vétsi pozornost hned ze
dvou divodi. Jednak proto, ze Albert Steffen a jeho dilo jsou Ceskému cCtenaii
doposud prakticky zcela neznamé, jednak proto, ze myslenky i dila tohoto autora jsou
zajimava svoji filozofickou naplni. Pro divadelniho védce bude pak obzvlaste
ptinosné, Ze znacnou cast jeho tvorby tvoii dramaticka dila, v nichZ zpracovava velmi
rozsahlé spektrum témat. Albert Steffen navazal z velké ¢asti na Steinerovu koncepci
umeéni, zaroven vsak vytvaii nové, vlastni pojeti a vyznam umeéni a role tviirce v ném.

Aby se Ctenafi pozdé&ji vice objasnily souvislosti Steffenovy koncepce uméni, zaméii
se tato podkapitola v tivodu na Zivotni udaje tohoto umélce podrobnéji, nezZ tomu bylo
u predchozich, c¢eské verejnosti zndméjsich, ,,kolegi®.

Albert Steffen se narodil roku 1884 v Murgenthalu ve Svycarsku, lezicim v blizkosti
Bernu. Jeho otec byl venkovskym Iékafem, matka dcerou majitele tovarny
v Murgenthalu. Po zakladni Skole nastoupil roku 1900 na literarni gymnéazium
v Bernu, kde na podzim roku 1904 slozil maturitni zkousku. (kol.autorti, 1984:3)

Poté nastoupil v Lausanne na studium mediciny, které¢ho vSak zanechal a vydal se na

dréhu basnika. Ve studiich vSak i nadale pokracoval, nejprve v Curychu (1905/06),
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poté v Berlin€ (do roku 1908) a nakonec v Mnichové obory historie, filozofie a
sociologie. (kol.autor(1,1984:3)

V Berling se Albert Steffen roku 1907 poprvé seznamil prostfednictvim jedné
prednasky s myslenkami Rudolfa Steinera, kterého osobné poznal roku 1910.
(kol.autorl, 1984:3) V roce 1908 se Steffen prestéhoval z Berlina do Mnichova, kde
s kratkymi prestavkami Zil az do roku 1920. Poté se vratil zpét do Svycarska, kde se
stal jeho trvalym bydlistém Dornach. Tam zavital Steffen poprvé v 1ét¢ roku 1914, kde
se podilel na stavbé prvniho Goetheana. (Lindenberg, 1998:103)

Jesté za svych studii v Curychu napsal svoji uméleckou prvotinu, roman Ott, Alois
und Werelsche (Ott, Alois a Werelsche), ktery byl vydan v roce 1907 v Berliné a
s ohlasem a nadSenim byl pfijat. (kol.autorii,1964:3) Do roku 1918 pak vydal dalsi
Styfi romany, dvé dramata — Der Auszug aus Agypten (Odchod z Egypta,1916) a Die
Manichder (Manichejci,1916) a prvni svazek jeho novel.

Od roku 1920 zacal ptednaSet v Dornachu (jeho prvni pfednaska se zabyvala krizi
v Zivoté umélce) a 1921 pak pftijal neCekany ndvrh Steinera, aby vedl redakci nového
tydeniku Das Goethanum (Goetheanum), ktery tidil az do své smrti, tedy zhruba 42
let, pticemz kazdé Ccislo tohoto tydeniku vzdy obsahovalo néjaky Steffentv
prispévek .

Jak jiz vime ze Steinerova Zzivotopisu, byla na Vanoce roku 1923 nové zalozena
Vseobecna anthroposoficka spole¢nost, do niz byl Albert Steffen jmenovan Steinerem
jako jeji zastupujici piedseda. Soucasné Albert Steffen ptevzal na Svobodné vysoké
Skole pro duchovni védu funkci vedouciho Sekce pro krasné védy. Po smrti Steinera
v roce 1925 se stal prvnim pfedsedou spolecnosti. (kol.autorti, 1984:4)

Navzdory plnéni téchto zodpovédnych funkci, se intenzivné vénoval své tviirci
umélecké Cinnosti. Vznikla fada romdand, basni, novel i esejl, které se zabyvaly
predevSim oblastmi duchovniho Zivota. Napsal také nékolik dramat, ktera byla
uvadéna ve Svycarsku v Curychu, Basileji a St. Gallenu, pfedev§im viak v Goetheanu
v Dornachu. Steffenova dramata byla casto vybranymi inscenacemi pro hostujici
predstaveni v zahrani¢i. Sam Steffen Casto cestoval, nejvice do Italie a Francie. Jeho

neobvykle bohaté a rtiznorodé umeélecké dilo ¢itd kolem 70 svazkli a nespocet

7 Vice viz jednotliva &isla tydeniku Goetheanum, Dornach Verlag, ro¢.1921-1964.
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novinovych ptispévki. Teprve po Steffenové smrti byla téZ objevena jeho obsahla
malifsk4 tvorba (akvarely, skicy a riizné kresby) ™.

V osobnim zivoté byl Steffen spjat s Elisabeth Stiickgoldovou, s niz se roku 1935
ozenil a kterd mu byla druzkou az do své smrti 1961. Jeho Zena méla jiz z prvniho
manzelstvi dceru Felicitu, kterd vSak po dlouhé nemoci roku 1937 zemiela. Spolu
Albert Steffen a Elisabeth Stiickgoldova zadné dit€ neméli. Po ztraté Steffenovych
dvou nejblizsich osob pro néj nastava ,,obdobi osamélosti, které se mnohdy odrazi i
v jeho uméleckych dilech. (kol.autorti, 1984:4)

V bieznu roku 1963, kratce pied svou smrti, zaklad4 Stiftung fiir Therapeutische
Dichtung (Nadaci pro terapeutické basnictvi)”, ktera méla pievzit odkaz a dalsi vedeni
Steffenova uméleckého a védeckého Zivotniho dila.

Albert Steffen zemrel 13. Cervence 1963 ve véku 79 let ve svém domé v Dornachu,
ktery ma, dle jeho pfani, zlstat pro jeho nasledovniky mistem vyzkumu a dalSiho

vyvoje jeho dila. (kol.autort., 1984:4)

Albert Steffen se v nékolika svych esejistickych a teoretickych spisech vénuje otazce
uméni a jeho vyznamu pro clovéka. Mezi stézejni dila zabyvajici se touto
problematikou patii Die Krisis im Leben des Kiinstlers (Krize v zZivoté umeélce,1922),
Dramaturgische Beitrdge zu den Schonen Wissenschaften (Dramaturgické prispevky
ke krasnym vedam,1935) a Dichtung als Weg zur Einweihung (Basnictvi jako cesta
k zasveceni,1960).

Zékladem umélecké tvorby Alberta Steffena je jeho piesvédceni o tom, Ze basnické
(stejné jako dramatické ¢i prozaické) uméni ma mit lé€ebné UCinky. Obzvlasté
samotné slovo pak hraje ve Steffenové pojeti uméni zasadni roli. Tento lécebny proces
skrze uméni spociva v pottebé piinést lidem v dob¢é atomovych bomb a kriminality
pomoc z nejvyssich nadsmyslovych sfér a nejhlubSich zékladi nitra duse. (kol.autort,
1964:11) Je tfeba navratit se k clovéku samotnému a hledat zacatek svéta, v némz se
skryva podstata lidského byti. Tak je zdroven uméni impulzem vést clovéka

k sebepoznani. Béhem jakéhokoliv piibéhu (zprosttedkovaného uméleckym dilem),

7 Steffena poziistalost, obsahujici viechna Steffenova dochovana dila, je ulozena v Dornachu ve spravé Nadace
Alberta Steffena.
7 Dnes piejmenovana na Albert Steffen Stiftung (Nadace Alberta Steffena).
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ktery se vétSinou tyka jedné konkrétni osoby, se odkryva t€Z celkovy vyvoj této osoby

ree

s rozpoznanim jejich nedostatka a chyb, které vedou k ,,onemocnéni* jejiho Ja. Timto
krizovym prozitkem uvédomeéni si sebe sama miize nastat katarze, neboli samotna
1écba. A praveé ve slové €1 fe€i obecné se skryvaji vSechny lécebné prostiedky, které
diky basnikovi ukazuji vyssi Ja4 daného c¢loveéka. Dulezité pfi tom vSak je, aby mél
dany jedinec neustale pocit naprosté svobody a volnosti svého byti’®. Druhym
zakladnim pozadavkem je vSeobecnd laska k J& druhych lidi a jeho poznavéni, coz
miZe vést k poznani podstaty svéta obecné, lépe feCeno, poznani piirody, jejiz
dalezitou soucasti je Clovek. Piiroda ma u Steffena, podobné jako u Steinera, své
zasadni postaveni v chapani lidské existence a pojeti umeéni jako jedné z lidskych
¢innosti, které mohou vést k vy$Simu poznani. Ptiroda je, dle Steffena, odrazem lidské
duse, tedy lidského nitra. (kol.autorti, 1986:11)

Kazdy ¢lovék je pro dany proces tim vyznamnéjsi, ¢im vice se mu podafi proniknout
do minulosti jako i1 vizi budoucnosti. V uméni lze tuto ¢asovou propojenost vyjadrit
nejlépe pomoci dramatu, kde mohou byt zadroveii nazorné€ ukazany projevy nejhlubsiho
nevédomi, vile, jako 1 osudy lidi a narodd se vSemi jejich klady a zapory. Autor
dramatu se tak pfirozené¢ stava pomocnikem a léitelem lidstva. Obecnym motivem
Steffenovych dramat je odpovédnost vii¢i zlu a proména zla v jesté vétsi dobro.
Nejcastéji se tak stane na zakladé obétovani se nckteré z jinych osob, nez o kom
samotné drama pojednava.

Napiiklad v dramatu Viergetier (Ctvero zvirat,1920) zachovava Christine vérnost
svému snoubenci, ackoliv se z n¢j stal lupi€, vrah a nasilnik a piebira jeho zlo€iny do
vlastniho osudu. Nejde zde vSak o vérnost, ktera povznasi k vysSimu Ja dané, n€koho
jiného zachrafiujici osoby’’, ale o zachranu ,&lovéka“ v samotném zloéinci, ktery
svymi ¢iny tuto hodnotu ztraci. V dramatu Barrabas (Barabads,1949) zistava
Seraphita, BarabaSova zena, vérna svému muzi i pies jeho souhlas se zavrazdénim

JeziSe Krista. Tento motiv vérnosti plsobi u Steffena jako tzv. prvek katarze.

(kol.autort, 1986:15)

76 Zde se Albert Steffen p¥imo odvolava na Steinerovu Filozofii svobody jako inspiraéni zdroj.
77 Srovnej Gabriel Marcela a jeho existencialni pojeti motivu vérnosti.
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Stejné tak se velmi Casto objevuje ve Steffenovych dramatech ona propojenost ¢asi.
»Jak mé tady dnes lidé spattuji, tak jsem tu byl takhle pfitomny urcité jiz tisickrat a
doufam, ze snad jest¢ tisickrat budu.” (kol.autordi, 1986:16) Zejména v dramatech,
zalozenych na historickych podkladech™, je dilezité ukéazat tyto davné udalosti
v novém svétle a s novymi impulzy pro budoucnost.

Albert Steffen je - po Rudolfu Steinerovi, ktery jako prvni ve svych mysterijnich
dramatech nazorné¢ zobrazil realitu a podstatu duchovniho svéta, dualezitou pro
pozemské osudové udalosti - druhym ojedin€élym dramatickym basnikem, ktery
pretvofil drama k novému ztvarnéni osudu. Tim otevird nové moZznosti dramatu jako

zprostifedkovatele k dobru a spase lidstva.

78 Napt. drama Alexanders Wandlung (Alexandrova proména,1953).
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ZAKLADNI POSTUPY., OBSAHOVE TENDENCE A POSTAVY
V DRAMATECH RUDOLFA STEINERA A ALBERTA
STEFFENA

JiZ zminénd Steinerova mysterijni _dramata maji vyvolat podnét k novému

zpusobu umeélecké tvorby, predevsim co se tyké tématu a obsahu téchto dramat. Védy
lidskou ti§i do duchovna a kosmicna (tedy do onéch vysSich nadsmyslovych svétil) a
tim odkryvaji lidskou individualitu na cesté¢ poznani novych svéth a sfér. Jak jiz bylo
feceno, prave tyto okolnosti zobrazeni dvou svéti a jejich principi 1ze nejlépe vyjevit
prostfednictvim uméni, konkrétné divadla. Uméni se tak podle Steinera stava cestou
k zasvéceni, pticemz se kazda ¢ast umeéleckého dila musi stat individualnim prozitkem
kazdého jednotlivce. Duchovni cesta dané¢ho ¢lovéka pak bude, i kdyz vSichni sledu;ji
v podstaté¢ béhem piedstaveni jedno a totéz, zcela jind, na zdkladé podstaty a osudu
daného jednotlivce. Uméni mysterijni dramatiky je individualni forma cesty poznani
k duchu. Zde vede cesta k pravé skutecnosti praveé tim osobnim a subjektivnim.

VSechna C¢tyfi mysterijni dramata by se mohla nazvat knihami zasvéceni, ktera se
prostfednictvim inscenace stavaji inicianim procesem predvedenym pied a pro
vefejnost. Obsahem dramat jsou souhrnné poznatky uceni anthroposofie o lidstvu i
clovéku jako samotné individualité a cestich z pozemského (smyslového) svéta do
nadpozemské (nadsmyslové) fiSe. Prostiednictvim jednotlivych postav dramat se tedy
anthroposofie stavda uméleckou skuteCnosti, je ndzorn¢ prozivdna. V jednotlivych
hrach mizeme sledovat postavy na cestach vedoucich do vysSich, nadsmyslovych
svéti. Spolu s témito postavami se maji 1 divaci snaZit pochopit smysl této cesty a
procesu zasvéceni, jakoz 1 jednotlivé osudy kazdé postavy.

Zakladni, neustale rozvijenou, myslenkou Steinerovy tetralogie mysterijnich dramat
je fakt, ze kolem kazdého clovéka se pohybuje urcity okruh lidi, s nimz je onen ¢lovek
karmicky spojen a tito lidé do ur¢it¢ miry ovliviiuji a sméfuji jeho Zivot (tato
schopnost samoziejme puisobi 1 naopak, kazdy jedinec ma téz urcity vliv na své okoli).
V kazdém clovéku se vSak projevuje jesté tzv. vnitini osobni okruh, jenz je vytvaien a
dan riznymi pfedchozimi inkarnacemi dané postavy. Z toho vyplyva, Ze soucasny

Zivot, poc¢inani 1 prozitky daného Clovéka jsou téZ formovany na zdkladé zkuSenosti
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zminulych Zivotl. Pravé prozitky z predchozich inkarnaci postav ve Steinerovych
mysterijnich dramatech tvofi c¢asto jadro dramat, nebot’ podavaji postavam
vystupujicim v soucasnosti kli¢ k pochopeni jejich mySleni a vlastnosti, jez byly
utvofeny v minulosti. A nikdy nejde jen o poznani prapodstaty u konkrétniho
cloveka, ale spolecnosti jako celku. Zasvéceni duse pak nemd vyznam jen pro jednu
konkrétni osobu, ale je podstatné pro lidstvo jako celek , protoZze svym dokoncenym
zasveécovacim procesem potvrzuje moznost dosahnout vysSich svétl a stdva se tak
voditkem pro dalsi jedince. A tato motivace je také zdsadnim cilem kazdého z dramat:
kdokoliv, kdo vnitiné zaziva zasvécovaci boj jedné z centralnich postav 1 vSech, kdo
jsou s touto postavou osudové spojeni, se zaroven Ucastni zasvécovaciho boje celého
lidstva. Celé lidstvo ma tak urcity podil na tajemstvi iniciace.

Ve vSech d¢jich mysterijnich dramat vystupuji stale stejné postavy, které jsou casto
»symbolickymi reprezentanty* rlznych lidskych charakterti, pticemz kazdy z néas by
mohl objevit jistou podobnost urCité¢ postavy se sebou samym a pravé diky ni a s ni
pak zkusit prozivat cestu poznavani a zasvéceni do vysSich svéta.

Tfemi zékladnimi postavami, které reprezentuji tii typy ¢loveéka majici vzdy urcité,
od ostatnich odlisné, rysy, jsou ve Steinerovych dramatech Johannes Thomasius,
profesor Capesius a doktor Strader.

Johannes Thomasius zastupuje ¢lovéka-umélce, ktery se nahle ocitd v osobni tvirci
krizi, proziva drama umélce, nebot’ ve své praci stagnuje. Teprve po moznosti
nahlédnout do vysSich svéth, ke kterym se musi nejprve (jako vSichni ostatni) riznymi
zkouskami vypracovat, miize posléze dale rozvijet svlij talent, ktery je navic posilen
zkuSenostmi z cest poznani vysSich svétl, tedy cesty zasvéceni. Na duchovni cestu ho
ptfivedla jeho pfitelkyné Maria, s niz je také nejvice karmicky spojen. K ni proziva
Johannes Thomasius také jistou duchovni lasku a vérnost, jejichz hloubka a sila je také
béhem dramat zkouSena. Johannes Thomasius bude moci po svém zasvécovacim
procesu své zkuSenosti uplatnit ve smyslovém svété pravé prostiednictvim uméni.
V jeho obrazech se budou odrazet vyssi svéty a styl jeho malby bude nyni zalozen na
zobrazovani osobniho duchovniho prozitku k jevu, ktery ztvariiuje. Jedna se tedy o
realizaci toho, co prozil v duchovni oblasti a bude tak moci udrzovat kontakty

s nadpozemskymi svéty a Cerpat znich urCité poznatky ku prospéchu sebe sama i
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lidského svéta jako celku. Aby vSak dosaZeni vysSich svéth dosahl v plné mife, musi
existovat sam o sob¢, tedy bez neustalé duchovni fixace na Marii. Johannes Thomasius
a takovy typ ¢loveéka obecné si musi vydobyt divéru v sebe sama, naucit se nazirat na
své vlastni poznatky s jistotou a vlastnim rozumem.

Capesius, dalsi z postav, je v dramatu li¢en jako univerzitni profesor dé&jin filozofie,
ktery travi hodiny nad riznymi dokumenty a zamySli se nad smyslem minulosti.
Zaroven je také jednim z téch, kdo usiluji o poznani vyssich, nadsmyslovych svéta.
Hlavni ptekazka u n¢j spo¢iva ve snaze porozumét vysSim svétim a jejich podstaté
prostym lidskym rozumem. V nadsmyslové oblasti 1ze vSak jakykoli vyznam pochopit
jen tak, ze je skutecné prozit. Profesor Capesius reprezentuje rozum, coz vyplyva i ze
samotného jeho jména, které je odvozeno od latinského slova caput = hlava”. V tomto
smyslu je tedy vyliCen jako zvéstovatel, ohlasovatel, nositel sily rozumu, ktery
zastupuje onen typ lidi, ktefi mohou dospét k poznani vySSich svéti predevSim svymi
rozumovymi schopnostmi. Toho vSak Ize docilit aZ poté, co ziskaji vjem tzv.vnitiniho
slova, to znamena, Ze se jim budou mySlenky a slova vyjevovat jako opravdové bytosti
promlouvajici k nim.

Doktor Strader reprezentuje cloveéka piirodovédné zaméteného. Nedostatkem
takového Cloveka je skutecnost, Ze coby doktor je vlastné u¢encem pozemskych véd a
znalcem lidského fyzického téla a z téhoz pohledu o ném téz smysli. Je tedy pfilis ve
svém smysSleni uvazan na lidské fyzicno, které zplsobuje, Ze neni schopen plné
,proniknout do svéta nadpozemského, nadsmyslového. I piesto mad vSak doktor
Strader v dramatech zcela ojedinélé postaveni, opét vyplyvajici z pojmenovani této
postavy: puvod jeho jména je dan sloucenim italského slova strada = ulice a
némeckeého Strahl = paprsek. V preneseném slova smyslu ma Strader v déji funkci
toho, kdo ,,dlazdi* cestu, po niz plijdou jini za duchovnim poznénim, je tedy jakymsi
paprskem osvétlujicim temné kouty pro jiné*’.

Dale se v dramatech objevuji postavy — zasvécenci, ktefi postavam pomdahaji a
vedou je na cest¢ do vysSich svéth. Jedna se predevSim o postavu Benedicta,

duchovniho viidce, ktery je postavami nazyvany Mistrem a ktery stoji nad kruhem

7 Vice viz Stavova, 2004.
8 Vice viz Stavova, 2004.
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karmicky spojenych osob. Benedictus ztvariiuje duchovniho posla nosiciho v sobé
podstatu Kristova plisobeni a sily, kterou muze c¢lovéku propajcit na cestach do
vysSich svétid. Benedictus ¢lovéku pomaha pii jednotlivych zkouskach, vede jeho
kroky spravnym smérem.

Podobn¢ ¢ini 1 Maria, taktéZ osoba jiz zasvécend, povazovana samotnym
Benedictem za svého zastupce. Maria se po ném ma stit vidcem osob do
nadsmyslovych svéti a prvnim takovym, kterého ma na cesté zasvéceni doprovazet, je
Mariin nejbliz$i ptitel, jizZ zminovany Johannes Thomasius. Nejvétsi zkouSkou pro ni
je naucit se vSe, tj. kazdy Mariin ¢in, slovo atd., vést tak, aby jimi nezasahla do
svobodného rozhodnuti viile jiného. Maria je reprezentantem tzv.“vnitini kvality®, ;.
lasky osvétlené duchovni pravdou, pfi€emz zdroven pomahd vzbudit tyto kvality 1 u
jinych.

Dalsi postavou tadici se mezi ,,pomocniky* ¢lovéka na cesté do vysSich svétl je
Felix Balde, znalec pfirody. Zde se dostadvame ke Steinerové myslence, kterd vychazi
z Goetheho, ze pro pochopeni vysSich svétil je potfeba pochopit spravné nazirani a
chapani ptirody souvisejici se spravnym pochopenim svého vlastniho byti. A prave
tato schopnost je pro Felixe Baldeho zcela ptirozena. Tento muz v sob¢ nosi skryty dar
byt prostfednikem mezi svéty, objasnovat pravdivosti o neviditelném svété piirody a
tak ucit lidi soustfedit se na sebe samé, na svoji vlastni silu. I on méa vSak jeden
nedostatek: neni schopen mluvit ztetelné, pouze v naznacich a symbolech, proto musi
po jeho boku vzdy stat jest¢ manzelka Felicia, tvofici ,,most* mezi obéma svéty.
Felicia abstrahuje Felixovu vypovéd do jiné, smysluplnéjsi podoby a dava ji
prostiednictvim vypravéni pohadky®' konkrétni obrazovou formu.

Zvlastnosti je, ze vSechny tyto postavy majici ve hrach roli vidcl ¢i
zprostiedkovatelll vySSich svétil jsou odvozeny z reality a vznikly podle skute¢nych
zijicich osobnosti. Netieba vice zdlraznovat, Ze postava duchovni viidce Benedictus je
ztélesnénim samotného Rudolfa Steinera a postava jeho ndstupce Maria je analogie s
jeho Zivotni druzkou Marii von Sivers. Felix Balde je vlastng, jiz ve Steinerové

zivotopise zminény, bylinkat Felix Koguzki, s nimz se Steiner sezndmil béhem studii

81 Princip pohadky hraje u Steinera velkou roli. Srov. kapitola Vliv Johanna Wolfganga Goetheho a Richarda
Wagnera.
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ve Vidni a jehoZ védomosti o duchovnich souvislostech ptirody zpracoval ve svych
dramatech pravé v postavé Felixe Baldeho. (Aschenbrenner, 1998:136) Tyto postavy
dodnes hraji herci, ktefi prosli dikladnym studiem anthroposofie a dislednou
hereckou priipravou dle principt Steinerovy koncepce uméni.

Neodmyslitelnou soucésti Steinerovych dramat jsou mocnosti z nadsmyslovych
svétl, které jednotlivym postavam neustale kiizuji jejich duchovni cesty a znemoznuji
tak pfistup do vysSich, nadsmyslovych svétli. Témi mocnostmi jsou postavy Lucifera
a Ahrimana, znamé téz z kiestanstvi. Lucifer je, jak jiz bylo v souvislosti se
Steinerovym pojetim dobra a zla uvedeno, duch lehkosti ziti, ktery chce clovéka
predcasné vzdalit pozemskému zivotu. Lucifer ¢lovéka odvadi od jasného mysleni, od
lasky k zemi a snazi se ho strhnout v jakousi rozevlatost a bohémstvi jeho byti jako
jisty unik zpozemského svéta.*” (Biihler, 2004:129) V dramatech vzdy prichazi
z pravé strany jako Cervené Zhnouci postava. (kol. autor,66) Oproti tomu Ahriman,
jak jiz jsme se také v praci dozvédéli, cloveka stahuje k zemi, k hmoté, coz evokuje
sevienost ¢lovéka. Ahriman je duch tize a temnoty, jenZ vladne ve hmoté. Vysledkem
jeho prace je mysl ovladana intelektualismem a neustalé zamraceni Cinici z ¢lovéka
nihilistu. Ahrimanska mocnost zatemiiuje Clovéku jeho védomi a odcizuje ho jeho
bozské duchovni podstats. Clovéku nahani strach, protoZe se v jeho bytosti skryvaji
nejhriznéjsi podoby daného cloveéka, na které se Ahriman snazi neustale svést
duchovni pohled c¢lov€ka a tak mu znemoznit pozndvani vySSich svéth (Biihler,
2004:135). Ahriman se v dramatech zjevuje vzdy zleva v sirové Zlutém zabarveni.
(kol. autort1,66)

V zavéru mysterijnich dramat ma pak byt dosazen cil procesu promény ¢loveéka na
své cest¢ kpoznani Ja 1 tzv. vysSSich svéti jako zdkladni, stavebni mySlenka
k vytvoreni nové lidské kultury, svobodné obracené k duchovnu.

Na tyto principy, které jsme v souvislosti s obsahem a vyznamem Steinerovych
mysterijnich dramat popsali, pfimo navazal Albert Steffen a ve svych dilech je dale

rozvijel.

%2 Jedna se o principy podobné romantismu.
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V dramatické tvorbé Alberta Steffena se setkdvame stematicky velmi

rozmanitymi piibéhy. Albert Steffen ve svych dramatech (celkem jich je Sestnéct a
vznikala vrozmezi let 1916-1957) zpracovava starovéké myty, biografie raznych
osobnosti, které jsou dilezité predevsim z hlediska nabozenského Ci etick€ého, 1 ndméty
z doby, v niz zil (prvni polovina 20. stoleti). Nezdrahal se vSak vytvofit i dila tykajici
se budoucnosti s vlastnimi vizemi, jak bude tento svét vypadat. VSechna dila jsou
spojena jednim Steffenovym zamérem: dle jeho koncepce basnika coby lékate a slova
jako 1éku chce ve svych dilech ukazat lidem cestu k lepSimu ziti, cestu k dobru a spase
poznanim vysSich, tj. duchovnich svéti prostiednictvim jedné postavy jakozto
zastupce urcitého typu lidské spolecnosti.

Jiz v jeho dramatické prvoting, kterd je zajimava 1 tim, Ze jde vlastné o dvé dramata
zobrazujici protipoly negativniho a pozitivniho jednani ¢lovéka pro dobro lidstva, je
zasazeno pozd¢jsi celozivotni usili Alberta Steffena: kazdy tzv.“basnik budoucnosti®
(mezi néz se samoziejme sam ¢itd) se musi snazit, aby i ¢tenaf (popi.divak) jeho dilo
plnohodnotné vstiebal a tim dilo, majici své poslani, zasahlo nitro tohoto jedince a on
tak v sob& zapocal novy vyvoj svého byti, obracejici se ke svému duchu®. Jedna se o
dvojici dramat Der Auszug aus Agypten (Odchod z Egypta,1916) a Die Manichdier
(Manichejci,1916). Ob¢ dramata jsou jakymsi profilem dvou dusi hledajicim bozskou
podstatu, podstatu lidského byti, ¢imz se chtéji tyto duSe vyhnout lidskému zaniku.
Zatimco hrdina v prvnim dramatu voli negativni feSeni, tj. uprchnout zaniku a smrti
utekem a opusténim, coz vede k jeho odsouzeni, hrdina druhého dramatu se naopak
snazi sily smrti vyhledat, aby je posléze mohl proménit a tim dovrSil své snahy o
slouceni a jednotu protikladnych sil Zivota a smrti a vytvorit harmonii v lidském byti.

V pofadi druhé drama Alberta Steffena Das Viergetier (Ctvero zvirat,1920) patii
mezi nejvice cendna Steffenova dila viibec™. Jak jiz bylo vy$e zminéno, jde o drama
spasy loupezivého vraha diky lasce jeho Zeny Christiny® . Spolu s dalsim dramatem
Hieram und Salomo (Hieram a Salome,1925) je Ctvero zvifat nejéastéji uvadénym
dramatem Alberta Steffena. Hieram a Salome je vlastnég, dle Steinera, mysterijni hra,

ktera ma svym obsahem pfinést lidem vizi nové éry a zaroven jiZ tim proménit jak

8 Vice viz kol. autort, 1986:3-13.
8 Vice viz kol. autord, 1964:13.
%V postavé Christiny je jista analogie s laskou Kristovou ke svym bliznim.
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&lovéka, tak zemi®. Dle rtiznych kritik a recenzi jde o jazykem i obsahem mistrovské
dilo. (kol.autort,10)

K mySlence dramatu jako mystéria se vratil jest€¢ nckolikrat. Poprvé v roce 1934
hrou Das Todeserlebnis des Manes (Maniho proZitek smrti,1934). Tato mysterijni hra
vypravi o zakladateli manicheismu® Manim (zemiel 276 n.l.) a oslavuje vitézstvi
zivého ducha navzdory fyzickému zaniku (kol.autor(,10). Mani zde nevystupuje jen
jako myslitel, ale téZ jako umélec (v manicheismu se jednd o nazirdni svéta
v obrazech, ne jen v mySlenkach), ktery (podobné jak tomu chtél téZ Rudolf Steiner)
slucuje védu, umeéni a nabozenstvi. Hlavni myslenkou tohoto dramatu je, Ze ¢lovek
muze svym duchem (v tomto slova smyslu ndzory, myslenkami a Ciny) zlstat naveky
nesmrtelnym, 1 kdyZ fyzicky musi jednoho dne zemfit. V roce 1935 napsal Steffen
dal§i mystérium Adonis-Spiel (Hra o Adonisovi,1935)*. Motivem hry je slavnost
podzimu, ktera byla rozsifena v riiznych zemich v obdobi starovéku (napf. v Recku,
Fénicii, Syrii ¢i Egyptc) a ktera byla pozdéji vystifiddna mystériem Golgoty. I v tomto
dramatu se tedy jedna o symbolické umrti a znovuzrozeni Clovéka (=lidstva) v nové,
dokonalejsi formé. Vnéjs$i podobenstvi osudu lidstva se mé stat vnitinim prozitkem
clovéka. Timto prozitkem se ,,zrodi* novi, svobodni, milujici a oduchovnéli 1idé®. Do
tretice se pak Steffen k mystériu vratil v roce 1949 hrou Barrabas (Barabas,1949),
v némz zpracovava piibéh Barabase, ktery, dle Evangelia, pii jedné vzpoute spachal
zloCin, byl zat€en a odsouzen, nakonec vSak byl Pilatem, na Zadost lidu, misto Krista
propustén. Albert Steffen se pokusil typ takového ¢loveka individualizovat a ptivést do
centra déni”’.

Zcela ojedinéld jsou vSak ve Steffenové tvorbé dramata s vizemi vyvoje lidstva na
konci 20. stoleti — Der Sturz des Antichrist (Pad Antikrista,1928) a Mdrtyrer
(Mucednici,1942). Prvni znich je svou podstatou jakymsi dramatickym nakresem
vyporadani se se zlem. Vypravi o jistém ,jidedlu nasi doby*, jak jej koncipoval

Friedrich Nietzsche ve svém nadc¢lovéku, géniovi, majicim schopnost ovladnout

8 Vice viz kol. autord, 1964:17.

%7 Manicheismus je nabozenské udeni zalozené ve 3. stoleti n.l. Babylofianem Manim povazujici za zéklad svéta
boj svétla a tmy dle principu dobra a zla. (kol.autor®, 1995:478)

% Adonis je symbolem népadného krasavce majici piivod v maloasijském a syrském boZstvu rodici se a
umirajici ptirody. (kol.autorti, 1995:22)

% Vice viz kol.autort, 1964:34.

% Vice viz kol.autortl, 1964:62.
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lidstvo. Ten pii tom pouziva duchovni slabosti a silu instinktu dané spole¢nosti jako
nastroj k tomu, aby se prohlésil za vladafe majici lidstvo ve své moci a tim téZ moc
nad veskerou védou, uménim a ndbozenstvim. Najdou se tii lidé, ktefi mu vzdoruji:
Technik, Basnik a Knéz. Technika a knéze vSak tento vladai brzy vtahne do své oblasti
pusobnosti a jediny, kdo zastava ve svém odporu silny, je basnik diky tomu, ze se
nefidi ni¢im jinym neZ silou slova, majici svlj nadpozemsky ptivod, a vlastnim
rozumem. Drama se odehrava ve tfech déjstvich, kterd jsou vzdy zastoupena tfemi
hlavnimi postavami ,,0odboje* a jejich jedinym, mocnym protivnikem. Jednotlivé scény
se odehravaji ve tfech sférach lidského byti: ve fyzické, dusevni a duchovni. Prvni
déjstvi 1ici vpad nadsmyslového do sféry mysleni. Druhé pak jiz stale vice pfechazi do
sféry pocitové a vede k inspirativnimu prozitku uvniti fiSe mrtvych. Tteti jednani se
zcela odehrava ve sféfe ville. Drama v sobé skryva trojnasobnou katastrofu, kterou
muzZze lidstvo prozit, pokud jeho vlastni podstata ztrati svoji pfirozenost a pokud svym
sebepoznanim i poznanim svéta jako celku nedospéje k vlastnimu rozhodnuti nutnosti
jeho promény. Toto rozhodnuti ve hie zobrazuje pravé postava Bésnika’'. Druhé
zminované drama Mucednici chce svym obsahem vést lidstvo k tomu, aby zabrénilo
nebo alespon zmirnilo katastrofy, které tentokrate ne lidstvo jako celek, ale jednotlivé
narody cekaji, pokud si neuvédomi sebepoznani své tzv. duSe néaroda vedouci
k naplnéni jeji ulohy ve svéte. Civilizace ptjde vstfic svému zaniku, pokud jednotlivé
narody nedokaZzi ptijmout ,,ducha* jinych narodi neZ toho svého. (Steffen, 1964:52)
D¢ dramatu 1 doba vzniku odkazuji k vlivu tehdejsi spolecenské situace: obdobi

nacistické diktatury a hrozby, které p¥inasi’>.

Dramata Karola Wojtyly — papeze Jana Pavla I1.

V souvislosti s dramatickymi dily Rudolfa Steinera a Alberta Steffena je dualezité
zminit také dramata, kterd vytvoril Karol Wojtyla jesté pred tim, neZ se stal papeZzem
Janem Pavlem IL.”’. Zajimavd je piedev§im obsahova podobnost a zamér jeho

divadelnich her s dramaty Steinera a Steffena. Navic je znam fakt, Ze Karol Wojtyla

*' Vice viz kol.autorti, 1935:23-26.
%2 Vice viz kol.autort, 1964:50.
% Papezem se stal v roce 1978 ve svych padesati osmi letech.
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v okupovaném Polsku pisobil jako herec a spoluorganizator v Rapsodickém divadle™
v Krakové pod vedenim Mieczyslawa Kotlarczyka. (Weigel, 2000:68) Jednalo se o
tajné ,,podzemni“”” divadlo hlasajici svou podstatou odboj prostiednictvim kultury,
presnéji feCeno prostifednictvim tzv. ,,divadla slova.” (Weigel, 2000:69) Kotlarzcyk
navic v divadelni praci vidél vedle bézné prace také poslani. Divadlo chépal spise jako
ritudl, a proto divadlo neslouZi pouze k zdbavé¢, ale ma predev§im v ¢lovéku probouzet
transcendentalni pocity lidského nitra. Divadlo je tedy jakousi cestou jeviStniho
zkoumani vnitiniho zivota. (Weigel, 2000:71) Sila slova pak spocivala v tom, Ze je-li
slovo vyi€ené nahlas, stavd se zbrani proti zlu. Sila slova vychdzi z pfesvédceni, Ze
,»slovo® je osou, kolem niz se toci cely svét. (Weigel, 2000:72)

Tato epizoda v zivoté¢ Karola Wojtyly, pozdé¢jSiho papeze Jana Pavla II., spjatd
s divadlem, také souvisi s anthroposofickym vlivem. Mieczyslaw Kotlarczyk se podle
vlastnich slov opiral o mystiku Vychodu 1 Zapadu, o Steinera a jeho cinnost
v Goetheanu”.

Jak jiz bylo zmin&no, Karol Wojtyla vytvofil téZ nékolik vlastnich dramat’’, ktera
zacal psat pravé v dob¢ okupace. Patii mezi né€ jeho dramatickd prvotina David, ktera
se vSak nedochovala a dvé dalsi dramata, inspirovana biblickymi motivy Job (1940) a
Jeremias (1940). (Weigel, 2000:68)

Po vélce pak ve své literarni Cinnosti coby basnik a dramatik pokracoval. Psal pod
pseudonymy Andrzej Jawien nebo Stanislaw Andrzej Gruda. Wojtylovy hry a basné
byly vyrazem jeho pifesvédCeni, Ze realitu nelze zobrazit pouze jednim ndstrojem,
jedinou cestou k porozuméni lidskému ud¢lu, jak to nabizi napft. filozofie ¢i teologie.
Rikal, Ze hloubka lidského byti je natolik sloZité, Ze ji nelze pochopit jinak neZ pomoci
celé soustavy metod. Literatura — ve Wojtylové ptipad¢ drama a poezie — ma nékdy
moc dopidit se pravd, jez jsou filozofickou nebo teologickou cestou nedostupné.

(Weigel, 2000:117)

% Rapsodické divadlo bylo zaloZeno roku 1941 a ve své &innosti pokracovalo i po vélce, neZ bylo v roce 1953,
v dob¢ vrcholu stalinské doby v Polsku, zavieno. Znovuotevieno bylo v roce 1957 a fungovalo az do roku 1967,
kdy jej opét komunisticky rezim zakéazal.

% U nas je obdobou tzv. bytové divadlo.

% Vice viz Stampach, 2000:51.

?7 V§echna papezova dochovana dramata jsou obsaZena v souborném vydani pod nazvem The collected plays
and writings on theatre. Berkeley:University of California Press,1987.
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Do tohoto obdobi spadd hra Bratr naseho pana (1950), zachycujici zivot a osudy
Adama Chmielowského, jednu znejzajimavéjSich figur polského kulturniho a
nabozenského zivota”™. V tomto dramatu se viak nejedna o tradiéni Zivotopisné drama,
1 kdyz zde Wojtyla zivot Adama Chmielowského v hrubych rysech sleduje. Jeho
drama je piikladem od Kotlarczyka ptejatého ,,vnitiniho divadla®. D& se predevSim
odehravd ve svédomi Adama Chmielowského a hlavnim motivem dramatického
napéti hry je hledani poslani lidského jedince. Jde o vnitini zdpas mezi sebou samym a
potiebou odevzdat se, vzdat se svého vnéjSiho Ja. V nejhlubsi rovin€ je Bratr naseho
padna snahou o nalezeni vyznamu pravdy, potazmo smyslu celé lidské existence.
(Weigel, 2000:119)

Druha hra, Pred zlatnickym chramem (1960), je poetickou meditaci o tajemstvi
manzelstvi, ktera zaroven prohlubuje autorovo uvazovani o lidském snazeni darovat se
jinym a zit tak v souladu s BoZskym obrazem. Tato hra je do jist¢ miry analogii
Steinerova jiz zminéného pojeti lasky z transcendentdlniho hlediska. Wojtylovo drama
vypravi vnitini pribeh tfi manzelskych part. Ondiej a Tereza, prvni par, spolu ziji jen
chvili, nebot’ Ondfej zdhy umird ve valce a Tereza se pak musi sama starat o jejich
malého syna Krystofa. Druhy pér, Stépan a Anna vélku sice preZiji, ale jejich
manzelstvi upadlo do vzajemné neteCnosti a jejich vztah nemé daleko k nenavisti.
Stépan bere lasku jako samoziejmost, a tak jejich laska chfadne. SloZity vztah Stépana
a Anny se podepiSe na jejich dcefi Monice, zatimco na Terezin€ synu KryStofovi lezi
biimé détstvi bez otce. Kdyz se do sebe Krystof a Monika zamiluji, pfinesou si s sebou
bolest a tihu svych rodin a domovl. A pravé diky tomuto bifemeni ztélesnuji pro své
rodice 1 sebe sama nad¢ji na spasu od zla, nasbiraného za cela ta 1éta. Wojtyla — autor
v této scénické meditaci zaujima roli ti€astného a soudného pritele. (Weigel, 2000:120)
Wojtyla v dile jemné naznacuje, Ze lasku a vérnost nelze zuzit na emoce. Jediny pravy
zéklad lezi v lidské schopnosti rozeznat a pochopit moralni pravdu véci. V lasce se
nejedna o neustale oscilujici setkavani dvou citovych vztaha, ale realitu dvou lidi, ktefi
byli proménéni svym shleddnim a pocatecnim vzijemnym darem sebe sama. Tato
proména pokracuje 1 tehdy, kdyz city, jez byly soucasti vztahu na jeho zacatku,

postupné¢ vymizely. Nejdilezitéjsi je tyto city ¢asem kultivovat a proménovat je do

% Vice viz Weigel, 2000:117-120.

78



pevnéjsi reality obétave lasky. Na zaklad€ tohoto prozitku pak také za€ina ¢loveék vice
rozumét vnitinimu Zivotu Boha. Clovék jako by tedy v tomto ,,procesu lasky* hral hru,
jejimz piivodcem a protagonistou je sdm Buh, jakozto Stvofitel a Spasitel vSech.

(Weigel, 2000:122)

Pokud se podivame souhrnné na dramaticka dila vSech tfi, v této kapitole
zminovanych, osobnosti — Rudolfa Steinera, Alberta Steffena a Karola Wojtyly —
muZeme fici, ze v sobé zahrnuji jeden spole¢ny zdmér: byt Clovéku voditkem pii
poznavani svého nitra a podstaty lidského byti, které neni tvofeno pouze vnéjSim
svétem a rtznymi historickymi a spolecenskymi udélostmi, ale téz vnitinim svétem
kazdého jednotlivce, tedy jakymsi svétem nadsmyslovym. ,,Vstoupenim® do tohoto
duchovniho svéta a jeho poznanim pak muze dany jedinec formovat svlj zivot a
usilovat o proménu svéta jako takového. U vSech tfi autort, Steinera, Steffena i
Wojtyly, hraje klic¢ovou roli slovo a udalosti odehravajici se v lidském nitru. U vSech
tf autorti ma také drama ¢i jeho inscenovani spiSe moralni funkci, minénou ve smyslu
uvédomovani a poznavani sebe sama prostiednictvim jednotlivych, nam podobnych
postav, nez zabavnou a relaxaéni. Zadné z vySe zminénych dramat, at’ jiz Rudolfa

Steinera, Alberta Steffena ¢i Karola Wojtyly, nebylo dosud do Cestiny pieloZeno.
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VLIV RUDOLFA STEINERA NA CESKE PROSTREDI

V ptedchozi kapitole jsme se seznamili s umélci z riznych zemi, na které Rudolf
Steiner néjakym zplisobem zaptisobil a tito umélci pak jeho umélecké principy vclenili
do svého vlastniho pojeti uméni. Jak tomu ale bylo a dodnes je v ¢eském prostiedi?
Byly ¢i jsou zde také osobnosti, které byli ovlivnéni Rudolfem Steinerem a mohly tak i
Ctenafe €1 divaka prostfednictvim svych dél seznadmit s uméleckymi pifedstavami
Rudolfa Steinera? Zavérecna kapitola se pokusi na tyto otazky zodpovédét a yjmenovat
ty umélce, u kterych je Steinerv vliv znamy.

Na tvod je vSak tfeba jen kratce zminit historii Theosofické spole¢nosti, z niz
pozdéji vysla Anthroposoficka spolecnost u nds, aby bylo posléze mozné konfrontovat
dané obdobi s konkrétnimi osobnostmi.

Pocatky sahaji do roku 1891, kdy v Praze neoficidln€ vznikla theosoficka 16ze. Loze
byla ¢esko-némecka a jeji ¢innost vedl némecky spisovatel Gustav Meyrink. Ten se
také osobné¢ s Rudolfem Steinerem znal, jak vSak rizné prameny uvadéji, méli mezi
sebou spise napjaty vztah”. Clenem tehdejsi theosofické 16Ze byl i dal§i vyznamny
spisovatel Julius Zeyer. Po nékolikaletém trvani byl v Praze roku 1897 zaloZen
oficialni Theosoficky spolek, ktery se o jedenéct let pfeménil na Ceskou spolenost
theosofickou. Tato zména znamenala zesileni orientace na ptivodni Theosofickou
spolec¢nost se sidlem v indickém Adyaru, zejména vSak na jeji némeckou sekci, kterou
vedl Rudolf Steiner, ktery téz Prahu n¢kolikrat navstivil a pronesl zde rizné prednasky
vramci theosofie, pozd&ji anthroposofie. (Zdrazil, 1997:77) Anthroposoficka
spole¢nost byla v Praze zaloZena roku 1912 tak, ze nckteti ¢lenové Theosofické
spolec¢nosti, ktefi vSak byli nespokojeni s jejim vyvojem, zjejiho pole plisobnosti
vystoupili a zalozili Anthroposofickou spolecnost, myslenkové nésledujici jejiho
zakladatele — Rudolfa Steinera. (Zdrazil, 1997:77) Cinnost Anthroposofické
spolecnosti byla u nds pozastavena nejdiive za 2. svétové valky, a pak opét na 40 let za

komunismu.

? Vice viz Zdrazil, 1997:23-27.
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Vliv anthroposofie je patrny v dilech skladateli Aloise Haby a Viktora Ullmana,
z nichz druhy jmenovany zahynul roku 1944 v Osvétimi. Mezi Ullmanova dila patii
téz opera, kterd svym libretem vychazi ze hry Alberta Steffena Pdd Antikrista, ktera
vSak na své prvni uvedeni dodnes cekd. (kol.autorti:10) UrcCité ohlasy
anthroposofického uceni je mozné nalézt v dilech spisovatelky BoZeny BeneSové.
(Dostal, 2000:31) Se Steinerem a jeho, at’ jiz duchovédnou ¢i uméleckou, ¢innosti byl
téz obeznamen basnik Otokar Brezina. O tom svéd¢i zejména jeho bésnickd sbirka
Stavitelé chramu (1899), jejiz hlavni mysSlenkou je Bfezinliv nazor, Ze prace neni
trestem, nybrz rozkosi. V tomto smyslu je zminéna basnicka sbirka ,,jakési pendant
komuné¢ Rudolfa Steinera ve Svycarském Dornachu.” (KSicova, 1998:208) Navic
podobné jako Steiner a jeho stoupenci vidi téZ Biezina za nejvyssi projev lasky jeji
duchovni substanci, jeji transcendentdlni podobu. (KSicova, 1998:209) Bfiezinovy
basnické sbirky jsou povétSinou odrazem duSevniho Zivota, ve kterém Bfezina hleda
odpovéd’ na tajemstvi vlastni duSe. Basnikiv dlouholety pfitel byl Cesky secesni
sochat FrantiSek Bilek, ktery svymi fezbami zobrazil, podobné¢ jako Steiner ve svém
souso$i Reprezentanta lidstva v Goetheanu, postavy pfedstaviteli mocnosti zla
Ahrimana a Lucifera.

K vyznamnym anthroposoflim patfil t€Z herec a reZisér Karel Dostal, ktery stejné
jako Steiner trval na hluboce propracované mluvé hercii, pohybu a celkovému
vystupovani v ramci své role. Jeho inscenace zavadi Casto do nitra lidskych pociti a
myslenek, které pak urcuji vyvoj dané osobnosti také navenek.

Své hlavni plsobisté coby reziséra mél Karel Dostal (1885-1966) po cely zivot
zejména ve dvou divadlech — v Méstském divadle na Kralovskych Vinohradech a
Narodnim divadle v Praze. Od samého pocatku své rezisérské prace byl Dostaltiv
projev introvertniho a myslenkové koncentrovaného zalozeni, v némz se odrazelo
tihnuti k symboli¢nosti'®.

Pfi modelovani postavy Dostal vzdy dbal na to, aby herec s postavou uplné
nesplynul, ale aby si podrzel vici ni jisty odstup, ktery by mu dovolil intelektualné se
nad ni povznést a ztéto pozice pak tlumocit 1 ur€it¢ dobov€ zavazné vyznamy,

skladajici ve svém celku ideové poselstvi inscenace. (kol.autord, 1983:469)

100 y/{ce viz kol.autort, 1983:120.
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Dostalovy rezie se také vyznaCovaly zietelnym dirazem na hudbu, kterd byla
organicky sepnuta s ostatnimi slozkami inscenace.

K nejvyznamnéjS§im Dostalovym inscenacim patii Claudelovo drama Vyména
v Méstském divadle na Kralovskych Vinohradech z roku 1922, které je oznacovano za
jedno z nejdaslednéjSich piedstaveni mezivalecného obdobi (kol.autord, 1983:120).
Déle pak vynikajici provedeni Capkovych her Bild nemoc (1937) a Matka (1938)
v Narodnim divadle v Praze, kde dokdzal Dostal uplatnit pfedev§im svoji hlubokou
zainteresovanost o filozofickou a spolecensko-politickou problematiku. V neposledni
fad¢ jsou to pak Dostalovy inscenace, které vznikly v Narodnim divadle v Praze
v letech okupace. Jsou jimi Sofoklova Antigona (1941), Euripidova Médea (1942) a
Goethova Ifigenie na Tauride (1943). Jejich ideovym vychodiskem bylo Dostalovo
presvédCeni, ze za situace, kdy se v disledku spoleCenského a politického vyvoje
vychylilo mravni t€zisté lidské osobnosti, miize jenom duchovni kontemplace ochranit
lidskou dustojnost a lidskému zivotu smysl a obsah. Proto také tyto tfi inscenace
koncipoval jako nabozensky obtad. (kol.autorti, 1983:469)

Dodnes patii Karel Dostal mezi vyznamné rezisérské osobnosti 20. stoleti'”'. O to
zvlastngjsi je fakt, Ze pozistalost s materidly jeho umélecké ¢innosti nebyla dosud
obsirnéji zpracovana, ktera vSak - podle slov jeho syna, Jana Dostala - v sob¢ skryva
nejen Dostalovu koncepci rezijntho uméni, ale téZ uvahy a nazory v ramci
anthroposofie a vyznamu uméni pro ni'®.

Pravé jeho syn, jiz zminény Jan Dostal, je v soucasné¢ dob& piedsedou ceské
Anthroposofické spolecnosti v Praze a sam se dodnes aktivné vénuje ztvarnéni feci dle
Rudolfa Steinera a je aktivnim ptekladatelem nejen d¢él Rudolfa Steinera, ale téz d¢l

jinych osobnosti, napt. Johanna Wolfganga Goetheho'”

. Potéada téz rizné predndsky
jak na témata tykajici se samotné anthroposofie a jeji podstaty, tak téZz na témata
zamétfend na umeéni a jeho duchovniho vyznamu pro ¢lovéka. Jeho manzelka Michaela
Dostalova, kvalifikovand eurytmistka, vede v Praze vradmci Anthroposofické

spole¢nosti kurzy eurytmie a podili se téz na jeji prezentaci. Zde stoji za pozornost

"' Vice o tvorbé Karla Dostala viz kol. autort, 1983:339-340 a 469-473.

192 poziistalost Karla Dostala je u jeho dcery, Magdaleny Stulcové.

103 Napt. Pohddka o zeleném hadu a krasne lilli, Praha:Opherus,2001, Smyslové-moralni ucinek barev,Hranice:
Fabula,2004 a jiné.
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zminit, Ze pod jejim vedenim navstivily v roce 2006 Ceské eurytmistky Goetheanum
v Dornachu, kde ptedstavily své eurytmické ptedstaveni — zpracovani ¢eské pohadky
O Paleckovi. V Praze pak ¢lenové Anthroposofické spolecnosti pravidelné organizuji
nejen prednasky, ale téZ eurytmickd a divadelni predstaveni'®. Jak sam jejich
pfedseda Jan Dostal tikd, véfi, Ze anthroposofie a jeji plisobeni ma v rukou kli¢

k 11d8téj8i budoucnosti nasi planety. (Dostal, 2000:31)

1% Kontaktni adresy: Anthroposoficka spoleénost, Petrzilkova 2485/44, 158 00 Praha 5 — Stodiilky, Obec
ktestanti, Na Spejcharu 3, 170 00 Praha 7 ¢i internetova adresa www.anthroposof.org.
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ZAVER

V této praci, ve které jsme prostfednictvim jednotlivych kapitol zaméfili pozornost
na Steinerovu uméleckou tvorbu, jsme se pokusili vymezit nejen zékladni principy
Steinerovy poetiky, ale téZ jeji odraz ve tvorb¢ jinych osobnosti v ramei historicky-
spolecenského kontextu. Dilezité pro nas téZ bylo vydefinovat si v tvodu zakladni
pojmy anthroposofie jako nauky o Clovéku. Duchovni véda anthroposofie se ve své
podstaté zaméfuje na moznosti poznani Clovéka, pfedev§im sebepoznani a jeho
spojitost se svétem vnéj$im, piic¢emz poznani sebe sama 1 svéta kolem sebe spolu vzdy
uzce souvisi. Zvlastniho vyznamu dosahuje u Steinera pojem trojclennosti lidského
organismu, ktera nahlizi na ¢lovéka jako na bytost skladajici se z téla (hmoty), duse
(nitra daného jedince) a ducha (vy$si, nezanikajici substance, sestupujici do lidského
téla z vyssich svétid). Anthroposofie vysvétluje moznosti reinkarnace, ktera se od
vychodni filozofie odliSuje pfedevsim tim, ze z hlediska anthroposofie znamena kazda
reinkarnace posunuti lidského jedince o vysSi stupen, vede tedy k postupnému
zdokonalovani a vypotfaddni se smocnostmi zla — s mocnosti luciferskou a
ahrimanskou. Jak bylo v praci zminéno, vSechny principy tykajici se anthroposofie a
duchovné-filozofickych mySlenek Rudolfa Steinera jsou pfesunuty do jeho umélecké
koncepce. Zakladem Steinerovy koncepce uméni je pravé moznost nazorn¢ divakovi
ukazat a ptiblizit principy anthroposofie prostfednictvim uméleckého dila, které ma
pfedevSim cClovéku zpfistupnit poznani nadsmyslovych svétd, v nichz lze dojit
k vlastnimu sebepoznéni a pochopeni smyslu lidské existence.

DovrSenim Steinerovy teoretické koncepce uméni a poukazem na ucelnost
divadelniho piedstaveni, jakoz i jeho jednotlivych slozek, byla ¢tyfi vlastni mysterijni
dramata — Brdna zasvéceni, Zkouska duse, Strazce prahu a Procitnuti dusi - vznikla
vletech 1910-1913 (tedy vdobé, kdy jiz mél Steiner praktické zkuSenosti
s dramatickym i divadelnim uménim). Tato tetralogie mysterijnich dramat znamenala
nejen prevedeni anthroposofickych mysSlenek na troven divadelniho pfedstaveni, ale
jsou téz dikazem celistvého pisobeni jednotlivych slozek divadelni inscenace v praxi
se snahou mit co nejvetsi dopad na divakovu mysl a jeho lepSiho (a pro Steinera

piedevsim hlubsiho) uvédoméni si podstaty anthroposofie a pfedev§im sebe sama.
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V souvislosti s uvedenim téchto her na jevist¢ obezndmil Rudolf Steiner také svou
teoretickou koncepci, zaméfujici se na zvukovou a vizudlni stranku divadelniho
predstaveni. Jak tato prace dosvédcuje, specidlni pozornost vénoval Steiner ztvarnéni
feCi a pohybu jako dvou vzdjemné propojenych slozek. V této koncepci vychazel
z vyznamu hlasek vradmci jazykového projevu, kterym pfipisoval centrdlni roli.
Kazdou hlasku, stejné jako jeji vyznam, lze tedy viditeln€ znazornit. K tomuto
znazornéni je vSak potieba zcela specifického pohybového uméni - eurytmie, kterd
dokdze pohybové vyjadfit danou hlasku 1 dal§i jazykové prvky (v podstaté tedy
béasnickou fe¢ jako takovou nebo v obménéné varianté téz hudbu). Re¢ je pro Steinera,
jak bylo v této praci nastinéno, nejdiferenciovanéjsi formou lidského pohybu, ktera
vede k plasticky-hudebnim tvartiim ve slové a vété. Tyto tvary lze znazornit lidskym
organismem, zvlasté¢ paZzemi a rukama. Tim Clovék vytvaii moZnost vidét, co je pfi
fe€i €1 zpivani slySeno. Dosahne-li eurytmie svého cile, vznikd u naslouchajiciho
divdka novd forma uméleckého pozitku: syntetické vidouci naslouchani a
naslouchajici vidéni.

Barva a dekorace, jako dalSi podstatné slozky inscenace, poméhaji svou, v rdmci
anthroposofie, zcela specifickou symbolikou zejména pii oziejmovani duchovni, na
prvni pohled nepoznatelné, podstaty. Ob¢ tyto slozky slouzi k navozeni urCité nalady
¢i vnitiniho pocitu jak u jednotlivych déjstvi dramatu, tak u predstaveni jako celku.
Béhem predstaveni doprovazeji jednotlivé postavy, majici svoje vlastni charakterové
rysy a spolu s nimi ur€uji celkovou atmosféru déje. Kazda barva zastupuje u Steinera
zcela konkrétni naladu ¢i pocit.

Herci pak, nahlizeni ve své funkci jako kné€Zzi, jsou nositeli poslani zprostfedkovat
divakim moznost nahlédnout do principti nadsmyslovych svéti. Prostfednictvim
inscenace maji herci divaku pomoci snadnéji najit jeho vlastni cestu do téchto svéta.
Herci musi byt osoby, které jiz maji hlubsi znalosti v anthroposofickém uceni a
mohou pii predstaveni pfispét svym osobnim potencidlem. Tito herci také musi byt

znalci v oblasti ztvarnéni feci a eurytmie.
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anthroposofického uméni a od doby jejiho vzniku byla zalozena cela fada uméleckych
skol specializujicich se pravé na eurytmii jako uméni pohybu'®.

Divadelni koncepce Rudolfa Steinera, ackoliv jeho umélecké ambice dosud stoji
oproti samotné anthroposofii v Gstranni, byla pro mnohé dals§i osobnosti vyznamnym
impulzem a vychodiskem pii formovani vlastnich uméleckych koncepci.

Prostfednictvim dal$i z kapitol této prace jsme se blize seznamili s konkrétnimi
umeélci, kteti byli ovlivnéni mySlenkami a dilem Rudolfa Steinera a ktefi prenaSeli a
interpretovali jeho principy ve svych vlastnich dilech. Za nejpodstatnéjsi Steineriv
vliv v umélecké tvorbé téchto osobnosti lze povazovat predevsim obrat umélcovy
pozornosti k nitru Clovéka a vy$§im, duchovnim (nékdy téZ nadpozemskym) svétim,
v nichZ se skryva podstata svéta, lidského byti i sebepoznani konkrétniho jednotlivce.
Pro vyjadfeni tohoto svéta povySuji vSichni vySe zminéni umélci, ndsledujici
Steinerovy mysSlenky, platnost slova nad pouhy prostfedek komunikace. Slovo ziskava
pozici zprostiedkovatele moznosti ponofit se do téchto vysSich svéti a odkryt Cloveku
dosud nepoznanou ¢ast svéta.

Zejména bdasnici, jmenovit¢ Morgenstern, B¢lyj a Caste¢né i1 Bfiezina ve svych
basnich dokonce vzdavaji hold anthroposofii a samotnému Steinerovi jako ,,Mistru®,
ktery jim ukézal cestu novych moznosti poznani, ptedevsim sebepoznéni. To vedlo téz
k proméné jejich umélecké tvorby, kterd se posunula za hranice vniméni pouze
smyslového (tedy vnéjsiho) svéta, do oblasti duchovna a nadsmyslovych oblasti.

Bélyj jakozto basnik symbolismu zprostiedkovava tyto nadsmyslové svéty, stejné
jako mozZnosti poznani jejich smyslu, prostfednictvim nejriznéjSich symboli a astralni
¢i duchovni tematikou svych dél.

U Morgensterna je vidét nejvetsi vliv zejména v jeho filozofickych esejich, které
byly shrnuty do dila Stupné, v nichz se dle Steinerova pojeti poznani clovéka zabyva
uvahami o moznostech tohoto poznani. Mimo to jej se Steinerem spojuje zcela
ojedinély zajem o funkci a vyznam slova v ramci uméleckého dila. Jak jiz bylo feceno,
Morgenstern ve svych basnich Casto vytvarel nic neznamenajici slova a véty, jejichz

vyznam tkvél pfedev§im na vzajemné harmonii a zvukomalebnosti pfi jejich slouceni

105 yice viz Pifloha &.13.
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do formy basnég. Stejné tak Steiner ve svém pojeti ztvarnéni teci klade diraz nejen na
obsah slov, ale pfedev§im na to, jakym zplsobem a dlirazem jsou jednotliva slova
prezentovana. Vyznam slova u Steinera a Morgensterna odkazuji k mySlence, Ze
slovem se projevuji tvuréi duchovni sily.

Zvlastni vyznam mél Steiner pro ruského herce a reziséra Michaila Cechova. Ten
kromé vlivu Steinerova pojeti a ztvarnéni feci jedineCnym zplisobem pievzal a pouzil
eurytmii ve své herecké koncepci, kterou shrnul v dilech O herecké technice a
Hercova cesta. Tak vlastné doSlo na zakladé spojeni tzv. psychologického a
eurytmického gesta ke slouceni individudlniho byti a prozivani jednotlivého umélce
(herce) s vSeobecné platnymi principy, které jsou v naSem nitru pfirozenym zplisobem
vytvafeny dle vlivu vyssich, nadsmyslovych oblasti, majicich u Cechova téZ oznaéeni
univerzum. Cechov do své herecké koncepce pievzal i Steinerovu trojélennost
lidského organismu. Ve smyslu herecké triady Cechova v ramci inscenace existuje
vyssi ja, které je zdrojem inspirace a energie, které ma navic schopnost ptedvidat
reakce publika. Dale se zde projevuje neredlné ja postavy, které vSak prostrednictvim
pusobeni zminéného vyssiho ja ziskava vlastni nezavisly zivot a tieti, vSedni j&, majici
udrzovat kontrolu nad ptisobenim vyssiho ja. Stejné jako Steiner vytvofil i Cechov
systém propracovanych hereckych cviceni, kterd vedou k maximalnimu vykonu herce.
V oblasti herectvi a rezie mizeme vidét i jistou podobnost u Ceského reziséra Karla
Dostala. U jeho tvorby se sice neda piesnéji definovat konkrétni vliv Steinera, ale na
zékladé monografii hereckych osobnosti (napt. Vaclava Vosky) lze vycist podobné
principy prace reziséra s hercem jako u Steinera. Takeé Karel Dostal daval velky diraz
na fe¢ a pohyb hercii a propracovanost charakteru postav, které¢ herci predstavovali, a
to v souladu s vlastnim hercovym nitrem .

Nemaly vyznam pro divadlo, zvlasté pro divadelni védu, maji jisté 1 Steinerova
mysterijni dramata. Navazaly na né totiz i dal$i osobnosti, zejména Albert Steffen a do
jisté miry 1 Karol Wojtyla ve svych dramatech, ackoliv je Wojtyla vyklada ne z
hlediska anthroposofie, ale kiestanstvi. Je tedy mozné fici, ze na zaklad¢ Steinerovych
mysterijnich dramat vznikla nova linie dramatu, obracejici se k nadsmyslovym svétim
a nitru ¢lovéka v jiném smyslu a vyznamu neZ dramata symbolistickd. V symbolismu

jsou lidské nitro ¢1 nadsmyslove svéty odkryvany pouze v ndznacich prostfednictvim
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ruznych symbolti, zatimco v dramatech dle Steinerovych principti jsou oblasti lidského
nitra a nadsmyslovych svétl vyjadfovany realisticky a neexistuji ostré hranice mezi
svétem redlnym a nadsmyslovym.

Albert Steffen na zaklad¢ Steinerova pojeti uméni vytvaii svoji vlastni filozoficko-
uméleckou koncepci, ktera posouva Steinerovy mysSlenky dale vtom smyslu, ze
vyznam umélce a jeho dila srovnava s 1ékarem a Iékem. Umélecké dilo, jeho vniméani a
dopad na ¢lovéka ma byt pak jistym lécebnym procesem, vedoucim k uzdraveni sebe
sama, coZ se pak miiZze odrazit i v jeho plisobeni ve vnéjSim svete.

Oblast umélecké ¢innosti v rdmci anthroposofie se dodnes rozviji po celém svéte, jak
jiz bylo feceno, taktéz v Ceském prostiedi a lze tedy predpokladat, ze i mnohé
umeélecké osobnosti soucasnosti budou ve své tvorbé ovlivnény pravé anthroposofii, a
tedy Steinerovou koncepci uméni.

Centrem umélecké inspirace z hlediska anthroposofie zistdva dodnes Goetheanum
ve Svycarském Dornachu, umélecké aktivity ovSem vytvareji clenové Anthroposofické
spolecnosti v riiznych zemich. Jedna se piredevs§im o eurytmicka ptedstaveni s diirazem
na vyznam slova, k nimZ si jejich tviirci ¢asto voli dila svych néarodnich umélcu.
V jednotlivych zemich je moZzné odebirat ¢asopisy a publikace, které v Dornachu
pravidelné¢ vychazi (napt.Casopis Goetheanum nebo postupné vydavani Steinerova
souborného dila). Na zavér lze tedy fici, ze ackoliv c¢lenové Anthroposofické
spolec¢nosti pracuji ve svych zemich zcela samostatn€, maji mozZnost byt v neustalém
kontaktu se ,srdcem Anthroposofické spoleCnosti — Goetheanem, sledovat
prostfednictvim tisku ¢i internetu tamé&j$i déni a sami se aktivné zapojovat svymi

duchovné-filozofickymi 1 uméleckymi piispévky.
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SUMMARY

The thesis discusses Rudolf Steiner’s conception of art and especially theatrical
art. First, the thesis focuses on Steiner’s life and fundamental views and thoughts from
the anthroposofical point of view. The main theme of this thesis is focused on
particular staging means. With special attention I deal with two staging constituents
developed for years in Steiner artistic work. It is the area of the new moving art,
eurythmie, as a visible language, and the externalisation of speech on its own. I take up
special interest in building called Goetheanum, the centre of The Anthroposofical
Corporation and (generally) the heart of anthroposofical art. Writing four mystery
plays — The Portal of Initation (1910), The Soul’s Probation (1911), The Guardian of
the Threshold (1912), The Soul’s Awakening (1913) - realized on stage in his direction
completed Steiner’s theatrical conception. These plays represent a new dramatic
phenomenon. It is possible to compare them with the plays by Jan Pavel 2™, decedent
pope. The second course of study discusses an influence of Steiner’s work on others
important personalities in the area of art — the poets Andrei Bely and Christian
Morgenstern, the actor and director Michail Chekhov and particularly Swiss writer
Albert Steffen. The last one followed Rudolf Steiner in his work.

Likewise in special chapter is shortly mentioned an influence of Steiner’s work
on others important personalities in Czech artistic context. In this part of the thesis is
delineated course of events Czech anthroposofie. I also introduce a couple of
important personalities and their works where can be found the signs of Steiner’s
influence.

Anyway, in this thesis I tried to present Rudolf Steiner not only as a reformer of

spiritual science but also as the important reformer of theatrical art.
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