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Anthroposofie pojima clovéka jako trojélennou bytost, pozlstavajici z t€la, duse a ducha. Rudolf Steiner
fika: ,,Tak je ¢loveék obanem tii svétt. Svym télem patii k svétu, ktery také svym télem vnima. Svou dusi
si stavi svlij vlastni svét. Jeho duchem se mu zjevuje svét, ktery je nad oba ostatni povznesen®.

Steiner tim pfijima obraz ¢loveka, ktery platil v fecké a kiest'anské antice, ktery ale po osmém
ekumenickém koncilu v Konstantinopoli byl nahrazen naukou o dvoj¢lennosti, ktera hlasa, ze clovék ma
ve svém téle jednu dusi, které také ptislusi myslici a duchovni vlastnosti. To mélo osudné dasledky pro
nasledujici dobu.

Opétovnym vydobytim poznatku, Ze ¢lovék ma podil na duchovnim principu, dostava anthroposoficka
cesta poznani sviij vyznam jako obrat v evropskych duchovnich dé&jinach. Tato metoda na zakladé
védecky zajisténého svétového nazoru umoziuje cloveéku skolit se meditativnimi cvicenimi tak, ze se jeho
duch miize spojit s bozskym duchem nadsmyslovych svétl. (Toto nespravné chape tradi¢ni kiestanstvi
jako samospaseni a odsuzuje to.)

Anthroposoficka duchovni véda neziistava stat u této trojclennosti ¢lovéka. Dospiva dal$im pozorovanim
ke zjisténi, Ze trichotomie pokracuje i v téle, v dusi a v duchu, takze je mozné pii presnéjsSim pozorovani
rozeznavat celkem devét ¢lanka lidské bytosti (tfi t€lesné, tii dusevni a tii duchovni), které se slou¢enim
nekterych z nich daji redukovat na ¢lanki sedm.

Jiné hledisko, které ptihlizi k zrcadleni duSevnich sil mysleni, citéni a chténi v ¢astech a funkcich téla,
vede k rozliSovani systému hlavy, systému hrudi a systému vymény latek a koncetin v télesném
organismu (trojclennost télesné struktury lidského organismu).

Vyklady jednotlivych pojmu z oblasti duchovni védy jsou pouzity z knihy Adolfa Baumanna ABECEDA
ANTHROPOSOFIE, kterou vydalo nakladatelstvi IOANES v roce 1999. Kniha byla pielozena
Ing.Stanislavem Kubatem, marii Stranskou a Dr.Petrem Stranskym. Verse pielozil Jan Dostal. Némecky
original ,,ABC der Anthroposophie ein Wortebuch fiir jedermann®, Hallwag Verlag Bern, 1986.



