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Esoterick4 rovina

(nejste-li obeznameni s anthroposofickym pohledem na svét, doporucuji text ,,Zakladni predpoklady
pro pochopeni esoterickych aspekt nemoci® na

https://www.newfoodculture.info/ CORONA /Corona-Miscell /basic prerequisites.html)

Vzhledem k sou¢asnému tlaku na oc¢kovani celé svétové populace proti tzv. ,,Covid-19“ neni velkym
pirekvapenim, Ze se otazka ockovani stala prevladajicim predmeétem svaru mezi ptislusniky vSech
oblasti Zivota. A prijeti oficidlniho pro-vakcinac¢niho stanoviska zastupci anthroposofické mediciny
podnitilo rostouci polarizaci také mezi ¢leny anthroposofického hnuti. Nékteri jsou odptirci a jini
zastanci ockovani, ale jsou i taci, ktefi jsou tak zmateni, Ze dosli k zavéru: ,, Tolik piibyvajicich dat, a
presto pretrvavajici nejistota ohledné tohoto stale mladého nového viru je skute¢nou zkouskou nasich
individualnich a sdilenych schopnosti i lidstva jako celku. Pokud je rozhodnuti v souvislosti s
ockovanim tak obtizné, pak je to pravdépodobné znameni, Ze neexistuje jasné spravné nebo Spatné, ale
to, co je potteba, je védomé prijeti rozhodnuti, které jsme ucinili.

Bezpochyby bude tieba sledovat mnoho rozmanitych nazort — a to je také dobie a vychazi to z povahy
problému.”

Tento druh moralniho relativismu je prosté nepfijatelny pro nékoho, kdo je klicovym ¢lenem
Anthroposofické spole¢nosti. Véc vSak nekonéi jen u nazort. Jsou prevadény do skutki nékterych
anthroposofickych lékart, kteri bezvyhradné podporuji vakcina¢ni kamparn na zakladé nadéje, Ze na
konci tunelu je ,svétlo pro dotykani se, fyzické setkavani, pro znovunastartovani spole¢enského a
kulturniho Zivota; pro skupinovou vyuku, které se kona tvari v tvar; pro ty, ktefi maji problémy s
dusevnim zdravim, aby vysli z izolace a zazili 1é¢ivé c¢inky socidlniho tepla a osvobozeni od strachu —
to vSe dava potiebnou nadéji. Délame spravnou véc, kdyz ockujeme v takovém rozsahu a tempu? Bith
vi a ¢as ukaze. Nicméné, zjistime rychle, jaka je rovnovaha mezi $kodlivosti a pfinosem.” [1]

Oteviené priznani anthroposofa, Ze nevi, jestli to, co dél4, je spravné nebo Spatné, je ponékud
prekvapivé, nebof jednim z klicovych poslani anthroposofie je umoznit ndm nahlédnout do zdméri a
ptisobeni bohti — tedy riznych duchovnich hierarchit, které vedou vyvoj lidstva spravnym smérem — a
duchovnich bytosti, které ptisobi proti nému. A v pripadé ockovani mame dostatek Steinerovych
vysvétleni, ktera mohou — budou-li diikladné prostudovana — pomoci rozlisit, kdy je intervence
vakcinou prospé$na nebo skodliva.

O prvotnich duchovnich pti¢inach a naslednych karmickych pocatcich nemoci.

Z esoterické perspektivy miizeme vysledovat ptivod vsech nemoci k vliviim dvou skupin duchovnich
bytosti — luciferskych a ahrimanskych bytosti — jejichz existence ndm umoznuje rozvijet svobodu a
nezavislost ve vztahu k duchovnim bytostem, které vedou kosmickou evoluci zpisobem, ktery by nas
nikdy nepiivedl do podminek utrpeni, nemoci a smrti.
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Proto miizeme rozliSovat v rtiznych formach onemocnéni v podstaté dva typy, lucifersky a ahrimansky.
Budeme-li nisledovat Lucifera ve smyslu nespravnych moralnich tisudkti nebo tim, Ze se nevazané
oddame svodim vnéjsiho svéta, vyvine se to v pripady nemoci, které vychazeji spise z astralniho téla.
Pokud nasledujeme Ahrimana ve smyslu chyb proti zdravému mysleni nebo viry, Ze cela realita je
poznatelna fyzickymi smysly, vyviji se to v sily nemoci, které ovliviiuji ¢lovéka skrze jeho éterné télo.
Tyto dvé skupiny bytosti neustale bojuji v lidské individualité, ktera se stala jejich bitevnim polem.
Avsak je potfeba si ujasnit, Ze - na jejich opravnéném misté - Lucifer a Ahriman pracuji blahodarné;
ptisobi-li na nespravnych mistech, piisobi Gjmu.

Ale abychom skute¢né pochopili pfeménu duchovnich vlivii téchto bytosti na vnitini dispozice k
nemocem, musime rozliSovat mezi pivodnimi duchovnimi pii¢inami a naslednymi karmickymi
dtisledky luciferskych pokuseni a ahrimanskych klamd, kterym jsme podlehli v nasich pfedchozich
Zivotech.

Steiner podal kratké shrnuti karmickych zakon, které pomaha pochopit ptechod od moralnich k
organickym slabostem: ,To, co Zije jako radost, bolest, $tésti, smutek v astralnim téle, se znovu
objevuje v éterném téle; trvalé impulsy a va$né, které jsou zakofenény v éterném téle, se objevuji ve
fyzickém téle jako sklony t€lesné konstituce; skutky, které vyzaduji zapojeni fyzického t€la, se v pristim
vtéleni jevi jako vnéjsi osud. To, co déla astralni télo, se stava osudem éterného téla; to, co déla éterné
télo, se stava osudem fyzického téla; a to, co dél4 fyzické télo, se v pristim vtéleni vraci zvendi jako
fyzicka realita.” [2]

Duchovni dopad vakein: Vyhnani lidské duse a ducha

Luciferské a ahrimanské duchovni bytosti pracuji i v sou¢asné dobé na tarovni lidského téla, duse a
ducha. Proto na trovni fyzického téla ,lidskym bytostem neustéale hrozi, Ze spadnou do toho ¢i onoho
extrému, bud’ budou podléhat piilisnému zmékéeni, nebo prejdou do nadmérného ztvrdnuti.

Tim ,nemoc u lidi jednoduse znamen4, Ze néco, co soustavné potiebuji, zac¢ina mit piiliSnou presilu.
Sily, které chtéji z lidské bytosti neustéle délat jakousi mrtvolu, jsou ahrimanské. Kdyby v nas byly
pouze ahrimanské sily, stile bychom se ménili v kamen*®. Zatimco ,sily, které nis zmékéuji a ¢ini nas
mladsimi, jsou luciferské sily“.[3] Tato polarita je vyjadifena ve fyzickém téle v podobé vzniku
sklerotickych a zanétlivych onemocnéni. [4]

Anthroposoficti 1ékati by méli védét 1épe nez kdokoli jiny, Ze jednostranné potlaceni zanétlivych
onemocneéni, zejména v détstvi, nevyhnutelné povede k narastu sklerotickych typti onemocnéni.

Existuje dostatek statistickych tdaji, které ukazuji nartst sklerotickych onemocnéni u americkych
déti, ktery se shoduje s trojnasobnym nartistem oc¢kovani v USA, z 24 na 72 davek v obdobi 1983 az
2019. V soucasné dobé je vSak tento nartist sklerotickych onemocnéni patrny nejen u déti, aleiu
dospélych. Pri¢ina bude ziejm4a, podivame-li se na duchovni dopady vakcin a 1é¢iv na vztahy mezi
fyzickym télem a nadsmyslovymi tély ¢lov€ka — éternym télem, astralnim télem a J4, duchovnim
jadrem lidské bytosti. V dilech Rudolfa Steinera najdeme jen malo popisi rizika ockovani z esoterické
perspektivy.

Napiiklad v téZe diskusi, kdy zdanlivé ,schvaloval“ provakcinaéni postoj, uvedl, Ze ockovani proti
pravym nestovicim je specificky ptipad. ,Pokud nékoho ockujeme, ale zaroven ho anthroposoficky
vzdélavame, Zadna $koda nevznikne. Takové ockovani poSkozuje pouze toho, kdo vyrista s
materialistickymi myslenkami. V tomto ptipadé se ockovani stava jakousi ahrimanskou silou, takze se
jedinec nedokaze povznést nad urcity stupen materialistickych pociti. Ddvodem k obavam, pokud jde
o ockovani proti pravym nestovicim, je to, Ze se jedinci stane, jako by byl vnitfné odén prizrakem
(fantomem). Ten ¢lovék ma piizrak (fantom), ktery mu brani vyprostit svou dusi z fyzického
organismu, ¢emuz je tak u normalniho védomi. Takovy ¢lovék se stava materialistickym ve své
konstituci a nemiiZe se dale povznaset k duchovnim vécem. Toto riziko existuje v souvislosti s



oc¢kovanim.” [5]

Zde mame argument, Ze vakciny neposkozuji, pokud jsou doprovizeny vhodnou duchovni vychovou.
Proto se musime ptat: Vykonava ¢i planuje Lékarska sekce v Goetheanu a Mezinarodni asociace
anthroposofickych 1ékatskych spole¢nosti (IVAA) vykonévat né€jakou Sirokou vzdélavaci ¢innost s
cilem kompenzovat $kodlivé duchovni dopady o¢kovani proti Covidu? U¢inily v tomto sméru néco v
obdobi 2011-2020, tedy v ,,desetileti vakcin®“, kdy Svétova zdravotnicka organizace (WHO) realizovala
mezinarodni projekt na podporu ockovani nazvany ,,Globélni akéni plan pro vakcinaci“? [6]

Kampanit WHO: Vakciny nas chrani pired skodlivymi nemocemi.

Nebot je zfejmé, Ze se nejedna o problém, ktery se objevuje prave nyni s vakcinou proti Covid-19, ale
ktery se v minulém desetileti neustale zvétSoval, protoZe déti dostavaly stale vice vakcin bez
odpovidajiciho duchovniho vzdélani. Musime si totiz uvédomit, Ze v ptipadé ,,o¢kovani je dusevni
prvek tim podstatnym. A samoziejmé, vira, Ze ockovani pomfize, zde hraje velkou roli. Kdybychom
mohli tuto viru nahradit néé¢im jinym — kdybychom mohli vzdélavat lidi zptisobem, ktery by odpovidal
jejich povaze, aby byli osloveni nééim jinym, nez je ta zalezitost s ockovanim a misto toho se vice
priblizili k duchovnimu prvku — pak by bylo naprosto mozné, aby ptisobili proti oné nevédomé
myslence: ,Tady prichazi epidemie planych nestovic!“ Kdyby misto toho bylo naprosto mozné mozné,
abychom si byli plné védomi: ,Tady ptichazi néco duchovniho, néco duchovniho, co je nezadouci a
proti ¢emuZ musim zistat pevny“ — pak by to bylo stejné Géinné v posileni lidi, tak, Ze odolaji takovym
vliviim. [7]

Ve vyse uvedeném popisu Steiner vlastné ukazuje, Ze v ptipadé o¢kovani mize hrat vyznamnou roli
placebo efekt. A také vysvétluje, Ze se miZzeme vyporadat s hrozbou epidemie duchovnim zptisobem,
ktery mize byt stejné tak tc¢inny jako v pripadé vhodné vakeiny.

Dalsi vysvétleni tohoto problému Ize nalézt ve Steinerové pirednasce o projevech karmy:

~Predpokladejme, Ze lidsk4 bytost tim, Ze se podvoli urcitym vliviim, inklinuje k nelaskavosti. Tato
neochota se objevi v dalsim zivoté jako disledek karmy a v jeho téle se vyvinou vnitini sily, které v ném
vytvori podminky pro vyskyt pravych nestovic. A pokud takovou osobu oc¢kujeme, pak jen chranime
fyzické télo pred uc¢inky nelaskavosti — nebot organicky vyraz nelaskavosti je v nejaplnéj$im slova
smyslu zabit o¢kovanim, ve vnéjSim télesném smyslu — zatimco vnitini tendenci k nelaskavosti jsme
neodstranili“ [8], nelaskavost, nemilosrdenstvi — to je ta primarni pricina, ktera vytvorila nachylnost k
Jinfekei“ ve stavajicim Zivoté.

Toto se nevztahuje pouze na ptipad pravych nestovic, nebot ,vasen pro vlastnéni, nutkani, které vede
¢lovéka k hromadéni majetku a stava se v ném zakofenénou povahou, vyvolava v pristim zivoté sklon k
infek¢énim onemocnénim ve fyzickém téle. Je mozné to absolutné potvrdit v pripadech, kdy vyrazny
sklon k infekénim onemocnénim vede zpét k diivejsimu, velmi silnému pocitu vlastnéni, jehoz
nositelem je éterné té€lo. Na druhé strané tsili oprosténé od néjakych zajmu, osvobozené od jakékoli
touhy po vlastnim zisku a prejici si pouze pracovat pro blaho celého lidstva — tato tendence v éterném
téle dava v pristim zivoté vzniknout mocné sile odolnosti vii¢i infekénim nemocem.” [9]

Nyni miizeme ,,pochopit, pro¢ mezi nejlep§imi mozky naseho obdobi existuje jakasi averze k ockovani.
Tato averze odpovida né¢emu uvnitf a je vné&j$im vyjadienim vnitini reality. Cili, pokud na jedné
strané zni¢ime fyzické vyjadreni predchoziho pochybeni, méli bychom na druhé strané ptijmout
povinnost transformovat materialisticky charakter takové osoby pomoci odpovidajici duchovni
vychovy. To by predstavovalo nepostradatelny protéj$ek, bez néhoZ plnime pouze polovinu naseho
tkolu. Vakcinaci pouze docilime néceho, k cemu bude muset doty¢na osoba sama vytvorit protéjsek v
pozd€jsi inkarnaci. Pokud zni¢ime nachylnost k pravym nestovicim, soustiedime se pouze na vnéjsi
stranu karmické aktivity. Pokud na jedné strané zasahneme z hygienickych divodd, je nezbytné,
abychom na druhé strané citili, Ze je nasi povinnosti prispét clovéku, jehoZ organismus se takto
proménil, né¢im také pro dobro jeho duse.



Vakcinace nebude $kodliva, pokud se doty¢né osobé nasledné po vakcinaci dostane duchovni vychovy.
[10] Pokud se soustfedime pouze na jednu stranu a neklademe diiraz na druhou, zatéZujeme
rovnovahu nerovnomeérné. To je skute¢né néco, co vnimaji ty kruhy, které tvrdi, ze tam, kde hygienicka
opatreni zajdou prilis daleko, se budou rozmnoZovat pouze slabi jedinci. Coz, samoziejmé, neni
ospravedlnitelné, ale vidime, jak je nezbytné, abychom se nepoustéli do jednoho tkolu bez druhého.
Zde se dotykame dileZitého zékona lidského vyvoje, ktery ptisobi tak, Ze vnéjsi a vnitini musi byt vzdy
vyvazené, a Ze neni pripustné jednat pouze s ohledem na jedno a druhé vynechat z avahy.” [11]

Poznamky B. Zilavece:

1. Vzhledem k jisté lidské zdvorilosti nebudu uvadét zdroj obou citaci. Nejedna se navic o ojedinélé
piipady zmatenych mysli mezi ¢leny anthroposofické spole¢nosti, véetné ¢lenti 1ékarské sekce. Clovék
se divi, pro¢ si nejsou schopni v§imnout, Ze v souvislosti se soucasnou vakcina¢ni kampani existuje
tolik velmi podezrelych a neobvyklych skutec¢nosti, Ze i nékteri stoupenci starych duchovnich tradic
(které jsou jinak v mnoha ohledech mimo dosah sou¢asné duchovni reality) ockovani odmitaji.
Napriklad viz 31 divodi, pro¢ si nevezmu vakcinu od rabina Chananyi

Weissmana: https://www.globalresearch.ca/31-reasons-why-i-wont-take-vaccine/5740534

Zda se, ze tito anthroposofové se spise priklanéji k fadam téch naboZenskych lidi, ktefi si mysli, Ze
»kdyby byly k dispozici vakciny v dobé Kristove, Jezi$ by se o nich zminil a pouZil je, viz. Franklin
Graham: JeZi$ by vzal vakcinu Covid-19:

https://faithit.com/franklin-graham-jesus-would-have-taken-covid-19-vaccine

2. Rudolf Steiner, Mnichov, 30.05.1907; Teosofie Rosekruciant, www.rsarchive.org

3. Rudolf Steiner, Dornach, 07.05.1923; From Limestone to Lucifer, Rudolf Steiner Press,

1999/2014

4. Viz tvodni text ,horké” vs ,studené” nemoci. Je tireba védét, Ze v pripadé télesnych onemocnéni
nemame pouze polaritu mezi sklerotickymi a zanétlivymi nemocemi, protozZe musime vzit v ivahu také
ahrimanské a luciferské vlivy na organizaci Ja a na astralni, éterné a fyzické télo, které se projevuji v
riznych systémech a organech lidského organismu a v riiznych fazich lidského Zivota od détstvi do
stari.

5. Rudolf Steiner, Dornach, 22.04.1924; On Epidemics, Rudolf Steiner Press, 2011

6. Viz Decade of Vaccines — Global Vaccine Action Plan 2011-2020. O tomto planu jsem se dozvédél az
po vypuknuti pandemie korony. Lékati to vS§ak museli védét, a proto o této kampanimusela védét i
Mezinarodni asociace anthroposofickych 1ékaiskych spole¢nosti (IVAA). To znamena4, Ze ¢lenové IVAA
méli 10 let ¢asu zacit anthroposofickou kampani na podporu duchovniho ,o¢kovani“ s cilem vyvazit
jednostranné acinky materialistické kampané. Vzhledem k tomu, Ze jsem o takové ¢innosti nic
nezjistil, predpokladam, Ze se s tim nic nedélalo.

7. Viz poznamka 5

8. Rudolf Steiner, Hamburg, 25.05.1910; Manifestations of Karma, www.rsarchive.org
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9. Viz poznamka 2

10. JiZ jsem slysel o nékterych anthroposofech, kteri se z riznych divodi rozhodli nechat se oc¢kovat a
ktefi interpretuji toto Steinerovo prohlaseni jako potvrzeni, Ze pro né ockovani nebude mit zadné
$kodlivé ucinky. To je vSak pravda jen ¢astecné. Je zjevné, Ze par ockovani jim nemuize zabranit v
mysleni duchovnich myslenek, ale to neznamen4, ze mohou zastavit nezdravy t¢inek vakein na troven
fyzikalné-éterického organismu. Ten, kdo tvrdi, Ze dokaze preménit vSechny negativni dopady vakein,
by mél prokazat takovou silu i s uzitim takového mnozstvi alkoholu, Ze se opije, ale druhy den rano
nezazije zddné negativni dopady na své fyzické t€lo v podobé kocoviny, vycerpani a celkového pocitu
nevolnosti.

11. Viz poznamka 8

O autorovi:

Nezavisly badatel, spisovatel a ucitel celostniho ptistupu k vyzive, pekar. Ma zkuSenosti témér ze vsech
oblasti vyzivy: zpracovani potravin (prvni slovinska socialni pekarna z celozrnné mouky ,,Slunicko®),
marketing, propagace, lobbing prostfednictvim nevladnich organizaci, terapeuticka prace (rodi¢ domu
v anthroposofické komunit€), vaieni, vizkum a vzdélavani. Od roku 1985 se zaméiuje na otazky vyzivy.
Od roku 1988 je iniciativni v podpote ptirodniho jidla a ekologického zemédélstvi. Od roku 2000 se
vénuje nezavislému studiu duchovné — védeckého pristupu k vyzivé. Od roku 2004 vede kurzy
celostniho pfistupu k vyziveé. Od roku 2011 provozuje webové stranky vénované zakladni
charakteristice ,nové kultury jidla“, zaloZené na celistvém obrazu lidské bytosti, smyslu a poslani

vyzivy.

Prelozila Katefina Palasova.



