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TISTENO JAKO RUKOPIS

Rudolf Steiner se vyjadfuje o charakteru téchto soukromych tiska ve
své autobiografii Béh mého Zivota (35. a 36. kapitola, bfezen 1925) takto:
,,Obsahy téchto tiska byly minény jako ustni sdéleni, ktera nejsou urcéena
pro tisk ...

Nikde neni ani sebeméné feceno néco, co by nebylo nejcistsim vy-
sledkem antroposofie, ktera se budovala... Kdo tyto soukromé tisky cte,
muze je brat plné jako to, co ma antroposofie fici. Proto bylo také moz-
no bez obav... upustit od opatfeni, ze tyto tisky byly rozsifovany jen
v okruhu ¢lenstva. Bude se v$ak musit pocitat s tim, Zze se v téchto pod-
kladech, které jsem neprohlédl, vyskytuji chyby.

Kompetentnost f disudfn o obsabu takového sonkromého tiskn bude ovsem
mozné pfiznat jen tomu, kdo znia to, scim se pocita jako
s pfedpokladem udsudku. A to je pro pfevaznou vétsinu téchto tiskd
pringgmensim antroposofické poznani cloveka, kosmu, pokud je jeho pod-
stata licena v antroposofii, a dale toho, co se nachazi jako ,,antroposo-
fické d¢jiny* ve sdélenich z duchovniho svéta.*
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ZAKLADY ESOTERIKY

PREDMLUVA NEMECKEHO VYDAVATELE.

Rudolf Steiner lici ve své autobiografii Béh mého Fivota, jak byl na pie-
lomu stoleti pozadan, aby konal v Berliné theosofické pfednasky pro
tehdy velmi maly theosoficky kruh. Prohlasil, Ze je k tomu ochoten, ale
zduraznil, ze mize mluvit jen o tom, co v ném samém zije jako duchov-
nf veda. Prvni fada jeho pfednasek ze zimy 1900/01 byla shrnuta na
pfani kruhu jako kniha pod nazvem Mystika na sisvitu novodobého duchovniho
Sivota a jeji pomér k modernimu svétovémn ndzorn. Jelikoz vysledky jeho vlast-
nfho duchovniho poznani v této knize uvedené byly akceptovany ve
vseobecné Theosofické spolecnosti, nebyl jiz ,,zadny duvod, abych pied
theosofickym publikem, které tehdy bylo jediné, jez beze zbytku pfeji-
malo duchovni poznani, nepfednasel toto duchovni poznani svjm 3piiso-
bem. Neupsal jsem se zadné sektafské dogmatice; zustal jsem clovékem,
ktery vyslovoval to, co se domnival, ze muze vyslovit zcela podle toho,
co on sam prozival jako duchovni svét.”

V dalsi zimé - 1901/02 - nasledovala druha fada pfednasek, kterd by-
la shrnuta jako spis Krestanstvi jako mysticka skutecnost, jenz vysel v 1été
1902. Bezprostfedné na to byla zalozena Némecka sekce theosofické
spolecnosti s Rudolfem Steinerem jako generdlnim tajemnikem. Zde
»mohl jsem nyni pfed stile se zvétSujicim posluchacstvem rozvinout
svou antroposofickou ¢innost. Nikdo nebyl na pochybdch, ze budu v Theo-
sofické spolecnosti prednaset jen vysledky svého vlastnitho badatelského
zfeni.” To byl pocatek duchovné-védecké prednaskové cinnosti, ktera se
stavala stale intenzivné;jsi.

V Cervnu 1903 vyslo prvni ¢islo casopisu Laucifer-Gnosis, casopisu pro
dusevni zivot a kulturu ducha - theosofii, ktery Rudolf Steiner zalozil a
vydaval, a na jate 1904 vyslo zakladni dilo Theosofie, zivod do nadsmystového
pozndnt svéta a urient clovéka.

Soucasné byla v Luciferu licena cesta skoleni v ¢lancich Jak dosdhneme
pozndni vy$$ich svétsi a duchovné-védecka kosmologie v clancich Z &roniky
akasa.



PREDMLUVA NEMECKEHO VYDAVATELE.

Tak byla postupné budovana némecka sekce theosofické spolecnosti
Rudolfem Steinerem a jeho nejblizsi spolupracovnici Marif von Sivers,
pozdéjsi Marii Steinerovou, a byla vybudovana v dalekosahlé stfedoev-
ropské duchovné-védecké hnutl. Byla od pocatku antroposofickym oddéle-
nim zastupovanym Rudolfem Steinerem, které se pozd¢ji na zaklade
internich tézkost{ osamostatnilo v Antroposofickou spolecnost.

V dobé¢, kdy Rudolf Steiner prednasel kurs, ktery je tu poprvé vydan
knizné, Zdklady esoteriky (Grundelemente der Esoterik, GA 93a), byla
jesté v pocatecnim stadiu svého vyvoje. Proto pouziva Rudolf Steiner
také jeste dusledné vyrazu theosofie a theosoficky a pro oznaceni plane-
tarntho vyvoje, bytostnych c¢lanka cloveéka a tak dale jeste terminologii
theosoficko-indickou, obvyklou v theosofické literatufe, na niz byli teh-
dy posluchaci zvykli. O hodnote této terminologie se vyslovuje zvlaste v
15. pfednasce tohoto kursu. Ve svych tehdejsich ¢lancich a ve svém dile
Theosofie pouziva vsak jiz vyraza, o nichz r. 1903 v casopise Lucifer tekl,
ze je ,,z jistych davodu piejima z okultni feci, ktera se v oznaceni poné-
kud lisf od feci v rozsifenych theosofickych spisech, ale po vécné stran-
ce se s nimi plné shoduje”.

Pozdé¢ji nahrazoval také ve svych pfednaskach indicko-theosofické
vyrazy stale vice témi, které jsou pfiméfené nasi evropské kultute. Vy-
svetleni slov pomoci vyrazi dnes béznych, ktera jsou nutna pro tento
kurs, jsou uvedena na konci tohoto svazku. Jestlize se mimo to v pfed-
naskach vyskytuji odvolani na spisy H. P. Blavatské, lze to vysvetlit tim,
ze se tehdejsi posluchaci intenzivné zaméstnavali naukami zakladatelky
Theosofické spolecnosti a vzhledem k jejich tézké srozumitelnosti se
casto obraceli s otazkami na Rudolfa Steinera.

Tak vysvétluje Steiner vzdy znovu udaje Blavatské z jejtho hlavniho
dila Tajnd nanka, pfedevsim ze 3. svazku, z pojednani o Esoterice.

Cely kurs byl vlastné internim dstnim vyucovanim, tedy nebyl urcen
pro vefejnost, ani pro vseobecny okruh ¢lend, nybrz jen pro nékolik
aktivnich clent, ktefi byli k tomu osobné pozvani. Meli tim dostat jisty
zaklad pro svou vlastni praci v odbocce. Z tohoto davodu nejsou také
stenografické zapisy uplné, nybrz jenom poznamky, které si n¢ktefi po-
sluchaci ucinili pro svou vlastni potfebu. Tyto poznamky posluchaca
majf siln¢ aforisticky charakter, na ktery je nutno brat ohled, kdyz mno-
hé myslenkové pochody nasledkem zkraceni nebo také nasledkem me-
zer v textu nejsou vzdy jasné k pochopeni. Jsou-li dnes tyto poznamky
pfesto vydavany jako soucast souhrnného vydani, pak proto, Ze jsou
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celkem vzato jist¢ spolehlivé a také proto, ze zde byly zaznamenany
hodnotné aspekty duchovné-védeckych pozorovani clovéka a svéta,
aspekty, které v této formé nelze jiz nalézt v pozdé¢jsich prednaskach
Rudolfa Steinera. Aby se ozfejmily a doplnily ¢etné body, zvlasté kos-
mologické povahy, méla by se také studovat dila, napsana zhruba sou-
casne, totiz Z kroniky akasa a Theosofie.

Hella Wiesberger



1. PREDNASKA

I. PREDNASKA
26. zat{ 1905

Viygnam symbolu hada. Bezobratli a obratlovei. Sluneini pleteri a misni soustava.
Vnitini pozorovini dJovéka pomoci obné kundalini. 12 stupiisi védomi: 7 Hovéka, 5
tvdircich bobd. 12 apostolsi jako 12 stuprisi védomi, kterymi prosel Kristus.

Pii kazdém esoternim kursu je dulezité se ucit, jak mame pohlizet na
véci kolem sebe. Kazdy clovek pfirozené pocit’uje u kvétiny a vSech véci
v okoli jesté néco. Zalezi ale na tom, abychom ziskali vyssi stanovisko,
abychom hloubé¢ji nahliZeli do nitra, abychom spojovali s kazdou véci
urcité zfeni. Na tom spociva napfiklad hluboce pojata medicina Paracel-
sova. On tusil, citil, vidél silu uréité rostliny a pifbuznost této sily s tim,
co tomu odpovida v ¢lovéku. Tak naptiklad veédel, na jaky organ cloveka
pusobif sila naprstniku ¢erveného (Digitalis purpurea).

Tento zpusob pozorovani véci si ujasnime na zvlastnim piipade.
Vsechna nabozenstvi maji symboly. O téchto symbolech mizeme dnes
slySet mnohé, co je vsak casto jen vnéjsi libovolny vyklad. Hluboké na-
bozenské symboly jsou vSak vytézeny z podstaty véci samych. Pro-
mluvme napifklad o symbolu hada,! jak byl sdélen Mojzisovi v egypt-
skych tajnych skolach. Promluvme o tom, co v ném vzbuzovalo nadse-
ni, co mu davalo intuici.

Existuje zakladn{ rozdil mezi témi zvifecimi bytostmi, které maji pa-
tef, a témi, které patef nemaji, jako brouci, mekkysi, cervi atd. Cela zvi-
feci fise se rozpada na dvé hlavni casti: na obratlovce a bezobratlé. U
zvifat bez obratli si mizeme polozit otazku, kde maji tato zvifata své
nervy. - Nebot’ hlavni svazek nerva prochazi jinak patefi. Bezobratli
vsak maji také nervovou soustavu a tu lze nalézt pravé tak u clovéka
jako u obratlovct. U téch probiha zevné, podél patefe, az se rozsifuje do
télni dutiny. Tato soustava se nazyva sympatickd nervova soustava se

"' 4. Kniba Moj%isova 21, 8-9 a Jan. evangelinm 3, 14
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slunecni pleteni. Je to taz soustava, kterou maji také zvifata bezobratla,
jenze tato soustava ma u obratlovct a u ¢lovéka mensi vyznam. Je v
mnohem uzsi souvislosti s okolnim svétem neZ nervova soustava v hla-
veé a miSe clovéka. Jejich c¢innost se muze ve stavu transu vymazat, pak
vstupuje do ¢innosti nervova soustava sympaticka. To se d¢je napifklad
u somnambult. Somnambulni védomi se rozprostira po celém zivote
okoli a prechazi do ostatnich bytosti kolem nas. Somnambulové citi véci
v sobé. Zivotni éter je elementem, ktery proudi vSude kolem nis. Ve
slunec¢ni pleteni ma svoje zprostiedkovani. Kdybychom mohli vnimat
jen pomoci sluneéni pletené, zili bychom v intimnim spolecenstvi s ce-
lym svétem. Toto intimni spolecenstvi existuje u bezobratlych zvifat.
Takové zvife citi napfiklad kvétinu v sobé. Bezobratlovec je v zemském
systému néc¢im podobnym, jako je u cloveka oko a ucho. Je ¢asti orga-
nismu. Existuje skute¢né spole¢ny duchovni organismus, ktery skrze
bezobratla zvifata vnima, vidi, slysf atd. Duch Zemé je takovym spolec-
nym organismem. Vse, co takto kolem sebe mame, je télem pro tohoto
spole¢ného ducha. Jako si nase duse tvoif o¢i a usi, aby vnimala svét, tak
si vytvaf{ tato spolecna duse Zemé¢ bezobratlovce jako oci a usi, aby
vyhlizela do svéta a naslouchala mu.

Ve vivoji Zemé nastal déle cas, kdy ve spole¢ném zivoté a tkani
zemského ducha nastalo ozvlastnéni, oddéleni. Cast se oddélila jakoby
do roury. Teprve kdyz nastal tento okamzik, byl vibec mozny vznik
bytosti, které se také mohou stat bytostmi oddélenymi. Ostatni jsou
castmi jedné duse Zeme. Teprve nyni poc¢ina zvlastni stupen oddelovani.
Teprve nyni poc¢ina moznost, ze si néco muze fikat ja. Tato skutecnost,
ze jsou na Zemi dvé epochy, prva, v niz na Zemi jest¢ nebylo zadné
zvife s nervovou soustavou uzavienou v kosténé roufe, a druhi, v niz
potom takovato zvifata vznikala, je vyjadfena ve vSech nabozenstvich.
Had uzavira nejprve nesobecké, neoddélené nazirani ducha Zemé do
roury a tvoif tak zaklad k jastvi. To vstépovali esoterni ucitelé zakam,
takze ti mohli pocit’ovat: Pohled’te na hada, vidite tak viditelné znameni
pro své ja. - Pritom museli zive citit, Ze samostatné ja a had souvisi. Tak
bylo vytvafeno pocit’ovani vyznamu véci kolem nas. Tak pronikali zaci
kazdou pfirodni bytost spravnym citovym obsahem. Timto pocit'ova-
nim byl vyzbrojen také Mojzis, kdyz vysel z egyptskych tajnych skol a
stanovil hada jako symbol. V onéch Skolach se neucilo tak abstraktné,
jako se uci dnes, ale ucilo se pojimat svét ze svych vlastnich vnitinich
zazitkad.
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Existuje popis cloveka na zakladé vnéjsiho zkoumani jednotlivych
¢asti jeho organismu. Clovéka miZeme nalézt popsaného i ve starjch
mystickych a okultnich spisech. Tyto popisy vSak vznikly zcela jinym
zpusobem nez anatomickym zkoumanim. Jsou dokonce daleko pfesné;jsi
a mnohem spravnéjsi nez to, co popisuje anatom dneska, nebot’ ten
popisuje jen mrtvolu. Staré popisy byly ziskany jen tak, ze Zzaci meditaci,
vnitfnim osvicenim se stali sob¢ viditelnymi. Pomoci takzvaného ohné
kundalini se ¢lovék muze pozorovat z nitra. Jsou ruzné stupné tohoto
pozorovani. Pfesné, spravné pozorovani vystupuje nejprve symbolicky.
Kdyz se clovek napfiklad koncentruje na svou michu, vidi skutecné
vzdy hada. Sni snad také o hadu, protoze on je bytosti, ktera byla zevné
pfesazena do svéta, kdyz se vytvofila micha a zustala stit na tomto
stupni. Had je zevni, do svéta pfenesenda micha. Tento obrazny zptsob
vidéni véci je astralnim zfenim (imaginaci). Ale teprve mentalnim zfenim
(inspiraci) vyplyva plny vyznam.

Tato cesta poznani vede ¢lovéka k tomu, ze poznava souvislost mezi
mikrokosmem a makrokosmem, ze se muze rozdélit do piirody, Ze si
muze fici, k jaké c¢asti svéta nalezi jeho kazdy jednotlivy organ. Staro-
germansky mytus tak nechava rozdélovat obra Ymira.2 Z jeho lebky se
vytvaif klenba nebes, z jeho kosti pohoti atd. Je to mytologické liceni z
vnitintho zfeni. U kazdé ¢asti ve svéte vidi esoterik souvislost s néé¢im v
sobé samém. Vystupuje potom vnitin{ pfibuzenstvi. Toto zfeni musi byt
intenzivné péstovano. Na takovéto intenzivni péstovani poukazuji
vsechna nabozenstvi. Poukazuje se na to i v evangeliich. Esoterik si fika:
vsechny véci okolniho svéta, kamen, rostliny a zvifata, jsou zjevna zna-
men{ mého vlastniho vyvoje; nemohl bych byt, kdyby tu nebyly tyto fise.
Toto védomi nas nenapliuje jen pocitem, ze jsme vystoupili nad tyto
fiSe, ale také poznanim, ze bychom bez nich nemohli existovat.

Je sedm stupnt lidského védomi:

trans

hluboky spanek

snivé védomi

bd¢lé vedomi
psychické védomi
nadpsychické vedomi
spiritualni védomi

2V nordickém mytu o politku svéta jsou jednotlivé csti svéta vytvoreny 3 téla praobra: 3 masa Zemé,
3 krve vody, g kosti kament, 3 viasi lesy, 3 lebky nebe, 3 mozkn oblaka.
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Vlastné je veelku dvanact stupnt?® védomi. Pét dalsich jsou stupné
tvar¢tho védomi. Jsou to védomi tvired, tvoficich boht. Tato védomi
souvisi s dvanacti znamenimi zvérokruhu. Téchto dvanact stupnit musi
clovek prodélat po sobé. Vystupoval védomim transu, védomim hlubo-
kého spanku a snivym védomim az k dnesnimu jasnému védomi den-
nimu. Na dalsich planetarnich vyvojovych stupnich dosahne clovék jeste
vyssich stupna védomi. Vsechny stupné, které prodélal, ma také v sobe.
Fyzické télo ma temné védomi transu, jak je clovek ziskal na starém
Saturnu. Fterické télo ¢lovéka ma védomi bezesného spanku, jak vzni-
kalo na starém Slunci. Astralni télo sni, tak jak snf také ve snu béhem
spanku. Snové védomi pochazi ze staré mesicni doby. Na soucasné Ze-
mi dosahuje clovék védomi bdélého. Ja ma jasné denni védomi.

Vyssi vyvoj spociva v tom, ze se to, co je v bytosti, vymist'uje ven,
tak jak clovek vyloucil hada a pfi tom si hada ponecha na vyssim stupni
ve své mise. Pfi jest¢ dalsim vyvoji budou lidé vylucovat do svéta nejen
kameny, rostliny a zvifata, nybrz stupné védomi. V jednom véelim dlu
jsou napifklad troji bytosti,* které maji spolecnou dusi. Zdanlivé zcela
oddelené bytosti pusobi spolecné. Tak tomu bude jednou u clovéka.
Bude své organy oddé¢lovat. Vsechny jednotlivé bunky mozku bude
muset vedome fidit zvnéjsku.> Pak se stane vyssi bytostl. Tak tomu také
bude se stupni védomi. Mysleme si vysokou bytost, ktera vSech dvanact
stupntt védomi ze sebe vyloucila. Ona sama tu je pak tfinactym a fekne
si: Nemohla bych byt tim, ¢im jsem, kdybych ze sebe neodde¢lila téchto
dvanact stupna vedomi. - Tento pifpad mame v Kristu s dvanacti apos-
toly. Dvanact apostola pfedstavuje stupné védomi, jimiz Kristus prosel.
To poznavame v Janovée evangeliu ve 13. kapitole licenim mytf nohou,°
jimz Kristus naznacuje, ze vdéci apostolim za to, ze dosahl vyssiho
stupné védomi. ,,Vpravdé si pamatujte, ze sluzebnik nema byt stavén
vyse nez pan.” Vyse vyvinuta bytost zanechala na cesté ostatni a stala se
sama sluzebnikem ostatnich. Nemnozi lidé chapou smysl téchto slov,
ptece vsak se pfipravi pomoci pociti k porozumeéni, kdyz toto vyprave-
nf slysi. Byli jsme napfiklad v prvnich staletich po Kristu pomoci téchto
vypraveni pfipraveni v pocitech. Jinak by nase télo kauzalni nebylo pii-

3 Viz 16§ 7 KRONIKY AKASA - GA 11 (kapitola Zivot Saturnn), jako? i predndskn v Berliné, 27. ledna
1908 (GA 102) JAK PUSOBI DUCHOVNI BYTOSTI DO CLOVEKA.

4O véelich konal Rudolf Steiner v r.1923 celon fadu prednisek. iz CLOVEK A SVET - PUSOBENT
DUCHA V PRIRODE - O VCELACH - GA 351

% Podrobnéji v Z KRONIKY AKASA - GA 11 v kapitole: Nékteré nutné pozndnmky.

¢ Viz 163 predndska Berlin, 1. dubna 1907 v GA 96
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praveno, aby nyni tuto pravdu pfijalo. Obraznou formou se duse pii-
pravuje. Proto dfive vypravovali velci mudrci lidem pohadky s velkym
vyhledem do budoucnosti. Také dnes majf ucitelé jiz pojem o tom, co se
pfipravi theosofickymi naukami v budoucnu. Dnes ma ¢lovék dobro a
zlo v sobé. To se projevi v budoucnu zevné jako fiSe dobra a fie zla.” A
jak dobfi budou jednou mit jednat se zlymi, toho se v dusi dosahne po-
moc{ theosofickych pojmt dneska. Nejprve byly dany lidem obrazy,
nyni dostavaji pojmy a v budoucnu maji podle toho prakticky jednat.
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sveétovych vyvojovych stupnd, o kterych mohl Rudolf Steiner u svych
posluchact pfedpokladat, Ze jsou znamé, a proto v riznych pfednaskach
kursu se o nich zminuje a ¢astecné hovofi.

7 stavt védomi (planety):
vedomi transu, vsevédomi (Saturn)
védom{ hlubokého spanku, bezesné védomi (Slunce)
védomi snové, obrazné védomi (Mésic)
veédomi bdelé neboli pfedmétné vedomi (Zeme)
veédomi psychické, védomé obrazné védomi (Jupiter)
veédomi nadpsychické, védomy spanek (Venuse)
veédomf spiritualni, védomé vsevedomi (Vulkan),

z nichz kazdy ma po sedmi stavech zivotnich (rund, #isi):
prvni fise elementarni
druhi fiSe elementarni
tfetl fiSe elementarn{
fise mineralni
fise rostlinna
fise zvifeci
tise lidska,

z nichz kazdy ma po sedmi stavech formy (glébech):
arupa
rupa
astralno
fyzi¢no
plasticno
intelektualno
archetypicno neboli praobrazy.

Kazdy stav formy prochazi jest¢ sedmkrat sedmi stavy. Napiiklad nas
pfitomny (4. stav formy mineralni fise ctvrté planety, Zemé) prochazi
sedmi takzvanymi zakladnimi rasami neboli hlavnimi obdobimi a kazda
zakladn{ rasa dal$imi sedmi podstupni, napfiklad kulturnimi epochami
nasi pfitomné paté zakladnf rasy.
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Po kazdé fisi nastava mensi pralaja (stav spanku) a po kazdém stavu

veédomi velka pralaja.

Podle poznamek z pfednaskového cyklu o vyvoji planet, konaného
v Berliné v fijnu az listopadu 1904 - tedy rok pfed timto kursem - nacrtl
Steiner toto schéma a dal k tomu toto vysvétlent:

Clovék prodélava nasledny vivoi:

Prvni planeta (védomi transu)

I. fiSe elementarni
forma: 1. arupicka

2. rupicka

3. astralni

4. fyzicka

5. plasticka

0. intelektualni

7. archetypicka

pralaja

II. fiSe elementarni
forma: 8. arupicka
az
14. archetypicka
pralaja

III. fise elementarni
forma:  15. arupicka
az
21. archetypicka

pralaja

IV. fiSe mineralni
forma:  22. arupicka
az
28. archetypicka
pralaja

V. fiSe rostlinna
forma:  29. arupicka
az
35. archetypicka

pralaja

VI. fiSe zvifeci
forma:  36. arupicka
az

42. archetypicka

pralaja
VILI. fiSe lidska
forma:  43. arupicka

az
49. archetypicka

Druha planeta (védomi bezesného spanku)

fiSe elementarni

atd. vse jako u prvni planety

Tteti planeta, ctvrta atd.



SCHEMATICKY PREHLED

25. stupen je vzdy nejhlubsi, nejhustsi, praveé uprostted. My jsme nyni
na ctvrté planeté, na 25. stupni, tedy ve stavu ze vSech nejhustsim. Na
dosahne nejvyssi dokonalosti lidského vyvoje. Clovék pak ma praobraz-
nou formu, je vpravdé clovékem bohu podobnym a ma védomi vSeob-
sahlé, spiritualni. (Berlin, 29. fijna 1904) GA 51.

POZNAMKY.

Tyto zaznamy byly poprvé uvetejnény v letech 1942/43 ve Zpravach
pro cleny VSeobecné antroposofické spolecnosti Co se déje v Anthroposo-
fické spolecnosti - Zpravy pro jeji cleny (Ptiloha pro tydenik Goetheanum), a to
podle zaznamua Mathildy Schollové. Pro toto knizni vydani byly vsak
pouzity vsechny podklady, které existuji v archivu Spravy pozustalosti
Rudolfa Steinera. Predevs$im byly pouzity poznamky Marie Steinerové,
jsou vyznamnou pomoci pro vylepseni textu, s vyjimkou 25. a 26. pted-
nasky, pro které nejsou jeji poznamky k dispozici.

Pokud jsou v rukopisnych ziznamech vyznaceny mezery, byly
v tomto kniznim vydani oznaceny, aby si ¢tenat uvédomil poznamkovy
charakter. Neékteré z téchto poznamek jsou od Giinthera Schuberta
(11969), jenz pripravil text pro otisténi ve Zpravach z r. 1942/43.
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Adept

Aeon ()

Agnisvata
Agni
Ahamkara
Akasa

Anastasis
Andélé

Apas
Ardzuna
Arhatové
Archetypi¢no
Arupa

Arupicka uroven
Atma, atman

AUM

Aurické vejce

Avidja

VYSVETLIVKY

zasvécenec do tajnych nauk; clovek, ktery zrychlenym
vyvojem duchovni stranky své bytosti nabyl mimofad-
nych sil a védeéni.

eony jsou veliké ¢asové oddily. Dle gnostika jsou to
sily, vyplynuvsi pfed veskerym ¢asem z Boha a trvajici
jako duchovni podstaty.

ti{da pitrit, tvarca prvnfho éterického lidstva

indicky védsky buh posvatného ohné, kral salamandra
ja, pocit vlastni osobnosti, ego

universalni svétova pamét’, v niz se uchovavaji vsech-
ny udalosti vsech bytosti a dob; je paméti Loga, otvira
se jen zasvécencl.

nepfetrzita existence duse

duchové piisvitu, zivota; prvni hierarchie nad ¢love-
kem

chemicky éter

hrdina Bhagavad Gity, bozi bojovnik; obrazné: po-
zemsky myslici ¢lovék; kazdy clovek je Ardzunou; téz
clovek touzici po vykoupeni

adepti, zasvécenci, okultni ucitelé, mahatmové nebo
Mistfi, dosahnuvsi nirvany jiz v pozemském Zivoté
stav formy, globu, vse pfechazi do stavu zarodku
beztvarost, ne-forma

vyssi oblasti dévachanu; viz Grovné.

sedmy princip cloveka, jeho vyssi bozské jastvi.
Rudolfem Steinerem nazyvan také duchovnim clovékens ja
jako nesmrtelny a nepomijejici zaklad kazdého jedince
(angl. the Self, ném. das Selbst, franc. le Soi)

posvatna mysticka slabika, mantra, prazvuk, ze kterého
vychazeji vSechny zvuky a vibrace — odpovidajici snad
pfiblizné nasemu amen; je symbolem Brahmy, Nejvys-
stho.

individualizované astralni svétlo

nevédomost, zaujet svétem, dialekticky protiklad osvi-
ceni, prvn{ z dvanacti sil karmy



Avici
Bhava

Bodhisattva

Budhi

Budhi-manas

Cakra solarni
Cela

Dévachan
Dévové
Dharma
Dharma-kaja

Dhjin-Cohani

DzZaramarana
Dzati
Emanace
Exegese

Globus

VYSVETLIVKY

peklo, stav, ktery si tvoif cerni magové a jenz vede ke
zkaze jejich osobnosti

vznikani, individualni byti, stavani se bytim, poutanym
k zemi

ten, jehoz bytostnou podstatou (sattva) je osviceni
(bodhi); pfedstupen ke stupni budhi; skutky lasky pro
druhé se zifka sebe

theosoficky: svétova duse neboli svétova mysl
/Weltgemiit/, ajako Sesty princip lidské bytosti: du-
chovni duse; Rudolfem Steinerem nazyvana zivotni
duch; oblast kvalit které obdafuji denni védomi $irsim
poznanim, moudrosti a krasou

vys$si manas v protikladu k niz§imu manasu (kdma-
manasu); vyssi ja

centrum energie, ustroji lidského astralnfho téla
duchovni Zzak, ten, ktery pracuje na svém éterickém
téle, bere s sebou ve spanku i éterické télo

duchovni svét; viz urovné

bohové dévachanu

zakon do budoucna; zakon udrzujici vesmir i cloveka
telo, které pusobi do budoucna (naptiklad astralni télo
Hermovo a éterické télo Mojzisovo od Zarathustry);
téz nadcasové #¢lo Pravdy nebo #lo Zakona

planetarni duchové, zdokonaleni lidé difvejsich rund,
podle R. Steinera (v pfednasce v Diisseldorfu 13. dub-
na 1909 - GA 110) orientalni oznaceni pro andély
upadek, starnuti, smrt

co pfed zrozenim pudi ke zrozeni

vyron, vyzafeni

odborny slovni a vécny vyklad staré pisemné pamatky
stadium formy

arupa 1. vloha k formé

rupa 2. forma

astralni 3. z nitra prosvitajici, svitici
tyzicky 4. v prostoru neprostupny
plasticky 5. ze sebe sama se utvafejici
intelektualni 6. clovék muze vlozit do
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Guru
Hathajoga

Hypnotismus

Kaja
Kali Juga
Kama

Kama-manas

postavy, kterou vytvofil, své vlastni mys-

lenky
archetypicky 7. vse pfechazi do stavu zarodku
okultni ucitel, duchovni vadce
v jogovych textech ha znamena slunce, kladny princip
zivota, tha mésic, lunarni energii. Tyto dvé zakladni sily
vesmiru a zaroven i protikladné sily organismu uvadi
hathajéga do harmonie. Je to soustava télesnych tech-
nik a disciplin (pozice, dechova cviceni aj.), ocist'uji-
cich organismus, uvolnujicich skrytou energii a vedou-
cich, podle indického pojeti, k duchovni dokonalosti a
vykoupeni. Jsou to praktiky pro Evropany nevhodné
az nebezpecné.
uméle navozeny spanek, kdy je vile hypnotizovaného
nahrazena vuli hypnotizéra, vétsinou za tcelem vyma-
zani nebo naopak vsunutf urcitého mentalntho obsahu
do nitra hypnotizovaného. Kontrola bdélého ja je zde
vyloucena. Zpravidla dochazi i k energetickému pfe-
nosu zivotnich sil magnetizéra, véetné psychickych ka-
I, do psychickych struktur hypnotizovaného.
dokonalé mystické telo o tfech stupnich
Juga: obdobi, Kali: temny; temny vék
vseobecna astralni materie, po pifpad¢é materie prani
nebo zadosti; nizsi sklony
zemské védomi neboli nizsi manas v protikladu
k vy$simu manasu (budhi-manas), R. Steinerem nazy-
vano také dusi rozumovou; rozum zakaleny Zzadosti-
vosti

K4ma-manasické védomi zemské

védomi

Kédma-pranické vseobecné védomi Zivotni

védomi
Kama-rupa
Kauzalni télo

Kontemplace

telo zadosti, kamicka materie zformovana v télo rupa
podle R. Steinera extrakt éterického a astralntho téla,
ktery clovek prondsi ze zemského Zivota do zemského
zivota a stale obohacuje; télo pficinné

trvala ucelena otevienost védomi vici pfiznivym mys-
tickym vlivim, téZ ponofeni se do makrokosmu, 6.



Krijasakti
Kundalini ohen
Linga sarira
Lunarni pitriové

Mahadéva

VYSVETLIVKY

stupen rosikrucianské stezky; lze jim vidét metamorfo-
zy forem

sebeproduktivni sila, magicka sila epifyzy

ohniva tvardi sila, svétlo kundalini, hadi ohen, hadi
sfla. R. Steiner ji oznacil jako duchovni silu vnimdni a jako
element vyssi latkovost.

éterické télo, tohoto vyrazu se uziva také pro télo ast-
ralni

ptedkové ¢loveka na Mésici (lucifersky princip), praot-
cové dusi lidi

mote moudrosti, téz velky buh

Mahaparinirvana nejvyssi ze sedmi rovin, viz arovné

Manas
Manvantara
Mentalni svét,
mentalni Groven
Monada

Namarupa

Nidana
Nidany

Nirmanakaja

Nirvana

Parinirvanicka
aroven
Pitriové

myslici princip jastvi, jako princip clovéka nazyvan R.
Steinerem duchovnim ja

svétovy den; perioda projeveni se v protikladu
k periodé rozpusténi neboli klidu pralaji

dévachan, viz urovné

vnitini bytostné jadro cloveka

oddé¢leni jména a formy (subjektu a objektu); doslova
jméno a tvar

provaz; 12 posloupnych pficin vtélovani

pouta, 12 nidan je 12 karmickych sil, které zpusobuji
inkarnace; srovnej 15. pfednasku

doslova zdzrainé proménéné télo. Jeho nositelé ziji na
prahu nirvany, do které se neponofuiji, ale Ziji k dobru
celého lidstva; podle R. Steinera télo astralni tak vysoce
vyvinuté, ze po smrti nezanechava jiz zadné zbytky; te-
lo budhické bytosti, ktera prosla uplnym zdokonale-
nim

vyhasnuti tuzeb a zavislost, vyvanuti, rozplynuti
podle né¢kdejsich buddhistickych — pfedstav  vede
k osvobozeni z kolobéhu znovuvtélovani: ustani za-
dosti, které je stavem blazenosti

uroven nad nirvanou, viz urovné

Otcové ¢i pfedkové zemskych lidi v mésicnim a slu-
necnim vyvoji
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Pradzapatiové

Pralaja

Prana, pranicky

Radzajoga
Runda

Rupa
SandZzna
Sanskara

Skandhy

Solarni pitriové
Sparsa

Susupti uroven
Tat tvam asi
Trisna
Upadana
Urovné

tvarcf sily, cisté chapani a moudrost, nezakalené svét-

skymi nahledy

stav latence, spanku; zkauzalizovana esence byti, pfi-

rovnatelna ke stavu semen; byti béhem periody klidu

mezi dvéma manvantarami, béhem néhoz vse zjevné je

rozpusténo ve stavu neprojeveném; nazyva se také

uzavienym ob¢hem

kosmicka energie, projevena v clovéku jako Zivotni

sila, vSeobecny zivotni princip; je-li vylit do fyzického

téla, mluvi se o téle éterickém

cesta kralovské jdgy, postupujici k dokonalosti pouziva-

nim vile a co nejbdélejstho védomi

tiSe, obeh; u R. Steinera ve smyslu dlouhého ¢asového

a stvofitelského cyklu

télo, forma, svét forem

vnimani

casto téz samskara; organizujici tendence, zadost, mi-

nulost{ zapficinéné sklony

podle budhistické nauky 5 zakladnich vlastnosti, pro-

jeva osbniho védomi kazdé bytosti: télo, citéni, mysle-

ni, vile, védomi. Podle Rudolfa Steinera v podstate

identické s karmou, srov. se 17. pfednaskou tohoto

kursu.

predkové lidi ze slune¢niho vyvoje

dotyk s bytim jako podminka prozivani

uroven budhi, viz urovné

To jsi ty, slavné heslo Véd

z{zen po byti

zaliba v bytf; Ipéni

theosoficko-indicka oznaceni sedmi rovin, urovni, ¢i

svéta nahradil R. Steiner jiz ve své Theosofii (1904)

a v pozd¢jsich pfednaskiach co mozno némeckymi vy-

razy.

theosoficka literatura = antroposoficka literatura

(ném.,obdobné i ceska)

1. fyzicka Groven = také fyzicky svét, svét zevniho ro-

zumu



Védana
Vidznana
Ymir

Zakladn{ rasy

2.

3.

SN oA

VYSVETLIVKY

astralni uroven = taktéZ, také sveét dusevni nebo

oblast dusevni, svét imaginativni, svét elementarni

dévachanska (mentalni) troven = duchovni oblast,

duchovni svét, svét sférické harmonie, svét inspira-

ce

rupicky dévachan = dolni nebo nizsi dévachan, také

nebesky svét

arupicky dévachan = horni nebo vyssi dévachan,
také svét vysstho rozumu,
svet pravé intuice

. susupticka (budhicka) droven = svét prozfetelnosti
. uroven nirvany

. uroven parinirvany uroven nirvany

. uroven mahaparinirvany

Cit

vedomi Cisté, nezakalené myslenkovymi reflexy

obr u nordickych kment, z n¢hoz vznikl svét, pouka-
zuje na rozkouskovani Osirida

sedm hlavnich obdobf ¢tvrtého glébu neboli  stavu
formy zemského vyvoje:

1. polarni zakladni rasa
2. hyperborejska  zakladni rasa
3. lemurska zakladni rasa
4. atlantska zakladni rasa

5. arijska neboli poatlantska zakladni rasa
obe¢ jesté nasledujici vzdy jsou nazyvany jen

0. zakladni rasa

7. zakladni rasa

Zervan Akarana hlavni bozstvo u Persanq, cas

(Vysvetlivky indicko-theosofickych vyraza, jak je uvedl némecky vy-
davatel, rozsifila piekladatelka i redakce o néktera hesla i vyklady. Dale
byly n¢které sanskrtské terminy pfi definitivni jazykové uprave zpfesné-
ny k pavodnimu fonetickému znéni, v souladu s pfepisy téchto slov,
pouzivanymi v ¢estiné zhruba od 60. let.)
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	Člověk atlantské a lemurské doby. Dvojí původ lidské přirozenosti a jejich spojení v době lemurské. Osmá sféra. Dvojčlennost fyzického, éterického a astrálního těla člověka v přítomnosti.

	XIX. přednáška
	O několika druzích elementárních bytostí v astrálním světě. Asurské bytosti. Jehova jako bůh sestupujícího principu kámického; Kristus, princip vystupující, budhi. Černá a bílá magie. Přirozené a umělé elementární bytosti.

	XX. přednáška
	O bytostech a zkušenostech v astrálním světě. Černá a bílá magie. Nutnost silného školení, aby bylo možno posuzovat astrální svět. Technika reinkarnace. Vzpomínkové tablo bezprostředně po smrti a vize budoucnosti před novým zrozením.

	XXI. přednáška
	O technice reinkarnace. Zákon působení a protipůsobení vzhledem k činům, citům a myšlenkám. Nutnost umělecké činnosti pro theosofický život. Průchod světem astrálním a dévachanským v životě po smrti a příprava dalšího zemského života.

	XXII. přednáška 
	Problém smrti jako otázka vědomí. Dvojnost: Vnitřní bytostné jádro (monáda) a fyzicko-astrální člověk. Jejich rozdílný vývoj až k jejich spojení v lemurské době. Vznik karmy. Moudrost, krása, síla jako zrcadlový obraz manas, budhi a atma.

	XXIII. přednáška 
	Oplodnění duchem (monádou) v lemurské době. Předstupně zemského vývoje: Saturn, Slunce a Měsíc. Sluneční a měsíční předkové člověka. Protiklad intencí Jehovy a luciferského principu. Vznik dvojpohlavnosti, jakož i narození a smrti. Otočení zemské osy. Vznik prakarmy. Boj mezi Jehovou a Luciferem. Křesťanství a nauka reinkarnace a karmy. 

	XXIV.  přednáška 
	Přehled zemského vývoje I.: Rasy, glóby, rundy.

	XXV. přednáška
	Přehled o zemském vývoji II.: Planety neboli vědomí, rundy neboli říše elementární, glóby neboli stavy formy; v křesťanství: moc, říše a sláva (vznešenost). 

	XXVI. přednáška 
	Přehled o zemském vývoji III: Čtvrtá zemská runda. Odštěpení Slunce a Měsíce. Spojení astrálního těla člověka s monádou. Zásah luciferských bytostí a boj Jehovy a Lucifera. Elementární bytosti v atlantské době. Vznik kovů. Názvy dnů v týdnu v souvislosti s planetárním vývojem. 

	XXVII.  přednáška
	Trojice Logů neboli forma, život a vědomí (tvoření z ničeho) jako tři stupně vývoje. O elementárních bytostech a vzniku astrálních bytostí působením fyzických činů člověka. 

	XXVIII. přednáška
	O smyslech v souvislosti s druhy éteru. Vztahy mezi mikrokosmem a makrokosmem. Vývoj různých stavů vědomí průběhem epoch poatlantské doby.

	XXIX. přednáška
	Karmická působení v národních souvislostech. Dobové a národní nemoci. Třídní protiklad a lidová morálka. Boj Michaela proti bohu Mammonu v 70. letech 19. století. Boj všech proti všem a prostředek proti němu daný zásadou bratrství. Vznik dýchání kyslíku. Souvislost svobody s narozením a smrtí a nemocí. Původ horečky. Záhada sfingy, tajemství budoucnosti.

	XXX. přednáška
	Vývoj různých forem výživy. Vznik a význam požívání vína. Socialismus západu a východu jako socialismus produkce a konsumpce.

	XXXI.  přednáška 
	O staré Atlantidě a tvoření páté základní rasy, neboli doby poatlantské. Vývoj poatlantské doby kulturou indickou, perskou, chaldejsko-egyptskou a evropskou. Dnešní materialismus. Příprava nové spirituální kultury jako úloha střední Evropy. 
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