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Odraz vyvoje Zemé ve velkych zemskych epochach a v poatlantskych
kulturnich obdobich. Zhustent lidskych tél a nasledné inkarnace. Kontrast
mezi duSevnim zivotem a vnéjsim zZivotem. Bdéni a spanek. Vnimani
duchovniho svéta duchovnosti sidlici na Meésici. Isidina sluzba ve starém
Egypte. O bytostech mezi Atlantany, které nemusely projit vyvojem az k nasi
husté teélesnosti, se mluvi jako o bozskych postavach, jako o byvalych
druzich lidi. V indickém obdobi se odradzi poldarni cas, v starOperském
hyperborejsky cas, v egyptsko-chaldejskem lemursky cas a v rFecko-
latinskem atlantska doba. V patém obdobi neni co opakovat; stalo by se
bezboznym obdobim, kdyby Kristus nesestoupil do fyzického téla JezZise

Negasiélifo. Nazaretského. mezi dusevnim Zivotem a vnéjsim Zivotem.



SESTA PREDNASKA
Kristiania, 15. kvétna 1909

Abychom se mohli zamyslet nad ukolem naSi doby a nad vyvojem nasi
budoucnosti, musime se podivat na fakta, kterd jiz zndme. Kdyz mluvime o Zemi,
mame na mysli vSe, co k ni patii jako duchovni bytosti. Na pocatku svého vyvoje
nebyla jesté Zemé oddélena od ostatnich téles nasi sluneéni soustavy. Do nasi
slunecni soustavy zahrnujeme vSe az po Saturn, a stejné jako fyzikalni véda
hovoti o staré velké zemékouli, od niz se oddélila ostatni nebeska télesa, tak i
duchovni véda hovofi o starém velkém Saturnu, ktery - rozprostirajici se daleko
za hranice dne$ni Zemé — zahrnoval celou slune¢ni soustavu a skladal se z vse
pronikajiciho tepla. Nebyl tam zddny vzduch; prostor, v némz se tato starobyla
koule nachazela, byl protkan pravidelnymi proudy tepla. To byli pfedkové nas
lidi; nase téla se tehdy skladala z tepelnych proudi.

Miuzeme si o tom udélat predstavu, kdyz si odmyslime, co jsou kosti, nervy,
svaly, a pak si ponechame jen teplo krve. Takze v t¢ dob¢ neexistovalo zadné
nerostné kralovstvi, ale ¢lovék sam podléhal zakonitostem nerosti. Pravé to
musime dnes jasné vnimat jako jednu z epoch naseho vyvoje na Zemi.

Pak nastala epocha, kdy Zem¢ vyloucila stary Saturn, ale Slunce, Mé&sic a
Zem¢ zustaly spojeny a staly jednim télesem. Lidské télo tehdy mélo vzdusnou
podobu. Veskera sila, ktera pochazi ze Slunce, vychazela v té dob¢€ z nitra Zemég.
Vse vychazelo zevnitt, Zemé zéfila do svétového prostoru. Teprve kdyz se
Slunce oddélilo od Zemé, zacalo ji ozafovat zvenéi. Mame tedy druhou epochu
ve vyvoji lidstva, v niz mél ¢lovek sice vzdusnou, ale pfece jen rostlinnou podobu
existence. ... [Velkd mezera v zapisu; popisuje se mésicni stav a polarni a
hyperborejska doba.]

Nyni pfichézi tieti doba, doba lemurska, kdy Mésic vychazi ze Zemé a
meésicni bytosti na ni pusobi zvenci. Bez vzajemného plsobeni sil Slunce a
Mg¢sice zvenéi by vibec nebylo mozné si pfedstavit pokryti Zemé rostlinami.
Kdyby Mésic zistal v télese Zemé, Zemé by ztuhla natolik, Ze by ¢lovek ztvrdl.
Zeme se ocitla uprostied mezi Sluncem a Mésicem jen proto, ze se Mésic odd€lil;
jinak by se Zemé pod vlivem



slunecnich sil vyvijela ptilis rychle. Za spravné tempo tedy vdécime své poloze
mezi Sluncem a Mésicem. Nyni tedy mame tieti fazi, kdy je Mésic jiz venku.

Tyto tfi etapy se odrazeji v poatlantském vyvoji lidstva. To, co se odehravalo
venku ve velkém béhem stavu Zemé, se v malém zrcadli v poatlantském obdobi.
Vidime tedy, jak se vné&jsi kosmické procesy takzvané polarni doby odrazeji v
prvni poatlantské kultufe, ve staroindické dobé. V té dobé, v polarnim véku, bylo
vsechno uvnitf, v teplém téle Zemé, a my vidime, jak to vSechno stafi Indové v
sob¢ citili. Proto jejich mysl nehledéla do svétovych prostort, ale citili se byt
spojeni s Brahmou.

Po polérnim véku nasledoval hyperborejsky vek s rasou lidi, ktefi uz méli
télo vzdusné podoby. Slunce se tehdy oddélilo od Zemé a nyni plsobilo zvenci.
Toto oddéleni se odrazi v staroperské kulturni epose, kdy Zarathustra hlasal
Ahuru Mazdao, Ducha Slunce. Sluneéni duch je fidicim a vedoucim principem v
staroperském svete.

A treti, lemursky vék se odrazi v egyptském obdobi v celém nabozenském
pohledu. Uceni o Osiridovi a Isidé lze charakterizovat z nejriznéjsich stran a
hledisek. Nejcharakteristictéj$im rysem tohoto uceni vSak bylo nasledujici: V
davném lemurském véku zrozeni a smrt je$té vibec neexistovaly. Clovék si
nejprve zopakoval stav, ve kterém byl, kdyz se Slunce jest¢ neoddélilo od Zemé.
V té dobé¢ byl v duchovnim téle. Kdyz pak Slunce piestalo byt spojeno se Zemi,
dostalo télo podobu vzdusnou, ale pak se lidské télo naplnilo vodnimi parami.
Pied lemurskym obdobim existovala lidska bytost jen jako para, sotva odliSitelna
od mlhy, ktera se vznasela jako mraky a ménila se jako dne$ni mraky. V onéch
davnych dobach tedy ¢loveék jesté viibec nebyl na Zemi, ale vznasel se nad Zemi.
Kousky této jemné hmoty ¢lov€ka neustale opoustély a vytékaly z néj. Teprve v
lemurském obdobi doslo ke zhusténi lidského téla. Tim, ze lidské t€lo zhoustlo,
doslo k tomu, ¢emu se fikd postupné inkarnace. Teprve tehdy se duse a télo
oddélily takovym zplisobem, ze se da fici, ze ¢lovek zacal povazovat vnéjsi svét
kontrast mezi zivotem duse a zivotem vnéj$im. Ve slunecnim ¢ase Zemé clovek
vnimal jako vnéjsi svét to, co existovalo jako duchovni bytosti v jeho okoli. Nyni
prisel ¢as oddélovani Mésice, kdy se vnéjsi ¢ast zacala oddélovat od vnitini. Tak
se



objevil rozdil mezi bdénim a spankem: clovek stiidavé prechazel mezi
jednotlivymi stavy tak, Ze byl vystaven Slunci a zase se od n¢j odvracel. A tak se
priblizila doba, kdy ¢lovek zacal vnimat objekty osvétlené Sluncem. Béhem noci
mésicni sila natolik stimulovala zivot duse, Ze ¢loveék rozlisSoval mezi dobou, kdy
vnimal vngj$i svét, a stavem, kdy citil sily pdsobici prostfednictvim M¢sice
takovym zpusobem, Ze se stal jasnovidcem. Tehdy si ¢lovek tekl, ze diky
duchovnosti piebyvajici v Mésici muze vnimat duchovni svét, ktery do néj proudi
meésicnimi silami. Tak mu mésiéni sily jako odraz slunecni energie
zprostfedkovavaly duchovni svét, zatimco vnéjsi svét se pro néj den ode dne
staval stale zfeteln&j$im.

To se odrézelo i v zivoté starych Egyptantl. Osiris byl nazyvan slune¢nim
duchem a Isis dusi hledajici slunecniho ducha. To vSe se odrazilo ve
staroegyptské Isidin€é bohosluzbé. Néabozensky zivot byl tedy mésicni
bohosluzbou. Sluneéni bytost sidlici na Mésici je Osiris. Duse, které ho hledaly,
ho mohly jasnovidné vidét. Ale jak ¢lovek stale vice klesal do fyzické télesnosti,
stavala se tato télesnost pro Osirida jen jakousi truhlou. Kdyz se lidé stali
pozemstany v pravém slova smyslu, Osiris se stale vice stahoval.

Po lemurském obdobi nasledovalo staré atlantské obdobi, které se odrazilo
ve Ctvrté, fecko-latinské kultute. Tato kultura tedy méla nazor, ktery byl jiz
kosmicky v atlantském veéku. Tam se Clovek stale vice zhustoval. Na pocatku
vyvoje jsou kosti u ¢lovéka oznaceny pouze jako silocary, pak je ¢lovék vzdusna,
pozdéji rosolovita bytost. Formy kostniho systému se nyni stale vice vyvijely. Na
druhou stranu dusevni sila byla v té dobé silnéjsi. Lemurané, ktefi méli v davnych
dobéch tela podobna husté tekuting, méli mnohem vétsi dusevni schopnosti nez
nasledujici rasy. U Atlantanti to bylo stale podobné. Kdyby v té dobé existovaly
délové koule, takovy Atlant’an by napiiklad silou duse dokazal jednoduse odrazit
kouli, ktera by na néj byla vystielena, i kdyz jeho fyzické té€lo nebylo tak husté
jako dnes. Atlantané méli tedy stale mnohem tidsi fyzické télo.

Mezi Atlantany byly bytosti, které nemusely projit vyvojem az k nasi husté
télesnosti. Byly podobné ¢lovéku, jenom byly vyvinutéjsi. Tyto bytosti jiz mohly
v téchto fidkych atlantskych télech projit plnou lidskou fazi. Stoji o jeden stupeni
vy$ nez my lidé; a proto museli lidé projit sestupem do hustého fyzického téla,
aby mohli rozvinout své védomi Ja.



Vzpominka na vSechny tyto bytosti se odrazi ve starofeckém svété boht a
v celém mysleni a citéni této epochy.

Bohové evropského severu jsou jakoby byvali druhové lidstva, ale ne tak
siln€ zhusténé bytosti. Skaldové o nich stale védéli, kdyz nechali své vlastni nitro
promluvit. V davnych dobach nebylo tieba Eddy, ani pisma, aby se prokazalo, Ze
néco takového existovalo. Ale kdyby Biih nesestoupil v nasem ¢tvrtém obdobi,
pak by clovék zapomnél na své davné druhy, ktefi byli v zivé paméti mnohych
lidi jesteé ve tfinactém, ctrnactém stoleti.

Nyni se dostdvame do naseho soucasného obdobi. Tu v§ak uz nemame co
opakovat. Lidé si uz na diivéj$i obdobi nepamatuji. Vidéli jsme, jak se stard
kultura vzdy odrazi v opakovani. Nyni, v patém obdobi, vSak uz lidstvo nemélo
co opakovat; svét by byl prazdny, kdyby ve ctvrtém obdobi nepfisel Jahve-
Kristus” a nepiebyval v téle JeziSe Nazaretského. Paté obdobi by se stalo
obdobim bez Boha, kdyby Kristus nesestoupil do fyzického téla JeziSe
Nazaretského.

Ve staroindické epose se tak odrazi polarni doba, v staroperské hy-
perborejsky ¢as, v egyptsko-chaldejské lemurska doba a v fecko-latinské epose
atlantské obdobi. A nyni se podivame, co je dulezité v éterickych a astralnich
télech lidi, kteti v nasi dobé pfijimaji do sebe poznani Kristovy udalosti.



