Typicke léky

Rudolf Steiner

Ita Wegmanova

Uvodni poznamka

Se zfetelem k 1€¢ivé hodnoté nyni uvedeme nékteré typicke 1éky, které jsme zcasti uvedli na
trh. Tyto 1éky jsou pfizpisobeny typickym formam chorob. Mame-li pfed sebou typicky
chorobny stav, pak je takovy typicky 1ék tim 1ékem, ktery musi vest k terapii ve smyslu této
knihy. Z tohoto hlediska popiseme nékolik nasich 1éku.

Prostiedek ,,Skleron*

Sklada se z metalického olova, medu a cukru. Olovo plisobi na organismus tak, Ze podporuje
odbouravajici ptsobeni organizace Ja. Kdyz je tedy dodame do organismu, ktery ma ptilis
slabou odbouravajici ¢innost organizace Ja, dostavi se pfiznivé ptisobeni, je-li ddvkovani
dostatecné silné. Jsou-li vSak davky pfilis silné, dostavi se hypertrofie organizace Ja. Télo
odbourava vice, nez staci vystavét. Musi se dostavit apadek.

Pti sklerdze je organizace Ja prilis slaba, sama dostate¢n¢ neodbourava, a proto odbouravajici
¢innost obstarava pouze astralni t€lo. Z organismu vypadavaji a srazeji se produkty
odbourévani, které vyvolavaji zpevnéni téch organt, které spoc¢ivaji v solnych substancich.

Olovo v pfislusném davkovani vrati odbouravajici produktl ¢innost zase do sféry organizace
Ja. Produkty odbouravani nezistavaji v téle jako zkornaténa mista, nybrz jsou eliminovany.
Veskere 1éceni sklerézy miize spocivat jen v tom, Ze otevieme cestu procestim, které tvoii stl
a které jinak ziistavaji v t€le. Olovem jsme urcili smer procesu organizace Ja.

Dale je nutno, aby byla zachovana jakasi ¢ila plynulost, pfimé&si takika prchavost téchto
procest. To se déje ptimési medu. Med piivadi organizaci Ja do takového stavu, ze nalezité
ovlada astralni télo. Odnima tedy astralnimu télu relativni samostatnost, kterou ma u
sklerotikii. Cukr ptisobi pfimo na organizaci Ja. Posiluje ji samu v sobé.

Nas 1€k pisobi takto: Olovo plsobi odbouravajicim plsobeni vlivem ve smyslu organizace
J4, nikoli ve smyslu organizace astralniho téla. Med pfenasi odbouravajici ¢innost astralniho
t€la na organizaci Ja a cukr vede organizaci Ja k tomu, aby plnila svtj specificky ukol.
Povsimnéme si, Ze pocatecni stavy sklerdzy se projevuji v tom, Ze slabne pohotovost mysleni
a exaktni ovladani paméti. Pokud nas prostredek aplikujeme jiz v tomto stadiu, zabranime
pokrocilej$im staviim. Pisobi vSak i pii téchto pokrocilejsich stavech. (Navod k pouzivani je
prilozen k preparatu.)



Prostiedek proti migréné ,,Biodoron*

Organizace hlavy je uspotfadana tak, ze cast Sedavé-bila, kterd je ulozena vice uvnitf,
predstavuje fyzicky nejpokrocilejsi ¢lanek v lidské organizaci. Obsahuje smyslovou ¢innost,
ktera shrnuje ostatni smysly; do této ¢innosti piisobi J4 a astralni t&lo. U¢astni se rytmické
soustavy organismu, do niz plisobi astralni a éterické télo, a také se ucastni (jen velice malou
meérou) soustavy vymeény latek a udii, do niz piisobi fyzické a éterické télo.

Tato ¢ast mozku se odliSuje od periferniho mozku, ktery ji obklopuje, a ktery ve své fyzické
organizaci obsahuje mnohem vice ze soustavy vymény latek a udi, pon¢kud vice ze soustavy
rytmické, nejméné vSak ze soustavy nervoveé-smysloveé.

Jestlize je nyni nasledkem odstréeni Cinnosti organizace J4, centralni mozek chudsi, pokud
jde o ¢innost nervové smyslovou, a bohatsi, pokud jde o ¢innost zazivaci, tedy stane-li se
podobné&jsim mozku perifernimu, nez jak je tomu v normalnim stavu, vznika migréna.

Jeji vyléceni bude tedy zaviset:
1.
na podniceni ¢innosti nervoveé-smyslové;

2.

na transformaci rytmické ¢innosti z takové, ktera se priklani k vyméné latek, v ¢innost, ktera
je ptiklonéna k dychani;

3.

na utlumeni ¢isté vitalni ¢innosti vymeény latek, kterd postrada regulaci organizaci Ja.

Prvniho se dosahne kyselinou kiemicitou. Kiemik slouceny s kyslikem obsahuje procesy,
které jsou stejné jako procesy v organismu pii pfechodu dychani do ¢innosti nervovée
smyslové.

Druhého dosahneme sirou. Sira obsahuje proces, ktery proménuje rytmus pfiklonény k
zazivacimu systému v rytmus ptiklonény k dychani.

A tretiho dosdhneme Zelezem, které bezprostiedné po procesu pievadi vymeénu latek v proces
krevniho rytmu, ¢imZ je proces vymeény latek sam potladen. Zelezo, sira a kyselina kfemigita
v pfislusné formé musi tedy byt Iékem (prostiedkem) proti migréné. To se nam potvrdilo v
nescetnych ptipadech.

Prostredek proti tracheitidé a bronchitide ,,Pyrit*

Nyni pojedname o prostiedku, ktery vznikl z praveho ztuhly poznani vztahu latkovych
procest k procesiim v lidském proces organismu. Musime pfitom mit na zfeteli, ze latka je

vlastng zastaveny proces, jaksi strnuly, ztuhly proces. Neméli bychom vlastné tikat pyrit,
nybrz pyritovy proces.



Tento proces, ktery je v mineralu pyritu fixovan jakoby ve ztuhlém stavu, odpovida tomu, co
mize vzniknout ze spoluptisobeni zelezitého a sirného procesu.

Jiz v predchozim odstavci jsme ukézali, Ze zelezo pod- Nekter nécuje krevni ob¢h, sira
zprostiedkuje spojeni mezi krev- my kol' nim obéhem a dychanim. Pravé tam, kde krevni
ob¢h a dychani spolu navazuji vztah, je nejen ptivod tracheitidy a bronchitidy, ale také
urcitych forem koktani.

Tento proces mezi krevnim obehem a dychanim, z néhoz se tvoii piislusné organy v
embryondlnim Zivoté a pak se v dal§im Zivoté stale znovu obnovuje, miZe prevzit sirnik
zeleza, kdyZ tento proces v organismu neprobiha normalné.

Na zéklad¢ tohoto poznani pfipravujeme z pyritu 1€k: proti uvedenému druhu onemocnéni, a
to tak, Ze mineral pfetvarime na preparat takovym zptisobem, aby jeho sily proces nasly pii
vnitini indikaci cestu do onemocnélych organii. Musime ovSem znét cestu, jakou se ubiraji
uréité substanéni procesy v organismu. Zelezity proces je latkovou vyménou nesen az do
krevniho ob&hu. Sirny proces prechazi z krevniho obéhu do dychaciho déje.

U¢inky antimonovych sloucenin

Antimon ma mimoifadné silnou piibuznost s jinymi latkami, na ptiklad se sirou. Tim ukazuje,
Ze se miZe antim snadno pfipojit k cesté, kterou v organismu probiha sira, zejména k té, jez
vede ke v§em dychacim procestim. Dalsi vlastnosti antimonu je jeho sklon k trsovité,
svazeckovité krystalizaci. Ukazuje takto, Ze se lehce podrobuje jistym silovym zafenim v
okoli Zem¢. Tato jeho vlastnost se projevuje jesté napadnéji, kdyz je antimon pietavovan,
cezen®*, Pak nabude jemn¢ vlaknité struktury.

Projevuje se to jesté napadnéji, kdyz je antimon pieveden do spalovaciho procesu a kdyz se
vytvaii jeho bily kouf. Tento kouf se srazi na chladnych télesech a tvoii tak charakteristicky
antimonovy kvét. Tak jako se antimon mimo lidsky organismus podrobuje silam, které na n¢;
pusobi, podobné se v lidském organismu podrobuje utvarecim, formujicim silam. V krvi
mame nyni rovnovazny stav mezi silami formu tvoficimi a silami formu rozpoustéjicimi.

Antimon muze na zakladé vyliCenych vlastnosti pfevadét do krve sily lidského organismu,
které tvori formu, je-li spojen se sirou, jez mu k tomu razi cestu. Sily antimonu jsou proto
silami, které se uplatiuji pii srdzeni krve. Duchovné-védeckému pozorovani se véc jevi tak,
7e astralni télo je posilovano v téch silach, které vedou ke srazeni krve. V astralnim téle
musime spatfovat sily podobné silam antimonu, které ptisobi v organismu z nitra navenek,
odsttedivé.

Proti témto antimonizujicim silam pisobi dostiedivé namitrené sily, které krev zkapaliiuji a
zkapalnénou krev stavi plasticky do sluzby tvofeni téla. Ve sméru téchto sil plisobi takeé sily
bilkoviny. Sily obsaZené v bilkovinném procesu trvale zabranuji srdZeni krve.

Vezméme piipad tyfu. Je vyvolan pfevahou albuminizujicich sil. Kdyz doddme organismu
antimon v nejjemnéjSim davkovani, pak pisobime proti silam vytvatejicim tyfus. Nesmime
ale ztratit ze zfetele, ze plisobeni antimonu je zcela rtizné podle toho, zda je aplikovan vniting
nebo zevné. Pii zevni aplikaci (v mastech apod.) oslabuje odstrediveé pasobici sily astralniho
téla, které se projevuji napt. ve tvorb€ ekzémi, pti vnitini aplikaci plisobi proti dostiedivym
silam, které se uplatiiuji pii tyfu.



Dulezitou indikaci antimonu jsou v8echna onemocnéni, pfi kterych nastava nebezpecny
utlum védomi (som- nolence). V tomto piipad€ jsou z¢asti vytazeny formujici centrifugéalni
sily astralniho téla a tim také procesy mozku a smysli. KdyZ organismu podavame antimon,
umeéle vytvotime chybéjici astralni sily. Vzdy mizeme pozorovat, ze uzivani antimonu
posiluje pamét’, zveda tvurci sily duSe a podporuje dusevni sevienost. Z posilené duse se
regeneruje cely organismus. To se pocitovalo ve star§i medicing, kdy se proto antimon
povazoval za univerzalni prostiedek (1€k). I kdyz nezastavame toto extrémni stanovisko,
musime, jak je patrné z vyse popsaného, hledat v antimonu mnohostranné piisobici 1ék.

Rumélka

Zjistili jsme, Ze rumélka je dalezitym 1ékem. Pravé u této vaci d¢je latky se naskyta
piilezitost studovat vztah rtuti a organismu, o ktery se vede tolik sport.

Rtut’ je onen ztuhly proces, ktery stoji uprostied mezi rozplozovacimi dé€ji, jez uvnitf
organismu od n¢ho samého témét odlucuji jeho vlastni podstatu. Sily rtuti maji tu zvlastni
vlastnost, ze tyto odloucené sily opét privadéji k resorpci v celém organismu. Rtut’ tedy
muzeme terapeuticky aplikovat (v nejjemnéjS$im davkovani) vSude tam, kde se v organismu
tvofi odluc¢ovaci procesy, které se maji navratit pod moc celého organismu.

To jsou vSechny procesy kataralni. Vznikaji tim, Ze urcity trakt organismu je pasobenim
vnéjsiho vlivu vytrzen procesy z vlady celého organismu. Je tomu tak pti kataru pradusnice a
vSech sousednich kataralnich jevech. KdyzZ do této oblasti pifivedeme sily rtuti, zaptsobi tu
1écive.

Jiz vicekrat jsme se zminili o tom, Ze sira piisobi v oné oblasti organismu, kde spolu hranici
ob¢h krve a dychani, tedy pii vSem, co vychazi z plic. Na vSechny katary v uvedenych
oblastech lidského organismu je u¢innym Iékem rumélka jako sloucenina rtuti a siry.

Prostfedek proti senné ryme ,,Gencydo* Sennou rymu charakterizuji zanétlivé ptiznaky na
sliznicich o¢nich, nosni, hltanové a v hornich cestach dychacich. Z anamnézy pacienta
trpicich sennou rymou se ¢asto dovidame, ze jiz v détstvi trp€li chorobami, které patii do
oblasti ,,exsudativni diatézy*. To nds upozoriuje na éterické télo a na chovani téla astralniho.
Sily éterického téla prevladaji a astralni t€lo se stahuje zpét, ma tendenci nezasahovat spravné
do téla fyzického a éterického.

A katardlni pfiznaky jsou disledkem toho, Ze v onemocnélych oblastech je poruseno spravné
zasahovani téla astralniho a tim také organizace Ja. Astralni télo a organizace Ja jsou
precitlivélé, ¢imz se také vysvétluji kieCovité a zachvat ovité reakce na smyslové vjemy jako
svétlo, teplo, prach apod. Lécivy proces musi tedy vyjit vstiic astralnimu té€lu a dopomoci mu
k spravnému zasahovani do éterického téla.

Dosahneme toho aplikaci §t'av z plodu, které maji kozovité slupky. Na téchto plodech je jiz
na prvni pohled patrné, Ze jsou zde ¢inné zvlasté formujici sily, které pisobi zvnéjsku
dovnitf. Pfi zevni a vnitini aplikaci takovych §tav podnitime astraIni télo v jeho sméru k
¢terickému télu; obsah mineralnich latek, jako napft. kalia, kalcia a kyseliny kifemicité,
soucasné¢ vyvolava podporu ze strany organizace Ja., tak se dosdhne skutecného vyléceni
senné rymy. Blizs§i idaje o pouziti jsou ptilozeny k preparatu.



