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V astralnim téle vznika zvifeci utvareni navenek jako cela postava a dovnitf jako utvaieni
organt. Vysledkem toho- u zvifete utvatejiciho astralniho téla je citici zvifeci substance.

Zviteckost tedy vznika, kdyz toto utvareni dospéje ke konci. U Cloveka vSak toto utvareni
nedospéje ke konci, nebot’ je na ur¢itém bodu své cesty zastaveno, zabrzdéno.

V rostlin€ je obsaZena substance, ktera je promé&novana organti silami do Zemé¢ vzatujicimi.
Je to Zivouci substance, ktera je ve vzajemném pusobeni s nezivou substanci. Musime si
piedstavit, Zze v bytosti rostliny je z nezivé substance stale vylucovana, diferencovana
substance zivouci. Forma rostliny se v ni objevuje jako vysledek sil vzatujicich do Zem¢.
Vznika tim proud substanci, ktery nezivé proménuje v zive, Zivé se proméenuje v nezive. V
tomto proudu vznikaji organy rostliny.

U zvifete vznika citici substance ze Zivé substance jako substance ziva z nezivé. Také zde je
dvoji proud substanci, u zvitete ale Zivot neni v ramci éterickych sil dovedeny az k
formovanému Zivotu. Zistava v proudu a plisobenim astralni organizace se utvareni vklada
do tekouciho Zivota.

U cloveka je tento proces také uchovan v proudu, v toku, ale citici substance je vtazena do
dalsi organizace. Tuto dal$i organizaci miZzeme nazyvat organizaci J4. Citici substance se
jeste jednou proménuje a vznika tak troji proud substanci. V tomto proudu vznika vnitini i
zevni forma &lovéka. Stava se tim nositelem sebevédomého duchovniho Zivota. Clovék je ve
svém utvaieni az do nejmensich ¢astecek své substance vysledkem této organizace Ja.

Toto utvafeni miizeme nyni sledovat se zietelem na substance. Pti proméné z jednoho stupné
ke druhému se substance jevi jako odlucovani vyssiho stupné od nizsiho stupné a budovani
zformované postavy z odlouc¢ené substance. U rostliny je Ziva substance odluovana ze
substance nezivé. V této odloucené substanci ptisobi sily na Zemi vzatujici, sily éterické jako
utvarejici. Nejprve vlastn€ nedochazi k odlucovani, ale k aplnému proménovani fyzické
substance éterickymi silami.

Tak tomu vsak je pouze pii tvorbé semene, kdy mtize dojit k tomuto uplnému proménéni,
protoze semeno je chranéné pred pusobenim fyzickych sil materskou organizaci, kterd je
obaluje. Jakmile se vSak tvorba semene osvobodi od matetské organizace, piisobeni sil v
rostlin€ se roz¢leni takovym zplsobem, ze tvorba substance jednak smétuje do éterické
oblasti, jednak mifi opacnym smérem zase do fyzického utvareni. Vznikaji ¢asti rostliny,
které jsou na cesté zivota, a jiné, které maji tendenci k odumirani. Ty pak vidime jako
produkty vyméSovani rostliny. Toto vyméSovani miizeme pozorovat na tvorb¢€ kiry stromu

jako na zvlasté charakteristickém piikladé¢.



U zvifete probiha dvoji odlucovani a také dvoji vymeéSovani. K rostlinnému proménéni, které
neni dovedeno odlu¢ovani do konce, ale je uchovano v proudu, v toku, pfistupuje proménéni
Zivé substance v citici substanci. Ta se oddé€luje pouze od zivé substance. Mame tedy co Cinit
se substanci, ktera sméfuje k citici podstaté, a pak se substanci, ktera od citéni smétuje k
pouhému zivotu.

Ale v organismu na sebe vzajemné puisobi vSechny ¢lanky. Také proto je vyméSovani
sméfujici k nezivému (vymeéSovani, které se u rostliny velmi silné ptibliZzuje k tomu, co je
zevng nezivé, co je mineralni) jest¢ daleko vzdaleno mineralnosti.

Co pozorujeme u rostliny ve tvorb¢ kiry jako tvorbu kiiry substance, ktera je na cesté k
mineralnosti, a ¢im vice u rostliny nabyva mineréalniho charakteru, tim vice se oddéluje, to se
u zvifete objevuje jako vyméSované produkty traveni. Minerélnosti je to ale vice vzdalené;si
nez odméSovani rostlinné.

U clovéka je z citici substance odlu€ovana substance, ktera se pak stava nositelem
sebevédomého ducha. Stale vSak také dochdzi k odméSovani, pii kterém vznika substance,
kterd smétuje k pouhé citivé schopnosti. V lidském organismu je zviteci slozka ptitomna jako
stalé vymeéSovani.

V bdélém stavu zvifeciho organismu stoji odluovani a utvafeni odlouceného, stejné jako i
odméSovani citici substance pod vlivem astralni ¢innosti. U ¢lovéka k tomu pfistupuje jeste
¢innost organismu J4. Ve spanku nejsou organismy astralni a J& bezprostfedné ¢inné. Ale
substance je touto ¢innosti ovladana a pokracuje v ni jakoby setrva¢né. Substance, ktera je
jednou tak vnitiné pfetvoiena, propracovana*, jak se to déje organizaci astralni a Ja, pak dale
plsobi ve smyslu téchto organizaci také ve stavu spanku jaksi ve smyslu setrvacnosti. U
spiciho ¢lovéka tedy nemizeme mluvit o pouhé vegetativni ¢innosti organismu. Astralni
organizace a Ja pusobi v tomto stavu dale v substanci, kterou utvarela. Rozdil mezi spankem
a bdénim nespociva v tom, Ze by se stiidala ¢innost lidsky-zvifeci s ¢innosti vegetativné- -
fyzickou. Skutecnost je docela jina. Citiva substance a ta, kterd miize nést sebevédomého
ducha, jsou za stavu bdéni z organismu vyzdvizeny a postaveny do sluzby astralniho t¢la a
organizace Ja. Fyzicky a étericky organismus musi pak vyvijet takovou ¢innost, aby v nich
mohly pulsobit jen sily ze Zemé vyzatujici a do ni vzatujici. Pfi tomto svém plisobeni jsou
uchopovany astralnim télem a organizaci Ja jen zvnéjska. Ve spanku jsou vSak vniting
uchopovany substancemi, které vznikaji pod vlivem astralniho téla a organizace J4; zatimco
na spiciho ¢lovéka plisobi z vesmiru jen sily ze Zemé vyzatujici a do ni vzatujici, zevnitt na
n¢j piisobi substancni sily, které jsou pfipravovany astralnim télem a organizaci Ja.

Jestlize citici substanci nazveme zbytkem astralniho t€la a tu, ktera vznikla pod vlivem
organizace J4, jejim zbytkem, pak miizeme fici, Ze v bdicim lidském organismu jsou ¢inné
astralni télo a organizace Ja samotné, ve spicim organismu jsou ¢inné jejich substancialni
zbytky. V bd¢€lém stavu zije cloveék v ¢innosti, ktera ho spojuje se zevnim svétem pomoci
astralniho téla a pomoci organizace J4, ve spanku Zije jeho fyzicky a étericky organismus z
toho, ¢im se substancidln¢ staly zbytky téchto obou organizaci.

Se ztetelem k t€émto obéma staviim musime tedy rozliSovat substanci v jejim ptsobeni, kdy je
jako kyslik dychanim pfijimana ve spanku nebo ve stavu bdélém. Kyslik pfijimany z vnéjsku
ma diky své zvlastni povaze ucinek uspavaci, nikoli budici. Zvétseny piijem kysliku uspava
abnormnim zptisobem, ale astralni télo za bdéni neustéale bojuje proti uspavajicimu ucinku
kysliku. Kyslik uplatni sviij specificky ucinek, tj. cloveéka uspava, kdyz astralni télo pfestane
pusobit na fyzickée télo.






