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Toto je 19. z 22 prednasok Rudolfa Steinera v Berline a datuje sa od
oktobra 1905 do mdja 1906. Nazov tychto prednasok je: Riddles of the
World and Anthroposophy, v nemcine je nazov: Die Weltraetsel und
die Anthroposophie . Tuto prednasku, ktord je znama aj
ako Velkonocné slavnosti , prelozil neznamy prekladatel zo
stenografického referatu, ktory lektor nerevidoval.

12. aprila 1906, Berlin

Goethe r6znymi spdsobmi vyjadril ur€ity pocit, ktory ¢asto mal,
hovori: Ked’ pozorujem bezvyznamnost’ I'udskych vasni, tizob a
¢inov, pocitujem najsilnejsi impulz obratit’ sa k prirode a hl'adat’
oporu proti Strukture jej nasledkov a logiky. . Usporiadanie nasich
sviatkov spociva na snahe l'udstva uz od pociatku pozdvihnut oc¢i od
chaotického Zivota 'udskych tazob, impulzov a ¢inov k velkym
naslednym skutocnostiam vSetkej mocnej prirody. Je obdivuhodné,
ako vel’ke festivaly priamo stvisia s prisluSnymi prirodnymi

javmi. Jednym takym je velkonoc¢ny sviatok, ktory pre krestana
predstavuje pamiatku zmftvychvstania jeho Vykupitel’a a ktory sa
predtym slavil ako prebudenie nieCoho mimoriadneho ddlezitého pre
'udstvo.

Pozerame sa spit’ do starovekého Egypta s jeho kultom Osiris-Isis-
Horus, ktory vyjadruje nepreruSované omladenie vecne;j

prirody. Potom sa pozrieme na Grécko a najdeme tam sviatok na
pocest’ Boha Bacchus — sviatok jari, ktory je tak ¢i onak spojeny s
jarnym prebudzanim prirody. V Indii mdme jarny festival venovany
ViSnuovi. BoZstvo Brahmana sa deli na tri aspekty — Brahma, Visnu
a Siva. Brahman je pravom nazyvany Velkym architektom vesmiru,
ktory vnasa do neho poriadok a harmoniu. Visnu oznacuju za akéhosi
vykupitel'a, buditel'a driemajiceho Zivota, zachrancu a Siva je ten, kto



posvicuje a povySuje VisSnuom prebudeny Zivot k najvyssej moznej
dokonalosti. Visnuovi bol venovany aj akysi sviatok. Hovori sa, Ze
upada do spanku v obdobi, ked’ oslavujeme Vianoce, aby sa znova
prebudil na Velka noc. Ti, ktori sa nazyvaju jeho sluzobnikmi,
oslavuju cely medzicas najvyznamnejSim sposobom: zdrzuju sa
urcitych jedal a ndpojov, ako aj mésa. Tymto sposobom sa pripravuju
na pochopenie vyznamu, ktory to znamena, ked’ sa na festivale Visnu
slavi vzkriesenie — prebudenie celej prirody. Sviatok Vianoc ma
vyznamny vzt'ah aj k vel’kym prirodnym tkazom — sila Sinka
zoslabne, dni sa skratia a tiez, Ze Slnko od Vianoc vyZaruje viac tepla,
takze Vianoce sa stanl sviatkom znovuzrodeného Slnka. V tomto
zmysle vnimali zimny sviatok krestania. Ked’ sa krest'anstvo v 6. a 7.
storoci chcelo spojit’ s davnymi, sviatymi udalost'ami, narodenie Krista
sa premenilo na den, ked’ SInko opét’ vystapilo do vyssej nadmorske;j
vysSky. Duchovny vyznam Vykupitel'a sveta bol uvedeny do zjavenia s
fyzickym Slnkom a prebudenim, vzkriesenym Zivotom.

S velkono¢nym sviatkom jari sa spaja — ako to uz byva pri inych
sviatkoch — isty slne¢ny jav, ktory sa prejavuje aj v beznom

zvyku. Pocas prvého krestanského storocia bol symbolom krestanstva
kriZ, na Upéti ktorého je bardnok. Baranok a Bardnok st synonyma. V
Case, ked’ sa krest’anstvo pripravovalo, sa Slnko objavilo v sthvezdi
Barana alebo Baranka. SInko prechadza znameniami

zverokruhu; kazdy rok sa Slnko posunie o urc¢iti vzdialenost’. Asi 600-
700 rokov pred Kristom Slnko postapilo do tohto zverokruhu. 2500
rokov cez fiu postupuje. Predtym bolo slnko v sthvezdi Byk - Byk. V
tych dioch narody oslavovali udalosti, ktoré sa im zdali vyznamné v
suvislosti s 'udskym vyvojom prostrednictvom Byka, pretoze Slnko
obsadilo toto znamenie alebo stihvezdie. Ked’ Slnko vstipilo do
znamenia Barana - Barana alebo Baranka - myty a legendy, 'udia
obsahovali zmienky o Baranovi ako o niecom vyznamnom. Baranova
koZa privadza Jasona oproti Kolchis. Kristus JeZi$ o sebe hovori ako o
BoZom Barankovi a v ranom obdobi krest'anstva je symbolizovany
Barankom pod krizom. Tak moZno Velku noc spojit’ so sthvezdim
Barana alebo Baranka a povazovat’ ju za sviatok zmftvychvstania
Vykupitela, pretoZze po smrti Zimy privolava vSetko k novému Zivotu.
S tymito charakteristikami len vo vasej mysli sa dva festivaly Vianoce
a Velké noc zdaja dost’ podobné, pretoZze Slnko ziskalo vacsiu silu od
svojho vlastného sviatku vzkriesenia — viano¢ného festivalu; preto by



sa do Velkej noci malo vyjadrit’ nieCo viac. Sviatok Velkej noci vo
svojom najhlbSom vyzname bude vzdy pocitovany ako najvacsi
sviatok najvacsieho tajomstva I'udstva — nielen ako druh sviatku
prirody, suvisiaci so Slnkom, ale v podstate aj niecCo viac; Je to
naznacené v krest’anskom vyzname vzkriesenia po smrti . Aj

pri prebudeni Visnua je nazna¢ené prebudenie po smrti . Prebudenie
ViSnua spada do obdobia, v ktorom Slnko v zime opat’ vystupuje, a
sviatok Velkej noci je pokraCovanim stipajicej slne¢nej sily, ktora sa
zaCala sviatkom Vianoc. Musime vel'mi hlboko nahliadnut’ do
tajomstiev 'udskej prirodzenosti, ak by sme porozumeli skiisenostiam
starych zasvitencov, ked’ sa navonok snazili vyjadrit’ to podstatné z
Velkej noci.

Clovek sa javi ako dualna bytost, spajajuca psycho-duchovnt
esencialitu na jednej strane s fyzickou substancialnostou na strane
druhej. Fyzicka ¢ast’ je konvergencia vSetkych ostatnych prirodnych
javov v prostredi ¢loveka; vSetky sa javia ako jemny extrakt v 'udske;j
prirodzenosti. Paracelsus vyrazne opisuje ¢loveka ako sttok celej
vonkajSej prirody, ktory je ako pismena, z ktorych ¢lovek tvori slovo.
Najviacsia mudrost’ spociva v jeho organizacii; fyzicky je chramom
duse. Vsetky zakony, ktor¢ mézeme pozorovat’ v neZzivom kament,
zivej rastline, zvierati ako predmet rozkoSe alebo bolesti, to vSetko sa
spaja v Cloveku: v mudrosti st tam spojené do jednoty. Ked’ sa
zamyslime nad nadhernou Struktirou 'udského mozgu s jeho
nespocetnym mnozstvom buniek, ktoré spolupracuju, aby mohli byt
vyjadrene vSetky mySlienky a pocity ¢loveka — vSetko, Co tak ¢i onak
ovplyviiuje dusu —, uvedomime si vSetko vladnuce mudrost’ pri stavbe
svojho fyzického tela. Ked’ sa pozrieme na cely vonkajsi svet,
vnimame vykryStalizovani madrost’. A ak by sme svojimi vnimavymi
schopnost’ami prenikli do vSetkych zakonitosti okolitého sveta a
potom sa pozreli spat’ na ¢loveka, vidime v iom sustredenu cela
prirodu, ako mikrokozmos v makrokozme. V tomto zmysle povedal
Schiller Goethemu: ,,Vezmite do tivahy celu prirodu, aby ste ziskali
svetlo v detailoch. Celkovo hl'adate vysvetlenie pre jednotlivca. Od
jednoduchého organizmu prechadzate krok za krokom k zloZitejSiemu,
aby ste napokon dospeli k tomu najzlozitejSiemu zo vSetkych —
cloveku — a geneticky ho skonstruovali z materialov v§etko
objimajuce;j Struktary alebo prirody.*



Prostrednictvom toho zazraku stavby I'udského tela — Ze duSa moze
upriamit’ svoj zrak na svoje prostredie. Prostrednictvom zmyslov
dusevny ¢lovek pozoruje svet okolo seba, pomaly a naméahavo sa
snazi pochopit’ mudrost’, vd’aka ktorej bol vybudovany.

Uvazujme o eSte vel'mi nevyvinutom ¢loveku z nasledujuceho
hl'adiska: — jeho telo je najrozumnejSim moznym vytvorom,; je to
sustredenie celého BoZského rozumu. Ale v nom sidli vel'mi nezrela
dusa neschopna vyvinut ¢o 1 len poc¢iato¢ni myslienku na pochopenie
tajomne;j sily vladnucej v srdci, mozgu ¢i krvi. Vel'mi postupne sa tato
dusa vyvija k pochopeniu sil, ktoré posobili pri stavbe tohto 'udského
tela. Ale je na nom vtlacena dusa vzdialenej minulosti; ¢lovek tam
stoji ako koruna stvorenia. E6ny museli pominut’, kym sa kozmicka
mudrost’ zjednotila v 'udskom tele.

Ale v dus$i nevyvinutého ¢loveka zacina najskor rast’ kozmicka
mudrost’. Spociatku sotva sniva o hlbokych myslienkach
univerzalneho ducha - architekta l'udskej bytosti. Napriek tomu
vSetko, ¢o lezi v ¢loveku v stave spanku - psycho-duchovna
konstitucia, ¢lovek v buducnosti pochopi. Kozmické myslenie
fungovalo pocas nespocetnych vekov — tvorivo pracovalo v prirode,
aby nakoniec vybudovalo korunu svojej odvekej ¢innosti — 'udské
telo. V nom drieme kozmicka mudrost’, aby sa spoznala v I'udske;
dusi, aby v ¢loveku vytvorila oko, ktorym sa vnima. Kozmicka
mudrost’ vonku, - kozmicka mudrost’ vo vnutri - posobiaca v
pritomnosti aj v minulosti - posobiaca d’aleko do budicnosti, ktorej
vzneSenost’ mozno len tusit’. Najhlbsie I'udské emodcie vyvolavame
vtedy, ked’ uvazujeme o minulosti a budicnosti.

Ked’ dusa za¢ne chapat’ zazrak vytvoreny mudrost'ou vesmiru — ked’
dosiahne premyslenu jasnost’ a osvietené poznanie, potom slnko méze
predstavovat’ najslavnejsi symbol tohto vnitorneho prebudenia, ktore
dusi otvara vonkajsi svet prostrednictvom média. zmysly. Clovek
prijima svetlo, pretozZe slnko osvetl'uje predmety. To, ¢o Clovek vidi
vo vonkajSom svete, je odrazené slne¢né svetlo. SInko prebudza v dusi
silu vnimat’ vonkajsi svet. Prebuidzajuca sa slne¢na dusa v ¢loveku,
zaina objavovat’; kozmicka mySlienka v rocnych obdobiach,
spoznava vo vychadzajicom slnku svojho osloboditel’a.

Ked’ slnko opit’ za¢ne stupat’ na nebesa a dni sa predlzuja, dusa sa
pozrie smerom k slnku a hovori: Tebe vd’a¢im za moznost’ vidiet’
kozmickl mysSlienku rozprestreti v mojom okoli — kozmickt



mySlienku, ktora drieme vo mne ako vo v§etkom inom. . — Potom sa
Clovek pozrie na svoju skorsiu existenciu — na veky predchadzajuce
jeho tapajacemu hl'adaniu kozmickej myslienky.

Clovek je skutoéne vel'mi, vel'mi star$i ako jeho zmysly. Duchovné
skimanie nam umoznuje dospiet’ do bodu, ked’ zmysly len za¢inaju
svoj vyvoj, — ked’ st najslabsie. Zmysly vtedy eSte neboli dverami,
ktorymi by duSa mohla vnimat’ svoje okolie. Shopenhauer si tiuto
skuto¢nost’ uvedomil a opisal prelomovy bod, kedy ¢lovek zacal
vyuzivat’ svoje zmyslové vnemy vo svete. To je jeho vyznam, ked’
hovori:: Vidite'ny svet vznikol len vtedy, ked’ existovalo oko, ktorym
ho bolo mozné vnimat’. — SlInko utvorilo oko — svetlo stvorilo
svetlo. Predtym, nez existovalo takéto vonkajsie videnie, ¢lovek
vlastnil vnatorné svetlo. V davnej minulosti l'udskej evolucie Ziadny
vonkajsi predmet nestimuloval ¢loveka k vonkajSiemu vnimaniu, ale z
jeho vnutra vznikali predstavy, predstavy, primitivne videnie bolo
videnim v astralnom svetle. Cudstvo malo tup(i, matna jasnozrivost.
V germanskom svete Bohov mohol ¢lovek vnimat’ Bohov aj cez akési
matné, zahmlené astralne svetlo. Ale postupne sa stavalo temnejSim a
temnejSim a pomaly mizlo; Zhaslo ho prudke svetlo alebo fyzické
slnko, ktoré sa objavilo na nebesiach a fyzicky svet, ktory
osvetlovalo. Takze astralne videnie Cloveka ustupilo, upadlo. Ked’ sa
Clovek pozera do buducnosti, je jasne, Ze tento astralny pohlad sa
musi vratit’ na vysSiu uroven; vSetko, ¢o zhaslo fyzickym zrakom,
musi opat’ Zit', aby sa v l'udstve mohla rozvinut’ plne vedoma
jasnozrivost’. K normalnemu videniu diia sa prida eSte jasnejsi a
ziarivejsi l'udsky zivot vo svetle buducnosti. K fyzickému videniu
pride videnie v astralnom svetle.

Vodcovia l'udstva su tie individuality, ktorym zrieknutie sa pocas
pozemského zivota umoznilo zazit’ — pred smrtou — stav vedomia
nazyvany ,,prechod branami smrti““. Toto obsahuje vSetky tie
sktiisenosti, ktoré budi neskor majetkom celého l'udstva, ked’ sa u nich
vyvinulo astralne vnimanie, ktore zviditel'iuje psychiku a
duchovnost’. Toto zviditeI'nenie psycho-duchovného prostredia
zasvatenec vzdy nazyval ,,prebudenim®, ,,vzkriesenim®, ,,duchovnym
znovuzrodenim® — davanim ¢loveku — doplnok k jeho darom
fyzickych zmyslov, zmyslov Ducha. Oslavuje vnitorny velkono¢ny
festival, ktory v nom rozpoznava prebudenie novej astralnej vizie.



Moézeme teda pochopit’, preco sa tento jarny festival spaja so
symbolickymi myslienkami, akymi st smrt’ a vzkriesenie. U ¢loveka
je astralne svetlo ,,mftve*. To spi. Ale to bude opit’ vzkriesené v
Cloveku. Velka noc je sviatkom naznacujicim toto buduce prebudenie
tohto astralneho svetla.

Spanok Visnua zac¢ina vo viano¢nom cCase, ked’ sa astralne svetlo
ponorilo do spanku a prebudilo sa fyzické svetlo. Ked’ ¢lovek pokrocil
dostato¢ne d’aleko, aby sa vzdal osobného, astralne svetlo sa v iom
znovu prebudi; mdze slavit’ sviatok Velkej noci, — moze sa Visnu
opat prebudit’ v dusi.

Velkonocné sviatky v kozmickom duchovnom vnimani nesuvisia len
s prebudzanim sa slnka, ale aj so znovuobjavenim sa sveta rastlin na
jar. Ako je semienko vlozené do pddy a tam sa rozklada, aby sa
prebudilo k novému Zivotu, tak muselo astralne svetlo upadnat’ do
spanku v 'udskom tele, aby mohlo byt omladené. Symbolom Velkej
noci je semienko, ktoré sa obetuje, aby mohla vzniknut’ nova

rastlina. Je to obetovanie jednej fazy prirody v zaujme vytvorenia
novej. Obetovanie a stavanie sa (klicenie nového) — tieto dve veci st
uzko spojené pocas velkono¢nych sviatkov. Richard Wagner thito
myslienku hlboko citil. Ked’ v roku 1887 Zil vo vile na brehu jazera v
Zirichu a hl'adel na prebudzajticu sa prirodu, jeho myslienky o nej
vyvolali inych — zosnulého a vzkriesené¢ho Spasitela sveta, Krista
Jezisa, a mySlienku, ze Parzifal vidi Svaty svétych v dusi.

Vsetci vodcovia 'udstva, ktori si boli vedomi toho, ako vyssi
duchovny Zivot ¢loveka vznikd z jeho niZSej prirodzenosti, pochopili
vyznam Velkej noci. Dante preto opisal svoje prebudenie — VO Sv0jej
Bozskej komédii — ako na Vel’ky piatok. To je jasné hned’ na zaciatku
basne. Dante zazil svoju vzneSenu viziu v 35. roku svojho zivota; to je
stred normalneho l'udského Zivota. TakZe pocita s 35 rokmi na rozvoj
fyzickych vnimacich schopnosti ¢loveka; dovtedy pokracuje v
nasavani novych fyzickych zazitkov. Potom je ¢lovek dostatocne zrely
na to, aby duchovny zazitok zvacsil fyzicky; je zrely na duchovné
vnimanie. Ked’ sa rastice, vyvijajuce sa fyzicke sily v cloveku spoja,
dozrel ¢as na prebudenie duchovného. Pre tento vzostup Danteho vizia
spada do obdobia vel'kono¢nych sviatkov.

Tvrdi sa, Ze existuje urCity rozpor medzi krest’anskou koncepciou
Velkej noci a mySlienkou karmy, ktora je sicastou duchovne;j

vedy. Zda sa, ze karma a vykupenie prostrednictvom Syna ¢loveka si



navzajom odporuju. Tento stav nerozhodnosti je bezny u 'udi, ktori
malo poznaji zakladni myslienku tejto antropozofickej myslienky —
paradox, ktory zdanlivo existuje v su¢asnom prijati spasenia
prostrednictvom Krista JeZiSa a mysSlienky karmy. Taki 'udia hovoria:
predstavy o vykupitel'skom Bohu st v rozpore s vlastnym vykipenim
prostrednictvom karmy. Nedokéazu pochopit’ v pravom zmysle Vel'kt
noc vykuapenia, ani nedokazu pochopit’ myslienku karmicke;j
spravodlivosti. Bolo by nespravne odopierat’ pomoc nickomu
trpiacemu tym, Ze povieme: ,,T'y sdm si pri¢inou problémov,*
odmietnut’ mu pomoc, pretoze sa to musi vyrieSit’ samo. To je
nepochopenie karmy. Karma, naopak, vam hovori: ,,Pomdzte tomu,
kto trpi, pretoze existujete, aby ste pomohli®“. Pomahate zlepsit’
kreditnt bilanciu karmického u¢tu nevyhnutnosti, ked’ pomahate
svojim bliznym. Date mu prilezitost’ a silu niest’ svoju Karmu; a ty si
do tej miery vykupitelom od zlého .

Podobnym spdsobom, namiesto pomoci jednému jednotlivcovi,
moZno prist’ na pomoc celej skupine alebo narodu cloveka.

Ked’ taka mocna individualita ako Kristus Jezi$ prichadza na pomoc
celému l'udstvu, je to jeho obeta v smrti, ktora prenikd karmou
I'udstva. Pomohol niest’ karmu celého l'udstva a mozeme si byt’
celkom isti, Ze vykupenie skrze Krista JeZiSa bolo absorbované a
asimilované sthrnom l'udskej karmy.

Zékladny vyznam koncepcie vzkriesenia a vykupenia bude skutocne
pochopitelny iba prostrednictvom duchovnej vedy. Krest'anstvo
buduicnosti spoji karmu s vykipenim. PretoZe pricina a nasledok sa v
duchovnom svete dopliiaju, tento velky &in obety musi mat’ vplyv aj
na l'udsky zivot. Na tieto myslienky vel’kono¢ného sviatku ma
prehlbujtci U€inok aj Duchovna veda. Myslienka Velkej noci, ktora
sa zda byt’ zapisana vo hviezdach a o ktorej verime, Ze v nich ¢itame,
je zasadne prehibena duchovnou vedou. Hlboky vyznam
velkono¢ného konceptu vidime aj vo vzostupe ducha, ktory sa ma
uskuto¢nit’ v buducnosti.

V sucasnosti I'udstvo existuje uprostred neharmonickych,
neusporiadanych podmienok. Ale ¢lovek vie, ako sa svet vynoril z
chaosu, a Ze z jeho chaotického vnutra nakoniec vznikne

harmonia. Ako pravidelné drahy planét okolo Sinka, tak povstane
vnatorny spasitel’ 'udstva, — ohlasovatel’ a tvorca jednoty a harmoénie
uprostred vSetkej disharmoénie. Celému l'udstvu sa vel'konocnym



sviatkom pripomenie vzkriesenie ducha zo su¢asnej temnoty I'udske;
prirodzenosti.



