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Drahé sestry a bratfi!

Budeme-1i mit na paméti a konat vSe, co ndm doposud bylo ddno v ptrednaskach, v
mysterijnich hrach a esoternich hodinach, budeme-li to skute¢né¢ vykonavat s plnou oddanosti,
pak se miZeme dostat velmi, velmi daleko, do vzneSenych spiritudlnich svéti. Vic soucasné
lidstvo nepotiebuje, aby se dostalo do velmi vzneSenych duchovnich svéti. Musime zit cele v
meditaci, koncentraci a kontemplaci; vSe ostatni musime nechat venku. Jen v ptisném
dodrzovéani danych predpisi 1ze nééeho dosahnout. Cas meditace musime ve svém esoternim
zivoté povazovat za néco krasného a vzneseného. Pfedevsim se pfi meditovani mame zcela
pohrouzit do obsahu cvi¢eni. Musime tedy dusi vyprazdnit ode vSech vSednich myslenek a
citli a zit v obsahu daného cviceni. A potom Upln¢ vyprazdnit obsah védomi, a to i od
meditacni latky, a pak naslouchat, ,,bdit“. Je to velmi tézké; to je pravda. Nekteti tvrdi, ze
slySeli tepat svou krev a to je rusSilo. Jen at’ slysi krev tepat, jen at’ se do ni zaposlouchaji. Pak
budou citit zivot v krvi a v nervech a diky tomu zpozoruji ¢ast vnitiniho Zivota.

Exoterni Zivot probiha ve svété poznavani; tim, zZe stojime pied néjakym predmétem a
divame se na n¢j, Ze si o ném Cinime predstavy, jej poznavame. Ve chvili meditace se to méni.
Prostfednictvim meditace vstupujeme do jiného svéta, mame tam pied sebou své predstavy,
své myslenky a pojmy, mame je mimo sebe; vime, Ze s nimi souvisime. Nemtzeme se jich
vSak zbavit, jdeme za nimi. MySlenky vystupuji z hlubin duse. Vidime, [Ze to je,] jako by je
pozirala zvitata. Cele se s mySlenkami atd. spojime. Takto zde prozivame, zatimco v
exoternim Zivoté poznavame. - Zde, pii meditovani, se nachdzime ve svété prozivani. Musime
se mit jen na pozoru pied tim, abychom si hned délali pfedstavy o tom, co k ndm
v tomto svété pristupuje. Musime se pouze oteviit a naslouchat, vycitovat, co chce proudit do
nasi duse. To rozviji lotosové kvéty, takze se pak mohou uvést v ¢innost.

Déle se dostavame do svéta blazenosti neboli do svéta podob. Jen ten, kdo se ucinil
zralym pro tento svét, ho prozivé jako svét blazenosti. Pro nezralého ¢lovéka je plny hriiz a
prisernosti a rozdrti ho. Pro néj se tu laska obrati v nendvist, krasa v osklivost. Co se mu
dosud hnusilo, se mu zalibi atd. VSe je perverzni. Jen ten, kdo projde Skolenim sebevychovy,
skute¢né uzraje ke spravnému prozivani tohoto svéta podob.

Co ucinili bohové, aby nas ochranili pted prozivanim tohoto svéta podob, dokud nejsme
zrali? Dali ndm pozitek, uzivani si radosti z konani zde ve fyzickém svété. To, co na
uméleckém dile od Raffaela ¢i Leonarda pocitujeme jako krasné, ani toto umélecké dilo
samotné neni tim, co zUstava (coz je znazornéno ¢i naznaceno ve treti mysterijni hife dvéma
Raffaelovymi a Leonardovymi obrazy17), nybrz vécnym je to, co je duchovni, co se pfi
tvorbé odehravalo v umélcové dusi a z ¢eho umélecké dilo vzeslo.



Cim je Blth v m4ja? To, co ted’ musi byt feceno, bude nutné znit zcela paradoxné. Bih
neni tim, co prozivdme na jate, v budujicich silach, v raseni a rozpuku, ve v§em kradsném a
zafivém, nybrz Buh je skute¢n¢ a u¢inné tam, kde vidime nicivé ptirodni sily; v podzimnich
boufich, ve v§em pustosivém, ni¢ivém, drtivém, v tom je Bith. Zni to désivé a otfesné, ale je
to tak: Bith nejvice plisobi ve vSem ni¢ivém a pustosivém. Nam lidem je dan pozitek z konani
ve fyzickém svété, abychom byli uchrdnéni pted pred€asnym vstupem do svéta podob, do
svéta blazenosti. Ve svém dennim bdélém védomi jsme od néj odd¢€leni jakoby tenkym
ledovym piikrovem. Jestlize podstupujeme esoterni Skoleni, neméame tato esoterni ponauceni
zavadét do exoterniho zivota, chtit podle téchto esoternich ponauceni zatidit exoterni Zivot.
Nutné to vede ke zvracenostem. Nase vychova v exoternim Zivoté musi vychazet z
exoternich, pedagogickych zasad. Lze povazovat za idedl, aby esoterni zivot probihal zcela
pro sebe.

Jako mdme zde v dennim zivot¢€ ztstat klidni vic¢i v§em udéalostem, v§em myslenkam
atd., nerozcilovat se, nenechat se vyvést / rovnovahy, stejné tak si musime klid, absolutni klid
zachovat i vii¢i svétu prozivani. Musime byt schopni zachovat naprosty klid ve vSech svétech,
vici vSemu. Spravnym vmyslenim se, veitovanim se a vzivanim se do onéch tii manter: Ono
mé mysli - Ono mé pusobi - Ono mé tka dosdhneme této vyrovnanosti, tim, ze témito I femi
vétami nechdme znovu a znovu prostupovat svou dusi.

Pak také spravné porozumime nasi rosikrucidnské priupovedi:
Ex Deo nascimur

In Christo morimur
Per Spiritum Sanctum reviviscimus.
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