PROMENA SPOJENI FYZICKEHO A ETERNEHO TELA V
POZEMSKEM VYVOJI

GA 102

Rudolf Steiner

Minule jsem nase ivahy zakoncil tim, ze kfest’anstvi je SirSi, obsahlejsi nez to, co je zahrnuto
do nabozenského Zivlu, a Ze v budoucich ¢asech, v nichz lidstvo odroste tomu, co si lidé
behem doby zvykli nazyvat nabozenstvim, v budoucich casech se, jak jsme si fekli, obsah
kiestanstvi, osvobozeny od ndbozenského zivlu ve starém smyslu, stane pro lidstvo
duchovnim kulturnim ¢initelem. Samo kiest'anstvi tedy dokéaze ptekonat formu, kterou po
dosavadnim kulturnim vyvoji miizeme pradvem povazovat za formu nabozenského zivota.

Od minulé prednasky kolem mé ptesly rizné symptomy kulturniho zivota. Vite, Ze mezi
minulou a dnes$ni Givahou probéhl maly kousek duchovné-védecké prace ve trech severskych
zemich: Svédsku, Norsku a Dansku. Pfedminuly tyden jsem vedle jinych mist ve Svédsku
prednasel také ve Stockholmu. Bude pro vas pochopitelné, kdyz vam feknu, Ze v onéch
severskych zemich, v nichZ je vzhledem k nepatrnému poctu obyvatel pro lidi tolik mista, Ze
bydli dal od sebe nez v nasich stfedoevropskych kulturnich zemich - sta¢i si pfipomenout, Ze
celé Svédsko ma tolik obyvatel jako samotny Londyn - Ze v onéch krajich, kde je tolik mista,
je 1 pfilezitost k tomu, aby do déni vstupovali stafi seversti bohové a bytosti duchovniho
zivotniho okruhu. Miizeme snad fici, Ze pro toho, kdo néco vi o spiritualnich vécech, je tomu
v jistém ohledu tak, ze ze vSech koutli vyhlizeji duchovni tvéaie onéch davnych severskych
bozskych bytosti, jez staly pred duchovni tvaii zasvécencl v severskych mystériich v dobé,
kdy se kiestanskd myslenka dosud nerozlila po svéte.

V téchto krajich, obestfenych povéstmi nejen v poetickém, ale i ve spiritudlnim smyslu, bylo
uprostied téchto skute¢nosti mozné vnimat jiny symptom. Mezi stockholmskymi
pfednaSkami jsem piednasel také v Uppsale. V uppsalské knihovné - uprostied toho vseho, co
tu je v podobé spiritudlnich manifestaci z dob davnych ptedkiestanskych bozstev - zde klidné
leZi prvni stary germansky pieklad Bible: takzvany Stiibrny kodex, ¢tyfi evangelia, ve 4.
stoleti pielozena gotskym biskupem Ulfilasem neboli Wulfilou. Je pozoruhodné, ze
karmickym zietézenim byl za tficetileté valky tento kiestansky dokument ukofistén v Praze,
kde se dosud nachazel, odvezen na sever a je uchovavan uprostied duchovnich bytosti, které -
pfinejmensim ve svych vzpominkach - zapliiuji duchovni atmosféru onéch kraji. A jako by
se patfilo, aby tento dokument spoc¢ival na tomto misté, poji se k nému jeste jedna zv1astni
skutecnost, totiZ Ze jedendct listl tohoto Stiibrného kodexu kdysi jeden sbératel ukradl. Jeho
dédice zacalo po delsi dob¢ do té miry hryzat svédomi, Ze téchto jedenact listd nechal zase
poslat do Uppsaly, takze jsou ted’ opét pohromadé se zbytkem prvniho germéanského piekladu
Bible.

V ramci tfi vefejnych stockholmskych prednéasek jsem pronesl jednu o stézejni myslence
Wagnerova Prstenu Nibelungova,30 a kdyz Sel ¢lovek po ulici, byly na sloupech vyvéseny
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plakaty na operu ,,Wagner: Ragnarok - soumrak boht“, jako vecer posledniho uvedeni tohoto
Wagnerova Prstenu Nibelungova. To jsou skutecné symptomy, které se tu zvlastnim
zpusobem proplétaji: svét severskych baji, jenz ma v sob& vSude onen hluboce tragicky rys,
poukazujici na to, ze prijde n¢kdo, kdo tento svét severskych boht ¢i duchti vystiida.

ve stiedoveké podobé v tom, ze Siegfried je zabit na jediném mist¢€, kde byl jesté zranitelny, a
ze se tim prorocky poukazuje na misto, jez se pozdéji u nékoho jiného zakryje kiizem, aby se
jakoby naznacilo: Tady je misto, kde jesté néco chybi. To neni pouze basnicky, poeticky
naznak, nybrz néco, co vyvéra z hloubi inspirace téchto baji. Nebot v severské baji, ale i v
mystériu, z né¢hoz tato baje vzesla, spo¢iva onen tragicky rys, zZe na misto severského svéta
bohti pozd¢ji nastoupi kiestansky princip. VSude v severskych mystériich se upozornovalo na
to, co tento soumrak bohti vlastn€¢ znamena. Soucasné je pfizna¢né - a mam tim na mysli opét
vic nez pouze poeticky obraz - ze tam na severu se vzpominky na staré bohy velmi pokojné
snaseji s tim, co bylo vneseno nebo piislo s kiestanstvim. Clovék to vnima jako symptom - tu
gotskou Bibli spocivajici uprostied vSech téch vzpominek.

Jako symptom, jako odkaz na budoucnost mizeme vnimat i to, kdyZ v zemi, kde bohové
soumraku boht byli tak zivi, jak je to jen mozné, tito bohové opét povstavaji ve wagnerovské
formé¢, vstavaji z mrtvych mimo tzky rdmec nabozenského Zivota. Kdo totiz dovede jen
trochu vyloZzit znameni doby, bude v uméni Richarda Wagnera spatfovat prvni vychéazejici
hvézdu toho, jak kiest'anstvi ve své nejhlubsi myslence vystupuje z izkého ramce
nabozenského Zivota do $irokého okruhu moderni duchovni kultury. Clovék by si od duse
Richarda Wagnera samotné vyposlechl, jak naboZenska myslenka kiestanstvi vystupuje z
tohoto ramce, jak rozervava ndbozenska pouta a stava se né¢im obsahlejsim. Kdyz se na
biezich CurySského jezera z vily Wesendonck, pravé na Velky patek roku 1857, diva na prvni
raSici jarni kytky a v tomto rasicim zivoté mu vzejde prvni duSevni kli¢ek Parsifala,3' pak jde
o takovouto transformaci toho, co v kiestanstvi Zije zprvu jako naboZenskéa myslenka, na $ir$i
uroven. A poté co se ve své dusi nejprve pozvedl k onomu prorockému zvestovani
ktestanstvi, které tak mocné zazéfilo v jeho Prstenu Nibelungové, v Parsifalovi tato mySlenka
zcela vystoupila [z dosavadniho ramce] a nabyla SirSiho obzoru. Tim se stala vychodiskem
pro onu budoucnost, kdy kiest'anstvi nebude jen naboZenskym zZivotem, nybrz zivotem
spocivajicim v poznéni, v uméni a v krdse v obsahlém smyslu slova.

V navaznosti na zavér nasi predchozi uvahy to budiz dnes predestieno pied vasi dusi jako
néco, diky cemu miizeme procitit, ¢im se jednou muize kiest'anstvi pro lidstvo stat. V
ndvaznosti na to bychom se dnes z hloubi vyvoje lidstva podivali ponékud bliZe na vztah
mezi ndboZenstvim a kfest’anstvim. Také doba, kdy se této uvaze vénujeme, neni nevhodna k
tomu, abychom takovouto tivahu vykouzlili ve své dusi.

Stojime bezprostiedné pted onim velkym symbolickym svatkem, ktery bychom mohli
vyjadiit jako svatek ukazujici vitézstvi ducha nad smrti, stojime pied svatkem Velikonoc a
mozna si vzpomeneme na Gvahu, v niz jsme se pokusili pochopit z hloubi mysterijni podstaty
Vanoce. Podivame-li se z vyssiho stanoviska na jedné strané na vano¢ni svatek a na druhé
strané na svatek velikono¢ni s jeho vyhledem na svatek svatého Ducha, pak se prave vztah
mezi naboZenstvim a kiestanstvim, pokud na n¢j nahlizime, jak nélezi, naskytne nadhernym
zpusobem nasemu duchovnimu zraku.



Ve své uvaze ted’ budeme nuceni pojednat o souvislostech pon¢kud ze Siroka, z toho vSak
také uvidime, co je vlastn¢ v téchto svatcich zakonzervovano a co mohou v nasi dusi piivést
k zivotu. Vratime se daleko ve vyvoji lidstva, 1 kdyz ne tak daleko, jak tomu bylo v nasich
minulych piednaskach, ani z hlediska Casu, ani z hlediska prostoru. Avsak tivahy, kterym
jsme se jiz vénovali, ndm budou napomocné, protoze jsme si v nich oziejmili pribéh vyvoje
Zem¢ a jeho souvislost s vyvojem bytosti nebeského prostoru. Dnes se vratime jen asi do
poloviny atlantského tdobi. Je to idobi, v némz pfedchiidci dnesniho lidstva bydleli na zapad
od Evropy, mezi Evropou a Amerikou, na pevning, ktera dnes tvoii dno Atlantského oceanu.
Zemg zde tenkrat vypadala jinak. Co je dnes vodni hladinou, bylo tehdy povrchem zemé, na
némz bydleli predkové lidi, ktefi dnes tvoii evropské a asijské kulturni lidstvo. Podivame-li
se duchovnim zrakem na duSevni zivot tohoto piedpotopniho atlantského lidu, ukaze se nam
prabéhu vyvoje Zemé vSechno zmeénilo, a to 1 v dusich lidi. Od téch dob se v zivoté lidského
védomi zménilo vSechno, véetné stfidani denniho bdéni a no¢niho spanku.

Dnes je pro ¢lovéka normalni, Ze kdyZ se rano probudi, vnoti se svym astralnim télem a Ja do
fyzického a éterného téla. A kdyZ se vnofi, pouziva oc¢i k vidéni, usi k slySeni a dalsi
smyslové nastroje, aby vnimal dojmy ze smyslového svéta kolem sebe. Vnoti se do svého
mozku a nervové soustavy a kombinuje smyslové vjemy. To je jeho denni Zivot. Vecer své
astralni t&lo a Ja zase z fyzického a éterného téla vytahne. A kdyZ ¢lovék usne a jeho fyzické
a éterné t€lo lezi v posteli, vSechny dojmy smyslového svéta a denniho zivota zmizi. Zmizi
potéSeni 1 utrpeni, radost 1 bolest, v§echno, co je obsahem niterného duSevniho Zivota, a Zivot
v noci kolem ¢lovéka je tmavy a temny.

Zhruba v poloving atlantské doby tomu tak jesté nebylo. Védomi ¢loveka tu skyta podstatné
jiny obrazek. Kdyz se ¢lovek rano vnotil do svého fyzického a éterného téla, nevyvstaly pred
nim ony urcité, ostie konturované obrazy vné¢jsiho fyzického svéta, nybrz tyto obrazy byly
mnohem neurcitéjsi, zhruba takové, jak se nam dnes jevi pouli¢ni lampy v husté mlze jakoby
auricky obestiené duhové barevnymi tGtvary. Jde o malé srovnani, abyste si udélali pfedstavu
o tom, co vidél Atlantan v poloviné svého tidobi. Jen barvy, které obestiraly pfedméty a které
jesté nepiipoustély jejich ostré hranice, jez ¢loveék vidi dnes, a také tony, které z predméth
zaznivaly, nebyly dosud natolik sttizlivé, jako jsou barvy a tony dnes. V téchto barevnych
okrajich, které obklopovaly také vSechny zivé bytosti, se vyjadfovalo néco z niterného
dusevniho zivota téchto bytosti, takZe kdyz se ¢lovék vnofil do svého fyzického a éterného
téla, dosud vnimal néco takiikajic z duchovni podstaty véci, které byly kolem néj, na rozdil
ode dneska, kdy vnofi-li se rano do svého fyzického a éterného téla, vinima pouze ostré
hranice a barevné povrchy fyzickych véci.

A jakmile ¢lovek vecer své fyzické a éterné télo opustil, nerozprostielo se kolem né&j bezhlesé
ticho a temnota. Obrazy, které vnimal, se pak nanejvys pon¢kud zménily, ale byly sotva
slabsi nez ve dne. Rozdil spocival jen v tom, ze za denniho zivota ¢lovék vnimal vnéjsi
pfedméty nerostné, rostlinné, zviteci a lidské fiSe. AvSak v noci, kdyz se pozvedl ze svého
fyzického a éterného téla, byl pro néj prostor vyplnén i takovymito barevnymi obrazy a tony,
vSemoznymi pachovymi a chutovymi vjemy vseho, co bylo kolem. OvSem barvy, tony a
vjemy tepla a chladu, které vnimal, to byly odévy a schrany duchovnich bytosti, jez
nesestoupily az k fyzickému vtéleni, bytosti, jejichz jména a predstavy se dochovaly v
povéstech a bajich. Povésti a baje totiz nejsou ,,lidové bachorky*, nybrz vzpominky na to, co
lidé v davnych dobach zteli v takovychto stavech, nebot’ tito lidé vnimali duchovno ve dne a
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vnimali ho i v noci. Clovék Zil v noci skuteéné obklopen onim svétem severskych boht, ktery
se dochoval v povéstech a bajich. Odin a Freya a viechny ostatni postavy severskych baji
nejsou vymysleni. Praddavné lidstvo je v duchovnim svété prozivalo natolik skutecné, jako
dnes ¢lovek proziva ve svém okoli ostatni lidi. A povésti a baje jsou vzpominkami na to, co
clovek prozival ve vSem, ¢im prochézel ve stavu svého matného jasnozieni.

Kdyz ¢lovek tomuto stavu védomi, jenZ se vyvinul ze stavu jesté davnéjsiho, vic a vic
odrustal, stalo Slunce v bodu, kterému dnes fikame jaro, na obloze ve znameni Vah. A
pohybujeme-1i se ted’ dale dobou, ktera se nazyva poatlantskou, vidime, Ze se stale vice
vytvaii stav, ktery mame dnes. Dojmy, které ¢lovék mél, kdyz jeho astrélni télo a Ja byly v
noci venku z fyzického a éterného téla, byly stale matnéjsi, stale nevyraznéjsi. Stale
zieteln€j$i pak byly denni obrazy, které piijimal, kdyz byl uvniti ve svém fyzickém a éterném
téle, zkratka, stale vice se pro n¢j - mizeme paradoxné fici - Stdvala noc noci a den dnem.

Pak pfisla atlantska potopa a vzesly pozd¢jsi poatlantské kultury, které jsem vam casto licil a
které nazyvame starou indickou kulturou, v niz lidi u¢ili samotni svati riSiové, starou perskou
kulturou, chal- dejsko-asyrsko-babylonsko-egyptskou kulturou, pak fecko-latinskou a
nakonec nas$i kulturou. Chceme-li dnes li¢it naladu, v niz zili 1idé v poatlantské dob¢ a zcasti
uz i v poslednim obdobi atlantské epochy, pak mame tuto naladu pted sebou takto: Narody, a
to 1 ty, které odesly na vychod a jako potomci atlantskych narodi se tam usidlily, dosud
vSude vlastnily davné vzpominky, davné povésti a baje, které byly odrazem toho, co lidé

b4ji si s sebou ndrody pfinesly z atlantské doby, uchovavaly je a vypravély. Prave to je
naplnovalo a nej star$i obyvatelé severu veskrze jeste citili silu, kterd k nim z povésti a baji
promlouvala, protoze nejstarsi pradédové si vzpominali, ze predkové kdysi sami vidéli to, co
se v nich vyprévi.

Mezi témito ndrody se ovSem uchovavalo jesté néco jiného, co sice nepiezily, co vSak prozili
ti, kteti byli v onéch davnych dobach zasvécenci: mysterijni knézi a mudrcové mystérii. Jim
bylo dano duchovné pohlizet do tychz hlubin vesmirného byti, které jsou dnes opét
zptistupiiovany duchovnim badanim. Bylo jim dano do nich pohlizet, protoze dusevni stavy
lidskych ptedkii mezi zasveécenci byly prave takové jako stavy duse naroda, kterd v davnych
dobach dosud zila uprostifed duchovniho svéta. Trebaze mlhavym zptsobem, piesto tu v téch
davnych dobach jesté panoval onen jasnoziivy stav. Kdyz si takto narody uchovévaly své
povésti, pohadky a baje, které mnohdy v lomenych paprscich ukazovaly, co diiv lidé
prozivali, bylo v prastaré moudrosti uchovavano to, co lidé uzteli v mystériich a co v onéch
davnych dobach péstovali: obsahlé nazirani svéta, jez pak mohlo byt v mystériich uvadéno do
bezprostfedniho individualniho védomi zasvécenct. Ve starych mystériich bylo mozné uz jen
uméle vyvolat stavy, které byly v davnych dobach piirozené.

Pro¢ byl v téch davnych dobach onen stav duchovniho vnimani ptirozeny? Proto, ze mezi
fyzickym a éternym télem jesté existovalo jiné spojeni. Jejich dnesni spojeni vzniklo teprve v
prubéhu posledniho atlantského obdobi. Horni ¢ést éterné hlavy a nékteré dalsi ¢asti éterného
téla atlantského ¢loveka daleko presahovaly fyzickou hlavu a velmi zvolna, teprve ke konci
Atlantidy, se éterné hlava upln¢ vsunula do fyzické hlavy. Tehdy se éterné t€lo dostalo téméf
do zékrytu s fyzickym télem. V disledku tohoto piekryti fyzické a éterné ¢asti hlavy byl
vyvolan pozdéjsi stav védomi, ktery se stal lidem vlastni po atlantské dob¢: moznost vnimat
fyzické predméty v ostrych hranicich v dnesnim smyslu. Ze ¢lovék mize slyset tony, citit



pachy, vidét barvy na povrchu, kde uz pro né¢j nejsou svédkem duchovniho nitra véci, to vse
bylo spjato s pevnéjSim propojenim fyzického a éterného téla, jez tenkrat pozvolna
nastupovalo.

V dobach jeste davnéjsich, kdy éterné télo dosud zcasti spocivalo mimo télo fyzické, tomu
bylo tak, Ze tato venku se nachéazejici Cast éterného téla stale jeSté mohla ptijimat dojmy od
astralniho téla, jez pak byly vjemy davného matného jasnozieni. Teprve kdyz se éterné télo
pln¢ vnoftilo do fyzického téla, cloveék dadvné matné jasnozieni uplné pozbyl. V davnych
predkiest’anskych mystériich musel tedy zasvécovatel u zasvécovaného uméle vyvoléavat
stav, ktery byl v atlantské dobé¢ ptirozeny. Vidime tu, Ze se zasvécovanymi zaky se v
mysterijnim chramu nakladalo tak, Ze poté, co astralni t€lo obdrzelo ptislusné dojmy, bylo
éterné télo zasveécujicim knézem z¢€asti vyzvednuto, ¢imz se fyzické télo na dobu tii a pil dne
uvedlo do letargického spanku, do ur¢itého ochromeni. Kdyz se éterné télo takto uvolnilo,
pfirozeném stavu. Tu mohl davny adept zasvéceni vidét néco, co uz nebylo uchovavano
pouze v pismu, co pro n€j nebylo tradici, nybrz stalo se ted’ pro néj individudlnim prozitkem.

Uvédomme si, co zde zasvécovany ¢lovek prozil. Zatimco mysterijni knéz z fyzického téla
z¢asti vyzvedl éterné teélo a do tohoto vyzvednutého éterného téla uvedl dojmy astralniho téla,
prozival zasvécovany natolik siln¢ duchovni svéty, ze si vzpominku na n¢ pfinesl s sebou do
fyzického svéta. Stal se svédkem toho, co se dalo v duchovnich svétech. Mohl o tom podat
svédectvi a byl vyzvednut nade vSe, co bylo jinak rozdéleno podle narodi, nebot’ byl
zasvécen do toho, co vSechny, vSechny narody navzajem spojuje: do praptivodni moudrosti a
praptvodni pravdy.

Tak tomu bylo v ddvnych mystériich. Bylo tomu tak i ve chvilich (o nichz jsem pfed vami
mohl hovofit pii mystériu Vanoc), kdy véci, které byly charakteristické pro pozdéjsi védomi,
pted pohledem zasvécence zmizely. UvaZzte jen, Ze podstatny znak poatlantského védomi
spoc¢iva v tom, Ze ¢lovek uz nedokaze pohlizet do nitra véci, ze mezi nim a nitrem véci je
hranice a ze z véci fyzického svéta vidi jen povrch. Co se pro védomi ¢lovéka poatlantské
doby stalo nepriizratnym a nepiehlédnutelnym, stavalo se pro zasvécovaného prazratnym a
prohlédnutelnym. Kdyz pro néj nastala ta velka chvile, mohl v tom, co se nazyvé Svatou
noci, prohlédnout pevnou Zemi a spatfit ,,ptilno¢ni Slunce*, duchovni ¢ast Slunce ,,0
pulnoci®.

Toto predkiestanské zasvéceni tedy bylo v podstaté néco jako zpétné vyvolani toho, co bylo
v davnych dobach pro lidi ptirozené, co v ddvnych dobach prozivali jako sviij pfirozeny stav
védomi. Lidé vSak této vzpomince na davné doby stale vice odristali. Vidéli jsme, Ze s
postupujicimi kulturnimi cykly lidstvo oném dédvnym vzpominkam ¢ast po ¢asti odrlstalo a
stale vice pozbyvalo schopnost prozivat néco mimo fyzické télo.

V prvnim obdobi poatlantské epochy, ve staré indické, perské, chaldejské, ba dokonce i
egyptské kultute bylo jesté mnoho lidi, jejichz éterné télo dosud nebylo spoutané fyzickym
télem zdaleka tak pevné€, aby nemohli ziskédvat dojmy z duchovnich svéti jako atavistické
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star¢ zasvéceni stejnym zptisobem jako diive. Stale nepatrnéjsi byla pro lidstvo také moznost
uchovavat si vzpominky na ddvnou praptivodni moudrost. Cim dél vice se blizime k nasi
vlastni paté epose, ktera, vnitin¢ vidéno, znamena v evoluci lidstva néco zcela zvlastniho.

5



Musime fici, ze ve ¢tvrtém udobi, tedy v fecko-latinské dobé¢, byla cela zalezitost dosud
takova, Ze tu jesté na jedné stran€ byla moznost vzpomenout si na to, co lidstvo kdysi zielo v
davném matném jasnozieni, na druh¢ stran¢ vSak nékteti lidé jiz Gplné piebyvali ve fyzickém
téle a byli tim 1 upln¢ uzavieni vici duchovnim svétim. Cely nés zivot nam ukazuje, ze
clovek nasi paté poatlantské epochy se jeste hloubéji ponofil do fyzického téla. Vnéjsi
znamkou toho je objeveni se materialistickych pfedstav. Objevuji se nejprve ve Ctvrtém
Udobi, u starohelénskych atomistii. Pak mizi a objevuji se znovu a znovu, az jsou v
poslednich ¢tytech staletich stdle mohutnéjsi, a clovek tak ztraci nejen davné pozitivni
obsahy vzpominek na duchovni svéty, ale vliibec i viru v duchovni svéty. Takovy je stav véci.
Clovek se v patém udobi ponofil do fyzického téla natolik hluboko, Ze ztratil dokonce i viru.
Mnoho lidi tuto viru v existenci duchovnich svéti uplné ztratilo.

Zeptejme se nyni z jiného hlediska: Jaky tedy byl pritbéh vyvoje lidstva? Pohlizime zpét do
oné davné atlantské doby, kterou jsme se pokusili znazornit, a miZzeme fici, Ze ¢lovék tu
duchovnich svétl, nebot’ byl v atlantské dob¢ jejich svédkem. Mezi jeho no¢nim a dennim
védomim nebyl Zadny velky rozdil. Tyto dva stavy byly dosud v rovnovaze a ¢lovék by tehdy
musel byt bloud, kdyby popiral to, co skute¢né mohl vnimat kolem sebe, nebot’ on bohy
vid¢l. NaboZenstvi v naSem dne$nim smyslu tenkrat jesté¢ nemohlo existovat, protoze lidé ho
dosud nepotiebovali. To, co je obsahem nabozenstvi, bylo pro lidi atlantské doby skutecnosti.
Podobné jako vy nepotiebujete ndbozenstvi, abyste véfili v rize, lilie, skaly a stromy,
nepotiebovali ani Atlant’ané ndboZenstvi k tomu, aby véfili v bohy, nebot’ bohové pro né byli
skutecnosti.

Tyto skutecnosti vSak ¢im dal vice mizely. Obsah duchovnich svéth se ¢im dal vice staval
vzpominkou, z¢asti uchovavanou v tradicich o tom, o ¢em se vypraveélo, Ze to pradédové v
davnych dobach vidéli, z¢asti uchovavanou v povéstech a bajich a v tom, co z toho jednotlivi,
zvlaste nadani jasnovidni lidé jest¢ sami vidéli. Tento obsah duchovnich svéti byl vSak
predevsim uchovéavan v tom, co stfezili knézi v mystériich. VSechno, co uchovavali Hermovi
knézi v Egypté, Zarathustrovi knézi v Persii, co uchovavali chaldejsti mudrcové nebo indicti
nastupci svatych risid, nebylo ni¢im jinym nez uménim, jak ¢lovéka v zasvéceni ucinit opéct
svédkem toho, co davné lidstvo pfirozenym zptisobem vidélo ve svém okoli. A podle toho,
jak byl ten ktery narod se svymi zvlaStnimi schopnostmi a pocit'ovanim uzptisoben, podle
klimatu, ve kterém zil, bylo to, co bylo uchovavano v mystériich, zobrazovano v narodnim
nabozZenstvi - tu v tomto a tam zase v onom. Avsak zdkladem vSech téchto naboZzenstvi byla
praptvodni moudrost jako jejich velka jednota. Tato pramoudrost byla taz, byla jednotna, at’
uz ji péstoval Pythagoras ve své Skole, nebo ji vyucovali Hermovi zaci v Egypté, chaldejsti
mudrcové v Predni Asii, Zarathustra v Persii nebo brahmani v Indii: v§ude tdZ pramoudrost,
jen odstupnovana podle potieb a podle zvlastnich poméra v nabozenstvi riznych narodu, jak
se s nimi v jednotlivych krajich setkdvame. Vidime tu zrod nadbozenské kultury.

Cim tedy je tato ndbozenska kultura? Nabozenska kultura je pravé popsanym zptisobem
zprostiedkovanim duchovnich svéti lidstvu, které jiz nemé schopnost prozivat tento
duchovni svét svymi vlastnimi nastroji vnimani. Zvést, poselstvi o duchovnim svété se pro
vSechny, kdo uz duchovni svét nedokazali prozivat jako skute¢nost, stalo nabozenstvim.
Duchovni zivot se tak po zemékouli rozsifil jako kultura v ndbozenské formé. Takto pasobil
v jednotlivych kulturnich obdobich, od staroindické, staroperskeé, egyptsko-chaldejské a
fecko- -latinské epochy az do nasSich dob.



Clovék se ponotil do svého fyzického téla, aby zakousel vnéjsi svét, prozival fyzickymi
smysly a aby to, co venku prozije fyzickymi smysly, vzal s sebou do své duchovnosti a vedl
vstiic budoucim stupiiim evoluce. Nyni, kdyz jsme ponoteni do fyzického téla, se vSak
nachazime ve zcela zvlastni situaci, protoze jsme prekrocili stted [vyvoje] nasich
poatlantskych kultur. Dosud ne vS$ichni, ale mnozi lidé jsou jiz v této situaci. Veskery vyvoj
lidstva probihéa pozoruhodnym zptisobem. Az do urcitého bodu postupuje a od néj se pak
ubird opaénym smérem. Jakmile vyvoj sestoupi az do urcitého bodu, zacina zase stoupat a
dostava se opét do tychz etap, jen ve vyssi formé, takze ¢lovek dnes skutecné stoji pied
zvlastni budoucnosti: pfed budoucnosti - vi to kazdy, kdo zna tuto hluboce vyznamnou
skute¢nost vyvoje lidstva - kdy se jeho éterné télo bude opét pozvolna uvoliovat, poté co
bylo ponoiené do fyzického téla, v némz v ostrych hranicich a formach vnimalo v§echno, co
dnes ve fyzickém svété vnimat Ize. Eterné t&lo se musi opét uvolnit, musi se opét pozvednout,
aby ¢lovék mohl vystoupit ke zduchovnéni a vnimat v duchovnim svéte. Skuteéné je dnes
lidstvo uz zase v bodu, kdy se u velké casti lidskych jedinct éternd téla opét uvoliuji.

Tady se vSak setkdvame s né¢im nanejvys pozoruhodnym. Je to pfimo tajemstvi naSeho
kulturniho obdobi, kterého se ted’ dotkneme, uvedeme-li si tuto skute¢nost. Musime si
piedstavit, ze éterné télo vstoupilo hluboko do fyzického téla a nyni se zase musi vydat na
zpatecni cestu. Z fyzického téla s sebou musi vzit vS§echno, co mohlo vnimat svymi fyzickymi
smysly. AvSak tim, ze se éterné télo zase uvoliuje, se v§echno, co bylo diive fyzickou
skute¢nosti, bude postupné muset opét zduchovnit. Clovék s sebou musi vzit do budoucnosti
védomi, jistotu, Ze 1 v tom, co je fyzické, existuje to, co je duchovni. Nebot’ co u n¢j jinak
nastane? Jeho éterné télo vystoupi z fyzického téla, €lovek si vSak uchova jen viru ve fyzicky
svét a bude mu chybét védomi toho, ze duchovni ve fyzickém ma skutecnost, kterd s éternym
télem samotnym vystupuje jako plod toho, co prozilo ve fyzickém téle. Tak by se mohlo stat,
ze by se lidé k tomuto vystupovani svého éterného téla takiikajic neptipojili.

Zafixujme si zcela presné a konkrétné¢ okamzik, kdy éterné t¢lo ¢lovéka uplné spociva ve
fyzickém tcle a zacina z néj opét vystupovat. Pfedpokladejme, Ze Clovék zacne své éterné télo
propoustét ve stavu, kdy ztratil viru, védomi duchovniho svéta, dokud zil ve fyzickém téle, a
7Ze si tim odfizl spojeni s duchovnim svétem ve fyzickém téle. Pfedpokladejme, Ze do
fyzického téla sestoupil tak pevné a fadné, ze si nedokazal zachranit nic nez viru, ze jedinou
skute¢nosti je fyzicky Zivot. A nyni vstupuje do nasledujiciho obdobi. Eterné t&lo vystupuje,
nezadrzitelné ho opousti a on neni schopen v tomto stavu si pfipustit, Ze existuje védomi
duchovniho svéta. Tento duchovni svét pak nepoznava. To je néco, co by na lidstvo mohlo v
nejblizsi dobé ¢ekat: ze nepozna duchovni svét, ktery musi prozivat v disledku uvoliovani
éterného téla, a bude ho povazovat za vymysl, fantazii, iluzi. A ti, kdo tim nejrafinovanéjsim
- feknéme mozna nejsubtilnéj§im, abychom nebyli jizlivi - zptisobem sestoupili do fyzického
téla, tak jak to udélali materialisti¢ti uCenci, to znamena ti, kdo si osvojili ty nejstrnulejsi
pojmy o hmot¢, jsou ted’ vystaveni nejvétSimu nebezpeci, Ze pii uvoliiovani svého éterného
téla nebudou mit o existenci duchovniho svéta ani ponéti. Vsechno, co budou prozivat z
duchovniho svéta, pak budou povazovat za iluzi, fantazii, snéni.

Uved'me si jen jeden piiklad: V posledni dobé vysla psychologicka kniha od jednoho
némeckého profesora. Ma v ni byt ukazano, ze duse je vlastné zcela totoznd s mozkem a
jednotlivé ukony pouze ukazuje z druhé strany, jednou zvenci, jednou zevnitt. Tim vnitinim
je podle ni cit, pfedstava a viile, tim vnéj$§im mozek, zkoumany anatomicko-fyziologicky. V
této knize najdete zvlastni vyrok; poukazuje se v ném na to, ze kdyby existovala svébytna
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duse, museli bychom piece predpokladat, ze ptisobenim vSech dojm, které clovek piijima,
by se sily této svébytné duse musely zvétSovat nebo zmensovat. Existuje vsak zakon o
zachovani energie, ktery tikd4, Ze vSechny sily, které ¢lov€k zvenci ptijme, z néj zase musi
Vyjit ven, a upozornuje se na to, ze clovek opét vydava i veskerou tepelnou energii, kterou
ptijme. Jelikoz to podléha obecné platnému zakonu o zachovani energie a jelikoz vidime, Ze
to, co vstupuje dovniti, zase vychazi ven, museli bychom usoudit, Ze do toho zZadné svébytna
duSe nezasahuje, ale ze tu jde o Cist¢ hmotné pochody, které se tu vevnitt pfeméiuji a opét
proudi ven.

Nechceme zde vyslovovat zadnou negativni kritiku této knihy a takovéto nauky, vyu¢ované
na oficialnich katedrach nasi oficialni védys; ti lidé totiz nemohou za to, ze vymysleji takovéto
nauky; Ziji pod vlivem nejstrasnéjSich sugesci. KdyZ n¢kdo zkouma, kolik tepla do ¢lovéka
vstoupi a zase z n¢j vyjde, a z toho usuzuje, ze nema dusi, je to ve skutecnosti stejné¢ moudré,
jako kdyby se né¢kdo postavil pted kancelat bankovniho domu a chtél zkoumat, jaké mnozstvi
penéz do ni vstupuje a zase vychazi ven, a z toho chtél usuzovat - poté co vyjdou ven
vSechny energie, tedy to mnozstvi penéz - ze uvnitt nejsou zadni bankovni tfednici!

Podobné myslenkové formy najdete dnes témét vSude, ve vSem, co je povazovano za
oficialni psychologii. A jak nesmirné sugestivné ptisobi na dnesni lidstvo! Je to epocha, kdy
jsou do fyzického téla nejsilnéji ponoteni prave ti, kdo chtéji vést lidstvo a domnivaji se, ze
pracuji s nepiedpojatou védou. Béhem zanofovani éterného téla do téla fyzického plné ztratili
védomi toho, Ze existuje duchovni svét, a je tfeba fici, ze prave tito ucenci nejsilngji
propadnou osudu, ktery nyni musim vylicit. Co mliZe byt v budoucnu osudem téchto 1idi?

Ma-li ¢loveék v budoucnosti, az bude éterné télo opét uvolnéné, spravné prozivat sviij zZivot,
musi mit védomi toho, co se tomuto éternému télu naskyta a co pak bude odpovidat lidstvu.
A aby mél védomi o tom, co se naskyta jako poznani duchovniho svéta, je nutné, aby si
lidstvo uchovalo védomi toho, ze duchovni svét existuje i v okamziku, kdy je clovék
nejhloubéji vnofen do fyzicko-smyslového [téla, svéta]. Nikdy nesmi dojit ke ztraté spojeni
nabozenského Zivota a zivota v poznani. Ze Zivota mezi bohy cloveék vysel; k zivotu s bohy
opét vystoupd. Ale bude nutné, aby je poznal! Bude nutné, aby opravdu védél, Ze bohové jsou
skute¢nosti.

Na davné doby si jiz ¢loveék nebude moci vzpomenout, az bude jeho éterné télo opét
uvolnéné. Pokud ve stfednich dobach ztratil védomi duchovnich svéti, pokud si osvojil jen a
pouze viru v to, Ze jedinym skutecnym je zivot ve fyzickém téle a to, co je ve fyzickém téle
viditelné, pak vzhledem k celé budoucnosti visi ve vzduchu. Pak se v duchovnich svétech
nevyzna a ztraci ptidu pod nohama. Bude mu pak hrozit nebezpeci toho, co se nazyva
»duchovni smrti*, nebot’ to, co bude kolem n¢j, bude neskute¢né, bude to iluze, pro jejiz
skute¢nost nebude mit Zddné v€domi, pro niZ nebude mit viru - a on odumfte. Je to skute¢né
odumfieni v duchovnim svété, néco, co lidem hrozi, nepfinesou-li si s sebou pfi vstupu do
duchovnich svétl védomi o téchto svétech.

Kde je vSak onen bod v evoluci lidstva, kdy miize byt pln€ dosazeno védomi duchovniho
svéta? Je tu bod, kdy sestoupenim do fyzického téla a jeho pfemozenim byl pied lidi postaven
velky pfedobraz, onen velky pfedobraz, jenz je dan v Kristu. V plném porozuméni Kristu je
tieba vydobyt si to, co lidstvu ddva moZnost ziskat napojeni na v§echny vzpominky minulé
doby 1 na vSechna proroctvi budoucnosti. Nebot’ na¢ poukazovali vSichni zakladatelé
nabozenstvi pred Kristem? Poukazovali na diivéjsi a pozdéjsi inkarnace ¢loveéka. Kristus
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vstoupil do téla Jezise Nazaretského, kdyz bylo JeziSi Nazaretskému tticet let. Kristus byl
bytosti, ktera zila ve fyzickém téle jen jednou. A jestlize ¢loveék tomuto jedine¢nému
pfemozeni smrti spravné porozumi, ukaze mu, jak ma zit, aby do vSech budoucich c¢asii
vnasel védomi toho, ze existuje duchovni svét. To je sjednoceni s Kristem.

A jak bude idea Krista Zit v ¢lovéku budoucnosti? Clovék budoucnosti se bude za nasi
epochou, kdy zil ve fyzickém téle, ohliZet stejné&, jako se €lovek poatlantské doby ohlizi za
prozivano ve fyzickém téle. AZ potom op¢t vystoupi k duchovni plani, bude na fyzickou plan
ukazovat jako na to, co je pfemozeno. To mame citit ve velkém prorockém ¢inu, pohlizime-li
na zazrak Velikonoc.

Clovék budoucnosti ma pied sebou dvé moznosti. Jedna spo&iva v tom, Ze si bude vzpominat
na dobu, kdy prozival ve fyzickém téle, a fekne si: Jedin€ to, co bylo tenkrat, bylo skutecné.
Ted’ jsme ve svéte iluzi; skutecnosti byl Zivot ve fyzickém téle. - Tento ¢lovek bude na
opusténé fyzické [télo] pohlizet jako na hrob a to, co v hrobu spatii, bude mrtvola; tato
mrtvola vSak bude pro n¢j - jako néco fyzického - ptedstavovat pravou skutecnost. To je
jedna moznost. Druhou moznosti je, Ze se ¢loveék bude za tim, co prozil ve fyzickém svéte,
ohlizet op¢t jako za hrobem, ale tak, Ze t€ém, kdo véfi, Ze jedinym opravdovym a skute¢nym
bylo to fyzické, fekne a bude hluboce citit pravdivost téchto slov: ,, Ten, které¢ho hledate, uz
neni tu!“ [Mt 28,5-6] Hrob je prazdny a Ten, o néhoz jde, vstal z mrtvych! Prazdny hrob a
zmrtvychvstaly Kristus - to je ono mystérium proroctvi; ve velikono¢nim mystériu tak mame
mystérium proroctvi.

Velka syntéza vanoc¢niho mystéria jako opakovani starych mystérii a mystéria velikono¢niho
jako mystéria budoucnosti, mystéria zmrtvychvstalého Krista - to chtél Kristus postavit pred
lidstvo. To je mystérium svatku Velikonoc. To bude budoucnost kiest'anstvi: Ze kirest’anska
myslenka neni pouze zvésti o vySsich svétech, neni pouze nabozenstvim, ale je vyznadnim a
impulzem Zivota; vyznanim proto, ze ¢lovek ve zmrtvychvstalém Kristu vidi to, co ma sam v
celé budoucnosti prozit, €in zivota, protoze Kristus neni jen tim, k ¢emu vzhlizi, tim, kdo mu
pouze poskytuje utéchu, nybrz tim, kdo je mu velkym ptedobrazem, podle né¢hoz zije, kdyz
pfemaha smrt. Byt ¢inny a zit v duchu kiest'anstvi, nevidét v Kristu jen utésitele, nybrz
pohlizet na Krista jako na toho, kdo kraci pred nami, je v tom nejhlub§im smyslu sptiznény s
nasi nejhlubsi bytosti a my zijeme podle n¢j - to je Kristova idea budoucnosti, kterd dokaze
proniknout ves$keré poznani, veSkeré uméni, veskery zivot. A chceme-li si vzpomenout, co
vSechno myslenka Velikonoc obsahuje, pak v ni najdeme symbol kiest'anstvi pravého ¢inu a
pravého Zivota.

Az lidé uz vice nebudou potiebovat nabozenska sdé€leni, jez jim pfinaseji zvést o bozich
davnych ¢asti, protoze budou opét mezi bohy zit, pak pro né Kristus bude tim, kdo je bude
Cinit silnymi a pevnymi, aby nalezli mezi bohy spravné postaveni. Nabozenstvi pak jiz ¢lovek
nebude potiebovat, aby véfil v bohy, které bude opét vidét, tak jako ho nepotfeboval diive,
kdy mezi bohy Zil. Tehdy nemusel v bohy véfit, a nebude v né muset véfit ani potom, protoze
je zase uvidi, azZ mezi né vstoupi posilen a zpevnén tim, co lze ziskat z kiestanstvi. Pak bude
sdm zduchovnény pobyvat mezi duchovnimi bytostmi a konat mezi nimi svou préci.

V budoucnosti, ktera viibec neni daleko, tak ¢lovék uvidi, ze pro n¢j fyzicky svét ztraci
vyznam a fyzické véci taktikajic blednou. Jejich skute¢nost bude blednout, i kdyZ ¢loveék
bude pobyvat na Zemi jesté dlouho. Ale az budou fyzické véci ztracet na vyznamu a
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dilezitosti a budou blednout, pak ¢loveék bud’'to uvidi, jak mizi podstatnost fyzického [svéta]
a nebude moci véfit v duchovnost, jez se pfed nim bude vynotovat, anebo bude schopen vétit
a uchovat si, zachranit si védomi budouci duchovnosti - potom nezazije duchovni smrt.

Stat pred skutecnosti, kterou jako skutecnost nepozndvame, znamena byt v duchu rozvracen.
Kdyby se pted lidmi pii uvoliiovani éterného téla vynotily duchovni svéty a oni by je jako
takové nepoznavali, dostali by se v zivoté do duchovniho rozvratu. Nejeden ¢lovek by dnes
jiz mohl mit védomi duchovnich svétl, ale nema ho a tak na né¢j samého zpétné dopadaji, coz
se projevuje v jeho nervozité, v neurastenii, v patologickém strachu z nemoci. Neni to nic
jiného nez zpétny dopad toho, co vyvolava chybéjici védomi o duchovnich svétech. Kdo to
citi, ten citi také nutnost duchovniho hnuti, které pfesahne pouhé nabozenstvi a zachova viru
v Clovéka, celého ¢loveéka, to znamend 1 v duchovniho ¢lovéka, jehoZ plné poznani pfinese. A
poznat Krista znamena také poznat duchovniho ¢lovéka.

Vzivat se do budoucnosti lidstva s ideou Krista znamena piekonat samotné kiestanstvi
jakozto ndbozenstvi a ptivést kiest'anstvi jakozto poznani k tomu nej Sir§imu obzoru.
Kiestanstvi se vnoti do uméni, rozsiti ho a ozivi, bude v nejhojnéjsi mife zdrojem umélecké
utvarejici sily. Parsifal Richarda Wagnera je toho ptipravou. Kiestanstvi se vnofti do
veskerého Ziti a byti na Zemi, a az nabozZenstvi uz davno nebudou pro lidstvo nutna, pak bude
lidstvo silné a pevné praveé pod vlivem kiestanskych impulzl, které musely byt dany lidstvu
v dobé, kdy se nachazelo v poloviné ¢tvrtého kulturniho tdobi. V fecko-latinském kulturnim
obdobi vstoupil do lidstva Kristus. Jako se lidstvo muselo ponofit do nejhlubsi hlubiny
hmotného zivota, tak musi byt opét vedeno vzhiiru k poznani ducha. A tento impulz dalo

zjeveni Krista.

Takovéto city necht’ nas hieji v dnech, kdy kolem sebe symbolicky madme mystéria
Velikonoc, v tomto velikono¢nim ¢ase. Nebot” velikono¢ni mystérium neni jen mystériem
vzpominky, nybrz také mystériem budoucnosti, proroctvim pro ¢lovéka, ktery se bude
pozvolna vic a vic vymanovat z pout, osidel a ovinuti pouhého fyzicko-smyslového Zivota.

Berlin, 13. dubna 1908
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