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II1. Rozne stavy Cloveka po smrti
30. juna 1906, Lipsko

Vera som opisal astralny svet. Dnes sa budeme zaoberat’ Zivotom
Cloveka po smrti v astralnom svete. To nam da zaklad pre pochopenie
reinkarnacie a karmy.

Videli sme, Ze ked’ zomrieme, nastant nasledujuce procesy: Fyzické
telo zostane ako mftvola; zatial’ Co pocCas spanku zostava étericke telo
spojen¢ s fyzickym telom, éterické telo, astralne telo a Ego
odchadzaju z fyzického tela v okamihu smrti. Bezprostredne po smrti
sa cely pozemsky Zivot odvija do kazdého detailu pred dusou
zosnulych v podobe obrazov. Tento proces trva asi tri dni az do
d’alSieho oddelenia, a to éterického tela od astralneho tela a ega. V
okultnom vyzname teda hovorime o dvoch mftvolach. Po chvili
zostava ¢terické telo vzadu ako druhd mitvola.

Ked dojde k druhému oddeleniu, kapacita paméte prestane — ale nie
vzdy — a pre I'udskl bytost’ nastane novy stav. Aky je tento novy
stav? Clovek teraz zaziva sam seba vo svete, do ktorého vstupuje
kazdi noc pocas spanku. Ale tento stav po smrti sa vyrazne 1iS1 od
stavu spanku. Teozoficke knihy niekedy opisuju smrt’, akoby to bol
druh spanku. Ale nie je to tak; kratko po smrti si ¢lovek uvedomi
astralny svet. Napriek tomu existuje prislovie: Spanok je brat smrti. ...
a to je opodstatnené. Tento novy stav existencie sa v Kamaloke
nazyva zivot.

Videli sme, Ze pocas spanku astralne telo pracuje na fyzickom tele a
na éterickom tele, aby obnovilo svoje sily. Tato praca potlaca vedomie
pocas spanku a brani ndm vnimat’ astralny svet. Po smrti je astralne
telo zbavené tejto prace uz nie preto, aby obnovovalo tinavu, a preto si
zaCina uvedomovat’ astralny svet. Na Zemi bola tato sila pouZzita na



rekonstrukciu fyzického tela, ale teraz je vol'na a existuje vo forme
vedomia. Ked’ astralne telo uz nie je povinné ni¢ obnovovat’, vnima
obrazy astralneho sveta. To vam tiez ukazuje, pre¢o by sme sa mali
snazit’ o zdravy spanok.

Pozorujte fyzicky Zivot tu na tomto svete, ako sa kazdy snazi
uspokojit’ svoje zmysly. To, ¢o si uziva I'udska bytost’, si uziva jeho
dusa, ale organ, ktory mu umoziuje uzivat’ si, je fyzicky. Ak ma
Clovek rad jedenie, dusa potrebuje pre svoj po6zitok podnebie. Po smrti
tuzba po tychto pozitkoch nad’alej existuje, zatial’ Co organy uz
neexistuju. DuSa tizi po dobrom jedle, no chyba organ, ktory by jej
umoznil ochutnat’. TaZbu uz nemozno uspokojit’. Dusa je ako tulak
trpiaci straSnym smadom, ktory marne hl'add vodu, moznost’ uhasit’
svoj sméd.

Tento stav existencie netrva vecne, postupne ustavaju tizby. Mnohé
nabozenstva to opisuju ako Zivot v ocCistci. A stary maliar je niekedy
na inych obrazkoch zobrazeny s plametimi ohiia. V skuto¢nosti dusa
trpi pal¢ivym smadom.

Dalsim priebehom je, Ze ludska bytost’ pocituje svoje posledné tizby
a prezije cely svoj Zivot spétne, az po narodenie; ked’ nemal Ziadne
vasnive tuzby. Potom muz vstipi do Devachanu. Toto je jasne
naznacené v evanjeliovom versi: Ak nebudete ako deti, nemozete
vojst’ do Bozieho kralovstva. — Postupne sa ¢lovek musi oslobodit’
od vSetkého, o ho spajalo s fyzickym svetom. Kamaloca je stav, v
ktorom sa emancipuje od vSetkého, o ho priptitava k svetu

zmyslov. Je tplne ovplyvnend zmyslovym zivotom vo fyzickom
svete. Ak sa Clovek uplne podriadi svojim zmyslom, jeho Zivot v
Kamaloke bude dlhy a tazky. Obycajne trva existencia Kamaloky asi
jednu tretinu trvania pozemského Zivota. Minuly Zivot vyvstava pred
duSou v podobe obrazov a bytosti, ktoré nas mucia. V Kamaloke je
vSetko naopak: ¢o nas uspokojovalo, teraz potrebujeme. Horlca vasen
vyvolava pocit straSnych mrazivych bytosti. A palivy smid zostdva po
celti dobu. Cim viac sa l'udska bytost’ pred smrt'ou oslobodzuje od
fyzického zivota a ¢im l'ahSia je jej smrt’, tym l'ahSie sa odvyka od
zmyslového sveta. V pripade samovrazd to bude najtazsie, pretoze
boli korist'ou iluzie: nemyslia si, Ze ked’ sa nasilne odtrhnt od Zivota
zmyslov, zmocni sa ich nevyslovna Ziadostivost’ po svojom fyzickom
tele. , o by ich udrzalo v tesnej blizkosti fyzického sveta. Podobny
osud — aj ked’ v slabSej podobe €aka aj tych, ktori prisli o Zivot ndhle



nejakou nehodou. Takato ndhla smrt’ so sebou prindsa aj tizbu po
fyzickom svete, po fyzickom tele, ale neskoér to bude kompenzované v
Devachane. Ked’ dusa odlozi svoje pozemské tuzby, vstipi do stavu
existencie Devachan.

Duchovna veda nas neuci odvratit’ sa od Zivota. Duchovny vedec
moZze pouzit’ toto prirovnanie: dusa sa podoba vcele, ktora vyleti na
luky hl'adat’ med a priviest’ ho spit’ do ul'a. Tu na zemi dusa zbiera
med Zivota, ktory po smrti prinaSa na oltar BoZstva. DuSa by to nikdy
nedokazala bez zivota vo fyzickom svete.

Ked’ sa ¢lovek inkarnuje a zacina vidiet', najprv len vnima

oc¢ami. Postupne z toho vyrasta duchovny pozitok. Fyzické poteSenie
sa meni na duchovny po6zitok. Divoch s niekol’kymi inkarnaciami si
uziva mnozstvo farieb a najjednoduchsie zmysloveé doymy. S kazdou
inkarndciou sa jeho zmysly zjemnuju. — Keby sme si farby nikdy
neuzivali zmyselne, nikdy by sme nemohli dosiahnut’ duchovny
pozitok z farieb. Zmyslovy pdzitok je teda nevyhnutnou

odchylkou. Mali by sme si uZivat krasu fyzického sveta. Podobne aj
zmyselna laska postupne vedie k najvyssej, najcistejSej, duchovne;j
laske. DuSa by mala premenit’ kazdu skusenost’ a preniest’ ju na oltar
spirituality. Ni¢, naozaj ni¢, nie je nikdy stratené. Bez Skoly
zmyselnosti nikdy nemdézeme dosiahnut’ duchovnost’. Zem nie je
slzavé Udolie, je to miesto zhromaZzd'ovania a l'udské bytosti sit — ako
hovori Biblia — poslovia, BoZi anjeli, vyslani zbierat’ med.

LCudska bytost’ prechadza procesom transformacie. Myslite na svoje
detské roky! Kol'ko myslienok a konceptov vas oslovilo a kol'ko ste
prijali! A ako sa zmenili vaSe mysSlienky a predstavy od 10. do 20.
rocnika! Vas temperament prechadza ovel’a slabSou zmenou. Vasnive
diet’a bude aj v starobe vasnivé. Temperament je vryty do l'udského
tela. Cholerik ma celkom iny prejav, nosnost’ a chddzu ako sangvinik,
melancholik ¢i flegmatik. Mali by sme sa predovsetkym snazit’ aspon
do urcitej miery zmenit’ svoj temperament. Toto bolo Skolenie
okultnych skol. V okultnych Skoldch sa zmenil cely trend

zivota. Podstatné bolo premenit’ volu.

Po smrti nas nase duchovné spojenia a vizby zasiahnu az do
Devachanu. Dvaja l'udia si doverni priatelia a ich priatel'stvo
nadobuda Coraz duchovnejsi charakter. Fyzické telo vSak predstavuje
urcita prekazku. V Devachane najde toto priatel'stvo svoj plny, Cisty
vyraz.



Vsetko, ¢o sme Cerpali zo svojho pozemského Zivota, sa prelina s
dusou, s duchom. To ndm umoziuje formovat’ nasSu d’alSiu inkarnaciu,
pokial’ ide o telo, a pozemsky Zivot je vyjadrenim toho, ¢o sme pre
seba vypracovali. Na vychode je prislovie, ktoré hovori: Co si dnes
mysli§, zajtra budes.

Pocas kazdej inkarnécie tak pracujeme na d’alSej. V mojej d’alSe;j
prednaske opigem skusenosti ¢loveka v Devachane. Zivot v
Devachane nie je snom, pretoZze I'udska bytost’ nespi cez duchovny
svet. Tam je jeho vedomie ovel'a vysSie, je ZivSie ako tu na Zemi. V
Devachan sa vSetko javi v silnejSom svetle. Nestracame svojich
priatel'ov v Devachan; nase spojenia s nimi su jednoducho iného
druhu — je to ovel’a intimnejSie a duchovnejsie spojenie. Devachan je
ovela skuto¢nejsi stav existencie ako pozemsky Zivot.



