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3. decembra 1906, Kolin nad Rynom
Prelozil Charles Waterman

Pre tych, ktori uvazuji o hudbe z estetického hl'adiska, je v nej nieco
zahadné; pre jednoduchy l'udsky cit je to priama skusenost’, ktora
prenika do duse; a pre tych, ktori chcti pochopit’, ako ma svoje G€inky,
je to dost’ zlozity problém.

Hudba mé v porovnani s inymi druhmi umenia — socharstvo,
maliarstvo, poézia — osobitny charakter. VSetky ostatné umenia maju
nejaky vzor vo vonkajSom svete. Sochar pracuje podl'a predlohy a ak
vytvori sochu Dia alebo Apolona, ma idealizovanu l'udsku

podobu. Rovnako je to aj s malbou — a dnes je tendencia vytvarat’
presny dojem z toho, Co vnimaju zmysly. Po€zia sa podobne snazi
vysporiadat’ s niektorym aspektom realneho sveta. Ale keby sa niekto
pokusil aplikovat’ tato tedriu na hudbu, nikam by sa nedostal — ved’
ako by sa dal kopirovat’ napriklad spev vtakov!

Aky je povod hudobne tvarovanych zvukov? Ako stvisia s ¢imkol'vek
v objektivnom svete?

Prave v suvislosti s tymto hudobnym umenim predloZzil Schopenhauer
niekol’ko zaujimavych nazorov; v ur€itom ohl'ade s skutocne jasné a
napadné. Hudbe pripisuje celkom zvlastne miesto medzi umenim a
samotnému umeniu celkom zvlastnu hodnotu v 'udskom Zivote. Jeho
filozofia ma zakladny zaklad, ktory mozZno vyjadrit’ takto:

Zivot je smutna zaleZitost’ a cez premyslanie sa ho snazim urobit’
znesitenym. VSetkym na svete prenika slepa, nevedoma

Vora. Tvaruje kamen a potom rastlinu — ale vzdy, vo vSetkych jeho
prejavoch, s nepokojnou tizbou po nie¢om vyssom. Diviak to



pocituje menej ako génius, ktory preziva bolestive tizby Vole v
najvysSom, najintenzivnejSom stupni.

Okrem ¢innosti vole — pokracuje Schopenhauer — ma ¢lovek
schopnost’ vytvarat mentalne obrazy. Su ako fata morgana, ako
obrazky v hmle, ako sprej, ktory vyvrhuji viny Vole. Vola sa dviha,
aby vytvorila tieto iluzorne obrazy. Ked’ ¢lovek takto vnima
pOsobenie Vole, je menej spokojny ako kedykol'vek predtym; ale
oslobodenie od slepej hnacej sily vole k nam prichadza
prostrednictvom umenia. Umenie je nie€o, vd’aka comu mdze ¢lovek
uniknut’ z nepokojnej tuzby po Voli. AKo sa to stane?

Ked’ ¢lovek vytvara umelecke dielo, prameni z jeho obrazotvornej
schopnosti; ale skuto¢né umenie, tvrdi Schopenhauer, nie je len
kopiou vonkajSej reality. Napriklad socha Dia sa nevyrdba
kopirovanim; sochar ¢erpa pre svoj model z charakteristik mnohych
muzov, a tak vytvara archetypalny obraz, ktory je v prirode
rozmiestneny medzi pocetné samostatné jedince.

Umelec teda prevySuje prirodu. Extrahuje jej archetypalnu podstatu a
to je to, o skutocny umelec zobrazuje. Prenikanim do tvorivych hlbin
prirody vytvara nieco skutocné a dosahuje pre seba isté uvolnenie.
Tak je to so vSetkymi druhmi umenia okrem hudby. Vsetky ostatné
umenia musia pracovat’ cez obrazy a vytvarat iba obrazy vole. Ale
hudobny zvuk je priamym vyjadrenim samotnej vole. Skladatel
pocuva tlkot Vole a stvarnuje ho v slede hudobnych zvukov. Hudba
teda uzko stvisi s posobenim vole v prirode, s ,,vecami samymi o
sebe®; prenikd do elementarneho archetypalneho bytia kozmu a odraza
pocit z neho; preto je hudba tak hlboko uspokojujtca.

Schopenhauer nebol okultista, ale v tychto veciach mal inStinktivne
chapanie pravdy.

Preco sa hudba tak doverne prihovara k srdcu a tak Siroko a preco je
jej vplyv taky silny uz v ranom detstve? Pre odpovede na tieto otazky
sa musime obratit’ do sféry, kde sa nachadzaji skutoéné modely
hudby.

Ked je skladatel’ v praci, nema z ¢oho kopirovat’; hudbu musi ¢erpat’ z
vlastnej duse. Odkial’ to odvodil, zistime, ak zameriame svoju
pozornost’ na svety, ktoré nie st vnimatel'né beznymi zmyslami.



Ludské bytosti su tak stvorené, Ze je pre nich moZzn¢ uvolnit’ v sebe
schopnosti, ktoré normalne spia; tak, ako sa slepému narodenému
cloveku méze dat’ pri operacii zrak, mdzu sa otvorit’ vnutorné oci
Cloveka, ¢o mu umozni ziskat’ poznanie vyssich svetov. Ked’ ¢lovek
rozvija tieto schopnosti spanku prostrednictvom koncentracie,
meditacie atd’., napreduje krok za krokom. V prvom rade zaziva
zvlastnu konfiguraciu svojho vysnivaného zivota. Jeho sny
nadobudaji ovel’a usporiadanejsi charakter; po prebudeni ma pocit,
akoby vystupoval z vin oceanu, v ktorom bol ponoreny, zo sveta
prudiaceho svetla a farieb. Vie, ze nie€o zazil; Ze videl ocean, o
ktorom predtym nevedel. Jeho snové zazitky st Coraz

jasnejSie. Pamita si, Ze v tomto svete svetla a farieb boli veci a bytosti,
ktor¢ sa lisili od vSetkeho fyzického tym, Ze boli priepustné, takze cez
ne ¢lovek moze prejst’ bez toho, aby sa stretol s nejakym

odporom. Spoznava bytosti, ktorych zivel, tela, farby st. Postupne
rozSiruje svoje vedomie na tento svet a po prebudeni si pamata, Ze v
nom posobil.

Dalsi krok nastane, ked’ si — akoby — odnesie tento svet spit’ so sebou
do bdelého zivota. Potom vidi astralne tela inych l'udi a eSte ovel’a
viac a zazije svet, ktory je ovela skuto¢nejsi ako ten fyzicky — svet,
ktory sa vo vzt'ahu k fyzickému svetu javi ako zhustenie,
kryStalizacia, z vonkajSieho prostredia. astralny svet.

Teraz je tiez mozné¢ transformovat’ do vedomého stavu nevedomy stav
spanku bez snov. Ucenik, ktory dospeje do tohto Stadia, sa nauci
rozsirit’ svoje vedomie na tie €asti noci, ktoré nie st naplnené snami,
ale st normalne stravené v iplnom bezvedomi. Potom sa ocitne pri
vedomi vo svete, o ktorom predtym ni¢ nevedel, vo svete, ktory vo
svojej podstate nie je svetom svetla a farieb; najprv sa ohlasuje ako
svet hudobného zvuku. U€enik ziskava schopnost’ duchovne

pocut’; po€uje sekvencie a kombinacie zvukov, ktoré nie su pocutelné
fyzickym uchom.

Tento svet sa nazyva devachanicky svet (Deva=duch,

chan=domov). Netreba si mysliet’, ze ked’ ¢lovek vstapi do tohto sveta
a pocuje jeho tony, straca svet svetla a farieb. Svet tonov je
prespikovany svetlom a farbami, ktoré vSak patria do astralneho
sveta. Podstatnym prvkom devachanského sveta je nekonecne plynuci
a meniaci sa ocedn hudobnych ténov. Ked’ sa nepretrzité vedomie
rozS$iri do tohto sveta, jeho tony mozu byt prenesen¢ a potom je



mozné pocut’ aj zakladné tony fyzického sveta. Pretoze kazda fyzicka
vec ma svoj zaklad v devachanskom svete a v kazdom vyzore sa
objavuju devachanské zakladné tony. Paracelsus preto povedal:
,.Kralovstva prirody su pismend abecedy a ¢lovek je slovo, ktoré je z
nich vytvoreneé.

Kedykol'vek niekto zaspi, jeho astralne telo vyjde z jeho fyzického
tela; jeho dusa potom Zije v devachanskom svete. Jeho harmonie robia
dojem na jeho dusSu; vibruju cez fiu vo vlnach ziveho zvuku, takze
kazdeé rano sa prebudza z hudby sfér a z tejto riSe harmonie prechadza
do kazdodenného sveta. Tak ako ma I'udska dusa pobyt v Devachane
medzi inkarnaciami, tak méZeme povedat, Ze v noci sa dusa raduje z
plynucich tonov hudby: st prave tym prvkom, z ktorého je sama
utkana a su jej skutocnym domovom.

Skladatel’ pretavuje do fyzickych zvukov rytmy a harmonie, ktoré sa v
noci vtlacia do jeho astralneho tela. Nevedome berie svoj vzor z
duchovného sveta. M4 v sebe harmonie, ktoré pretavuje do
fyzikalnych pojmov. To je tajné spojenie medzi hudbou, ktora
zaznieva vo fyzickom svete a pocutim duchovnej hudby pocas

noci. Ale vztah fyzickej hudby k tejto duchovnej hudbe je ako vzt'ah
tiena k objektu, ktory ju vrha. Takze hudba nastrojov a hlasov vo
fyzickom svete je ako tienl, skuto¢ny tieni, ovel’a vyssej hudby
Devachanu. Prvotny obraz, archetyp hudby je v Devachan; a ked’ sme
to pochopili, m6Zeme teraz skiumat’ vplyv hudby na l'udské bytosti.

Clovek ma svoje fyzické telo a jeho étericky model, éterické telo. S
jeho éterickym telom je spojené vnimajtce telo, ktoré je krokom k
astralu. Vnuatorne s nim spita, akoby bola do neho v¢lenena, je
vnimajuca duSa. Tak ako mec a jeho pochva tvoria jeden celok, tak aj
vnimajtca dusa a citiace telo. Clovek ma tiez Intelektualnu Dusu a
ako eSte vyssi ¢len Duchovnu Dusu, ktora je spojena s Duchom-ja,
¢ize Manas. V uplne bezsennom spanku st vyssi ¢lenovia, a tak isto aj
Senzitivna duSa, v devachanskom svete. Nie je to ako Zit’ vo fyzickej
sfére, kde vSetko, ¢o vidime a poCujeme, je mimo nas. Bytosti
Devachanu nas prenikaju a my sme vo vSetkom, ¢o tam existuje. V
okultnych Skolach sa preto tato devachanicko-astralna oblast’ nazyva
svetom vzajomnej prenikatelnosti. Clovek sa prehrava svojou hudbou.



Ked’ sa vrati z tohto devachanského sveta, jeho Senzitivna DuSa, Jeho
Intelektualna Dusa a Jeho Duchovna DuSa st preniknuté jeho
rytmami; znasa ich dolu do svojich hustejsich tiel. Je teda schopny
pracovat’ zo svojej Intelektualnej DuSe a svojej Senzitivnej DuSe na
svoje étericke telo a prendsat’ do neho rytmy. Ako sa pecat’ vtlaci do
vosku, tak astralne telo vtlac¢i devachanické rytmy do éterického tela,
az kym éterické telo nebude vibrovat' v harmoénii s nimi. Eterické telo
a astralne telo svedcia vo svojom byti o duchovnych tonoch a
rytmoch. Eterické telo je niZsie ako astralne telo, ale v innosti je
nadradeng.

Zo svojho ega Clovek pracuje na svojich telach tak d’aleko, Ze
premiena astralne telo na Manas, éterické telo na Budhi, fyzicke telo
na atma. KedZe astralne telo je najjemnejSie, jeho transmutacia
vyzaduje najmensiu silu. Clovek mdZe pracovat’ na svojom astralnom
tele silami ¢erpanymi z astralneho sveta. Ale aby mohol pracovat na
svojom ¢terickom tele, musi volat’ sily z devachanského sveta a na
pracu na svojom fyzickom tele potrebuje sily z vysSieho
devachanského sveta. Po€as noci Cerpa zo sveta plynucich tonov silu
preniest’ ich do svojho vnimajuceho tela a svojho éterického tela. Hocli
si pri rannom prebudeni neuvedomuje, Ze tito hudbu noci vstrebal, pri
pocuvani hudby tusi, Ze tieto doymy z duchovného sveta st v iom.
Ked’ ¢lovek pocuva hudbu, vidiaci moze pozorovat, ako rytmy a farby
prudia a drzia pevnejsiu substanciu €terického tela, ¢im sposobuju, Ze
vibruje v stlade s nimi a ako harmonicka odozva éterického tela.
prichadza potesenie, ktoré je citit. Cim silnejsie zaznieva astralne telo,
tym silnejSie sa jeho tony ozyvaju v éterickom tele, ¢im prekondvaju
vlastné prirodzené rytmy ¢€terického tela, a to dava posluchacovi aj
skladatel'ovi pocity poteSenia. V urcitych pripadoch harmoénie
astralneho tela prenikaju do urcitej miery do citiaceho tela a potom
vznika konflikt medzi citiacim telom a éterickym telom. Ak su tony
nastavené vo vnimajicom tele take siln¢, Ze ovladaju tony éterického
tela, vysledkom je veseld hudba v durovej tonine. Maly ton oznacuje,
ze étericke telo prevladlo nad vnimajicim telom; a bolestivy pocit,
ktory nasleduje, dava vznik najvaznejSim melodiam.

Takze, ked’ niekto Zije v zazitku z hudby, Zije v obraze svojho
duchovného domova. Prirodzene povznasa dusu, aby pocitila tento
intimny vzt'ah k jej prvotnej pode, a preto su tie najjednoduchsie duse
tak vnimave k hudbe. Muz sa potom citi skuto¢ne ako doma a vzdy,



ked’ ho hudba pozdvihne, povie si: ,,Ano, pochadzas z inych svetov a
v hudbe modzes zazit’ svoje rodné miesto.* Bolo to intuitivne poznanie,
ktoré viedlo Schopenhauera k tomu, ze prisudil hudbe tGstredné miesto
medzi umenim a povedal, Ze skladatel’ svojim duchovnym sluchom
rozoznava pulz Vole.

V hudbe clovek citi ozvenu najvnutornejSieho zivota veci, Zivota
suvisiaceho s jeho vlastnym. Pretoze pocity su najvnutornejSou cast'ou
duSe a pretoZe suvisia s duchovnym svetom a su prebyvané hudobnym
zvukom — preto ¢lovek, ked” poc¢tiva hudbu, Zije v slasti citit’ sa v
sulade s jej tonmi. a v kontakte so skutocnym domovom jeho ducha.



