Jednota a mnohost ve fyzickém a duchovnim svété

Rudolf Steiner

Mnichov, 3. zari 1913

Denni pripoved’ na stiedu.

Ze vseho, ¢eho jsme byli v téchto dnech exoternimi tcastniky, bychom méli vytahnout to esoterni,
tedy to, co bylo mozné nalézt takiikajic mezi fadky. To musi byt nasim ukolem v nejblizsi dobé.
Veskera esoterika spociva v tom, abychom dusi, citem pfijali to, cemu dokaZeme exotern€ porozumet,
co dokézeme exotern¢ pochopit.

V t&chto dnech byla fe¢ hlavné o strazci prahu, o Luciferu a Ahrimanovi. Rise dvou posledné
jmenovanych se musime naucit poznavat, abychom se dokazali ochrénit pted jejich zasahy. Predev§im
se musime vyvarovat toho, abychom pojmy, které jsme si utvofili a osvojili zde ve fyzickém svéte a
které pravem existuji pro fyzicky svét, brali s sebou do duchovniho svéta pii piekro¢eni prahu.
Filosofie je sice n¢co, co je nékterym ze zde pritomnych dusi vzdalené, vy vSichni ale vite, Ze filosofie
se snazi poskytnout clovéku nazory na zivot a na svét. Ve filosofii se mluvi hlavn€ o dvou vécech:
Zaprvé o mnohosti, kde je vSe odvozovano az z téch nejmensich ¢astic, atomt a monad. Leibnizova
filosofie je tak naptiklad monadologicko-spiritudlnim svétonazorem; Haeckeliv materialismus je
svétonazorem atomistickym.

Tim druhym, o ¢em se ve filosofii mluvi, je jednota. Sem patfi filosofie Spinozova a jmenovat zde
muzeme i svétonazor Hegellv.

Mnohost a jednota jsou ovSem pojmy, jez plati pouze pro fyzickou plan a pro duchovni svét nemaji
vyznam, nanejvys jeste tak pro elementarni svét. Dfive s ndmi pracovali ptatelé, ktefi se vénuji
filosofii. Jednoho dne tak za mnou pfisla jedna osobnost a fekla, Ze s nami uz pracovat nemize,
protoze jednotu vidi jako to jediné, co je pravé; my tak podle ni ale nec¢inime. A opustila nés.

Kdo vzyva jednotu a tyto pojmy si vezme s sebou do duchovniho svéta, propada Luciferovi. Kdo za
jediné spravné povazuje mnohost, propadd Ahrimanovi. Kdo se v duchovnim svété stane védomym - a
to je hlavnim pozadavkem pro pokrocilého esoterika, aby béhem meditovani byl védomeé mimo své
télo - spatfi nejprve sdm sebe. Jako hlavni vjem ma pfed sebou sam sebe, své fyzické télo a svlij vztah
ke své fyzické bytosti. Zde ve fyzickém svéte se Clovek citi jako jednota viici okolnimu svétu, na néjz
pohlizi jako na mnohost. Vidi kolem sebe oblaka, hory, stromy, zkratka rtizné pfirodni fiSe.
Kdybychom se naptiklad chtéli domnivat, Ze oblak na obloze je soucasti nas samych, tak jako je
soucasti nas samych prst, oddavali bychom se velkému omylu. V duchovnim svéte si ¢loveék sam sebe
uvédomuje jako mnohost; vSechny ty sily a bytosti, které v elementarnim svété pracuji na naSem
fyzickém téle, tam vidime jako mnohost. Vidime je tam jako ,,sto tisic blazni®, jako ,,legii“.*
Kdybychom vsak téchto ,,sto tisic blaznti* vid€li jen jako mnohost a nefekli si: Vzdyt' vy vSichni mali
chlapici, vy jste dohromady jen ja sam; vy vSichni dohromady ve svém mnohochlapikovstvi tvofite jen
m¢ jako jednotu! - kdybychom si to se v§i silou a energii a sebeuvédoménim nefekli, propadli bychom



Ahrimanovi. A musime si to nejen teoreticky, myslenkové fici - coz by koneckoncii nebylo tak tézké -
nybrz musime toto piesvédceni, Ze mnohost je v duchovnim svété jednotou, prozit. Kdybychom to
neudé¢lali, kdybychom se v dusi nevzchopili k témto pocitlim, ale na onéch ,,sto tisic blaznti* bychom
se divali jako na sto tisic blaznt, 1étaly by z nés cucky, roztrhali bychom se do mnohosti. Ahrimanské
bytosti by z nasi bytosti vzaly kusy, zahalily by se do nich a ptedstiraly by nam omyl a lez.

Jisté divoké kmeny znaji napfiklad Iva jen jako mnohost. Nedovedou si myslet lva jako jednotu, jako
rod. Pojmy jednoty a mnohosti je opravdu tfeba chapat spravné a ty, které jsou vhodné jen pro
fyzickou plan, nechat pti prekroceni prahu za sebou. Probuzeni dusi, 4. obraz, Romanus: ,,M1lij rozum
vsak pii vstupu do zivota / naladu chramu u jeho brany odkladal.*

Meditaci musime svou dusi posilit natolik, aby se, kdyz se k ni bytosti duchovniho svéta skute¢né
priblizi, citila tak silna, ze ihned pozna, jestli ji chtéji svést k omylu. Duse musi byt schopna fici: Vy
jste staviteli mého fyzického téla.

V theosofické literatufe najdeme Casto schémata, ktera jsou vcelku uzitecna; vychazi se v nich z
jednoty, pak se to vétvi a jde ¢im dal vic do mnohosti. Anebo se zane mnohosti a jde se nahoru az k
jednoté. A ikdyz tato znazornéni mozna nejsou vzdycky uplné spravna, nijak to neskodi. Ono to sice
Skodi, ale ne pftilis, dokud to zlistane na fyzické plani. Chce-li v§ak n¢kdo s timto schematickym
pojmem piekrocit prah, miize to byt hrozné. Schéma muze jako ucebni pomtcka poslouzit jen tehdy,
jestlize slouzi jako symbol, je-li si ¢lovek védom, ze tutéz véc mize znazornit timto nebo sto jinymi
zpusoby; neni-li si toho védom, pak propadl Ahrimanovi.

U vsech znazornéni a vysvétleni hraji samoziejme jistou roli city a emoce. Jednomu je tieba
sdélovat [véci] zivé, jinému zase Upln¢ jinym zplusobem, ktery na toho prvniho mtize ptisobit pfimo
antipaticky. To je prosté nutné.

Nikdy v§ak nesmime esoterikovi vnucovat n€¢jakou duchovni pravdu prostfednictvim vyfecnosti,
vymluvnosti; to by byl ve hie Lucifer. Zak musi byt svobodny ve své villi [tuto pravdu] pfijmout.
Musime tedy nalezité rozliSovat zivot na fyzické plani a zivot v duchovnich svétech. Pojmy platné zde
ve fyzickém svété nesmime brat s sebou pii prekroceni prahu a podobna zasada plati pfi jeho zpétném
prekroceni (Romanus v Probuzeni dusi, jak jiz bylo diive fe¢eno).

Piisobeni ahrimanskych a luciferskych bytosti je nutné pro svétovy rad, dokud ziistava v mezich,
jez byly témto bytostem urceny. Esoterik musi svou dusi posilit natolik, aby poznal zasahovani téchto
bytosti a ochrénil se pfed nim. Clovék ziska sebejistotu v duchovnim svété teprve tehdy, kdyz se ve
fyzickém zivoté dopracuje k tomu, aby udrzoval rovnovahu mezi Ahrimanem a Luciferem, a kdyz u
vSeho, s ¢im se setkava, vi, jakého je to ptivodu.

Z toho, co se dava v esoternich hodinach, a prostfednictvim meditativniho Zivota si ma esoterik
navyknout na jiné pocitovani, nez jaké ma exoterik; cely sviij Zivot a celé své konani musi nechat
prozatit duchem, takze nebude mozné, aby v nasich fadach vladl spor a svar. Ono to jde, skute¢né, jde
to! V exoternim zivoté se esoterik musi chovat jako exoterik. Musi se ovSem vuci exoterikovi citit
jako dospély viigi détem, avsak bez jakékoli pychy a bez povysenosti, ryze objektivné. Casto je ale
velmi bolestné vidét, Ze i mezi esoteriky panuje spor a svar, ctizadost a fevnivost. Je to totéz, jako
kdyby ctyticetilety muz hral s détmi kuzelky a poté co ho kuzelka porani na prstu nebo mu mic udéla
modfinu pod okem, by chtél kouli nebo mic ztlouct. U ditéte by byl tento zpisob vyjadieni nevole
prirozeny. Jako dospély muze ¢lovek hrat hry 1épe nez déti, ale hraje je s jinymi pocity; je nad hrou,
zatimco dité je do hry ponofené.



Nekteti z nasich drahych pratel mi fekli, Ze moje kniha Theosofie je velmi t€zko srozumitelna a
jestli by to nemohlo byt podano leh¢im zplisobem. Nejednou jsem k tomu vzal pero do ruky.
Nedomnivejte se vSak, ze je snaz§i, méné namahavé psat Theosofii takiikajic popularné. Vzdycky jsem
vSak pero zase odlozil. Kdyby nékdo cht¢l theosofii pfijmout bez myslenkovych tézkosti, poskytoval
by tim zachytné body Luciferovi. A je opravdu na misté trochu se pfi tom potrapit.

I ve fyzickém svét€ existuje mnoho nespravnych pojmu. Tak napiiklad je mylny pfedpoklad, ze
svétlo spociva jen ve vinach. Zcela chybné je vSak mluvit o vinach, kmitani ¢i vibracich u duchovnich
zalezitosti. Néktefi napiiklad feknou, Ze na esoterni hoding vladly sympatické atd. vibrace
(,,vibrations®, feceno anglicky); néktefi to radi rikaji; to by se nemélo délat!

Ve vsech téchto dnech se hodné mluvilo o vS§emoznych nebezpecich, ktera na okultniho zaka ¢ihaji
na cesté do duchovniho svéta. Kdyby né¢kdo chtél fici: Ne, ja touto cestou nechci jit, nechci se
pozvednout k nositeli ducha, je s tim spojeno pfili§ mnoho nebezpeéi! - pak je to stejné, jako kdyby
nékdo fekl: Ja chci v tom domé, ktery se co nevidét ziiti, s radosti dal bydlet, o ziiceni nechci nic
vedet!

Kazdy jednou musi jit touto cestou, a proto je nutné, aby se seznamil s nebezpecimi. Lidstvo musi
podniknout tuto cestu do duchovniho svéta, nechce-li zpustnout a vyprahnout. A tady je ukolem
esoterika posilit svou dusi, aby spravné poznal v§echny obtizZe, Lucifera a Ahrimana, strdzce prahu a
dokézal jim pohlédnout do tvafe, aby brzdicim mocnostem nepropadl, ale aby je porazil a ukazal
lidstvu cestu.

V duchu spocival zarodek mého téla...
V mem tele spociva zdarodek ducha...



