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Jak jsem jiz v€era naznacil, v téchto tivahach bych chtél dale hovofit o dilezitych impulzech
promény, které v dneSni dob¢ podnécuji uméleckou evoluci lidstva. Chtél bych navéazat na to,
co se vam ukdaze, budete-li studovat nasi stavbu, zejména to, ¢eho chce byt tato stavba slabym
pocatkem. Abychom se v§ak mohli pustit do takovychto tivah, bude nutné vytvofit urcity
zaklad, tykajici se souvislosti uméni s poznatky, které jsme ziskali o tom, jak viibec souvisi
clovek se svétem. Tuto mozna spise teoreticky vyhlizejici ivahu bych chtél uvést dnes a zitra
bych pak pokracoval s ohledem na nase vlastni téma, totiz impulzy promény ve vyvoji umeéni.

Rikam, Ze dnes chci podat zdanlivé spise teoreticky zéklad. Ve skutenosti se pro toho, kdo
duchovni védu pojima jako néco zivouciho, nejedna o teorii, nybrz o néco veskrze zivého. To
se ale mize zcela jasn€ ukézat jen tém, pro néz ideje fyzického, éterného, astralniho téla, J&
atd. nejsou oznacenim néjakého schematického znazornéni lidské bytosti, nybrz shrnutim
skute¢nosti prozitych v pocitech a predstavach duchovniho svéta.

Vezmeme-li v Uvahu jednotliva uméni, ukaze se nam stavitelstvi, tedy architektura jako
umeéni, které je od celé lidské bytosti nejvice odpoutdno. Stavebni uméni se od lidské bytosti
odpoutava tim, Ze slouzi nas§im vnéj$im impulziim, bud’to ¢isté uzitkovym, jako je tomu u
uzité architektury, u vlastnich uzitkovych staveb, nebo je nuceno vstoupit do sluzeb mnoha
ideovych, ideéalnich zajm, jako je tomu v ptipadé€, Ze svymi dily slouzi kultu, ndboZenské
sluzbé€ atd. V pribchu nasich tivah sami uvidime, Ze ostatni uméni se k vlastni lidské bytosti
ptipojuji, fekl bych, intimné&ji nez stavebni uméni. Stavebni uméni ma v sobé jistou
odpoutanost od toho, co oznacujeme jako zakonitost lidského nitra. Pfesto vSak pro
pozorovatele svéta, ktery ve svém pozorovani vychdzi z duchovni védy, stavebni uméni tento
charakter vnéjSkovosti v podstaté zase velmi vyznamnou mérou ztraci.

Budeme-li pozorovat lidskou bytost, spatfime nejprve - do jisté miry jako to, co je na ni
nejvice vnéjsi - fyzické télo. Toto fyzické télo je vSak prostoupeno, proniknuto ptisobenim
éterné- ho téla. Fyzické t€lo bychom mohli nazyvat ¢isté prostorovym télem, prostorovou
ustrojnosti. Avsak to, co ve fyzickém téle spociva v podobé téla éterného, nebo co, jak vite,
fyzicke télo také presahuje a je intimnéji spojeno s celkem kosmu, nelze pozorovat,
nevezmeme-li si na pomoc ¢as. V podstaté je totiz vSechno v éterném téle rytmem, cyklickym
prabéhem pohybt, ¢innosti, a prostorovy charakter ma éterné télo jen diky tomu, Ze vypliuje
télo fyzické. Pro lidské imaginativni nazirdni je sice nutné, aby se éterné télo predstavovalo
téz v prostorovych obrazech, to v§ak neni jeho podstatou. Jeho podstatou je cykli¢nost,
rytmicnost, pribéh v case. A jako v hudbé nezaleZzi na prostorovosti, nybrz ¢asovosti, ani v
ptipadg reality lidského éterného téla - tedy pii jeho imaginativni reprezentaci - nezalezi na
pro- storovosti, nybrz na pohyblivosti, pohybu, na aktivnim, avSak rytmickém utvafeni se, na
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utvafeni se v melodiich, tedy na casovosti. Jisté, v tom spociva obtiz pro lidskou
piedstavivost, protoze je velmi zvykla vztahovat vSe k prostoru. Chceme-li vSak dospét k
jasné ptredstavé éterného téla, musime se mnohem spiSe snazit o to, abychom si vzali na
pomoc jaksi hudebni piedstavy, nikoli pfedstavy prostorové.

.....

vyplilyje fyzické télo a rozprostira svou €innost, svou rytmickou hru do fyzického téla, je
piedevsim télem silovym. Je vyronem sil, projevem sil. Tyto sily pozorujeme na jevech, které
se u ¢lov€ka odehravaji béhem Zivota. Jednim z jevl lidského Zivota, ktery vnéjsi véda a
vnéjs$i nahlizeni na svét neberou pfilis na védomi, ktery jsme vSak Casto zdlraziovali, je
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osvojovani sice vychdazi z astralniho téla, avSak astralni t€lo musi svou silu natahovani do
vysky jakoby pfenést na éterné télo a to pak béhem doby pracuje na tom, aby ve svislém
sméru vzptimilo fyzickou postavu ¢lovéka. Vidime tady Zivou hru astralniho a éterného téla
pfi utvareni téla fyzického.

wevr e

To je ovSem pouze ten nejnadpadnéjsi jev: utvareni do vzptimené, svislé polohy. Pokazdé,
kdyZ pozvedneme ruku, vSak probihd podobny d&j. Ve svém Ja miiZeme mit jen mySlenku
tohoto pohybu, tohoto pozvednuti ruky; tato myslenka musi zaroven plisobit na astralni télo a
astralni télo pfenasi svou ¢innost - to, co chova jako impulz - na éterné t€lo. Co se déje pak?
Ptedpokladejme, ze n€jaky ¢loveék bude mit ruku takto ve vodorovné poloze. Tu si vytvori
predstavu: Chcei mit ruku o néco vys, tady. - Tato pfedstava, po niz v [b&éZném] Zivoté
nasleduje zvednuti ruky, pfechazi na astralni t€lo; v ném se vytvoii impulz ptisobici z
astralniho téla na télo éterné; v éterném téle se pak stane - jestlize je ruka takto vodorovné -
toto: Eterné télo se nejprve vytdhne sem nahoru, a ruka se posune za nim. Fyzicka ruka
nasleduje to, co se v éterném téle d&je zprvu jako vyvinuti sily. Ruka nésleduje.

Celkovy d¢j jesté zitra vysveétlim, ted’ chei pouze upozornit na to, ze pii kazdém pohybu, pii
vytvareni jakéhokoli pohybu mame co délat s vyvijenim sily, po némz nasleduje rovnovazna
poloha. V Zivoté svého organismu mame ustaviéné co délat s timto vyvijenim sily a
nasledujici rovnovaznou polohou. Clovék ptirozend nemé védomé poznani toho, co se v ném
vlastné odehrava, avSak co se tu odehrava, je néco tak nesmirn¢ moudrého, néco tak nesmirné
chytrého, ze chytrost lidského J4 na tyto véci ani zdaleka nestaci. Nedokézali bychom rukou
ani hnout, kdybychom byli odkazani jen na svou chytrost, na své znalosti; jemné sily, které
astralni télo musi vyvinout, aby jimi plsobilo na éterné télo, a které pak musi pfejit na
fyzické télo, se totiz béznému lidskému poznani zcela vymykaji. Nicméné moudrost, kterd v
tom spociva a rozviji se, je milionkrat vétsi, nez je ta, s niz hodinaf zhotovuje hodiny. To si
obvykle neuvédomujeme, avsak tuto moudrost je skutecn¢ tfeba rozvinout. Je tieba ji
rozvinout a také se rozviji diky tomu, ze jsme se svym Ja ponechéni sami sob¢. Avsak ve
chvili, kdy J& vysle impulzy svych ptedstav do astralniho téla, ndm musi pomoci jina bytost.
Sami bychom tu viibec nic nezmohli. Musi ndm pomoci bytost z hierarchie angeloi; jsme na
to odkazani. Pti sebemenSim pohybu prstem ndm musi pomoci bytost, jejiz moudrost daleko
presahuje moudrost ¢lovéka. Nemohli bychom délat nic jiného neZz strnule lezet a
predstavovat si, byt ve svété kieCovite strnuli, kdyby nas bytosti vyssich hierarchii ustavi¢né
nepojimaly do svych ¢innosti.



Patii k prvnimu kroku iniciace, ze si ¢lovék osvoji predstavu, znalost (kterd vyplyne naprosto
sama od sebe), jak tyto sily ptisobi na lidskou pfirozenost.

Pokusili jsme se tedy ukdzat si, co to vSechno znamena, kdyz si jenom ¢lovék opte hlavu do
dlan¢ atd. Poznavame, abych tak fekl, to nejvice vn&jsi ze své bytosti, to, co se d¢je pfi
pusobeni naseho éterného téla na télo fyzické v prostorovém systému linii a sil. Kdyz tento
prostorovy systém linii a sil, ktery v nas v podstaté neustéle piisobi, vyneseme do svéta a
usporadame podle n¢j hmotu, kdyz tedy tento silovy systém odpoutdme od sebe a hmotu
usporadame podle néj, pak vznikne architektura. A veskera architektura spociva v tom, ze
tuto silovou souvislost odpoutame od sebe a postavime ven do prostoru. Miizeme tedy fici:
Jestlize timto myslime vnéjsi hranice naseho fyzického téla, pak vnitini zdkonitost, kterou
fyzickému télu vtiskuje éterné télo, vysuneme mimo sebe a tim vznikne architektura. -
Vsechny zakony, jez najdeme ve architektonicko-uméleckém sestaveni hmoty, najdeme také
v lidském téle. Promitnuti vlastni zakonitosti lidského téla mimo nas do prostoru, to je
architektura, to je stavebni uméni.

Vime ovSem, Ze podle naseho vykladu navazuje na fyzické télo télo éterné. JestliZe se jesté
jednou podivame na nékteré z architektonickych dél, co pak miizeme vzhledem k tomuto dilu
fici? Mlzeme fici: Vynesen ven do prostoru tu stoji vztah mezi vertikalnimi a horizontalnimi
silami a silami, které na sebe navzajem puisobi, tak jak se obvykle uplatiiuji v lidském
fyzickém t¢le. To je zde vyneseno ven.

Podobné miizeme to, co plyne z astralniho do éterného téla - ted’ ovSem nikoli vynést ven,
nybrz snést z astralniho téla do téla éterného pouze v nds samych. Miizeme tedy vyvolat
néco, co neodlou¢ime od své piirozenosti a nevyneseme ven do prostoru, ale pouze vsuneme
do nas samych. Uskute¢nime-li tuto proceduru, jde v podstaté o zfyzicténi zakont éterné¢ho
téla, jez éterné t¢lo obdrzelo od téla astralniho, stejné jako se zakony fyzického téla stavaji
fyzickymi v architektufre, tedy jsou promitany ven. A z toho, co takto vychazi z naSeho
éterného téla - tak jako z naseho fyzického téla vychazi architektura - vznika plastika neboli
sochafstvi; jako bychom tedy zakony éterné¢ho té¢la posouvali o jeden stupen doli.

Zatimco v architektufe vysouvame zdkony fyzického téla do vnéjsiho prostoru, v sochatstvi
posouvame zakony éterné¢ho téla o jeden stupen doli. Neoddélujeme je od sebe, nybrz ptimo
je vsouvame do své podoby. Jestlize na architekturu musime nahlizet jako na utvareni
zakonitosti fyzického téla mimo nas, pak na sochafstvi musime nahlizet jako na zakonitost
naseho éterného téla v nés; pti vytvareni sochatskych dél ji pak jenom do téchto dél
vsazujeme. Budeme-li to studovat, nalezneme veskerou zakonitost sochaistvi. V architektuie
pouze vsazujeme do prostoru zdkony fyzického téla, jeho prostorové linie a silova plisobeni a
nic jiného do prostoru nevkladame, nic z éterného téla, nic z astralniho téla ani z J&; v
sochafstvi je tomu tak, ze zakony éterného téla posouvame o jeden stupen nize; z astralniho
téla a z Ja4 tu nemadme nic, jen nakolik tyto ¢lanky, totiz astralni télo a Ja, vysilaji impulzy do
éterného téla. Proto stoji-li pfed nami sochatské dilo, budi zdani Zivota. Uplny Zivot by mé&lo
tehdy, kdyby v ném bylo J4 a astralni télo. Jestlize tedy hledame zédkony sochafstvi, musime



si uvédomit, ze jsou to zdkony naseho éterné¢ho téla, zatimco architektura obsahuje zakony
naSeho fyzického téla.

Udélame-li totéz s ohledem na astralni télo, tedy Ze ast- ralnost jakoby posuneme opét o
stupen hloubéji, do éterného téla, pak posouvame dolil to, co v €loveéku jiz vnitiné zije.

Nevznika nic, co by mohlo byt né¢im opravdu prostorovym, protoze vsune-li se astralni télo
do téla éterného, nemtize se vsunout do niceho prostorového, nebot’ éterné télo je rytmus,
souzvuk atd. Tady mtze vzniknout jen obraz, a obraz také vskutku vznika: vzniké malifstvi.
Malifstvi je uménim, které v sobé obsahuje zakony naseho astralniho téla, zatimco sochaftstvi
obsahuje zakony éterného téla a architektura zékony téla fyzického.

Podivame-li se na ¢tvrty ¢lanek nasi lidské bytosti, na Ja, a posuneme-li toto J& v jeho
zakonech déle dolt, do astralniho téla, a postardme-li se, aby v ném bylo pohyblivé, ¢inné,
dostaneme opét dal$i umeni, které neobsahuje to, co piisobi v Ja a co shrnujeme
prostfednictvim feci nebo prostfednictvim naSeho obvyklého predstavovani, nybrz dostaneme
néco, co je z Ja posunuto o jeden stupen nize smérem k podvédomi. Jako bychom §li s
obzorem naSeho védomi o polovinu jednoho ¢lanku nasi lidské bytosti dol, jdeme o ptl
stupné dolii a nofime se svym Ja do astralniho téla: tim vznikd hudba.

Hudba tedy obsahuje zdkony naseho J4, ale nikoli tak, jak je uplatilujeme v béZném,
,prozaickém® zivoté, nybrz stlacené do podvédomi, do astralniho téla, jako by Ja bylo
ponoteno pod povrch astralniho téla a v ném, v zdkonitostech astralniho téla, plavalo a
pohupovalo se.
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Chceme-1i mluvit o vyssich ¢lancich lidské bytosti, nejprve o duchovnim svébyti, mizeme o
nich mluvit jen jako o nécem, co je dosud mimo lidskou bytost. Teprve v naSem patém po-
atlantském udobi totiz za¢neme z duchovniho svébyti pozvolna Cinit vnitini ¢lanek. Jestlize
to vSak Clovek piijme jako néco, co prichazi z vyssiho ¢lanku a nofti se do jeho Ja, jestlize se
tedy tim, co dnes lze jen tusit, opét ponoii jako plavec do vody, jestlize se tuSenim svého
duchovniho svébyti ponoii do Ja, pak vznika poezie.

A kdybyste chtéli jit jesté dale, mohli byste si, samoziejmé do urcité miry, fici: Jelikoz v
nasem okoli, v naSem duchov- né-spiritudlnim okoli se z toho, co do sebe pojmeme pozdéji,
nachazi i zivotni duch, mohl by byt jednou vnoten i on. Nutné¢ je to vSak zatim néco, co
jistého stupné dokonalosti dosdhne teprve v daleké budoucnosti. Pokusi-li se ¢loveék vnoftit
zivotniho ducha do duchovniho svébyti, musi totiz naprosto zit v zivlu, ktery je nam dnes
jesté zcela cizi. V této oblasti tedy miizeme mluvit nanejvys tak, jako se mluvi o Zvatlani
ditéte oproti pozd¢jsi dokonalosti feci. Miizeme tusit, ze jednou bude ve velké dokonalosti
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existovat umeéni, které bude poezii jaksi pfesahovat - ¢imz samoziejmé neni minéna néjaka
nadfazenost, ale pouze usporadani - stejné jako piesahuje poezie hudbu, hudba malifstvi,
malif'stvi sochafstvi a sochafstvi architekturu. Samoziejmé tusite, Ze pfitom poukazuji na
néco, co dnes zname jen v naprostém zacatku, co mizeme mit jen v téch nejpocatecnéjsich
ndznacich: na eurytmii. Eurytmie je vpravdé néco, co dnes musi vstoupit do lidské evoluce
jako nutnost, co vSak nezavdava zadny podnét k pysSe, nebot’ to dnes samoziejme mize byt
jen zvatlani vici tomu, co jednou z tohoto uméni nutné vzejde.

Ne¢kde tady mizeme zadit s uvahou, jez jde, abych tak fekl, o néco dale. Pokud vsak tuto
uvahu chceme provést, musime si uvédomit, ze lidska ustrojnost vskutku neni tak
jednoduchd, jak bychom si z vlastni pohodlnosti v poznéni ¢asto radi predstavovali. Je
skute¢né nesmirné pohodIné predstavovat si, ze clovek sestava z fyzického, éterného,
astralniho téla, Ja atd. Dovedeme-li tyto véci vyjmenovat a mame-li o nich pfibliznou
piedstavu, mizeme se velmi snadno spokojit se vcelku pohodlnym poznanim. Tak
jednoduché vsak tyto véci nejsou. Nejsou to skofapky, které by byly prosté zasunuty jedna do
druhé: fyzickeé telo, éterné télo, astralni t€lo a Ja, nybrz jsou to vskutku velmi komplikované
atvary. A vezmeme-li napiiklad astralni télo, nemtizeme prosté jen fici: Inu, to je astralni télo

vvvvvv

Astralni télo naptiklad - miizeme ovSem pouZit jen slova piiblizné¢ oznacujici [dané
skutec¢nosti] - v sob¢ ma zase urcité ¢lenéni, sestava ze sedmi ¢lanki. Jako se ¢lovek sam déli
na sedm ¢lankt: fyzickeé télo, éterné télo, astralni télo, Ja, duchovni svébyti, Zivotni duch a
duchovy €lovek, prochézi astralni télo vSemi témito ¢lanky a existuje cosi jako ta nejiidsi cast
astralniho téla, kterou bychom mohli oznacit jako pfimknutou predevsim k fyzickému télu a
pro fyzické télo vytvorenou. [Existuje] tedy zdkonité uplatnéni astralniho téla pro fyzické
télo, zadkonité uplatnéni astralniho téla pro éterné télo, zakonité uplatnéni astralniho téla pro
sebe samé, zékonité uplatnéni astralniho téla pro J4, zdkonité uplatnéni astralniho téla pro
duchovni svébyti, pro zivotniho ducha a pro duchového ¢lovéka. Kazdy z téchto ¢lanki je
op¢t sedmiclenny, takze mame-li sedmiclenného ¢loveka a uvazime-li, ze kazdy ¢lanek je
opét sedmiclenny, mame uz Ctyticet devet Clankd. To je samoziejmé straslivy horor pro
moderni psychologii, kterd by chtéla na dusi nahliZet jako na jednotu a nezabyvat se
takovymito vécmi. AvSak pro skute¢né poznani, které musi v duchovni evoluci lidstva zvolna
zavladnout, to opravdu neni bez vyznamu. Vime-li totiz, Ze astralni t€lo ma sedmic¢lennou
povahu a je organismem vnitinich Zivotnich impulzl, pak si fekneme: V tomto astralnim téle
a jeho sedmiclennosti se 1 mezi jeho jednotlivymi ¢lanky odehravaji jisté d&je. Ta ¢ast
astralniho téla, ktera odpovida fyzickému télu, je v urcitém vzadjemném vztahu s onou ¢asti
astralniho téla, jez odpovida éternému télu, s ¢asti, jez odpovida astralnimu télu samotnému,
atd. To nejsou pouze abstraktni pfedpoklady; v lidském organismu se naptiklad mtize klidn¢
stat, Ze, feknéme, ¢loveék vniting - spise ovSem v podvédomi nez v plném védomi - pociti
hnuti v ¢lanku astralniho téla, ktery odpovida télu fyzickému. Pak se k tomu z néjakého
diivodu muize ptidat hnuti, jeZ se nutné€ dostavi v ¢lanku astralniho téla, ktery odpovida
astralnimu télu, atd. To se vSak skutecné d€je, neni to pouha teorie.

Jestlize si totiz predstavite, ze onéch sedm ¢lanka astralniho téla na sebe navzajem plisobi
podobné jako tony hudebni stupnice: prima, sekunda, tercie, kvarta atd., oddate-1i se ptisobeni



melodie, budete mit toto pisobeni dané svou lidskou Ustrojnos- ti; spoéiva v tom, ze je-li v
melodii ten ¢i onen ton, je vniting€ prozivan v ptislusném c¢lanku astralniho téla. Tercii
prozivame v té ¢asti astralniho téla, kterd odpovida astralnimu télu samotnému. Kvartu
prozivame v té ¢asti astralniho téla, jez odpovida - nazvéme si to nyni presnéji - dusi
rozumové neboli dusi hlubsiho citéni. Kvintu prozivdme v oné ¢asti astralniho téla, kterd
odpovida dusi védomé. A vzpomenete-li si, Ze pii presnéjSim rozdéleni lenime tak, ze mame
vlastn¢ devét ¢asti, podle danych naznakii musime takto ¢lenit i astralni télo. Jestlize to
vyjmenuji, mohu tedy fici: Fyzickému télu odpovidajici ¢lanek astralniho téla je - feceno
podle naseho nynéjsiho pouZiti - prozivan v primé. [Dale] mohu fici: Eternému t&lu
odpovidajici ¢ast astralniho téla je - vyjadieno v nyné&jSim pouziti - prozivana v sekundé.
Mohl bych mluvit o ¢lanku astralniho téla odpovidajicim astralnimu télu samotnému, ktery je
- feCeno v nynéjSim pouziti - prozivan v tercii.

Ted ovSem také vidite, ze existence velké a malé tercie skute¢né odpovida zaclenéni
astralniho téla do celé nasi lidské ustrojnosti. Podivejte se na to v prislusné ¢asti mé
Theosofie - mame zde shodu toho, co na jedné strané€ nazyvame astralnim t€lem, s tim, co na
druhé strané nazyvame dusi pocit'ujici. To, co jsem oznacil jako tercii, tedy mize
korespondovat s astralnim télem, anebo také s dusi pocit'ujici. Jedno dava velkou tercii, druhé
malou tercii.

Skuteéné, na tomto vnitinim hudebnim psobeni astralniho téla je zaloZeno spoluprozivani
hudebniho uméleckého dila, ovSem s tim, ze zatimco umélecké dilo poslouchame svym J4,
prozitek ihned notime do svého astralniho téla, do urcitych podvédomych oblasti.

To nas vSak zcela bezpochyby ptivadi k jedné vyznamné skutecnosti. Pozorujme pak sami
sebe, nakolik jsme astralni bytosti, tedy nakolik v sob& neseme astralni t€lo. Jaci tu jsme?
Jako astralni bytosti jsme stvofeni z kosmu podle hudebnich zdkont. Nakolik jsme astralni
bytosti, jsme hudebné propojeni s kosmem. Sami jsme néstrojem.

Predpokladejme, ze bychom nepotiebovali fyzikalni zaznéni tond, ale ze bychom dokazali
naslouchat oné tvotivé ¢innosti v kosmu, ktera nas z kosmu v nasi astralni ustrojnosti
stvofila: pak bychom slySeli znit hudbu svéti, to, co bylo vzdy nazyvano hudbou sfér.
Ptedpokladejme, Ze bychom byli schopni védomé se ponofit do své astralni bytostnosti a tuto
astralni bytostnost bychom pozvedli k tak vysoké, tak duchovni sile, ze bychom slyseli
tvofivé Cinnosti hudby svétl; pak bychom si mohli fici: Pomoci naSeho astralniho téla hraje
vesmir nasi vlastni bytostnost.

Myslenka, kterou ted’ vyslovuji, v davnéjsi dobé v lidech zila, opravdu Zila. KdyZ na néco
takového upozornime, upozoriiujeme tim na celé zmaterializovani lidského vyvoje v patém
poatlantském kulturnim tdobi. Nebot’ tato myslenka v dnesni vnéjsi kultute lidstva
samoziejme nezije. Lidstvo nic nevi o tom, Ze Clovek je s ohledem na své astralni télo
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hudebnim nastrojem. Tak tomu ale nebylo vzdy, a Ze tomu tak nebylo vzdy, na to se
taktikajic zapomnélo. Byla totiz doba, kdy si lidé fikali: Byl kdysi ¢lovék jménem Jan a tento
Jan se dokézal uvést do stavu natolik duchovniho, Ze slySel hudbu nebeského Jeruzaléma. -
Rikali: Veskera pozemska hudba miiZe byt jen napodobenim této nebeské hudby, ktera
zapocala stvofenim lidstva. - A pocitovali (tedy ona vice ndbozensky uzptisobena ¢ast
lidstva), ze ¢lovek prechodem k ptanim fyzického svéta do sebe pojal impulzy, jez mu
nebeskou hudbu zamlzuji, zatemiuji. Zaroven vSak pocitovali, Ze v lidské evoluci musi
existovat cesta, na niz se lze oCisténim se od vnéjSiho chaotického Zivota ,,proposlouchat*
skrze vnéj$i, hmotnou hudbu k cili, ke spiritualni hudbé svéta.

Tento vztah mezi vnéjsi, hmotnou hudbou, na jejiz bozsky plivod se tim chtélo poukazat, a
nebeskou hudbou, jez je jejim praobrazem v duchovnim svéte, krasn€ vyjadiovali lidé jeste v
10., 11. stoleti, kdyZ pozadovali, aby ¢loveék hudbu uéinil obétni, ndbozenskou sluzbou; aby
si uvédomil, ze vytvaii-li tony, musi se osvobodit od spojeni s pouze chaotickym - jak to
pocitovali - ne¢istym vnéjsim svétem. Zivot v obvyklé vn&jsi mluvé pocitovali jako neéisty a
vnimali vzestup k duchovnim vysSinam, kdyz se od mluvy pozvedali v hudbé k obrazu
nebeské hudby. Vyjadiovali to tak, ze tikali: ,,Ut queant laxis resonare fibris mira gestorim

/amuli tuorum solve polluti Zabii reatum, S. I. - Sancte lohanne.*

Kdybychom to ptelozili, museli bychom fici: Aby tvi sluzebnici mohli lehkym hlasem
opévovat zazraky tvého dila, smyj vinu jejich pozemskych rtl, svaty Jane? - Nebot’ pfi této
prilezitosti se vzhlizelo k tomu, kdo slySel nebesky Jeruzalém. A kdyz nekteré Casti této
prapovédi zvyraznite: uf, ze slova resonare re, ze slova mira mi, z famuli/ct, ze solve sol, z
labii la a S. 1. je si. Ut bylo pozd¢ji nahrazeno [slabikou] do, ptivodn¢ vSak bylo oznacenim
[dnesniho] do. Mate tedy do re mi fa sol la si, tedy to, co se ve stiednim véku pouziva k
notovému zapisu. To je vtajeno do téchto versu.

Pti této piilezitosti, jakmile se vratime k tomu, co na zaklad¢ atavistického jasnoztivého
poznani jesté v 11., 12. stoleti zilo v lidskych dusich, vidime, jak to ustupuje pied vpadem
materialistického svétondzoru a z védomi lidi se vytraci. Nyni vSak zijeme v dobé¢, kdy to
prostiednictvim duchovniho poznani musime opét najit, kdy to musime opét vytvoftit. Jako by
nam skutecné vse jasn¢ ukazovalo, Ze ve vyvoji nastal sestup, Ze vyvoj sestoupil dokonce
natolik hluboko, Ze tu vznikla bazina. Bahnitou vodou této baZiny jsou piedstavy, vzeslé z
materialistického svétondzoru. Ted’ je fada na nas, abychom se z materialistické baziny
dostali ven, abychom z ni vystoupili nahoru a znovu nalezli to, co lidstvo pfi sestupu ztratilo.

rowr

V<era jsem uvedl, Ze Clovék nespi jenom v noci, ale ze jista ¢ast ¢loveka spi 1 ve dne. V noci
spi spiSe to, co ma charakter myslenkové-citovy, ve dne spise to, co ma charakter volné-cito-
vy. Prave do této volné-citové Casti se Clovek nofi, nechava-li své Ja vnofit se do astralniho
téla. A v zaznivani hudebniho umeéleckého dila se jedna o to, Ze se ¢lovek svou jaskou
piirozenosti védome nofti do toho, co jinak spi. Jestlize sedite a poslouchate symfonii,
znamena to ve vas vnitini d¢j, pfi némz tlumite obvykly, profanni mys$lenkovy zivot a svym
duchovné-duSevnim prozivanim se noftite do toho, co jinak béhem denniho bdéni spi. Tim je
podminéna souvislost hudebniho ptisobeni se v§emi ozivujicimi silami v lidském organismu;
je tim zaptic¢inéna souvislost se v§im, co jakoby prostupuje a ozivuje celého Cloveka a
umoziuje mu splyvat, takiikajic sristat s plynoucim proudem tont.

A v noci spime. Tehdy je v zivlu, ktery zatim je$t¢ nemame v normalnim védomi, profanni
myslenkovy zivot utlumen. Jestlize se ndm vSak podaii uvést do obvyklého denniho védomi
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to, co se probouzi ve spicim ¢lovéku, jestlize se to, v ¢em ¢lovek zije ve spanku, vnoii do
bd¢lého denniho zivota, pak - vSimnéte si dobi'e onoho protikladu: pfedtim jsem fekl, ze pti
hudebnim prozitku se prozivani J& nofi do toho, co ve dne spi; nyni notfime to, co prozivame
v noci, do denniho bdéni - pak se to stava poezii. To lidé jako Platon vnimali, kdyz basnéni
nazyvali bozskym snénim.

Kdyz se takto ponotfime do propojeni ¢lovéka s celym kosmem, které je do jisté miry mozné
pod vedenim [jednotlivych] uméni, mizeme to, co jinak ziistavd pouhou pojmovou Sablonou,
urcitym zplisobem ozivit. VSimnéte si vSak, Ze tyto véci nejsou pojmové Sablony! Jistym
lidem déla velkou radost, mohou-li to, co je rozvinuto v mé knize Theosofie, uspotadat jedno
po druhém v urcitém schématu, a néktefi se jisté¢ domnivali, Ze to je Cird svévole a Ze jsem se
v bodg¢, kde jsem uvedl tfi troj¢lennosti (ovSem tak, ze do sebe vzajemné zasahuji),8 odchylil
od toho, co se ucilo v diivéjsi theosofické praxi. Pokud ale clovek ptistoupi na to, co proziva,
na realitu véci, pak jiZ z povahy durové a mollové melodie pozna, Ze tyto véci jsou hluboce
opodstatnény v celé struktufe kosmu. Jenom tehdy, jsou-li Zivym zplisobem z celé struktury
kosmu vyzvednuty, odpovidaji skutecné realité.

24

Bylo samoziejmé nutné fikat zpocatku mnohé véci, jejichz diivody skute¢né vystupovaly
teprve pozvolna béhem let. Bylo nutné podstoupit riziko, Ze se lidé dostavi se svou kritikou,
protoze nevédi, z ¢eho ty véci vychazeji a jak musi vypadat, vezme-li se v Gvahu cela
struktura kosmu. Ale tak je tomu i s mnoha jinymi vécmi. Proti mnohému, co ted’ fikame, lze
vznést velké mnozstvi namitek, jestlize k tomu né¢kdo pfistupuje s povrchnimi pojmy. V
prabéhu let nebo mozné desitek let vSak vyjdou najevo skutecnosti, které dolozi opravnénost
téchto véci. A samy duchovné-védecké poznatky, prestanou-li byt teoriemi, ale budou-li zivé,
piinesou své plody.

Vse zalezi na tom, abychom se od toho, co zprvu spojujeme s pouhymi slovy fyzické télo,
éterné télo, astralni t¢lo atd., pozvedli k ozivovani téchto ideji; pak totiz z tohoto oziveni
vychazi a vyzafuje skuteéné porozuméni svétu. A ten, kdo je toho schopen, necht’ srovna
estetiku, ktera vzesla za poslednich sto padesat let, s tim, co pro vyvozeni [jednotlivych]
uméni miiZe vzejit ze znalosti lidské ustrojnosti. Clovék, ktery provede toto srovnani, uvidi,
ze bez znalosti lidské ustrojnosti neni mozné dospét ke skutecnému porozuméni tomu, co Zije
v naSem okoli a nds samotné t&si.

Chtél bych podnitit vnimani faktu, Ze se samotnou duchovni védou opravdu ptiSel pocatecni
impulz, ktery se bude stale dal vyvijet; ze jsme jaksi povolani k tomu, abychom u¢inili ty
uplné prvni kroky, a Ze mizeme tusit, k ¢emu tyto kroky povedou, az pfi tom v této inkarnaci
uz davno nebudeme.






