Dovera v Zivot a duSevné omladenie - most k mrtvym

Rudolf Steiner

Dusevné ndalady tvoriace most k zosnulému * Rozdelenie ¢loveka na organizmus hlavy a zvysok
organizmu * PomalSi vyvoj srdca a rychlejsi vyvoj hlavy * Obnova hlavy cez zostavajlci organizmus
* Okultna fyziologia * Dve tempa vyvoja * Preco ludia starnu mentalne skoro * Umelecky prvok vo
vzdelavani *

Individualizmus ludskych dusi medzi narodenim a smrtou v dosledku fyzického a éterického tela Dusa
medzi smrtou a novym narodenim a prislusnost kazdej duse k velmi Specifickej hviezdnej konstelacii

Napodobriovanie hviezdneho vplyvu * Stretnutie milujucich ludi v duchovnom svete

Pre suvislost’ sa v niekol’kych slovach vratme k tomu, ¢o som tu prednasal pred 6smimi diiami o
vzt'ahu l'udskych dusi stelesnenych v tele k dusiam bez tela Zijicim medzi smrtou a novym
narodenim. Povedal som, Ze ak m& medzi nimi existovat’ kontakt, je délezité, aby sme nasmerovali
nase duchovné o€i na akysi druh mentalneho vzduchu, ktory spéja zivych l'udi s mitvymi. Po prvé,
zistili sme, Ze zivi l'udia si musia vyvinut’ uréité mentalne ladenia, ktoré do urcitej miery pomahaji
premostit’ most do rise mitvych.

Mentalne ladenie alebo nalady* vzdy znamenaju, ze je uz pritomnd urcitd mentalna zlozka, ktora
svojou pritomnost’'ou prislusnymi pocitmi Zivého ¢loveka oznamuje, Ze dochadza k moznosti takéhoto
pohlavného styku. Potom sme ukazali, Ze takéto mentalne vzdusné spojenie sa vytvara u zivych l'udi v
dvoch emocionélnych smeroch. Jeden afektivny pohyb sa nazyva "univerzélny pocit vd’a¢nosti za
cely zivot skusenosti". Vieme tiez, Ze celkovy sposob, akym sa dusa ¢loveka sprava k svojmu okoliu,
sa rozpada na podvedomu a vedomu ¢ast. Vedoma ¢ast’ spociva v tom, ze ¢lovek so svojimi beznymi
vnemami as svojimi zal'ubami a antipatiami sleduje to, ¢o ho v zivote stretne.

Ale podvedoma cast’ je, ze pod prahom vedomia rozvijame pocity, ktoré su lepsie a uslachtilejSie ako
pocity, ktoré mézeme rozvijat’ v beznom vedomi. Je to pocit, ktory nemdzeme naznacit’ inak ako
neustalym poznanim v nasej niz$ej dusi, ze musime byt vd’aéni za kazdu Zivotnu sktsenost, aj ti
najmensiu, ktora sa k nam priblizi. Tazké Zivotné skusenosti nas uréite na chvil'u dostanti do
bolestivej nalady, ale za vacsi prehl’ad o Zivote m6zZzeme byt za ne vd’a¢ni, nie v naSej hornej dusi, ale
v nasej dolnej dusi. Mézeme byt vd’a¢ni za to, Ze nas zZivot dostava neustale dary z vesmiru. Toto je

nieco, ¢o spociva ako podvedomy pocit v l'udskej dusi.

Druhym je, ze spajame nase vlastné Ja s kazdou bytost'ou, s ktorou sme mali spojenie

prostrednictvom nasich ¢inov. Ale tam, kde sme nieco urobili, kde sa nase bytie nejakym ¢inom
spojilo s inou bytost'ou, nieco zostava. To, ¢o zostava, je zakladom trvalej afinity nasho bytia ku
vSetkému, s ¢im sme sa kedy spojili. Povedal som, Ze pocit pribuzenstva predstavuje hlbsi pocit,
zvy€ajne neznamy v hornej dusi, pocit spolupatri¢nosti s vonkaj$im svetom, pocit spolo¢enstva.

Oba tieto pocity, pocit vd’acnosti a pocit spolupatri¢nosti s prostredim, s ktorym bol ¢lovek nejakym
spdsobom karmicky spojeny, mozno ¢oraz viac vedome prezivat’ a do uréitej miery moze pozdvihnat
do svojej duse to, o zije v tychto pocitoch a pocitoch. Do tej miery, do akej pozdvihne oba tieto
pocity do svojej duse, do svojho vedomia, do tej miery, ze sa stane schopnym vytvorit’ most k dusiam,
ktor¢ travia svoj Zivot medzi smrtou a novym narodenim. Myslienky tychto dusi si k nAm mézu najst’
cestu len vtedy, ak dokazu skuto¢ne preniknat’ do obsahu nasho rozvinutého pocitu vd’a¢nosti. Cestu



k nim mozeme najst’ len vtedy, ked’ je nasa dusa aspon trochu zvyknuté na pestovanie pravého
spolocenstva s 'ud'mi.

Existuju l'udia, ktori sa zaoberaju kazdou jednotlivou osobou a spolo¢ne zazivaju to, ¢im Zije ten
druhy. Spravidla su to 'udia, ktori mézu sympatizovat’ s kazdym zvieratom, s kazdym chrobakom, s
kazdym vrabcom a mozu sa radovat’ a rozptyl'ovat’ tym, o zazivaju ostatni. Najdeme vsak aj l'udi,
ktori nejakym spdsobom prechadzaju zivotom a nie st prili§ ovplyvneni tym, ¢o sa deje okolo nich.
Ini na druhej strane prechadzaju zivotom s takou otvorenou dusou, Ze silne vnimaju vsetko, o sa
okolo nich deje. Na jednej strane maju silnt radost’, na druhej strane maja bolest’, jedna vec ich tesi,
ind ich robi smutnymi. Existuju l'udia, ktori su nudni a 'udia, ktori nejakym sposobom sympatizuju s
celym svetom. Existuju l'udia, ktori st spokojni s tym, Ze vstipia do miestnosti, v ktorej nie je vel'a
l'udi, a maju urcity kontakt so svojimi bliznymi vo vel'mi kratkom Case tym, Ze citia, ¢o potrebuju. Su
l'udia, ktori prichadzaju do kontaktu s mnohymi 'ud’'mi, ale nepoznaji ani jedného, pretoze nemaji
dar, o ktorom som prave hovoril. Posudzuji kazdého ¢loveka podla toho, aky je; Potom su vsetci
ostatni v skuto¢nosti viac-menej zly clovek. A v tom, Ze ¢lovek v predchadzajucej inkarnacii nedostal
zivé dojmy o tom, ¢o zivé dojmy moézu dat’ mnohym dusiam, spoc¢iva nemuzikalnost'.

Dnes st 'udia hudobni a nehudobni a pre urcity spésob pozorovania duse mézeme dokonca povedat’,
ze hudobny clovek je celkom in4 bytost’ ako nehudobny ¢lovek. Toto nema byt kritika nehudobnych
I'udi, ale len konstatovanie uritej skutoénosti. Napriklad v Shakespearovi najdeme prislovie: Clovek,
ktory nema v sebe hudbu, je schopny zrady, vrazdy a zloby; Samozrejme, tento zaver tu nemusi byt

ale skutocne existuje rozdiel medzi hudobnymi a nehudobnymi l'ud’mi.

Zaroven som vSak poukazal na to, ze ak sa ma ¢lovek naozaj dozvediet’ nieCo o svojej
predchadzajicej inkarnacii, zvycajne to nie je tak, Ze moze pochopit’ toto poznanie zvnutra, ale je na
to upozorneny zvonku nejakou vonkaj$ou udalost'ou alebo niekym inym. V dne$nej dobe je spravidla
nespravne, aby niekto Cerpal zvnutra a diktoval si, Ze bol to alebo onak. Ked’ sa niekto musi nieco
naucit, v skuto¢nosti mu to povedia zvonku.

hudobni a nehudobni I'udia
7. prednadska cyklu Cit pre pravdu z prednaskového cyklu Svetova bytostna podstata a jastvi,

GA 169, Berlin, od 6. juna do 18. jula 1916

Nasa schopnost’ citit’ vd’a¢nost’ vesmiru tiez umoziuje naladam nasej duse vytvorit’ ndladu vd’acnosti,
ktort potrebujeme, ked’ chce vstipit’ do spojenia s mitvymi. Samotné uplatiiovanie nalady vd’acnosti*
nam dlazdi cestu myslienkam zosnulého. Ak sme schopni skuto¢ne citit’, ako nase bytie Zije v
organickom spoloc¢enstve, ktorého je sucast’'ou, pretoze nas prst je sucastou nasho tela, budeme zreli
citit’ vd’a¢nost’ aj voc¢i zosnulym, ktori uz nie su pritomni vo fyzickom tele, aby sme im odovzdali
naSe myslienky. Tieto pocity vSak nie su jediné, ale podobnych podvedomych pocitov a
podvedomych duSevnych nalad je viac. V3etko, Co takto pestujeme v nasich dusiach, si razi cestu do
nadzmyslového sveta, kde st mftvi medzi smrt'ou a novym narodenim. Existuje jeden celkom urcity
pocit, ktory je stale podvedome pritomny, ale podobne ako pocit vd’a¢nosti ho mézeme pomaly
pozdvihnut' do vedomia. Ale tento pocit, ktory sa ¢loveku Coraz viac vytraca, ¢im viac sa obracia k
materializmu, je vzdy do urcitej miery pritomny v podvedomi a ani ten najsilnejs$i materializmus ho
nemoze odstranit’. Obohatenie, pozdvihnutie a zusl'achtenie zivota zavisi od jeho pozdvihnutia z
podvedomia do vedomia. Tento pocit mozno opisat’ ako v§eobecntl déveru vo vsetko, ¢o nas prenika a
pradi okolo nas ako zivot.

Nélada Pre materialisticki koncepciu Zivota je vSak mimoriadne tazké najst’ spraévnu naladu, spravnu
naladu, déveru voci zivotu. Tato nalada je dokonca podobna Zivotu vd’a¢nosti za zivot, ale stale je to
iny pocit, postaveny vedla tejto vd’aénosti. Dovera v Zivot spoc¢iva v tom, ze v dusi je neotrasitelny
postoj, ktory znamena, Ze zZivot, akokol'vek sa k ndm priblizuje, ndm vzdy nieCo dava za kazdych



okolnosti. Nikdy sa nemoézZeme stat’ obet’ou myslienky, ze zivot nAm nema co dat’ tym, ¢o nam
prinasa. Samozrejme, mame tazké zivotné skusenosti, bolestivé zivotné skusenosti, ale v SirSom
kontexte zivota sa bolestivé a tazké zivotné sklisenosti ukazuji ako to, ¢o najviac obohacuje a
posiliiuje nas zivot. Ide o to, aby sa nalada v nasej dolnej dusi (podvedomi) aspon trochu zvysila do
na$ej hornej duse (do nagho vedomia): "Zivot, povznasas ma a nesies, postaras sa o to, aby som isiel
vpred." Tato nalada vSak nesmie viest’ k povrchnému zisteniu, Ze vSetko v Zivote je vel'ké a dobré, ale
naopak, nalada dovery v zivote v jednotlivych pripadoch méze viest’ k ostrej kritike zlych hlupych
veci. Je to prave nedostatok dovery v Zivote, ktory Casto vedie I'udi k tomu, aby sa vyhli kritike krivd
a hluposti, pretoze chctl odovzdat’ to, Comu nedoveruju. Nie je to tak, Ze by sme mali doverovat’
konkrétnej veci, patri niekam inam. Mame déveru v niektoré veci, neverime inym, v zavislosti od
toho, Co sa pontika. Ide o doveru v cely Zivot, v celkovll sudrznost’ Zivota. Ak dokazeme nieco
pozdvihnut’ z dovery v zivot, ktora je stale v naSom podvedomi, do nasho vedomia, postupne
zaCiname cestu skuto¢ného pozorovania mudrosti smerovania a vedenia v zivote.

Ktokol'vek vzdy a vSade hovori, nie teoreticky, ale emocionalne, "ako sa javy zivota vyvijaju jeden za
druhym, ked’ ma beru do seba a majui so mnou ¢o do ¢inenia, znamenaju pre mia nieco, v ¢o mézem
mat’ doveru", pomaly sa pripravuje na to, aby skutocne vnimal, ¢o vo v§etkom duchovne Zije a splieta.
Ti, ktori tito déveru nemaju, sa pred nou uzatvaraju.

Vytvaranim nalady dovery umoziiujeme zosnulym, aby si k ndm nasli cestu svojimi myslienkami,
ktoré k nam mo6zu plavat’ na vine tejto nalady dévery. Ak mame doveru v Zivot vo vSeobecnosti, vieru
v zivot, potom privedieme dusu do stavu vedomia, v ktorom sa nam mdzu objavit’ dojmy, ktoré su
vlastne myslienkami poslanymi z mitvych. Vd’a¢nost’ za Zivot a dévera v zivot v opisanej forme
patria uréitym spdsobom k sebe. Ak nemame vSeobecntl doveru vo svet a v Zivot, nemdzeme ziskat’
taku silni doveru v ¢loveka, Ze presiahneme smrt’; Potom je to uz len spomienka na doveru.

Musite si predstavit’, ze pocity, ktoré sa maju stretnit’ s mftvymi, to znamena, Ze nie su stelesnené vo
fyzickom tele, budu vytvorené inak ako pocity pre osobu, ktora Zije tu vo fyzickom tele. Dovera,
ktoré prospieva osobe vo fyzickom tele, musi byt’ posilnena univerzalnou déverou, pretoze zosnuly
zije po smrti v roznych podmienkach. A musime pamétat’ nielen na doveru, ktora sme v neho mali
pocas nasho zivota, ale musime tiez vyvolat’ obnovenu doveru v bytost’, ktora uz neprebtidza nasu
doveru svojou fyzickou pritomnostou. Aby sme to vSak dosiahli, je potrebné, aby sme vysli do sveta,
vyzarovali nieco, o nema ni¢ spolo¢né s fyzickymi vecami. Ani opisana univerzalna dovera v Zivot
nema ni¢ spolocné s fyzickymi vecami.

Tak ako sa dovera kladie vedl'a vd’acnosti, tak vedl'a pocitu odpocivajuceho systému Iitosti je aj to,
¢o je neustale pritomné v nizSej dusi a ktoré moézeme pozdvihnat’ do hornej duse (vedomia). To by sa
malo brat’ do ivahy viac ako doteraz. Vela od toho zavisi. Na ziskanie tejto nalady by sa urobilo
vel'mi vel'a, keby sa prave v sicasnej materialistickej dobe mohla pestovat’ vo vzdelavani, ak by bola
zaloZena na tejto nalade a priamo by ukazala jednotlivymi prikladmi, ako si Zivot zasluhuje doveru
prave preto, Ze je Casto také t'azké ho preniknut’. Bolo by obzvlast vyznamné, keby tato nalada presla
do systému vzdeldvania a vyucby.

Ak sa ma ¢lovek postavit’ do sveta v sicasnom ¢asovom cykle spravnym spdsobom, potom musi
kultivovat’, mohol by som tiez povedat’, vychovavat’ zo svojej nizsej duse to, co v davnych ¢asoch
atavistickej jasnozrivosti prislo k ¢loveku samo, ¢o nebolo potrebné kultivovat’. Drobné zvysky stale
existuju, ale postupne zahynu, pretoze vsetko, o pochadza zo starych Cias, zahynie. Takze ho musime
kultivovat’ z poznania duchovného sveta, nie z nejasnych instinktov. V tomto ohl'ade ¢lovek potrebuje
predovsetkym omladit’ svoje city pre vsetko, Co sa mu v Zivote znova a znova deje, a osvieZit’ sa
svojim zivotom. Mézeme prezivat Zivot takym spdsobom, Ze sa citime viac ¢i menej unaveni z
urcitého veku Zivota, pretoze stradcame Zivotnu ucast’ na Zivote a nie sme schopni otvorit’ sa zivotu
takym sposobom, aby nam jeho javy prinasali radost’.

Porovnajme tieto dva extrémy, t. j. uchopenie a prijatie skisenosti v ranej mladosti a unavené
prijimanie zivotnych javov v neskorom starobe. Zamyslite sa, kol'’ko sklamania je spojené s tymito



javmi. Je rozdiel, ¢i je ¢lovek schopny podiel’at’ sa na neustalej obnove svojej zivotne;j sily, takze
kazdé rano je nové prostrednictvom dusevnej skusenosti, alebo ak ¢lovek pocas svojho zivota trochu
oslabuje kvoli javom Zivota.

V nasej dobe je mimoriadne dblezité, aby sme to vzali do tvahy a aby tento postoj k zivotu mal vplyv
na systém vzdelavania. Prave v stvislosti s tymito javmi smerujeme k vyznamnému obratu vo vyvoji
l'udstva. Hodnotenie skorSich l'udskych epoch, ktoré sprevadzame historickymi udalostami, je
skuto¢ne "bajkovym miestom", je to skuto¢ne

extrémne skreslené. Nie je jasné, ako posledné storocia viedli 'udi k tomu, aby Coraz viac
prisposobovali vzdelanie, a najmé vyucovanie, takze vo svojom neskorSom zivote ¢lovek nema ni¢ zo
vzdelania a vyucby, ktoré by z nich mal odvodit’. Co z toho, o sme stravili v mladosti pod vplyvom
dnes$nych podmienok prevladajucich vo vzdelavani, si vlastne prinaSame so sebou do neskorsieho
veku? Je to nanajvys spomienka. Clovek si ¢asto ani nepamita, ¢o sa nauéil, ¢o mu bolo povedané, a
zvycajne je spokojny, ked’ si na to spomenie.

Uplne sa ignoruje, ze Pudsky Zivot podlicha mnohym tajomstvam, ale v tomto kontexte prichadzame k
d’al$iemu délezitému tajomstvu. Toto tajomstvo som naznacil z iného uhla pohl'adu v predchadzajuce;j
uvahe70 tym, Ze ¢lovek je vel'mi zlozitd rozdelena bytost. Ambivalencia, ktora je uz vyjadrena vo
vonkajsej forme tela, sa nam javi ako ¢lovek hlavy a clovek zvysku organizmu. Ak by sa tento rozdiel
pozornejsie posudzoval v celej Struktire ¢loveka, bolo by mozné urobit’ dost” dolezité objavy uz v
prirodnych vedach. Ak pozorujeme $truktaru hlavy &isto fyziologicky, anatomicky, je to prave hlava,
na ktoru sa vzt'ahuje aplikacia prevazne materialisticky Stylizovanej doktriny o povode ¢loveka,
oznaCovanej ako "darvinovska tedria".

Svojou hlavou je Clovek uritym sposobom umiestneny v tomto evolu¢nom prude, ale iba svojou
hlavou, nie svojim druhym organizmom. Aby ste vSak pochopili tento povod ¢loveka, musite si
predstavit’ l'udsku hlavu a zvySok, ktory je k nej pripojeny, bez ohl'adu na pomer velkosti. Takze
premyslajte o priebehu vyvoja takym sposobom, Ze ¢lovek sa vyvinul do budicnosti a niektoré
organy dostali Specialne "doplnkové organy". Vyvoj a pretvaranie mohli zajst’ este d’alej, ako to bolo
aj v minulosti. V davnych dobach bol ¢lovek v skutocnosti len bytost'ou hlavy, ktora sa d’alej vyvijala,
aZ kym sa nestala tym, ¢im je dnes.

A to, Co je zavesené na tejto hlave, aj ked’ je fyzicky vicsia, bolo k nej pridané neskor. Je to mladsia
formacia.* Organizacia hlavy moderného ¢loveka je teda z najstarSich organizmov a zvySok mimo
hlavy sa k nej dostal az neskdr. To je tiez dovod, Ze hlava je v modernom cloveku taka dolezita,
pretoze sa podoba skor$im inkarnaciam.

Takéto transformacie sa vSak nedeju len smerom, ktory som prave povedal, ale aj opacnym smerom.
Kracate po zemi nohami a kracate smerom k dobrym, lepsim alebo hor$im skutkom. Predpokladajme
teda, Ze clovek iSiel na nespravny skutok. Nanajvys mézeme zaznamenat’ iba to, ako sa pohybuju
nohy. Ale nespravny ¢in sa drzi pohybov noéh, ked’ prechadzate branou smrti a ked’ ¢lovek odlozil
fyzické telo a tiez éterické telo. Vsetko, o spocivalo v pohybe ndéh smerom k nespravnym skutkom,
organizacie hlavy. Sposob, akym sa pohybujeme tu na Zemi, sa stava organizaciou hlavy po nasej
smrti, ak vezmeme moralne nuansy. Nasa moralka sa stava krasnou hudbou, naga nemoralnost’
Skaredou hudbou.

Nasa organizécia hlavy je vyCerpana sti€asnou pozemskou inkarnaciou, ked’ sa organizacia hlavy
pouziva na vnimanie duchovného v zmyslovom. Ale po smrti hlava odpadne. Po smrti sa druh& osoba
mimo hlavy opét’ duchovne zmeni na hlavu, na organizaciu hlavy a tato druha osoba bude opit
hlavou v d’alSom pozemskom zZivote. Nikto neméze pochopit’ hlavu ¢loveka, ak ju nepovazuje za
premenu tela z predchadzajiceho pozemského zivota. Nikto nerozumie sucasnému telu, ak v iom
nevidi zarodok hlavy v budicom pozemskom Zivote.

Clovek a nadzmyslové svety, Stuttgart, 9. decembra 1922,
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z cyklu Duchovné suvislosti pri formovani ludského organizmu, GA 218

Iné organizmy — na to som tiez poukazal — si, naopak, organizmom prvou podmienkou neskorsej
inkarnécie. V tomto ohl'ade je ¢lovek ¢loveka tuplne rozdelena bytost’, kde je hlava uplne odlisna od
zvy$ku organizmu. Je to jednoducho tak, Ze keby ¢lovek nemal iny organizmus, bol by vel'mi
oduchovnely, ale bol by oduchovnelym zvierat'om, pretoZe hlava, ak nie je k tomu in§pirovana, sa
nikdy nemoze citit’ ako clovek.

Hlava nas odkazuje spit’ do doby starého Saturnu, Slnka a Mesiaca, zatial’ ¢o zvySok organizmu nas
odkazuje len na neskorsie lunarne obdobie. K tejto praci, ktora je hlavou, zvySok organizmu rastol av
tomto ohl'ade je to naozaj ako parazit hlavy. Viete si to dobre predstavit’. Hlava bola kedysi cely
¢lovek a smerom nadol mala odtokové organy a vyvody, ktoré sa zivili. Bola to vel'mi zvlaStna
bytost. Ale ako sa vyvijala d’alej, ked’ sa jej otvory smerom nadol vyvijali takym spésobom, Ze sa uz
neotvarali okoliu a uz nemohli sluzit’ ako potrava a nemohli priviest hlavu do kontaktu s okolitymi
vplyvmi, ktoré do nej vyzarovali, skostnatila sa smerom nadol a potom bola potrebna d’alSia tiprava.
Az potom bola nevyhnutna existencia zvysku organizmu. Této Cast’ fyzickej organizacie vznikla v
Case, ked’ iné zvierata nemali moznost’ ich vytvorenia.

Poviete, Ze nieo také, ako som to teraz opisal, je dost’ tazké si predstavit. Ale mézem len odpovedat,
ze Clovek sa musi vzdy snazit’ predstavit’ si takuto vec, pretoze svet naozaj nie je taky jednoduchy,
ako by l'udia chceli, aby to tak bolo, aby nemuseli vel'a premysl'at, aby to pochopili. Cudia robia
najroznejsie tvrdenia, aby bol svet ¢o najjednoduchsie pochopitel'ny.

V tomto ohl'ade maju I'udia dost’ zvlaStne nazory. Existuje bohata kantovska literatira od vsetkych,
ktori povazuju Kant za vel'kého filozofa v kazdom smere. Ale je to len preto, Ze tito I'udia nerozumeju
ziadnym inym filozofom a musia vynalozit’ vSetku svoju dusevnt silu, aby pochopili Kanta. A ked’ze
Kant vzdy zostava vel'kym filozofom (samozrejme, ¢lovek sa Casto povazuje za najbrilantnejSiecho),
ostatni filozofi uz tito 'udia nerozumeju. A len preto, Ze je pre nich vel'mi tazké pochopit’ Kanta, je
pre nich Kant vel'kym filozofom. Suvisi to aj so skuto¢nost’ou, ze ¢lovek sa hanbi opustit’ svet ako
komplikovany a vynalozit’ silu na jeho pochopenie.

O tychto veciach sme uz hovorili z r6znych uhlov pohl'adu. A ked’ budt publikované moje prednasky
o okultnej fyzioldgii, bude tiez mozné podrobne si precitat’, ako je mozné dokazat’ absurditu
embryologického tvrdenia, Ze mozog sa vyvija z miechy. Prave naopak. Mozog je transformaciou
byvalej miechy - a dne$na miecha bola len nedavno pripojena k dnesnému mozgu ako privesok. Je len
potrebné naucit’ sa pochopit’, Ze to, ¢o je v ¢loveku jednoduchsie, vzniklo neskor ako to, Co sa zda byt’
zlozitejsie. To, o je primitivnejsie, stoji na podriadenej urovni a vzniklo tak neskor.

Zahrnul som vlozku o rozdvojeni ¢loveka len preto, aby ste pochopili nieco iné, ¢o je dosledkom
tohto rozdvojenia. A dosledkom je, Ze s nasim duSevnym zivotom, vyvijajucim sa v podmienkach
telesnej reality, stojime aj my v tomto rozdvojeni. Mame dve rozne temp4, a to nielen v naSom Vvyvoji
hlavy a vo vyvoji zvysku organizmu, ale aj v naSom dusevnom vyvoji. Vyvoj organizacie nasej hlavy
prebieha pomerne rychlo, zatial’ o vyvoj dalSieho organizmu, ktory chcem nazvat’ vyvojom srdca,
prebieha asi trikrat az $tyrikrat pomalsie. Co je podmienkou vyvoja hlavy, zvy&ajne sa uzatvara s jej
vyvojom uz za dvadsat’ rokov. Kvoli hlave sme vSetci stari muzi po dvadsiatke. A len neustalym
prichadzajucim obcerstvenim zo zvysku organizmu, ktory sa vSak vyvija trikrat az Styrikrat pomalSie,
Zijeme prijatel'nym sposobom d’alej. Nas vyvoj hlavy ide rychlo, vyvoj nasho srdca, o je vyvoj
zvysku organizmu, ide trikrat az Styrikrat pomalSie. V tomto rozdvojeni ¢loveka sa nachadzame v
nasej skusenosti. Nas rozvoj hlavy moZe trvat’ nesmierne vel'a, a preto sa u¢ime v detstve a mladosti.
Ale to, ¢o tu dostdvame, musi byt’ neustile obnovované a obnovované, neustile dopiiiané pomalsim
priebehom vyvoja inych organov, vyvojom srdca.

Vzdelavanie a vyucba v sucasnosti bert do tivahy iba vzdelavanie hlavy - pri vyucbe a vychove
nejako uprednostiiujeme poziadavky hlavy. Dosledkom toho je, ze hlava sa integruje do pomalsicho
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priebehu iného vyvoja ako mftvy organizmus, Ze oneskoruje vyvoj zvysku organizmu a ze l'udia
¢oskoro dusevne starnt. Tento fenomén predéasného dusevného starnutia v podstate suvisi so
systémom vychovy a vyucby. Prirodzene, nesmiete okamzite mysliet’, Ze teraz moze vzniknlt' otazka,
¢i vychovou a vyucbou mdézeme napravit’ skuto¢nost’, ze hlava, ako mftvy organizmus, spomal’uje
vyvoj a 'udia coskoro duSevne zostarnt. Toto je vel'mi dblezitd otazka, na ktort nie je mozné
odpovedat’ v dvoch vetach, pretoZe aby obsah ucenia nebol len nie¢im uzitocnym pre pamit’, o si
clovek neskor len paméta, ale aj nie¢im, ¢o ¢lovek osviezuje a obnovuje, takmer vSetko musi byt’ vo
vyucbe usporiadané inak.

Len sa opytajte, kol’ki I'udia, ked’ sa obzru spét’ na svoje skutky z detstva, na vsetko, ¢o vtedy zazili,
¢o im povedali ich ucitelia a tety, kol’ki z nich si dnes na to dokazu spomenut’ tak, ze si nielen
zapamétaju prikazy "musis urobit’ toto a tak", ale Ze sa m6zu ponorit’ do zazitkov svojej mladosti
takym sposobom, Ze moézu Ze si laskyplne spominaji na kazdy pohyb ruky, na kazda jednu
poznamku, na zvuk hlasu, preniknuty emoéciami v tom, ¢o im bolo prinesené v detstve, a citia neustale
sa obnovujlci pramei omladenia.

Stvisi to s tempom, ktoré zazivame v sebe, ze ¢lovek musi sledovat’ svoj rychlejsi vyvoj hlavy,
uzavrety v dvadsiatom roku, a pomalsi priebeh vyvoja srdca, to znamena vyvoj zvysku ¢loveka, ktory
by mal byt kimeny po cely zivot. Nem6zeme len dat’ nasej hlave to, Co je urcené len pre hlavu, ale
musime jej dat’ aj to, z coho nas zvysok organizmu méze ziskat’ osviezujuce sily, znova a znova pocas
celého zivota. Na to je vSak potrebng, aby vsetky jednotlivé odvetvia vyucby boli preniknuté urcitou
umeleckou zlozkou. Dnes pedagogika uteka od umeleckého prvku, pretoze veri, Ze kultivaciou zivota
fantazie by sa do triedy mohli zaviest’ prvky fantazie a nerozumnosti. Je to vSak prave schopnost’
fantazirovat’, ktora prenasa ¢loveka kazdodennou realitou. Ktokol'vek je schopny, dokonca aj vo
svojom bdelom zivote, trochu snivat’ a oddavat’ sa nejakému umeniu, splieta nit’, ktora ho moze
sprevadzat’ s vel'mi osviezujicim a omladzujucim vplyvom po cely zZivot.

Dnes neexistuje absolutne Ziadna snaha zaujimat’ sa o toto tajomstvo zivota. Koniec koncov, staci,
aby sme v roznych oblastiach videli nieco z toho, ¢o mam na mysli (prirodzene to tu a tam existuje),
aby sme videli, Ze nieco také sa da urobit’. Ale to sa da urobit’ predovsetkym tym, Ze sa doslova opét’
stanete 'ud’'mi. Samozrejme, na to s potrebné rézne veci. V tejto suvislosti by som chcel upozornit
na jednu.

Kazdy, kto sa dnes chce stat’ u¢itel'om, musi podstipit’ hodnotenie a testovanie mnohych vedomosti.
Co to viak zisti? Pravidlom je, Ze dana osoba raz "nahromadila" nie¢o v hlave, ked’ sa chystal
absolvovat’ skusku, ale s trochou obratnosti si ju mohol precitat’ pred kazdou jednotlivou lekciou z
tejto alebo tej knihy, z ktorej sa mohol postupne kazdy den ucit’, Co nie je vobec potrebné ziskat’
sposobom, ktory sa dnes robi. Pri takomto teste by vSak malo byt’ potrebné zistit’, ¢i ma ¢lovek srdce,
nadsenie a horticu krv na to, ¢o je zakladom jeho vlastného vztahu s detmi. To, ¢o sa vyzaduje v
teste, by nemali byt’ vedomosti, ale malo by byt zname, ako silne je osoba osobou.

Viem, ze takéto poziadavky v sicasnosti znamenaju len dvojaké. Bud’ sa hovori, Ze ten, kto nieco také
pozaduje, je uplny blazon, ktory nezije v realnom svete, alebo ak niekto nechce odpovedat’ tymto
spdsobom, potom sa hovori, Ze sa to deje, Ze to vSetci chceme. Ludia si myslia, Ze to, ¢o sa deje, je uz
naplnené, pretoze rozumeju len tomu, Co sami uvadzaju do reality.

Samozrejme, tieto otazky som rozpracoval nielen preto, aby som osvetlil Zivot z ur€itej strany, ale aj
preto, aby som dal do spravneho svetla to, ¢o je neustale pocitované podvedomim ¢loveka, jeho
dolnej duse, a ¢o je tak tazké pozdvihnut do vedomia, do hornej duse, prave v dnesnej dobe. Ale
I'udské dusa citi tieto poziadavky a vyzaduje ich a v budicnosti ich bude vyzadovat Coraz
naliehavejsie. Stale viac a viac potrebujeme obnovovat’ sily naSich dusi, aby sme sa neunavili v
priebehu zivota, ale aby sme tu vzdy stali plni nadeje a povedali si: Kazdy novy deni bude ako prvy,
ktory sme vedome zazili.



Preto je vSak naliehavo potrebng, aby ste vobec nestarli. V niektorych ohl'adoch nemame potrebu
starnut’. Ked’ dnes vidime, ako relativne mladi l'udia, muzi a Zeny, st tak strasne dusevne stari, ze st
vel'mi malo schopni citit’ zivot kazdy den znova a znova ako to, co im bolo dané ako Cerstvé dieta,
potom tiez vieme, ¢o treba urobit’ v tejto oblasti duchovnej kultiry. A nakoniec, prave tento pocit,
ktory tu myslim,

Pocit nikdy nevddnucej nadeje na zZivot vytvara schopnost’ citit’ spravny vztah medzi zivym a
takzvanym mrtvym.

V opacnom pripade to, co mé vytvorit’ nas vztah so zosnulym, zostane prili$ silne uviaznuté len v
pamiti, ked’ si mozeme spomenut’ len na to, co sme zazili so zosnulym v Zivote. Ale ak nemame pocit
vzdy nanovo zazit’ to, ¢o sme s nim urobili poc¢as nasho Zivota, potom sa nebudeme citit’ silno, ako je
to potrebné v tomto novom vzt'ahu: "Zosnuly je tu ako duchovna bytost’, a preto musi konat’ ako
duch." Ked’ sa ¢lovek stal tak otupeny, ze uz nemdze ni€ osviezit’ zo svojich nadeji na zivot, potom
samozrejme nemoze citit’, ze doslo k transformacii. Predtym si mohol pomoct’ tym, ze muz prisiel v
zivote pred nim, ale teraz stoji na pomoc iba duch. Clovek mu viak vychadza v Gstrety, ked sa u neho
vyvinie pocit neustalej obnovy zivotnych sil. Tymto spésobom udrzujeme nadeje na Zivot stale
cerstvé.

Chcel by som tu uviest’ poznamku, ktora sa vam méze zdat’ zvlastna. Zdravy zivot, ktory je zdravy,
najmé v smeroch, ktoré sme teraz vyvinuli, pokial’ neddjde k nejakému zatemneniu vedomia, nikdy
nevedie k posudeniu zivota ako nie¢oho odradeného. Naopak, uplne zdravy zivot vedie k tomu, ze
¢lovek v starobe chce vzdy zacat’ kazdy deni odznova. Pre starého ¢loveka nie je zdravé mysliet’ si:
"Vdaka Bohu, mgj Zivot sa skoncil," ale je pre neho zdravé, aby mohol povedat: "Chcel by som sa
vratit’ zo svojich Styridsiatich alebo pat'desiatich rokov a znova to vsetko prezit'!"

Je vSak zdravé uteSovat’ sa mudrost’ou, ze naprava nie je vzdy mozna v tomto Zivote, ale az v
budicom zivote. Zdravy spdsob zivota znamena nechciet’ zmeskat ni¢, ¢im sme si presli, a ak je

potrebna mudrost, neziadat’ napravu v tomto zivote, ale byt’ schopny cakat’ na d’alsi zivot. Je to
dovera postavena na spravnej viere v Zivot a na zivych nadejach zivota.

Pocity, ktoré spravne spiritualizuju zivot a zaroven vytvarajii most medzi zivym tu a zivym tam, to
znamena vd’acnost’ za Zivot, ktory k nam prichadza, dovera v skusenosti tohto Zivota, intimny pocit
spolupatri¢nosti, schopnost’ 0Zivit’ nadeje na zivot novymi zivotnymi silami, ktoré sa stale novo
objavuju, to vSetko vnutorné, etické impulzy, ktoré, ak st spravne pocitované, mézu vyvolat’ aj
najlepsiu vonkajsiu spolocensku etiku, pretoze etické veci, rovnako ako historické veci, mozno
pochopit’ len vtedy, ak st uchopené v podvedomi, ako som ukézal vo verejnej prednaske.

Este nieco, ¢o by som chcel zdoraznit’ pre pomer zivych k mitvym, savisi s otazkou, ktora sa moze
vzdy znova vynorit: Aky je rozdiel medzi dvoma l'ud’'mi, ak su obaja stelesneni vo fyzickom tele, a
medzi l'ud'mi, z ktorych jeden je stelesneny vo fyzickom tele, ale druhy nie, alebo ani jeden z nich nie
je inkarnovany vo fyzickom tele?

S ohl'adom na jeden aspekt tu chcem povedat’ nieco vel'mi zvlastne. Pozorujeme ¢loveka duchovne
vzhl'adom na jeho Ja a jeho vlastny dusevny zivot, ktory mézeme nazvat’ astrdlnym telom, o ktorom
som casto hovoril, Ze je najmlad$im ¢lankom, dietatom medzi ¢lankami l'udskej organizacie, zatial’
¢o astralne telo je starSie, pretoze pochadza z vyvoja starého mesiaca. O dvoch najvyssich ¢lankoch
I'udskej bytosti treba povedat’, ze eSte nie su tak rozvinuté, aby ¢lovek, ak na nich spoc¢iva, mal moc
udrzat’ sa nezavisle od inych 'udi. Keby sme tu boli spolu jedna osoba za druhou, kazdy len ako
astralne telo, bez toho, aby sme Zili aj v naSom éterickom a fyzickom tele, boli by sme vSetci spolu
ako v nejakej prapovodnej kasi a nase bytosti by splynuli navzajom. Neboli by sme oddeleni, ani by
sme sa nedokazali navzajom odlisit’. Nemo6ze byt pochyb o tom, Ze by niekto vedel, akd by mala byt
jeho ruka alebo noha, alebo ak4 by mala byt ruka a noha inej osoby. Samozrejme, vSetky tieto pomery
by boli tiplne odlisné a nedaju sa porovnavat’.



Ani by sme nedokazali spravne rozpoznat’ nase pocity ako nase vlastné. To, Ze sa ako l'udia citime od
seba oddeleni, vyplyva zo skutocnosti, ze kazdy z nas je takpovediac vo forme kvapky vytrhnuty z
celkovej tekutej esencie, ktort si musime predstavit’ pre jedno konkrétne skorSie obdobie. Ale aby sa
jednotlivé duSe opit’ nespojili, musime si predstavit’, Zze kazda kvapka duse bola vtlacena do kiska
Spongie, a tak st tieto kvapky duSe drzané od seba. A to sa naozaj stalo. Iba tym, ze sme ako l'udia
uvazneni vo fyzickych a éterickych telach, sme od seba spravne oddeleni.

V spanku sme oddeleni iba tym, Ze mame silnt tuZzbu po nasom fyzickom tele. Tato tuzba, ktora sa
vel'mi vracne §iri po celom naSom fyzickom tele, nas rozdel'uje v spanku, pretoze inak by sme sa v
noci uplne spojili. Pre nemalichernych by bolo pravdepodobne vel'mi neprijemné vediet’, ako silno
suvisia s podstatou bytosti okolo nich. Ale to by nebolo také zI¢ v porovnani s tym, ¢o by sa stalo,
keby nebolo tej vricnej tuzby po fyzickom tele, keby bol Elovek stelesneny v tomto tele.

Teraz sa mbzeme pytat’: Co rozdel'uje nase duse v nadzmyslovom svete v intervale medzi smrt'ou a
novym narodenim?

Tak ako skrze naSe Ja a nase astralne telo patrime medzi narodenim a smrt'ou do jedného fyzického
tela a do éterického tela, tak po smrti, teda medzi smrtou a novym narodenim, patrime k pomerne
urcitému hviezdnemu ttvaru nasho Ja a astralneho tela, kazdy do vel'mi urcitého hviezdneho utvaru.
Instinktivne sa hovori o hviezde ¢loveka.

Ak vezmete do Gvahy fyzicka projekciu hviezdneho ttvaru, ktory je gul'ovity po svojom obvode,
mozete ho rozdelit’ najroznej$im spdsobom. Oblasti sa prekryvaju, ale kazda osoba patri do inej
oblasti. Mentalne povedané, mézeme povedat’, Ze kazdy ¢lovek patri do inej série archanjelov a
anjelov.

A tak ako sa tu na Zemi l'udia stretavaju posobenim svojich dusi, tak medzi smrt'ou a novym
narodenim, kde kazdy patri do jednej Specialnej hviezdnej formacie, Specialnej linie anjelov a
archanjelov, sme spolu s nimi a s ostatnymi dusami. Je to len tak, ale tiez len zdanlivo (ale teraz sa k
tomuto tajomstvu nemoézem dostat’), ze kazdy na Zemi ma svoje vlastné fyzické telo. Hovorim
"zdanlivo" a budete prekvapeni. Rovnako ako je jasne stanovené, ze kazdy ma svoju vlastna hviezdnu
formaciu, tak sa tiez zistilo, ze tieto vlastnosti sa prekryvaji. Predstavte si urciti skupinu anjelov a
archanjelov. V Zivote medzi smrtou a novym narodenim patria tisice archanjelov a anjelov jedne;j
dusi. Ak vezmete iba jeden z tychto tisicov, potom ten moze byt nejakym spésobom vymeneny, ale
potom je to risa d’alSej duse. (Moderator kresli.)

Na tejto kresbe dve duse spadaju do rovnakej oblasti, okrem jednej hviezdy, ktorti maju z inej oblasti,
ale uplne rovnaku ako ich oblast’ dvoch dusi nema. Medzi smrt'ou a novym narodenim su l'udia
individualizovani skuto¢nost’ou, ze kazdy ma svoju vlastnt $pecialnu hviezdnu oblast’. Z toho
mdzeme vidiet, ¢o oddelenie jednej duse od druhej spoc¢iva medzi smrt'ou a novym narodenim. Tu vo
fyzickom svete existuje oddelenie, ako ho pozname, od fyzického tela, kde ¢lovek ma ako schranku
svoje fyzické telo, z ktorého pozoruje svet a ku ktorému musi byt’ v§etko pristupné.

Vsetko, Co suvisi so vztahom medzi astralnym telom ¢loveka a jeho Ja, ktoré prichadza do duse
¢loveka medzi smrt'ou a novym narodenim, je spojené podobnym spdsobom s konkrétnou hviezdnou
oblast’'ou, rovnako ako duSe a Ja st spojené s fyzickym telom. TakZze otazka, Co predstavuje toto
oddelenie, je zodpovedana, ako som prave naznacil.

Z tychto dnesnych uvah ste pochopili, ako mézeme pdsobit’ na rast nasej duse kultivovanim urcitych
pocitov a pocitov, aby sme mohli vybudovat’ most medzi takzvanymi mftvymi a zivymi. Aj to, ¢o
som povedal na konci, je schopné prebudit’ v nas myslienky, mézem povedat’ myslienky pocitov,
alebo myslienkové pocity, ktoré sa opat’ mozu podiel’at’ na vytvoreni tohto mosta komunikacie. Deje
sa to preto, ze sa vzdy snazime vyvinut’ urcity pocit k urcitej zosnulej osobe, ktory vyvolava otazku v
dusi: Ako by zosnuly teraz s vami prezival to, ¢o zazivate v tejto chvili?



Ak vytvorime predstavu, akoby zosnuly prezival tito skiasenost’ vedl'a nas, v istom zmysle tymto
kontaktom zosnulého so zivym napodobnujeme kontakt zosnulého so zosnulym, ked’ sa vztahuji na
vzt'ah svojej duse alebo k sebe navzajom, co im davaju rozne hviezdne oblasti. V skuto¢nosti
napodobnujeme to, ¢o funguje od jednej duse k druhej tym, Ze ich prirad'ujeme do hviezdnych oblasti.
Ak sa trochu viac ststredime na pritomnost’ zosnulého v bezprostrednom zaujme, ak tymto spdsobom
citime zosnulého priamo v jeho Zivosti vedla nas, potom z toho, ¢o som dnes vysvetlil, bude rast’
coraz silnejsie vedomie, ze zosnuly skutocne prichadza k ndm. Dusa si toho bude akttne vedoma. V
tejto suvislosti musime mat’ tiez doveru v cely Zivot, Ze sa to stane. Ak ¢lovek nema doveru v zivot,
ale netrpezlivost, potom plati ina pravda: Co prinasa dovera, netrpezlivost’ odhaiia. Co by sa stalo

Déverou, ktort poznal, ju netrpezlivost’ zatemiiuje. Nie je ni¢ horsie, ako vytvorit’ hmlu vo vasej dusi
svojou netrpezlivost'ou.

Vzdy by som chcel, aby sme si z takychto tivah, ktoré boli prave predlozené, vzali nielen nejaké
poznatky, ale aby sa toto poznanie, toto poznanie premenilo na pocit, na pocit. Prave v takychto
emociach zrodenych z myslienok duchovnej vedy chceme byt spolu, aj ked’ sme nejaky Cas fyzicky
oddeleni. Dobrovol'nym tym, Ze nechaju svoje pocity zaziarit’ do jedného bodu, vznika nieco nad
emancipovanym ¢lovekom. Emancipovany racionalny ¢lovek ma individudlnu dusu. Stretdvanim sa v
dobrovol'nych odboroch st vSak l'udia zoskupeni okolo centra. Pocit, ktory prudi do jedného centra,
tak dava bytostiam prilezitost’ konat’ ako druh skupinovej duse.

Vsetky predchadzajuce skupinové duse boli bytosti, ktoré urobili ¢loveka neslobodnym. Nové bytosti
su vSak kompatibilné s uplnou slobodou a individualitou I'udi. M6Zeme dokonca povedat’, ze v
ur¢itom vzt'ahu si zachovavaju svoje bytie vplyvom l'udskej jednoty. Bude na samotnych 'udskych
dusSiach, aby dali takymto vys§im bytostiam €o najviac prilezitosti zosttpit’ k l'ud’om, alebo ¢i tak
neurobia. Cim viac l'udi sa triesti, tym menej buda vzne$ené bytosti schopné zostupit’ do rise Pudi.
Cim viac spojeni sa vytvori a &im viac sa zdokonalia pocity spolo¢enstva, tym viac povysenych
bytosti zostlpi k ¢loveku a tym rychlejSie bude pozemska planéta oduchovnela.

Siedma prednaska, Berlin, 26. marca 1918

Teraz musime objasnit’ podmienky naSho fyzického sveta v jeho vztahoch k duchovnému svetu, cez
ktory ¢lovek prechadza medzi smrt’ou a novym narodenim. Pre toho, kto sa zaobera duchovne
vedeckymi pravdami, je samozrejmé, ze vSetko, ¢o sa deje vo fyzickom svete, je vyjadrenim
duchovnych ucinkov, reality a bytosti. Zaklady vsetkych nasich fyzickych udalosti preto treba hl'adat’
v duchovnom svete (Devachan). Teraz sa mdzeme opytat’: Existuje aj nejaky vplyv nasho fyzického
sveta na duchovny? Ano, a tieto vztahy moZzeme najlepsie pochopit’ pozorovanim Pudského Zivota.
Tu vo fyzickom svete st vlakna medzi dusou utkané z rozmanitych zivotnych vzt'ahov a vytvaraju sa
puté priatel'stva a lasky. Vsetko, €o je takto spojené od ¢loveka k ¢loveku, je vyznamné a podstatné
nielen pre tento fyzicky svet, ale je to dolezité aj pre duchovny svet. A mozeme povedat, ze ¢im
duchovnejsie su tieto vztahy vo fyzickom svete, tym dolezitejSie su aj pre duchovny svet.

Ked’ ¢lovek zomrie, potom z tychto vztahov lasky a priatel'stva odpadne vSetko, ¢o je na nom fyzicke,
a zostane len duchovne duchovné. Napriklad vztah medzi matkou a diet'atom je najprv tkany z
prirodného zakladu, ktory sa postupne spiritualizuje. Postupom ¢asu je tento pdvodny prirodny zaklad
to, ¢o bolo v skuto¢nosti len prilezitostou na vytvorenie puta medzi dvoma dusami. Tento prirodzeny
zaklad odpadne, ked’ ¢lovek zomrie, ale to, ¢o rany ako puto medzi dusou a duSou zostava. A ked’
mate pred duSou celtl 'udsku rasu Zeme, vSetky realizované puté priatel'stva a lasky, musite si tieto
spojenia predstavit’ ako vel’ku siet’, ako mocnt latku - a tato latka je pritomné aj v duchovnom svete.
Jasnovidec, ktory sa pozera na zem z duchovného hladiska, vidi tito siet’ duchovnych spojeni, ktoré
&lovek najde, ked po smrti vstupi do duchovného sveta (Devachan). Clovek je umiestneny vo
vSetkych duchovnych spojeniach, ktoré sam utkal.

Z toho vyplyva aj odpoved’ na otazku: Stretneme sa opit’ so svojimi milovanymi v duchovnom svete?
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Ano, stretneme sa s nimi znova a oni budu oslobodeni od vietkych prekazok priestoru a dasu, ktoré st
zahalené tu na Zemi cez vSetky vztahy. V duchovnom svete su duse pred sebou, pretoze vztah dusa-
dusa je ovela intimnejsi a ovela vrucnejsi ako vo fyzickom svete. Nikdy nemoze byt pochyb o tom,
¢i jeden spozna toho druhého, ked’ vstupi do devachanu a druhy ovel'a neskor po dlhom intervale. Nie
je tazké tam opit’ spoznat’ svojich blizkych, pretoze kazdy tam nesie svoje vntutorné duchovné bytie
takmer napisané na svojej duchovnej tvari. Vyslovuje svoje meno ovela vhodnejsim spésobom, nez je
tu mozné, vyslovujuc ho ako svoj vlastny zékladny ton, ktorym je aj on sdm v duchovnom svete.
Takéto nerusené spoluzitie milujucich I'udi je mozné len vtedy, ked’ st obaja v duchovnom svete. Vo
vztahu k tomu, kto je stale na Zemi, ale pre osobu bez tela neexistuje ziadne nevedomie, ale mdze
dokonca pozorovat’ ¢iny I'udi na Zemi.

V Devachane vsak ¢lovek nevidi pozemské fyzické farby a formy, pretoze uz neexistuji ziadne
fyzické organy. Avsak vsetko, ¢o je vo fyzickom svete, ma svoj duchovne vnimatel'ny obrazny
naprotivok v duchovnej risi. Kazda zmena vo fyzickom ¢loveku, kazdy pohyb ruky vo fyzickom svete
ma svoj duchovny néprotivok, ktory mozno pozorovat’ v Devachane, pretoze mu predchadza bud’
vedoma alebo nevedoma vola. Byt v duchovnej risi nie je druh sna alebo spanku, ale je to dokonale
vedomy Zivot.

Myslite na to, Ze ¢lovek v duchovnom svete dostava talenty a impulzy, aby zostal v izkom spojeni s
blizkymi a znovu ich nasiel v neskorSej inkarnacii na Zemi. Mnohorakym ciel'om pozemskej
inkarnécie je uzatvarat’ stale dovernejsie zviazky. Spolo¢ny zivot v Devachane je prinajmensom taky
intimny ako akykol'vek Zivot tu na Zemi a tiez spolucitenie v Devachane je ovela energickejsie ako na
Zemi. Bolest’ tam prezivate ako svoju vlastnu bolest’. Na Zemi je osobné Stastie na tkor inych l'udi
viac-menej mozné, ale v Devachane je to nemozné. Nest'astie, ktoré by niekto mohol pripravit’ na to,
aby bol druhy ¢lovek $tastny, by sa zase hodilo na neho - na ukor inej osoby by tam nikto nemohol
byt skuto¢ne $tastny. Toto je kompenzacia, ktora pochadza od spolo¢nosti Devachan. Odtial’ si so
sebou prinesiete podnety bratstva a lasky na Zemi. Co je samozrejmy zakon v duchovnom svete, ma
byt dosiahnuté na zemi ako uloha. O spojeni medzi duchovnym svetom a zemou by sa dalo povedat’
eSte vel'a. Mozete o tom premyslat’ a odpovedat’ si na vel'a otdzok o tom, ako sa znovu stretntit’ a byt’
spolu s blizkymi.

Uryvok zo Siestej predndsky Fyzicky svet ako vyjadrenie duchovnych iicinkov a bytosti, Budapest, 8.
Juna 1919; zo série predndsok Teozofia a okultizmus rozenkrucianu, GA 109, skratené, upravené

Nielenze teraz vidime, aky mame vzt'ah k 'ud'om v takych a takych ¢asoch (vedeli sme to predtym),
ale l'udia sa pre nas stdvaju aj vyrazom, aby sme kompenzovali minulé skusenosti. V 'ud’och, ktori
prichadzaju pred nami, sa u¢ime, aké nové skusenosti na fyzickej arovni by mohli byt’ vyvazené
sktisenost’ami z minulosti. Ked’ sa tu objavia duse l'udi pred nami, takmer sa pozerame na skusenosti,
ktoré musia byt vyvolané nasimi buducimi vztahmi s 'ud’'mi, s ktorymi sme mali vzt'ahy v minulosti.

Predpokladajme, Ze sme niekomu klamali. Teraz sme v duchovnom svete muceni pravdou, ktora je
opakom tejto 1zi. Sme tak znepokojeni, Ze nas vzt'ah s touto osobou sa zmeni v naznacenom case,
kedykol'vek ho uvidime, a nagimi duchovnymi o¢ami ho uvidime neskor. Tato osoba sa potom stava
pri¢inou pravdy, ktora v nas vznika, ktora je opakom 1zi - a to nas znepokojuje.

Z hlbky naSej duSe vznikd tendencia: Musite sa s touto osobou znova stretnut’ na Zemi, pretoze tu v
duchovnom svete nie je mozné napravit to, ¢o bolo spdsobené 1Zou, tu je mozné objasnit’ priciny 1zi.

R. Steiner: Vnutorné bytie cloveka a Zivot medzi smrtou a novym narodenim,

GA153, Vieden, 9.-14. aprila 1914
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