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POHADKOVE OBRAZY JAKO IMAGINATIVNI
PREDSTAVY

Ve starych dobach byly nabozenské predstavy, také povésti a pohadkova tvorba tim,
co poskytovalo dusim svétlo pro duchovni svét. Je snadné rici, Ze povésti a pohadky
jsou predstavami, jak existovaly v détskych stadiich lidstva. Lidé zajisté nestali pred
andély, o nichz jejich pohadky a povésti vypraveély, fyzicky. Avsak filosofické
uvazovani je v duchovnim svété k nicemu, takové védéni nema v duchovnich svétech
zadny vyznam.

Je snadné fici, Ze pohadky nejsou zaloZeny na pravdé. Tolik divtipu ma ale
duchovni badatel také, aby si byl ustavicné védom, Ze ohnivi draci nelétaji fyzickym
vzduchem; zarover si je ale také védom, zZe predstavu ohnivého draka je nutno
vytvorit. Nebot nachézi-li se tato piredstava v dusi, vrha svétlo ducha na duchovni
svét. Jedna se o predstavy majici silu. A veskeré povésti jsou utvoreny takovym
zplisobem, aby ani tak neodrazely vnéjsi skutecnost, jako aby mohly skute¢né zit v
duchovnim svété.

Materialisté rikaji: Povésti a pohadky pochazeji z détského stadia lidstva. Jenze
lidstvo prece bylo ve svém détstvi vyucovano bohy.

Timto zptisobem se povésti a pohadky vytraceji z lidského vyvoje, ale tak by ¢lovék
nemeél nechat déti vyrtstat. Je veliky rozdil, jestli nechame dité vyrtistat s pohadkami,
nebo bez nich. Sila pohadkovych obrazi, jez rozechviva dusi, vyvstane teprve pozdé;i.
Nesetkal-li se ¢lovék s pohadkami, miiZe se to pozdéji projevit omrzelosti Zivotem,
znudénosti. Ba dokonce se to projevuje i fyzicky, pohadky mohou pomahat i proti
nemocem. To, co dfive po troskach vnesly do duse, se pozdéji projevi jako Zivotni
radost, Zivotni smysl, jako schopnost zvladat zivot i ve velmi pozdnim véku. Déti musi
prozivat silu pohadkového obsahu béhem svého mladi, kdy ji jesté prozivat dovedou.
Kdo neni schopen zit s pfredstavami, jez nejsou pro fyzickou rovinu skute¢né, ten
umira pro duchovni svét.

Steinerova ,,Pohadka o zazraéném prameni” , jez je soucasti druhého mysterijniho
dramatu, li¢i chlapce, jemuz sice nejsou pohadky v détstvi vypravény, ale lze o ném
rici, Ze pohddky proziva. A dale ukazuje, jak se tyto obrazové prozitky v jeho
pozdéjsim Zivoteé promeérnuji. Co pro Zil jako dité s piirodnimi silami, jako muz
opétovné nachazi v dusevnich silach svého nitra, kde mu,rozechvivaji dusi” a
zprostiredkovavaji,zivotni radost" skrze viru, lasku a nadéji. Je velmi diilezité, aby
vychovatel na toto dalsi piisobeni pohadek v hlubindach duse myslel. Konkrétni
obsahy po hadek budou v pozdéjsim véku mozna zapomenuty, vnitrni hnuti se ale
do duse vtiskne. Poslouchame-li jako déti ¢asto o tom, ze nekdo piekonal prekazky,
pretrval zkousky, premohl nestuviiry a dosahl svého cile, ac¢koli znovu a znovu
selhaval, proménuje se to v nas v sily, jez dovedou pozdéji prinést nadéji a veselou
mysl.

K,pohadkové ndlade" patii-jak jsme si piecetli v pirednasce k tomu to tématu - Ze
st dovedeme tvorit predstavy o obsazich, jez nemusi byt v bézném smyslu ,realné”, a



presto jsou veskrze skute¢né. Zde je to vyjadreno jesté pregnatnéji:,Kdo neni
schopen Zit s predstavamti, jeZ nejsou pro fyzickou rovinu skute¢né, ten umira pro
duchovni svet."
Pohadky jsou ,predstavy majici silu”, coz je totéz jako ,,imaginativni” predstavy. Na
»deétském stupni lidstva" piisobily tvorivym zpiisobem bezprostiedné, ale u
dospélého ¢lovéka dnesni doby jiz nikoli; ten pro to musi néco vykonat, aby
predstavy,,imaginativnim zptisobem" ozivil, tedy pozvedl je na ,,predstavy majici
silu". Pristupujeme-li k pohdadce pouze s béznym vsednodennim védomim, ziistava
Jjen nepravdivym ¢i fantastickym piibéhem.

R. Steiner casto a detailné popisoval, co rozumeél ,imaginaci”. Jedno takové
misto si zde uvedeme.

Predstavme si urcité mnozstvi pseni¢nych zrn. Mizeme je pouzit jako potravinu, ale
muizeme je také zasit do zemé, aby se z nich vyvinuly dalsi rostliny. Pfedstavy ziskané
skrze smyslové zazitky lze takto podrzet ve védomi a prozivat v nich opétovné
zobrazeni smyslové skutecnosti. Je mozné prozivat je i takovym zptisobem, Ze
nechame v dusi pisobit silu, kterou v ni predstavy plodi skrze to, ¢im jsou; bez ohledu
na to, ze odrazeji néco smyslového. Prvni zpiisob ptisobeni predstav v dusi lze
prirovnat k tomu, co nastane s pSeni¢nymi zrny, budou-li néjakym zivym tvorem
prijata za potravu; druhy s vypéstovanim nové rostliny z kazdého semene. Pti tomto
srovnani je ovSsem nutno zohlednit fakt, Ze ze zrna vznikne rostlina podobna té, jez ji
predchazela, zatimco z predstavy plisobici v dusi vznikne v nitru duse sila vhodna k
vytvoreni duchovnich organt.

Zivé predstavy, uchopené dusi, jsem ve svych anthroposofickych spisech nazval
imaginativnimi predstavami. Nelze pochopit, co je zde minéno jako ,imaginativni®,
je-li to zaménovano s obraznou vyrazovou formou, ktera zde musi byt pouzita, aby
tyto prredstavy odpovidajicim zptisobem naznacila. Co je tu skute¢né minéno jako
simaginativni“, 1ze objasnit nasledujicim zptisobem:

Proziva-li nékdo smyslové vnimani, béhem n€jz na n€j vnéjsi predmét zaptisobi,
potom pro né€j ono vnimani obsahuje urcitou vnitini silu. Odvrati-li se od daného
predmétu, mize si jej nasledné zpritom- nit v pouhé vnitini predstavé. Ale tato
predstava obsahuje pouze chabou vnitini silu. V poméru k piredstavé, jez ptisobila za
pritomnosti vnéjsiho predmétu, je uréitym zptisobem stinova. Chce-li ¢lovek ozivit
pro bézné védomi stinové predstavy obsazené ve své dusi, prodchne je doznivanim
onoho smyslového prozitku. Pretvari predstavu v nazorny obraz. Takovéto obrazné
prredstavy nejsou ni¢im jinym neZz vysledkem spole¢ného ptisobeni predstavovani a
smyslového ziti.

Anthroposofické imaginativni predstavy vSak takovymto zptisobem nevznikaji.
Aby je duse utvorila, musi pribéh spojovani zivota piredstav a smyslového ptisobeni
znat natolik presné, aby se dokazala zcela vystrihat vnikdni smyslového ptisobeni,
respektive jeho doznivani do Zivota predstav. Nasledného ptisobeni smyslovych
prozitki se lze vystiihat jediné tehdy, pozname-li, jak se zmocnuji predstavovani.
Teprve poté je ¢lovék schopen propojit zivym zptisobem duchovni organy s bytostnou
podstatou predstavovani a diky tomu vnimat ptisobeni duchovni reality.

Tak je zivot predstav proniknut z Gplné jiné strany nez v priibéhu smyslového
vnimani. Zazitky, jez pri tom ¢lovek ziskava, jsou podstatné jiné nez ty, jez zakousi pti
smyslovém vnimani. A prece existuje jedna moznost, jak se vyjadrit prostirednictvim
téchto prozitki; ta mlze nastat naptiklad nasledujicim zptisobem:
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Vnima-li ¢lovek zlutou barvu, nema ve své dusi pouze zrakovy prozitek, nybrz i
pridruzeny pocitovy prozitek. Ten miize byt u riiz nych lidi rizné silny, nicméné nikdy
nebude zcela chybét. Vedlejsi po citové plisobeni éervené, zluté, zelené atd. velmi
plisobive popsal Goe the v krasné kapitole své nauky o smyslové-moralnim ptisobeni
barev. Vnima-li duse néco z urcité duchovni oblasti, miize nastat piipad, ze v ni tento
duchovni vjem vyvola tentyz vedlejsi citovy prozitek, jaky vznika pti smyslovém
vnimani zluté. Pak vime, Ze mame ten ¢i onen duchovni prozitek. Samoziejmé pri
tom nemame v predstavé pired sebou totéz, co pied sebou mame pii vnimani zluté
barvy. AvSak jako vedlejsi citové ptisobeni mame tentyz vnitini prozitek, jaky mame,
kdyz se pred nasim zrakem nachazi zluta barva. Potom fekneme: Du chovni prozitek
vnimame jako ,,zluty“. Abychom se vyjadrili presn€ji, mohli bychom snad fici:
Vnimame néco, co je pro dusi jakoby ,,zluté”.

Nicméné ten, kdo z anthroposofické literatury poznal déni vedouci k duchovnimu
vnimani, by nemé€l mit tak zdlouhavé vyklady zapottebi. Tato literatura upozornuje
dostatecné na to, Ze se jsoucno pristupné duchovnimu vnimani nenachazi pred
duchovnim organem stejné, jako zredény smyslovy predmét ¢i d€j, nebo tak, ze by
mohlo byt reprodukovano za pomoci prredstav, jez jsou v béZzném vyznamu smyslove-
nazorné.

Jestlize s piredstavami, jeZ jsou v nas skrze pohadky probuzeny, zachdzime tak, ze je
posilujeme nikoli zvnéjsku prostirednictvim doznivani smyslového nazirani, ale za
pomoci vnitiné se vyskytujicich ,,vedlejsich citovijch prozitkit", pak je pietvarime v
Llmaginativni predstavy" v uvedeném smyslu.

Je k zamyslenti, ze tento priitbéh miri piresné opacnym smerem nez jakékoli
umélecké ztvarnéni. K nému pati‘i jiz volba slov, styl a kompozice pohadky. Miizeme
zcela opravnénym zpiisobem pracovat s pohadkovymi obrazy tim, Ze pro né
hledame vnéjskoveé smyslovy vyraz. Miizeme je ale také zunitinit a pouzit k
dusevnimu cviceni. Jak bylo ukazano na prikladu se zlutou barvou, nejde o to, jak
obraz vypada nebo co znamend, ale o to, co na ném duse proziva.

Tyto souvislosti jsou jingmi slovy jesté jednou popisovany v jiné piednasce. R.
Steiner zde rozvadi, jak vijznamné miize byt pro vnitini rozvoj, mysli-li ¢lovek ze své
libovtile néco,mylného":

Predstavme si, Ze bychom byli vii¢i sobé samym tak podli, Ze bychom si, nejprve z
né€jakého cisté vnitiniho popudu, z vlastni liboviile, utvorili predstavu, o niz jsme si
zcela jisti, Ze je mylna. Predstavme si, Ze zamérné myslime néco mylného. To asi neni,
jak se zprvu zd4, ¢in nijak Zadouci. Ale ve vys$§im smyslu to miize byt velmi prospésné.
Kdo to totiz opravdu uskuteéni a mysli védomé néco mylného, ten si povSimne,
provadi-li to s potfebnou energii, peclivosti a ¢astéjsim opakovanim, Ze se tento omyl
v jeho dusi stava nééim skute¢nym. PovSimne si, Ze tento omyl jiz cosi kona,
prostiednictvim omylu, jejz védomé myslime a u néhoz je ndm jasné, Ze to je omyl,
totiZ nic nedokazujeme, neobjasnujeme. Zato on piisobi v nas. Pokud vime, Ze
myslime néco mylného, nejsme vyrusovani vyhledem na jakoukoli pravdu, a tim je
plisobeni onoho omylu velice vyznamné. Myslime- -li védomé néco mylného, pak
jsme skutecné sami u sebe. A v tomto procesu pak potirebujeme jen dostateéné dlouho
setrvat a uvidime, Ze praveé skrze néj 1ze dospét k tomu, co popisuje duchovni véda
neustale (napiiklad v knize Jak dosahnout poznani vyssich svétii?) jako vyvolani
skrytych dusevnich sil, jez v dusi diive nebyly. S ohledem na to, co je zde minéno,
nevede neustalé oddavani se vnéjsi pravdé nijak daleko, zato védomé pripusténti sily
néceho mylného v sobé samém miize vést k vyvolani uréitych skrytych dusevnich sil.



To, co jsem prave fekl, ovSem neni mozné pojimat jako néjaky predpis. Ani v mé
knize Jak dosahnout pozndni vyssich svétii? proto zcela opravnéné nenaleznete, Ze
by mél élovék ,jen vskutku energicky porad dokola o své viili myslet na co nejvic
nespravného, aby v sobé vyvolal skryté dusevni sily“. Nicméné je ta véc uréitym
zptsobem podobna tomu, co se tam popisuje. Popisuje se tam, Ze nemame vychazet z
néjakého hrubého omylu, ale Ze mame splnit dvé podminky. Musime si ovSem utvorit
takovou predstavu, jez neodpovida zadné vnéjsi realité. Vezméme nyni tu, kterou
casto doporucujeme, predstavu kriZe s riizemi. Pojmeme-li ji jednostranné z hlediska
vnéjsi skuteénosti, pak se jedna o mylnou predstavu; na éerném, mrtvém drevéném
kmeni ptece Zzadné rudé riiZze nerostou. Ale jedné se o symbolickou, obraznou
predstavu. Bezprostiedné sice zadnou pravdu nevyjadiuje, zato ji symbolizuje; proti
Cisté vnéjsi smyslové pravde je tedy predstavou mylnou, av§ak ne tak docela, nebot
symbolizuje néco vyznamného a duchovné opravnéného. Meditujeme-li nad kiizem s
riZzemi, oddavame se predstavé, jez je pro vnéjsi materidlni svét omylem [...].

Tyto predstavy, jez jsou navenek mylné, mohou vyvolat silné vnitrni pusobent,
jestlize ¢lovék dovoli, aby v jeho dusi rozvinuly svou silu. Coby citem prodchnuté
obrazové prozitky vytvori v dusi schopnost uchopit vnitiné sebe sama a vnést rad
do casto velmi chaotického dusevntho Zivota zpiisobeného Zivotnim stylem soucasné
civilizace.

Pfi soucasném vnitinim pozorovani ¢lovéka nedochézi ke skuteénému vstupu do
lidského nitra. Clovék, jenz chce dnes péstovat sebe- poznani, vidi ve skute¢nosti
kolotani vSemoznych pocitii a vnéjsich dojmi, v némz se nenachazi nic jasného.
Clovek se jaksi nedovede vnitiné uchopit. Nedostane se ke svému nitru, nebotf nemé
silu chapat natolik duchovné obrazné a niterné€, jak by chapat musel, kdyby se cht€l
opravdu realné dostat ke svému nitru.

Zde ucinkuje kultus, jenz se ¢lovéka dotyka s ryzi vroucnosti. Ve, co ma kulticky
raz, ovsem nejen vnejskove, ale také porozuméni svétu obrazii ptisobi na ¢loveéka tak,
ze dovede vstoupit do svého nitra. Dokud se chceme do svého nitra, k sebepoznani
dostat s abstraktnimi pojmy a predstavami, nepodari se nam to. Jakmile se vSak do
néj zanofime s obrazy zkonkrétnujicimi nase dusevni prozitky, tehdy se do néj
dostaneme. Tehdy se ve svém nitru uchopime.

Tolikrat jsem proto musel fikat: Aby se ¢loveék skuteéné dostal do svého nitra,
musi meditovat v obrazech.



