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Dalsi potvrzeni nadsmyslové Uicasti bytosti Anthroposofie na Vano¢nim sjezdu je obsazeno v
sedmi rytmech, které ddval Rudolf Steiner kazdé rano béhem sedmi dnii (od 26. prosince az
do 1. ledna) jako esoterickou soucast sjezdu.

Podrobné pojedndni o téchto rytmech se nachazi v paté kapitole knihy ,,Rudolf Steiner a
zaloZeni novych mystérii* (Rudolf Steiner und die Grundlegung der neuen Mysterien). Zde
budeme detailné&ji pozorovat jen prvni rytmus a také - vychazime-li z naseho tématu - vyznam
rytmt v celku. Prvni rytmus proto, protoZe chce vést duchovniho zaka na moderni
kiest’ansko-rosikrucianskeé cesté zasvéceni do duchovniho svéta sousediciho se Zemi, kde se
dnes nachazi bytost Anthro- posofia, poté co prosla ¢lovékem, a tak se stalo jeji vnimani
objektivné piistupné.

V tomto rytmu ukdZeme nejprve na ti'i vlastnosti neboli schopnosti, které v sobé musi
vypracovat kazdy duchovni zak na moderni cest¢ zasvéceni:

Vzpominani na ducha
Uvédomovani si ducha

Zfeni ducha.

V duchovné-historickém vyvoji lidstva odpovidaji tyto tfi stupné stupni duse rozumové
neboli uvazujici, ktera si jesté¢ uchovava posledni ,,vzpominku* na prastarou moudrost
lidstva, déle stupni duse védomé, jejimz hlavnim charakterovym rysem je schopnost
»,uvédomovat si* svobodné a védomé otazky ducha a duchovniho Zivota, a nakonec stupni
duchovniho J4, které dava ¢lovéku schopnost ,,zfit™ udalosti a bytosti duchovniho svéta.

Tyto ti1 stupné odpovidaji v celém pozemském vyvoji lidstva vyvojovému procesu bytosti
Anthroposofie od Sofie neboli Theosofie ptes Filosofii az k Anthroposofii.

V pirednasce z 3- unora 1913 fekl Rudolf Steiner v této souvislosti: ,,A pienechavam to nyni
vSem tém, ktefi chtéji stale presnéji zjisStovat, jakym zplisobem nyni mohou v jednotlivostech
ukézat na osudu Sofie, Filosofie a Anthroposofie, jak se lidstvo vyviji kupfedu témi
duSevnimi ¢lanky, které oznacujeme jako duSe rozumova neboli uvazujici, duse védoma a
duchovni Ja.“Shrneme-li to, ziskdme nasledujici vztah:
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Thefdomovinl sl ducha — chibe vidoms

Zienl ducha = thuchesmi J1 (nebel dhech v [5)




A déle se v prvnim rytmu tato trojnost, kterou v sob€ vyviji duchovni zak, uvadi do
souvislosti s nasledujicimi versi meditace:

Yipomizdol oa durks  Uwldommaoind f ducha
Whaami Ji Vinnmi T3

v Bodim J4 e SvEvavin Jid
powtivg spofujk

Z hlediska vyvoje bytosti Anthroposofie 1ze tento rytmus chéapat nasledujicim zptsobem.
Jako Sofia neboli Theosofia opatrovala v piedkiest'anskych dobach ,,vzpominani“ na onu
pluvodni situaci v lidstvu, kdy se kazdé lidské Ja jesté prozivalo jako ,,povstavajici* v klinu
bytosti J& bozsky-duchovniho svéta. Toto védomi o U€asti na bozstvi ale pohaslo téméf uplne
na konci predkiest'anské éry. Proto mélo lidstvo zjevenim Krista na Zemi dostat novou
moznost spojit se s duchovnim svétem prostrednictvim Svétového Ja, Krista, jenz spojil sviij
nebesky osud pii mystériu Golgoty s osudem lidstva. Déle touzila v prabéhu kiestanskych
staleti, nyni uz jako Filosofia, podnitit lidstvo k pravému uvédomovani si této centralni
udalosti zemského vyvoje. A nakonec chce od 20. stoleti, poté co skong¢ila sviij prichod
¢lovékem a predstoupila pfed néj objektivné-duchovnim zplisobem v rouse duchovniho J4, to
znamena jako Anthroposofia, vést vSechny lidi dobré viile k novému védomému zieni
duchovniho svéta, v némz lidské Ja, které dosahlo v soucasné epose uplné svobody, dokaze
ve svobodé¢ ,,sveétové podstaty svétla® vnimat ,,vécéné cile bohti*, bozské cile, které opatruje az
do jejich splnéni v duchovnim kosmu Nebeska Sofie.

,,Kde vééné cile bohi

daruji

svétlo z podstaty svéti vlastnimu Ja
k svobodnému chténi.

Tak chce dnes bytost Anthroposofia vést lidstvo k védomému vstupu do duchovniho svéta a k
védomé ucasti na uskutecnovani bozskych svétovych cil. Tak vyjadfuje tento prvni rytmus
Vanoc¢niho sjezdu ve své esoterické podstaté celou nebesko-pozemskou historii bytosti
Anthroposofie a jejiho vztahu k lidstvu v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Po tomto prvnim rytmu Vanoc¢niho sjezdu, ktery ukazuje, jak se projevuje bytost
Anthroposofia, nejmladsi clanek Nebeské Sofie, nasleduje Sest dalSich rytm. Ve vyse
zminéné knize ,,Rudolf Steiner a zalozeni novych mystérii* jsme uz ukézali, Ze téchto sedm
rytmil ve své esoterické podstaté neni nic jiného nez postupné pozvedavani zavoje nové Isidy,
bozské Sofie, neboli - coz je totéz - jejim dne$nim zjevenim se lidstvu.

Ale kulminaci tohoto systematického procesu, kdy se pozvedava zavoj noveé Isidy-Sofie, tvoii
sedmy rytmus, ktery odpovidéa ve svém obsahu zcela sloviim, ktera tajupIné stoji napsana nad
jejim obrazem-imaginaci v nejbliz§im duchovnim svété: ,Ja jsem ¢lovék. Jsem minulost,
pfitomnost i budoucnost. Miij zdvoj by mél pozvednout kazdy smrtelnik.* To je soucasny
pozadavek nové Isidy, bozské Sofie, ktery naplnil Rudolf Stei- ner na Vano¢nim sjezdu v
jeho sedmi mysterijnich rytmech.

Bytost Nebeské Sofie se sklada ze sedmi ¢lanktl, z nichz tim lidstvu nejbliz§im ¢lankem je
bytost Anthroposofia. Na n¢j navazuje - poc¢itano zdola nahoru - Sest dalsSich ¢lankt, které
predstavuje vzestupna fada hierarchii: and¢lé, archandélé, archai, duchové formy, duchové



pohybu a duchové moudrosti. Vyrazem jejich vzdjemné ¢innosti v naSem kosmu, to znamena
¢innosti Nebeské Sofie v kosmu, je Sest dalSich rytmi.

A tak se odhaluje v sedmém rytmu pii Uplném pozvednuti zavoje nové Isidy-Sofie rovnez
pusobenti jejiho nejvyssiho a ,,nejmoudiejSiho* (sophienhaft) ¢lanku, ¢lanku, ktery tvoii ve
svém celku slune¢ni duchové moudrosti. Pléroma duchti moudrosti ukazuje clovéku
»duchovni praobraz* jeho vlastni bytosti jako nej vyssi cil sebepoznani: ptisobeni bozské
Trojice ve tiech systémech jeho fyzického téla (systém hlavy, rytmicky systém a systém
koncetin), coz odpovida, pokud se to uskute¢ni, stupni duchovniho ¢loveka," koneénému cili
svétového vyvoje.

Kdyz se ale nyni obratime k vySe uvedenym sloviim, ktera nam osvétluji nadsmyslovou
postavu nove Isidy-Sofie, pak miizeme chapat ve smyslu v§eho, co bylo dosud feceno, jeji tfi
zakladni teze néasledovné:

,Ja jsem clovek,

mam jako Clovék sedmiclennou stavbu. Ale zjevuji se mu jen tehdy, kdyz usiluje o to, aby
pro sebe obnovil staré mysterijni slovo ,,Poznavej sam sebe*.

,Jsem minulost, pritomnost i budoucnost,

ukazuji se ¢lovéku pouze jako bytost jeho sebepoznani podle téla, duse a ducha, které v sob¢
zahrnuji minulost, pfitomnost a budoucnost.

Miij zavoj by mél pozvednout kazdy smrtelnik

to znamena, Ze kazdy ¢lovék by mél dosdhnout jesté na Zemi makrokosmické moudrosti
bytosti Nebeské Sofie, mél by tedy samostatné pfijmout poznatky, které dnes dava vSem
lidem dobr¢ viile vyslankyné Nebeské Sofie Anthroposofia. Ve smyslu toho, co bylo feceno
vyse, 1ze vyjadrit tyto poznatky také ve forme ,,hvézdného pisma*:

Shrneme-li tento odkaz na Nebeskou Sofii pii Vano¢nim sjezdu, mizeme fici: poté co Rudolf
Steiner dvakrat zminil bytost Anthroposofii béhem prvniho dne, nasleduje sedm rytmi. V
nich mame: zaprvé sedm stupniil cesty kiest’ansko-rosikrucidnského zasvéceni v jeji soucasné
formé, cesty, kterou poprvé pro soticasné lidstvo vypracoval Christian Rosenkreutz, jenz, jak
dokazal Rudolf Steiner, se sam spolecné se svymi zaky ucastnil nadsmyslové Vano¢niho
sjezdu, zadruhé mame v rytmickém elementu, kterym je proniknut cely Vanocni sjezd, jakoz
1 v celé fad¢ odkazii na ,,znameni doby* a ,,ducha casu* dikaz o Michaelov¢ pfitomnosti na
tomto sjezdu, nebot’ ,,Michaeliv svét je tim svétem, ktery se projevuje v rytmu®, a zatteti
pozvednuti zavoje Isidy-Sofie béhem sedmi rytmu, jehoZ cilem je ukazat ¢loveéku jeji bytost
,bez zavoje* v jeji ptivodni podobé, jejiz pozemskou podobu v jazykové formée obsahuje
uplny text meditace Zakladniho kamene. Tento UplIny text meditace ¢etl Rudolf Steiner v jeho
definitivni podob¢ poprvé na konci Vanocniho sjezdu, vecer 1. ledna 1924, pted ptisnou, ale
souhlasnou tvafi straZce prahu, o ¢emz mluvil v posledni vecerni pfednasce pred ¢tenim
meditace.



A tak miZeme fici: Rudolf Steiner, stojici pfed strdzcem prahu, dostal z duchovniho svéta
nejvyssi souhlasnou odpovéd’ na své konani, které se projevilo v okultnim uskute¢néni
Vénoc¢niho sjezdu. ,Je to opravnéné pied vedenim kosmu*,436 tato slova tfikrat zaznéla na
prahu duchovniho svéta: od Christiana Rosenkreutze, viiddce dvou proménénych proudi maga
a pastyti, od Ducha ¢asu Michaela a od vyslankyné Nebeské Sofie, bytosti Anthroposofie.

Po poslednim ¢teni meditace Zakladniho kamene promluvil Rudolf Steiner na zavér jeste
nekolik slov, v nichz poukazal na to, Ze ,,v téchto dnech byl polozen Zéakladni kdmen
Anthroposofické spolecnosti® do srdci vSech ptitomnych jakozto zac¢atek naplnéni toho, co on
sam vyjadrtil prvni den Vanoc¢niho sjezdu slovy: ,,Potom zde zalozite pravé spolecenstvi lidi
pro Anthroposofii.“ Pfitom poznamenal, Ze kdyz to nastane ze svobodného projevu vile
laskou prohtatych srdci a z hlav naplnénych svétlem pochopeni pro svétové cile, pak ,,bude
vladnout nad tim, co zde chceme vykonat, dobra hvézda.*

Tato ,,dobré hvézda®, kterou maji nasledovat vSichni zaci duchovni védy, neni nic jin¢ho nez
zivouci bytost Anthroposofia a jeji svétlo, které dnes dava lidem nové duchovni poznani, s
jehoz pomoci by bohové, a to je v prvni fad€ Sest hierarchii pisobicich prostfednictvim
Anthroposofie, od and€la az k duchiim moudrosti, to znamena sama Nebeska Sofie, chtéli
vést lidstvo: ,,Nasledujte, moji mili pratelé, tuto dobrou hvézdu. Chceme vidét, kam nas
bohové svétlem této hvézdy povedou.

Rudolf Steiner uzavtel jednani Vanoc¢niho sjezdu opétovnych ¢tenim $esti hlavnich versa IV.
Casti meditace Zakladniho kamene, versu, které bezprostiedné ukazuji na Krista-Slunce jako
centralni zdroj vSech tii impulst, jez od samotného zacatku pusobily v anthroposofickém
hnuti a jez o Vanocich 1923 byly vlozeny ,,prostfednictvim Rudolfa Steinera* do srdci a dusi
lidi jako Zakladni kdmen nového karmického spolecenstvi, jehoz jméno zni VSeobecna
anthroposofické spolecnost, jez je povolana k tomu, aby v nasi dob¢ nasledovala novou
hvézdu z Betléma, hvézdu novych kiest'anskych mystérii, jez vysla na Vano¢nim sjezdu, a
cilem téchto mystérii je otevfit lid Stvu cestu ke ,,Kristu-Slunci®.



