Svatek Michaelsky - slavnost osviceni
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Z charakteru naseho Ducha ¢asu nutné vyplyva, Ze poznavat duchovni védu a nofit se do ni
nalezi k prvnimu stupni moderniho zasvéceni. Nebot’ toto pohrouzeni se ukazuje v
ptitomném cyklu vyvoje jako jedina cesta, na niz nalézaji svétové myslenky, které se skryvaji
za zavojem pozemsko-pojmovych forem, v nichz dnes vystupuje duchovni véda, nalézaji
cestu od hlavy k srdci ¢lov€éka a mohou tak Michaelovi umozZnit, aby vstoupil do zemského
déni. ,,Michael*, pravi Rudolf Steiner, ,,neni snad onim duchem, ktery péstuje inte- lektualitu;
ale vSe, co Michael podava jako spiritualitu, chce lidem osvétlit ve formée ideji, ve formée
mysSlenek - avSak ve formé ideji a myslenek, které uchopuji duchovno. Michael chce, aby
¢loveék byl svobodnou bytosti, kterd ve svych pojmech a idejich také nahliZi, ¢eho se ji
dostava jako zjeveni duchovnich svéta ... Michael podnécuje lidi k nadSeni Michaelem
samym, aby se na Zemi objevila spiritualita, kterd je pfiméfena vlastni inteligenci lidi, aby
bylo mozno myslit a souc¢asné byt spiritualnim ¢lovékem; nebot’ teprve to znamena vladu
Michaelovu.“* A tato moznost ,,myslit a soucasné byt spiritudlnim ¢lovékem* ptisla do
naSeho svéta diky anthroposoficky orientované duchovni véd¢€, nebot’ ona piinesla lidem po
prvé ,spiritualitu, ktera je pfimétena vlastni inteligenci lidi“. A ukazala se, kdyZ ji lidské duse
ptijaly, jako zac¢atek Michaelovy vlady na Zemi. Tak tvofi studium moderni duchovni védy
prvni stupent zduchovnéni oné nebeské Michaelovy inteligence, ktera kdysi sestoupila do hlav
lidi, té inteligence, ktera nalezela od pradavnych dob k jeho kosmické sféte a ktera ma dnes,
pocinaje nasi dobou, opét nalézat cestu zpét vnitini ¢innosti lidi. ,,To je to, co jaksi stoji pred
nami jako pozadavek Michaeltv®, tak pravi Rudolf Steiner, ,,abychom se stavali aktivnimi az
do svych myslenek, takze si vypracovavame svij svétovy ndzor vnitini aktivitou jako lidé.*

Tim méame v nasi dob¢ dvoji pohyb: shora dolt a zdola nahoru. Shora sestupuje Michael,
ktery ,,... v posledni tfetin€ 19. stoleti ... sestupuje ze Slunce na Zemi, chce uchopit zemskou
inteligenci ,..““. Z druhé strany vSak, ze strany lidi, se uskuteciiuje pozvolna spiritualizace této
lidské inteligence, oziveni lidského mysleni. To se déje tou mérou, jak si jednotlivi lidé
osvojuji moderni duchovni védu, ale nejen teoreticky, nybrz takovym zplisobem, ze se stdva
zivotodarnym pokrmem, vzduchem, takovou atmosférou, v niz jediné¢ mtze duse zit a dychat.

Poukaz na tento dvoji pohyb, jimz je urcen cely charakter soucasné epochy, je také se vsi
zietelnosti obsazen v tieti, ,,michaelské* ¢asti Meditace Zakladniho kamene. Zde mame na
jedné stran¢ obraz nového Michaelova zjeveni, které zati do lidstva od posledni tfetiny 19.

stoleti ,,shora dolda“:

,,odveékeé kde cile



bohti svétlo ze svétové podstaty
vlastnimu ja
ke svobodnému chténi

daruji.

A na druhé strané mame naléhavou vyzvu k pfitomnému lidstvu, vzchazejici z tohoto zjevent,
aby zacalo pracovat na zduchovnéni zpozemstélé inteligence, kterd, klesnuvsi do temnoty
lidského byti, ,,apénlivé prosi o svétlo®, prosi o obnovené spojeni s kosmickou sférou
Michaelovou:

,Nebot’ vladnou svétové myslenky Ducha,

v bytostné podstaté svéti o svétlo prosici ...

Tak ma byt v nové epoSe vlady Michaelovy vytvoien most mezi svétem boht a svétem lidi, a
to spolecnym Usilim bohi a lidi. To 1i¢i Rudolf Steiner t€émito slovy: ,,Véda, ktera jako
anthroposofickd duchovni véda opét zduchoviiuje prostorovy usudek, ¢ini jej opét
nadsmyslovym, ta pracuje zdola nahoru, rozptahuje jaksi ruce zdola nahoru, aby uchopila

ruce Michaelovy, naptazené shora dolti. Nebot’ zde mize byt vytvoifen most mezi lidmi a
bohy.*

V moderni duchovni nauce odpovida pln¢ védomy vstup na onu cestu, kterd vede zdola
vzhlru vstiic Michaelovi ,,sestupujicimu® ze Slunce, odpovida tomu, co Rudolf Steiner ve
své knize ,,Jak dosahneme poznani vyssich svétuc* nazyva ,,piipravou. Pfiprava - to je
zacatek stavby onoho mostu, ktery ma lidskou dusi pozvolna opét spojovat se svétem bohtl. V
¢em ale spociva tento proces stavby? Na to miizeme opét odpovédet jako v predeslié kapitole:
Lidské duse ma prozivat védéni o duchu tak intenzivné, Ze svétové myslenky v ném
obsazené, jak je ptijima nejprve lidska hlava, nalézaji cestu k srdci, takze se mohou stat
mySlenkami Zivoucimi. A tyto Zivouci mySlenky se prokézi jako ona duchovni substance,
kterd dava Michaelovi, kdyz je piijal, moznost zvéstovat vysokym bohtim: ,,Lidé vyzdvihli
béhem mého obdobi do nadsmyslové oblasti to, co vytvorili stranou od bozsko-duchovniho
svéta jakozto Cisté prostorové tisudky, a my mizeme opét lidi ptijmout, nebot’ spojili své
mySleni, své pfedstavy s naSim myslenim, s nasimi piedstavami." Tak vidime: Prvni
podminkou pro ,,sjednoceni* lidskych myslenek s myslenkami bohti je nutnost, aby pronikly
az k srdcim lidi, aby ,,srdce poc¢ala mit mySlenky*, a to je ,,pocatek michaelské epochy".

,»Mysleni srdcem*, na rozdil od obycejného mysleni hlavou, se ukazuje jako onen prostifedek
poznani, s jehoz pomoci pfisla do svéta také sdéleni duchovni védy. ,,Prava liceni vyssich
svétl vzchazeji z takového mysleni srdcem, i kdyZ to zevné ¢asto vypada tak, jako by byla
logickymi vyvody. Neni ni¢eho v téchto li¢enich, snaSenych skutecné z vyssich svétl, co by
nebylo mysleno srdcem. Co je tu z hlediska duchovni védy liceno, je srdcem proZito. Ten,
kdo musi li¢it, co proziva srdcem, musi to ovSem pretavit do takovych myslenkovych forem,
aby to bylo pro ostatni lidi srozumitelné*,15) fika Rudolf Steiner, a v dalsi prednasce rozvadi
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tuto myslenku dale: ,,Kdyz chce duchovni zak badat ve vyssich svétech, potom prechazi jeho
logika hlavy do logiky srdce Tak vidime: Cesta zasvéceni, na kterou zde vstupujeme a kde se
zjevuje jako vliidce Michael, to je zaroveil ona cesta, na niz Rudolf Steiner sdm doséahl
poznatkll vyssich svéti, které pozdéji zprostiedkoval ve formée anthroposoficky orientované
duchovni védy. Tuto cestu vyli¢il v té€ formé, jak po ni mohou jit také ostatni lidé, v knize
,Jak dosahneme poznani vysSich svétim* a v 5. kapitole ,,Tajné védy v obrysu".

Nyni se chceme obratit k dalSimu pozorovani této cesty. Kdyz se zak, ktery na ni chce
vstoupit, spoji v ro¢nim rytmu béhem uvedené epochy piipravy (letni slunovrat az k zacatku
podzimu) s mysSlenkami moderni duchovni védy, které ptijal tak intimné, Ze v jeho nitru
prozivaji - coz ale znamena, Ze je pfijima nikoli jen hlavou, nybrz celou svou bytosti -, potom
se jim otvira, jak jsme vidéli, cesta k lidskému srdci, k onomu duchovnimu organu, jimz se
mize dosdhnout prvniho stupn€ zduchovnéni michaelské inteligence, kteréd kdysi klesla k
Zemi. Jako vysledek tohoto prvniho stupné zduchovnéni se ale ukazuje zcela zvlastni
duchovni udalost. Abychom ji charakterizovali, musime tGpIné citovat slova Rudolfa Steinera,
ktera jsme uvedli jiz v piedeslé kapitole ve vynatcich: ,,On [Michael] osvobozuje myslenky z
oblasti hlavy; uvoliiuje jim cestu k srdci, vyvolava z mysli /Gemt/ nadSeni, takZe clovek
muze zit v duSevni oddanosti vii¢i vSemu, co se da ziskat ve svétle mysSlenek. Nadesla
michaelska doba. Srdce pocinaji mit myslenky, nadSeni nevyvéra jiz z pouhé mystické
temnoty, nybrZ z duSevniho jasu neseného mys$lenkami. Tomu rozumét znamena piijmout
Michaela do svého srdce /Gemiit/. Myslenky, které dnes usiluji uchopit duchovno, musi
vznikat v srdcich, ktera tlukou pro Michaela jako ohnivého kniZete mySlenek vesmiru.* Tato
slova Rudolfa Steinera vyjadiuji vlastni podstatu procesu shora popsaného. Nebot mohou-li
myslenky duchovni védy pronikat celého ¢lov€ka a rozprostirat své proménujici piisobeni az
k srdci, potom se v ném proménuji, vstoupivse do n¢ho ,,jako myslenky*, proménuji se v ném
ve svételnou substanci, v nejCistsi myslenkové svétlo. A v Zivoucim nadSeni srdce, v dusevni
oddanosti ¢lovéka vyzatuje svétlo mySlenek z lidského srdce ven do makrokosmu jako svétlo
nejCistsi, vysvobozené michaelské inteligence, jako takové zivouci myslenky, které se mohou
op¢t spojit s mySlenkami bohi. To jsou ale zdola nahoru rozptazené svitici svételné ruce,
které mohou uchopit shora dolii napfazené ruce Michaelovy. Nebot’ vSe, co takto zije v
myslenkovém svétle srdce, stdva se pro Michaela viditelnym a mlize jim byt opét ptijato do
jeho fise.

Jako svétlo pocinajiciho zmrtvychvstani v myslenkach zasvita vnitini svétlo v ¢lovéku jako
realné svédectvi bezprostiedni pfitomnosti michaelskych sil v centru lidského srdce, lidské
duse. O tom se pravi v fadcich ctvrté casti Meditace Zakladniho kamene, ktera se vztahuje k
¢innosti Michaelové:

,,noc-temno
dovladlo,
jasné svétlo dne

zazatilo v lidskych dusich; ..."



Toto prozivani ale odpovida vlastni podstaté nového Michaelova svatku jako pravému svatku
osviceni.

Z nejrizngjsich stanovisek charakterizuje Rudolf Steiner v prednaskach a cyklech let 1923-24
stale znovu duchovni vyznam nového Svéatku Michaelova, avSak jeho vlastni skryté podstaty
se dotyka nejhloubéji v lednu 1925 v poslednim sdéleni s timto tématem. Nebot’ nize uvedena
slova, ktera napsal Rudolf Steiner dva a pal mésice pred svym odchodem z pozemského
zivota a kterd hovoti o viidéim motivu tohoto svatku jako o vidéim motivu osviceni, jevi se
jako posvatny odkaz velkého pozemského Michaelova posla pro duse a srdce vSech pravych
michaelitli: ,,Stane-1i se Cloveék opét schopnym prozivat v sob¢ ideje také poté, kdy se jimi
neopira o hmotny svét, potom bude proudit vstiic pohledu do mimozemského kosmu opét jas.
To ale znamena poznavat Michaela v jeho Fi8i. AZ jednou bude na podzim Svatek Michaela
pravdivy a niterny, potom vyvstane z pocitovani lidi slavicich tento svétek s nejvnitiné;si
opravdovosti viild¢i motiv, jenz bude zit ve védomi: Naplnéna idejemi proziva duSe duchovni
svétlo, kdyZ zdani smysli doznivéa v ¢lovéku jen jako vzpominka.® A v navazujici stéZejni
poucce /Leitsatz/ formuluje Rudolf Steiner tuto myslenku takto: ,,Clovék musi najit silu
prozafit svilj svét ideji a prozafeny prozivat, i kdyz se jim neopira o omamujici svét smysla.
Tim prozivanim samostatného, ve své samostatnosti prozaieného svéta ideji procitne pocit
sounaleZzitosti s mimozemskym kosmem. Z toho vznikne podklad pro Svatek Michaeliv.*

Pokud jde nyni o duchovniho Z4ka, znamena takové prozivani Michaelova svatku jako svatku
osviceni jen zacatek jeho duchovni cesty, jen predstupen k dalSimu stupni, ke stupni vlastniho
zasvéceni, kdy se pak v lidské dusi rozzati vnitini duchovni Slunce, kdy v ¢lovéku vzejdou v
temnot¢ zimni noci slunecni sily vyssiho ja.

O tom, jak je v ro¢nim rytmu v lidské dusi spojeno mystérium zasvéceni jakoZto proces
zrozeni druhého, vyssiho ja s vnitinim prozivanim Vanoc, budeme jesté dale hovofit. Zde se
mame nejprve omezit na michaelsky aspekt tohoto mystéria. Nebot’ Michael je kosmickym
strazcem Casu, ktery se rozprostira od jeho svatku az k Svatkiim vano¢nim - od svatku
zazéteni jitinich paprski ,,duchovniho svétla" v nitru duse az k vychodu ,,duchovniho
Slunce" v okamzZiku zasvéceni.

Rudolf Steiner poukazuje slovy dale uvedenymi na to, Ze Michael je dnes velkym viidcem
moderniho lidstva k pravému prozivani mystéria Vanoc: ,,Potom muize lidstvo v nasi dobé
ziskat porozumeéni a hlubsi pohled na to, ze tak jako kdysi ndsledovaly v ro€nim kolob&éhu
Vanoce na podzimni Svatek Michaeltiv, ma také po Michaelové zjeveni, které nastalo v
podzimni dobé v posledni téeting 19. stoleti, nasledovat svatek zasvéceni /Weihefest/,
Vanocni svatky, jimiz se ma opét ziskat porozuméni pro zrozeni ducha, pro ono zrozeni
ducha, které lidstvo potiebuje, aby mohlo dale putovat svou zemskou cestou, aby mohla
jednou Zem¢ jako zduchovnéna nalézt proménu v budouci formy. Nyni Zijeme v dobé¢, kdy
neni jaksi v pribehu roku pouze podzim a Svatek Michaela a nemaji tu byt pouze Svatky
vano¢ni; nyni Zijeme v dobé, kdy méame od posledni tfetiny 19. stoleti rozumét Michaelovu
zjeveni, rozumét mu hluboce ve své dusi ze své vlastni lidské podstaty a kdy mame hledat
cestu k pravym Vano¢nim svatkiim, totiz abychom se pronikli duchem, jehoz je tfeba poznat
... Dnes je doba, kdy mame nalézt cestu od Svatku Michaelova k svatku hlubokeé zimy, ktery
ma ale obsahovat vychod duchovniho Slunce.*

Miuzeme se v§i intenzitou proZzivat, Ze Michael je dnes viidcem na moderni cesté zasvéceni,
kdyz pfipojime k témto sloviim to, co napsal Rudolf Steiner na podzim 1924: ,, Michael, ktery

4



mluvil ,shora', miize byt slySen ,z nitra', kde zidi sviij novy piibytek. Regeno vice
imaginativn¢, miize se to vyjadfit takto: Slunecnost (das Sonnenhafte/, kterou ¢lovék po
dlouhou dobu piijimal jen z kosmu, se rozzati v nitru. Clovék se nauéi mluvit o ,vnitinim
Slunci'. Nebude se proto ve svém zivoté mezi narozenim a smrti pokladat o nic méné za
zemskou bytost; ale pozna svou vlastni bytost putujici po Zemi jako vedenou Sluncem. Nauci
se pocit'ovat jako pravdu, Ze ho v nitru stavi néjaka bytost do svétla, které sice sviti na
zemské byti, ale neni v ném zazehovano.*

Zde mame poukaz na tieti fazi Michaelova plisobeni v zemském déni. VSechny tfi faze vSak
ve svém celku odpovidaji v rocnim kolobehu dobé& od konce 1éta az k zacatku zimy.
Pozorujme to jesté jednou kratce.

Prvni, co Michael ¢ini, je to, ze oplodiiuje pozemské myslenky myslenkami svétovymi.
Makrokosmicky se to vyjadiuje v proudech meteoritii padajicich k Zemi v srpnu a v zaiia v
mikrokosmu odpovidaji tomuto procesu svétové myslenky odivajici se do lidskych forem, jak
jsou obsazeny ve sdélenich duchovni védy. Tyto myslenky, které maji svtij pivod v
mimozemském kosmu a které se podle své formy staly zcela a Gpln€ lidskymi, mé dnes
pfijmout co mozno velky pocet lidi na Zemi hlavou, ¢isté lidskou inteligenci, aby tato lidska
inteligence nalezla s jejich pomoci postupné ptistup ke své spiritualizaci. To odpovida na
ceste zasvéceni stupni pripravy, vyzaduje to vsak, aby se duchovnévédecké myslenky, piijaté
nejprve hlavou, prohloubily az k prozivani ve sféte srdce; nebot’ zduchovnéni lidské
inteligence se nedéje v hlaveé, nybrz v srdci. ,,Rozhodujicim se musi stat to, co ucini s touto
Michaelovou svétovou zalezitosti béhem 20. stoleti lidska srdce® (to znamena v prvni fadé¢ s
duchovnévédeckymi poznatky piijatymi do jejich dusi), tak pravi Rudolf Steiner.

Je-1i nyni ¢lovek s to sriistat s duchovnévédeckymi idejemi tak siln€, Ze v ném ozivaji a
pronikaji az k jeho srdci, pak se v ném myslenky zprvu suché a snad dokonce 1 abstraktné
pusobici stavaji svétlem, zivoucim myslenkovym svétlem, které zati z jeho srdce do svéta. A
tento duSevni zazitek osviceni je pravym zakladem Michaelova svatku, pocatkem jeho realné
pfitomnosti v ¢loveku!

Duchovni Zak v§ak mize jit jest¢ dale. MiiZe usilovat o to, aby zesilil Michaelovu pfitomnost
ve své dusi, aby se ,,mySlenkou Michaelovou‘ zcela pronikl; mlize zapasit o to, aby dal této
,Michaelové myslence®, kterou pftijal ze sdé€leni duchovni védy nejprve hlavou, plisobit nejen
az ke svému srdci, kde se tato myslenka stava svétlem podobnym svitani, nybrz dat této
michaelské myslence ptsobit jesté hloubéji az do sféry své viile, kde se chee stat Sluncem. V
duchovnim vyvoji by takové prohloubeni odpovidalo tomu, kdyZ zak nastoupi cestu, ktera
vede postupné od osviceni k zasvéceni, a v roénim obdobi od podzimniho svatku Michaelova
k zimnim Svatkiim vano¢nim. Potom se muze ¢lovek rostouci mérou, kdyz se v temnoté
zimni noci pozvolna blizi k Vano¢nim svatkiim, prozivat, jako by byl veden duchem
vnitiniho Slunce, tim duchem, ktery jediné mize pfemoci ahrimanské sily smrti, jeZ nés v
této dob¢ vSude v ptirodé obklopuyji.

Zatimco vySe uvedeny hlavni motiv Michaelova svatku poukazuje predevs$im na jeho vlastni
podstatu, vztahuji se dalsi slova Rudolfa Steinera zejména na ten stupeni vnitiniho vyvoje,
kterého si mize duse vydobyt za nejtemnéjSiho roéniho obdobi jako vysledku toho, Ze slavila
spravné Michaeliiv svatek: ,,Pfijmi do sebe Michaelovu mySlenku pfemahajici ahrimanské
mocnosti, onu mySlenku, kterd t¢ ucini silnym, abys ziskal duchovni poznéani zde na Zemi,
abys mohl pfemoci mocnosti smrti ..., tak se obraci tato myslenka [Michaelova] k mocnostem
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vile: pfijmout silu Michaelovu, to znamena pfijmout silu duchovniho poznani do sil viile.*
Tim méame troji pronikédni Michaelova impulsu do lidské bytosti. Toto se ptipravuje nejprve v
mimozemském kosmu v proudech meteoritii padajicich k Zemi; potom vSak vstupuje
Michaeltv impuls bezprostiedné do lidského nitra ve form¢ myslenek moderni duchovni
veédy a pronika pozvolna celého ¢loveéka, zpocatku jeho hlavu, poté jeho srdce a konecné jeho
vuli, kde otvira branu k duchovnimu Slunci a stava se pramenem pravych sil zmrtvychvstani,
které¢ umoziuji lidské inteligenci spojit se opét s inteligenci kosmickou, se sférou
Michaelovou.

Vcelku vidime, jak nas tento vyvoj postupné vede z prostoru nas obklopujiciho vic a vice do
nitra, do hlubin lidské bytosti. A tento postup krok za krokem zvenci do nitra opakuje
duchovni cestou mikrokosmicky ony procesy, které se d€ji venku v makrokosmu se Zemi
samou pii pfechodu z 1éta ptes podzim k zimé. Nebot’ také Zemé prodélava v této dobé
proces ,,nofeni se do sebe samy*. Prodélava pozvolné ,,procitani®, kdyz se jeji duse a jeji
duch vraceji ze svétovych dalav a nofi se hloubé&ji a hloubg&ji do jejiho planetarniho téla, az je
o Vanocich pronikaji tipIlné do stfedu. Proto mizeme vycitovat, kdyz pohliZime z uvedené¢ho
stanoviska na ,,sestupujici* polovinu roku, to znamena na tydny od letniho slunovratu az k
Véanocum, jak je tato ro¢ni doba zvlast’ vhodna pro zacatek cesty, kterd vede k modernimu

zasvecent.

Anthroposoficky orientovana duchovni véda popisuje tii stupné duchovniho Skoleni:
,1. Pfiprava. Vyviji duchovni smysly.

2. Osviceni. Zanécuje duchovni svétlo.

3. Zasvéceni. Otvira styk s vys$simi bytostmi ducha.

Souvislost téchto stupnit s rocnim kolobéhem 1 s modernimi Michaelovymi mystérii jsme jiz
pozorovali. Nyni je tieba jeste vylicit, jak cesta duchovnich cviceni, ktera jsou piedepsana
pro kazdy uvedeny stupen, prave tak jako vliv vnéjsiho svéta clovéka obklopujiciho, vedou
pozvolna k tomu, aby se zak stale vice notil do vlastni bytosti.

K prvnimu stupni pfipravy se vztahuji cviceni znama z duchovné- védecké literatury, jako
meditativni nofeni se do rlstu a vadnuti rostlin nebo noteni se do tond, které pochéazeji od
zivych bytosti nebo nezivych véci a piichazeji zvenc¢i. VSechna tato cviceni vedou zaka
pozvolna k novému vnimani ptirody, ktera ho obklopuje. Zabyvame- li se v knize ,,Jak
dosahneme poznani vysSich svétité* kapitolou, kterd je vénovana popisu tohoto stupné,
ukazuje se, jak je védomi zdka nejprve zamefovano na zevni svét, na pozorovani ptirodniho
okoli, kdezto pfi dalsSim postupu na meditacni cesté ma zak prechazet postupné od vnéjsiho
pozorovani k pozorovani vice vnitfnimu, k prozivani skryté podoby pftirody, jejiho
duchovniho Slova, které v ni ptrebyva. KdyZ nyni, vedeni vnitinim pocitovanim, hledame
ro¢ni dobu, ktera odpovida tomuto prozivani nejvyraznéji, dostaneme epochu, ktera se
rozprostird od svatku Janova az k podzimnimu svatku Michaelovu. Jak jsme jiz vidé€li, po¢ina
v této dobé pro makrokosmicky zivot Zemé ptechazet epocha pIlného vydechnuti do doby
nadechovani. To znamena, ze Zem¢ jako celek vstupuje nyni na cestu, ktera vede z vnéjSku
do nitra, pro€ez je prave tato doba zvlasté¢ vhodna pro prvni stupei moderniho duchovniho
zakovstvi, pro stupen ptipravy.



Na dal$im stupni, osviceni, vychazi zak opét z meditativniho pozorovani jednotlivych
elementd vnéjSiho svéta: krystall, rostlin, zvitat, semen. Zde je vSak pfechod z vnéjsku k
nitru zna¢n¢ intenzivnéjsi. Kdezto na pfedchédzejicim stupni bylo tieba vyvinout jemnéjsi a
intimnéjsi vztah k zevnimu svétu, je nyni hlavnim cilem,

aby se zak obracel k vlastnimu nitru, a pouzivani elementti vnéjSiho svéta ma pii téchto
cviCenich jen podplrnou, pomocnou funkci. Nebot’ cilem osviceni je dosahnout vnitiniho
svétla. Proto se mohou na tomto stupni Zdku zjevovat nejen duchovni protiobrazy vnéjSich
pfedméth, nybrz také bytosti vysSich svéti, které se nevtéluji. Tim se uskutecituje v nitru
cloveka dalsi krok a je tfeba vénovat v této souvislosti zvlastni pozornost vyvoji jeho
vnitinich moralnich kvalit. Proto byla v knize ,,Jak dosahneme poznani vyssich svétité*
vloZena mezi kapitoly o osviceni a o zasvéceni kapitola s titulem ,,Kontrola myslenek a citi*.
V ni se poukazuje na ,,zlaté pravidlo pravé tajné védy: ... kdyz se pokousis ucinit jeden krok
vpred v pozndni skrytych pravd, ucin soucasné tii kroky vpted ve zdokonaleni svého
charakteru k dobru.* Bezprostfedné na to nasleduje popis cviceni, pfi némz si ma ¢loveék Ziveé
piedstavit nékoho, kdo o néco zada, a potom takového ¢loveka, jehoz prani bylo uspokojeno.
Kdyz tato cviceni srovname s analogickymi v kapitole o pfipravé, ukazuji zietelné, jak daleko
pokrocil vyvoj smérem k vnitfnimu prohloubeni. Déle se zdiraziiuji, v souvislosti s nutnosti
dosahnout kontroly nad myslenkami a city a provadét cviceni se zvySenou trpélivosti a
vytrvalosti, zdiraziuji se dvé vlastnosti, ,,odvaha a sebedtivéra®, ,,... dvé svétla“, tak piSe
Rudolf Steiner, ,,kterd na cesté k tajné véd€ nesméji zhasnout.*“ Na konci kapitoly se potom
Rudolf Steiner zmifiuje o téchto dvou vlastnostech po druhé, aby tak zdaraznil jejich vyznam
pro stupeil osviceni: ,,Co si totiz zasvécovany musi pfinést s sebou, je v jistém ohledu
vypé&stovana odvaha a nebojacnost. Duchovni zak musi pfimo vyhledavat ptilezitosti, jimiz se
tyto ctnosti vytvareji ... Hledét nebezpeci klidné do o¢i, chtit pfemahat té¢zkosti bez vahani:
To musi okultni Zak umét, ... musi to dovést tak daleko, Ze se pro ptileZitosti, pti nichz byl
diive pln uzkosti, ... musi stat nemoznou véci ,mit strach', ,nemit odvahu' ““. Nebot’ ,,dusevni
clovek potiebuje onu silu, ktera se vyviji v odvaznych a nebojacnych charakterech®. Tato
slova poukazuji v souvislosti s dalsim popisem toho, co je nutné, ,,vypéstovat v sobé& silnou
daveru v dobré mocnosti byti®, jakoz 1 trpélivost a houzevnatost v neumdlévajicim usili ,,po
duchovnu, které bude [duchovniho Zéka] pozvedat a nést®, tj. popisem nutnosti ziistat v
nejvyssim slova smyslu vérnym duchovni cesté jednou zvolené, tato slova poukazuji na dvé
zakladni michaelské ctnosti, ctnost odvahy a vérnosti, o nichz Rudolf Steiner hovoti ve svych
pirednaskach opakované. Nebot’ Michael dnes potiebuje lidi odvazné, kteti mu slouzi se
silnou viili, aby splnil své poslani v lidstvu.

Tak je také popis stupné osviceni v knize ,,Jak dosahneme poznani vyssich svéta?-*
poukazem na to, zZe rocni doba od podzimniho svatku Michaelova, svatku dusi cvicicich
odvahu a vérnost, je zvlasté vhodna k tomu, aby se postoupilo na tento stupeni. O nutnosti
vyvinout odvahu pro pfijeti Michaelova impulsu, Michaelovych myslenek pro vitézstvi nad
ahrimanskym drakem, ktery si chce ponenahlu zcela podmanit moderni civilizaci, jakoz i o
nutnosti vyvinout vérnost vici Michaelové sféte a viici Michaelovu zjeveni, které se otvird od
posledni tfetiny 19. stoleti, o tom nam hovoti vyznamnym zplsobem zavérecnd slova
posledni prednasky Rudolfa Steinera, kterou pronesl v predvecer Michaelova svatku roku
1924: ,,Ale kéz by to dnes mluvilo z téchto slov k vasi dusi, abyste ptijali tuto michaelskou
myslenku ve smyslu toho, co mize citit srdce Michaelovi vérné, kdyz se zjevuje ve svételne
zaticim rouchu slune¢nim Michael, ktery nejprve diirazné€ poukazuje na to, co se ma stat, aby



se tento Michaellv Sat, tento svételny Sat mohl stat svétovymi slovy ,..“ V téchto svétovych
slovech je tim také obsazen poukaz na podstatu Michaelova svatku jako onoho svatku, ktery
otvira cestu k Svatkiim vano¢nim, k modernimu zasvéceni: ,,Nejprve probuzeni duse, potom
smrt, aby se potom ve smrti mohlo uskutecnit ono zmrtvychvstani, které clovek slavi ve svém
nitru®, to je ale zasvéceni.

Jak se pfi zasv€ceni pronikd do nitra ¢loveka hloubéji ve srovnani se stupni piipravy a
osviceni, o tom se bude hovofit v dalSich kapitolach, a rovnéz tak o zasvéceni ve vztahu k

Mystériu vano¢nimu..



