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Tt1 slozky nabozenstvi

H ovori-li dnes lidé o nabozenstvi,
ajivétSinou na mysli urcité
nabozenské uceni, tedy soubor pred-
stav o Bohu, o svété, o ¢loveéku. Jed-
notliva nabozenstvi byvaji posuzova-
na a porovnavana podle toho, jaké
véroucné ¢lanky obsahuji nebo hla-
saji, tedy co si jejich vyznavac¢ mysli
a jak si co predstavuje. Oznadi-li se
nékdo napiiklad za kfest'ana, bud-
dhistu nebo muslima, jeho okoli toto
oznaceni zpravidla chape jako pfi-
znani k uréitému svétonazoru, k ur-
¢itym typickym odpovédim na otazky
lidského Zzivota i béhu svéta.
Veéroucné predstavy a nazory zajis-
té k naboZenstvi patii. Tvofi jeho me-
tafyziku, tedy nauku o tom, co je za
fyzickym svétem, potazmo osvétlujici
a odvodiiuiici béh tohoto svéta. Me-

tafyzika je vSak pouze jednou ze slozek
nabozenstvi. Pro pozorovatele zvenci je
sice nejsnaze viditelna a zajimava, pro
samotného véficiho vSak podruzna,
protoze nezasahuje piimo do jeho zivota.

Daleko vyraznéji pocituje véfici po-
zadavky, které nabozenstvi klade na jeho
chovani, na jeho praktické postoje a z
nich plynouci skutky. To je druha slozka
naboZzenstvi, jeho mordlka, v metafyzice
zalozena a tvorici s ni pfirozeny celek.
Avsak ani tyto dvé slozky jesté nestaci k
tomu, abychom mohli mluvit o
nabozenstvi; pfirozené spojeni obou
mizeme nalézt i v ateistickych Zivotnich
filosofiich.

Maji-li metafyzika s moralkou vy-
tvofit nabozenstvi, musi se k nim pfipojit
realny prozitek vyznavace. Te



prve ten déla nabozenstvi opravdu na-
bozenstvim, teprve ten je odliSuje ode
vSech nenabozenskych ideovych nebo
mravouénych soustav. MiiZzeme hovotit o
Bohu ¢i o jakékoli jiné vyssi skutecnosti
a pfitom ziistdvat na pozicich ateismu;
teprve v okamziku, kdy vlastnim srdcem
ptitomnost  nebo
pocitujeme posvatno plynouci zpoza
hranic svéta, ocitdme se opravdu na
nabozenské pude.

Ke dvéma dosud jmenovanym sloz-
kdm nabozZenstvi tedy nezbytné patii
slozka tieti, mystika. Toto slovo v na-
bozenském kontextu neznamend nic

prozivame Bozi

tajemného ¢i zdhadného; ve shodé se
svym pivodem v feckém slovese ,,my-
ein“, ,zavirat usta“, oznacuje prosté
,»veci, o kterych se nemluvi®. Divodem k
tomu vSak neni néjaké utajovani, ale
skutecnost, Ze o nabozenskych zazitcich
se da mluvit jen $patné — snazime-li se
je sdélit nékomu, kdo je sam nema, pak
nemizeme doufat, Ze budeme pochopeni;
chceme-li o nich naopak vypravét
¢loveku, ktery je zna z vlastni zkuSenosti,
pak neni mluveni zapotiebi.

Pfes tuto zasadni nesnaz se nevy-
hneme tomu, abychom o mystice ho-
vorili. Je pro nabozenstvi prvkem tak
zasadnim, Ze popis jakékoli nabozenské
cesty by se bez ni stal zcela nesmyslnym.
nemuzeme  vyjadfit

Protoze  vSak

nevyjadritelné, nezbyva nam

nez se uchylit k obrazim a naznakiim,
které se podobaji
rozcestich — kdo jiz po dotycné stezce
kracel, pro toho jsou jména na dievéné
tabulce naplnéna realnym obsahem; kdo

ukazatelim na

se jesté onim smérem nevypravil, musi se
spokojit s pouhymi jmény, dokud se tam
sam nevyda.

Osobni cesta

Osobni duchovni prozitek je zakladem
kazdého nabozenstvi,
riznych naboZenskych proudech a
Skolach rozdilny charakter. V nejstarsich
dobach znali lidé jen proZitek zaloZeny na

ma ovSem V

aktuadlni vuli bozstva — bohové k nim
sestupovali, zjevovali se jim,
obdarovavali je, vzdy ovSem na mistech a
v Casech urcenych bozskym svétem podle
jeho vlastnich zdkoni a rozhodnuti.
Cloveék zil
posvatnou

podle zakoni danych

tradici a  vykonaval
pfedepsané ritudly, a bohové ho na-
vStévovali skryté v dé&jich pfirody a
zjevné v nabozenskych slavnostech.

Tato nejstar§i podoba mystického
prozitku dava dostateény obsah meta-
fyzickym predstavam a zdivodnéni
mravnim postojim, avSak je svym
zpusobem statickd. Od okamziku, kdy
¢lovek dospéje a stane se plnopravnym
Clenem svého spoleCenstvi, ma sice

pfistup k ndbozenskym zazit



ktim, ovSem ty se stile opakuji, ve stale
stejné podobé se obnovuji v lidské dusi,
ozivujice tak metafyziku a odtivodiujice
moralku. Nabozensky dospély ¢loveék tak
setrvava na téze duchovni pozici po cely
svij zivot, bez dalsiho osobniho vyvoje.
Prozivani tohoto druhu zprvu do-
stacovalo vSem. Postupem duSevniho
vyvoje Clovécenstva se vSak zacCali ob-
jevovat lidé, které rovnomérny nabo-
zensky zivot neuspokojoval; byli schopni
se dale proménovat a zdokonalovat i po
dosazeni dospélosti,
setrvavani hledali cestu. Béhem Sestého a
patého stoleti pfed Kristem se zvétsil
pocet takto hledajicich natolik, Ze umoznil
vznik samostatnych novych nabozenstvi,
jejichz tUstfednim pojmem byla pravé
cesta. Zatimco dfive mohl clovék jen

a proto misto

ocekavat obrazné zjeveni boZstva v
pozemském svété, nyni se mu oteviela
moznost, aby se sam vydal na cestu
smérem, z néhoz zjeveni ptichazi.

Tyto nabozenské cesty ve své ptivodni
podobé vsak vyzadovaly, aby ten, kdo se
po nich vyda, opustil své misto ve svéte.
Cil, k némuz ¢loveék mifi, lezi mimo svéta
je od ngj natolik odlisny, ze se mu nemize
ani priblizit n€kdo, kdo je poutan
souvislostmi svéta. Podstata je ve svéte
nedosazitelna a miize se v ném vyjadfovat

prave jen onim obraznym zjevenim, které

hledajiciho neuspokojilo. Cesta k ni je
proto cestou mnicht a poustevnikd, ktefi
se vzdali svéta; ostatni se musi spokojit s
prozitky obrazného
nabozenstvi svych predk.

neménnymi

Po urcitou dobu tak byla osobni
duchovni cesta mozna jen jako alternativa
ke svétu. Pak ov§em vstoupil do svéta sdm
nevyjadritelny Bih. Jako pravy ¢lovék na
zemi zil a zemiel, ale vstal opét z mrtvych,
tedy dokazal cestu obh4jit i navzdory té
nejvetsi prekazcee, kterou pred nas hmotny
svét klade. Cesta, ktera dosud vedla jen
mimo svét, se timto Bozim ¢inem oteviela
i ve svété. Zatimco diive po ni mohli jit
jen ti, kdo svét opustili, nyni je pfistupna
kazdému, kdo se ve své dusi spojuje s
Kristem. Jeho jedine¢na cesta zevnim
svétem se stala vzorem mystické cesty
lidského  nitra, specificky
ktestanské — nasledovani Krista.

cesty

Nasledovani Krista

Vyzva k nasledovani patii ke stézejnim
Uz od pocatkt
ktestanstvi je chapana predev§im vniting,

obsahim Evangelia.

tedy spiSe jako vyzva k proméng vlastniho
zivota ve smyslu cesty, kterou kracel Jezi§
Kristus, nez jako zevni popis konkrétnich
zivotnich krokd. Nemivame tolik ptilezi



tosti nasledovat Krista i do fyzického
utrpeni a smrti, a pokud se nam piece
néjakd naskytne, ma toto zevni nésle-
dovani smysl jen tehdy, doprovazime- li
je stejnym Gsilim vnitinim. Vyda-li se
vSak na Kristovu cestu naSe duse, nesejde
uZ na tom, zda bude i nase télo prochazet
stejnymi zkouskami, jako prochézel on.
Nasledovat Krista svou dusi mutize
kazdy z nas. Co to v§ak znamena? Jak nas
v nasi oslovuje Kristus? Jak
pozname, kterou cestou se v nasem nitru
ubira? Odpovéd na tyto otazky mizeme
hledat ve chvilich, kdy sami pocitujeme
rozpor mezi cestou, po které bychom jit
chtéli, a cestou, po které bychom jit méli.
Urcite
obhajujeme napftiklad svij nazor, byt uz

dusi

zndme takové situace —
vime, Ze piece- jen nemame pravdu, nebo
se tfeba zdrahame udélat néco, co si
uvédomujeme jako spravné, ale co je pro
nas nepohodIné nebo nevyhodné. Praveé
timto védomim pravdy nebo spravného
¢inu v nas promlouva Kristus a vyzyva
nas, abychom jej nasledovali.

Co takové nasledovani obnasi, do-
zviddme se na rlznych mistech v
evangeliich. Tti zakladni rysy rozhodnuti
pro vnitini cestu za Kristem najdeme
nejucelenéji vyjadieny u Lukase (9,57-
62):

Kdyz kraceli po cesté, kdosi mu rekl:
,, Budu te nasledovat, kamkoli

pujdes. * Jezis mu pravil: ,, Lisky maji
doupata a nebesti ptaci hnizda, ale syn
¢lovéka nema, kde by hlavu slozil. “
Jinému pak pravil: , Nasleduj mne!*
Ten mu ale rekl: , Dovol mi nejprve,
“ 1
odpovedel mu: ,,Nech mrtvé, at po-

abych Sel pohrbit svého otce.

hrbivaji své mrtve. Ty vSak jdi zvéstovat
kralovstvi Bozi.

I ekl mu dalsi: ,, Budu té ndsledovat,
Pane. Nejprve mi vsak dovol, abych se
rozloucil s temi, které mam doma. ““ Jezis
mu pravil: ,, Nikdo, kdo poklada ruku na
pluh a ohlizi se zpét, neni zpiisobily pro
kralovstvi Bozi.

Kdo v okamziku rozhodovéani da
prednost cesté, jiz pocituje jako spravnou,
pred cestou, na kterou se mu chce, nahle
,hnema, kde by hlavu slozil®. Jakmile si
zvolil pravdu, uz ji nemiize pfizptisobovat
uhybat
sofistikovanymi vymluvami. Nema uz

své  pohodlnosti, ani ji
utulné doupé, v némz by se uvelebil, ani
bezpecné hnizdo ve vétvich, do né¢hoz by
uprchl, a musi se celou svou bytosti
postavit za onen spravny krok, ktery
poznal a pro ktery se rozhodl. Za¢ne- li
mit dojem, ze konec¢né dosahl jistoty a
pohodli, je to zpravidla znamka toho, Ze
seSel s cesty.

Opravdové rozhodnuti k nasledovani
je navic bezodkladné. Pokud jsme
poznali, ze urCité jednani je spravné,
nemuzeme uz je podminovat



jinymi okolnostmi. Chceme-li pfed cestou
,»nejdiiv pohibit otce®, pak své poznani o
spravnosti cesty nebereme vazné. Kdyz si
napiiklad uvédomime, Zze se v uréitych
situacich nechovame ke svym bliznim tak,
jak bychom méli, nemiiZzeme snahu o
zlepSeni svého chovani odkladat, nez
vyfidime jiné véci. Pokud nachédzime
divody k tomu, abychom se =zatim
nechovali podle svého presvédceni, pak se
jen vymlouvame.

Konec¢né, k rozhodnuti patii odhodlani
vydat se na cestu plné, celou svou dusi.
Kdo se chce jesteé loucit ,,s témi, které ma
hleda aspon
castecného tniku ze svého rozhodnuti.
Prohlasuje cestu za svou, tedy ,,poklada
ruku na pluh®, ale zaroven se ,,0ohlizi

doma“, ten moznost

zpét”, tedy jisti se, kam by z ni pfipadné
alespot tu a tam mohl uhnout. Clovék
chce napiiklad skoncovat s urcitym
zlozvykem, ovSem vzdy znovu si ho
dovoli ,jest¢ jednou a naposledy®,
pfipadné za urcitych podminek, aby si
,»postupné odvykal“.

Z4dny z téchto rysi nasledovani Krista
exaktni
podminkou. Zda jsme se misto dal$ich

krokti uvelebili na misté, kde se citime

se nedd vymezit zevni

bezpecné, zda dalsi kroky s vymluvou
odkladame nebo zda se je snazime oSidit
se neda

vedlej$imi podminkami, to

rozpoznat zvenéi. Mizeme to

s jistotou fici jen my sami, na zdklad¢
vhledu do vlastni duse; jedinou oporou, v
niz ptitom mizeme zprvu doufat, je ndm
veédomi cesty toho, za nimz se vydavame.

Sedm zastaveni

Snadné je mylit se, a dvojnasob snadné je
to pfi pohledu do vlastniho nitra a na
pri
zkoumani svéta kolem sebe se muzeme

vlastni Zivotni cestu. Zatimco
opfiti o sdéleni druhych lidi, pfi zpytovani
sebe sama posuzujeme néco, co nikdo jiny
bezprostiedné nevidi. Pomoci v orientaci
nam muze jedin€ znalost zakonitosti, které
pro vnitini vyvoj clovéka plati. Cestu
nasledovani Krista popsali mystikové
minulych staleti jako sedm krokd, které se
daji ptirovnat k sedmi udalostem, jimiz
Kristus proSel od za¢atku svého utrpeni az
po své vitézstvi. Z védomi této posloup-
nosti miizeme Cerpat orientaci na své cesté
i pochopeni mnohych piekazek, s nimiz se
cestou setkame.

Prvni krok, bezprostfedné spojeny se
vstupem na cestu nasledovani, nazvali
mistfi této cesty podle umyvdni nohou,
které bezprostiedné predchazelo Kristovu
utrpeni. Pfed zapocetim Posledni vecete
pfekvapil Jezi§ své ucedniky tim, Ze se
pfed nimi sklonil



a zaCal jim umyvat nohy zapraSené
putovanim, tedy zhostil se ukolu, ktery
byl
zpusobem se obraci ke svému okoli ten,
kdo se vydavd nasledovat Krista. S

svéfovan  otrokim.  Stejnym

pokorou a vdécnosti se sklani pied témi,
kdo mu byli oporou, kdo mu pfimo ¢i
nepfimo pomahali v jeho hleddni a bez
nichz by nebyl tam, kde je. Uvédomuje si
svllj dluh vaci rodi¢im, manzelovi,
détem, pratelim, ucitelim, jimz nemuze
nikdy plné splatit vSechno, co pro n¢j
zamérné ¢i mimodek udélali. Proto se k
nim alesponl obraci s timto postojem;
zustava jim dale zavazan, ale osvobozuje
je ze zavazkl vuci sob¢, vzdava se naroku
viéi nim, a tim se teprve stava opravdu
schopnym vydat se na cestu, kterou ma
pted sebou.

S prvnim pohybem po cesté se ovsem
dostavi prvni protivenstvi. Kdo vnitiné
setrvava stale na stejném misté, ten se
podoba ¢lovéku sedicimu uprostied trni
— ani sebeostfej$i trny mu nevadi,
protoze jen nehybné Cekaji na ty, kdo se
hybou. Jakmile vSak udéla prvni krok,
jakmile se zacne prodirat z trnitého housti
na svobodu, za¢nou jej trny drasat. Tento
stav se tradicné srovnava s Kristovym
Podobné
nevyhledaval samoucelné utrpeni, nybrz

bicovanim. jako on
jeho tryzen pred smrti na Golgoté byla
reakci svéta na jeho cestu, tak se
nasledovnik

Krista nesnazi cilené trpét, nybrz sklizi
od svéta rany jako nutny disledek svého
vyvoje. Uz
skutecnosti, ze jsme na cesté, za¢nou se
jednak  bolestive

vnitiniho samotnou

projevovat  naSe
nedostatky, o kterych jsme diive neméli
ani tuseni, jednak nase okoli se vlivem
nasich promén ze setrvacnosti postavi
proti nim, zptisobujic nam tim tryzen.
Prvni utrapy na cesté jsou tedy nut-
nym dusledkem naseho pohybu. Jsou
vyjadfenim piekazek, které nam v po-
hybu brani, tedy projevem nesouladu
mezi pozemskym svétem a duchovnimi
cili, které nas na naSi cesté vedou.
Jakmile si ovSem uvédomime tento
nesoulad, proménuje se na$ postoj k
ranam, které nam svét ustédiuje. Protoze
nechceme zradit svou cestu, pifijiméme
bolest zptusobenou svétem védomé za
soucast svého Zivota. Tento vnitini krok
odpovida neseni krize v paSijovém
ptibéhu Jezise Krista. Cesta utrpeni se
pro pohled zven¢i méni pfimo v cestu na
smrt, avSak vnitiné pravé tato zména
dodéava nasi bolesti smysl a cil. Poznali
jsme napfiklad, jak se spravné zachovat
za urCitych okolnosti, a skutecné jsme se
tak zachovali, byt by pro nas byl
vyhodny opak. Jako bolest bi¢ovani jsme
nejprve sklidili posméch svého okoli,
ovSem to nas piivedlo k pochopeni, Ze
takové reakce k nasi cesté patii. Za



timco dosud jsme se prosté snazili jednat
spravng, nyni usilujeme o spravné jednani
védomé i navzdory v§em ustrkim.
Neseni kiize se v kiestanské kultute
stalo piisloveénym obrazem tézkého
udélu, ba strastiplného zivota vibec, a
ziskalo tim pon€kud staticky nadech.
Oproti tomu v kontextu nasledovani je
neseni kfize mohutnym pohybem, ktery
vede k jasnému cili, k ukiiZzovdni. Bolest,
kterou jsme védomé vzali na sebe, plyne
z nesouladu mezi nasi cestou a svétem. Z
nasi strany neni tento nesoulad fesitelny,
protoze své cesty se nehodlame vzdat; o
jeho odstranéni se proto snazi svét, a to
tim, Ze ndm odnima vse své, o¢ jsme se
dosud mohli opirat. Tak najednou selhava
nase pozemska moudrost a zkuSenost,
télesnd sila i zdravi, zevni jistoty vSeho
druhu, které jsme jest¢ donedavna méli.
Mize se ndm zdat, ze se cely svét spikl
proti nam; neni to v§ak zadné spiknuti, je
to jen ztrata opor zavislych na svété, do
n¢hoz my uz nepatiime. Pfi§li jsme o
vSechno, co nam bylo dano zvenci, a do
budoucna se miizeme spoléhat uz jen na
to, co jsme si sami zevnitf vybojovali. Z
pozemského hlediska propadame zkaze;
jen to nadpozemské v nas muize jit dal.
Umyvani neseni

nohou, bi¢ovani,

kiize i samotné ukfiZzovani se v zivoté

JeziSe Krista odehraly béhem necelého
dne. Cely dvojnasobek tohoto Casu pak
trval nasledujici krok jeho ptibéhu, jeho
vlastni boj se smrti, jeho sestup do pekel.
Pozemské télo, které nenavratné zemielo
na kfizi, musel vybudovat znovu, zevnitf,
silou svého ducha. Pfed podobnym
ukolem stoji ¢lovek, ktery doSel na cesté
nasledovani az k tomuto bodu; pfisel o
vSechno, na¢ se mohl diive spolehnout, a
novou oporu si musi vybudovat ve
vlastnim nitru. Jesté ji ovSem nema, a pii
snaze ji ziskat naraZi na svou slabost. Vi,
co ma délat, ale dosud to nedokaze. Zna
jiz presné své nedostatky, ale nema jesté
silu nad nimi vitézit. Musi bojovat o to,
aby smrt, ktera ho pfipravila o zevni
jistotu, nyni nepohltila i jeho nitro, jeho
zapas vSak sestava jen z proher, z
prihlizeni
neschopnosti, ze zoufalého nezvladani
sebe sama. A tento stav trvd dlouho,

bezmocného vlastni

zpravidla o poznani déle nez celad
predchozi cesta.

Boj ¢lovéka, ktery prochazi peklem, je
nekonecny, ale postupem cCasu se piece
jen méni. V potyckach s vlastni slabosti
sice stale podléha, avSak dokaze ji
odolavat ¢im dal tim déle a 1épe. Nakonec
pak jednou pfijde prvni vitézstvi, prvni
opravdova jistota, zalozend pouze ve
vlastnim nitru bez jakékoli opory v
zevnim sveté. Nastava zmrtvychvstani.

Boj se



smrti je rozhodnut. Je sice dosud silna a
bude trvat jesté dlouho, nez bude vskutku
vymycena,
nevyhnutelna. Vitézstvi je zatim kiehké;
jako zmrtvychvstaly Kristus pfi svém
prvnim Marii
Magdalénu, aby se ho nedotykala, pro-
toZe jeSté nevystoupil k Otci, tak nemtize

ale jeji pordzka uz je

zjeveni nabada

Kristiv nasledovnik hned zakladat celé
sv¢é byti na oné vybojované jistoté, dokud
ji nedoplni jistotami dal§imi. Jiz nikdy
vSak ve svém zapase nemusi pozbyvat
nadéje, protoze zazil vitézstvi a vi, ze je
mozné.

Zmrtvychvstanim ovSem pozemska
cesta JeziSe Krista nekonci. Jeste Ctyficet
dni trva jeho postupny vzestup k Otci,
teprve po Ctyficeti dnech nastava jeho

nanebevstoupeni. Vu¢i tfem dndm,
béhem nichz prosel utrpenim, zemfel a
zvitézil ~nad  smrti, stoji  tato

mnohonasobné delsi doba, v niz své
vitézstvi musel potvrdit a ucinit iplnym
a dokonalym, aby se mohl opét spojit se
vSudyptitomnym Bozim bytim. Podobné
musi ten, kdo na cest¢ nasledovani
pfemohl smrt, postupné prosadit své
panstvi ve vSech koutech svého nitra.
Kazdou slabost ¢i nedostatek, ktery v
sob¢& nalezl, musi nyni téZ pfemoci a
napravit, aby se kracek za krackem cely
jeho pozemsky zivot mohl stat projevem
Boziho pisobeni. To je ovSem prace na
dlouha 1éta. Je to vzdaleny

cil, k némuz mlzeme sméfovat cely
zivot, ba jehoz pted smrti dosdhnou jen
malokteti. Jako idedl nés vSak pravé diky
tomu vede stale dal a pomaha, abychom
na své cesté nikdy nezulstali stat.

Recisté duse

Sedm krokti na cesté¢ nasledovani Krista
na sebe piirozené navazuje. Kazdy dalsi
krok je podminén krokem ptredchozim,
vyplyva z n€j a dava mu smysl. Nase duse
vsak neni jednolita masa, kterd by se po
cest¢  dokdzala  pohybovat  vzdy
stejnomémné a plynule. Mame v sobé
oblasti, které se vyvijeji rychle, i zakouti,
v nichz je vyvoj i pti nejvetsim Gsili jen
sotva patrny. Nékdo se velmi rychle
nauci svlyj
dlouholeté cviceni stale nedokaze udrzet

ovladat hnév, ale pries
na uzd¢ svij jazyk; jiny se beze zvlastni
namahy vyborn¢ vcituje do problému
jinych lidi, ale navzdory vS§em snaham a
pfedsevzetim se témét neustile hada se
svou rodinou; dal$i béhem nékolika let
uspésné piekonal své sklony k lenosti, ale
neumi se postavit svému piejidani.

Ovsem i kdyby se nam dafilo za-
chovavat pti praci na své dusi dokonalou
rovnovahu vsech jejich stranek a slozek,
nebyla by to zaruka rovnomérného
vyvoje. Kazda nova skutecnost, ktera se
v nasem Zivoté objevi,



jej totiz narusuje. Byt’ v jinych oblastech
jsme zatim udélali tfeba jen par kruckd,
problémy plynouci z nové situace jsme
dosud nefesili viibec; musime se s nimi
teprve seznamit, uvédomit si jejich rozsah
a dosah, zacit se s nimi vypofadavat od
samého pocatku. V problémech se
projevuji nase vnitini nedostatky, které
jsme samoziejmé méli uz difve, avSak
které teprve setkanim s novou skutecnosti
vypluly na povrch; nase prace na jejich
naprave je proto pozadu vici tomu, s ¢im
se potykame uz delsi dobu.

Dusi na jeji cest¢ k Bohu bychom tak
mohli pfirovnat k fece, ktera se Sirokou
deltou vléva do mote. Zatimco néktera
ramena vedou k mofi pfimo, jina se v
zakrutach vinou velkymi oklikami nebo
se deli ve spoustu malych odbocek,
ztracejicich se mezi rakosim. Nékudy tece
voda rychleji, jinudy pomaleji, ale neni to
zpusobeno rdznosti vody, nybrz pravé
rozdilnosti jednotlivych koryt. Celek feky
vSak plyne do mofe, a s nim riznymi rych-
lostmi i voda ve v8ech ramenech.

Ve svém nitru nalézame rtiznorodou
nedokonalost, kterou méame postupné
piekonat. Krok za krokem jdeme cestou
nasledovani, ovSem ve vztahu ke
kazdému z naSich nedostatkli ma nase
cesta vlastni dynamiku. Uz kdyz se v
umyvani nohou vzdavame pozemskych
vyhod, které z nasi

nedokonalosti plynou, dafi se naim to pro
nékteré nase chyby rychleji, zatimco pro
jiné potfebujeme vice Casu. S kazdym
dalsim krokem se pak rozdily mezi
jednotlivymi oblastmi nasi duSe mohou
zvétSovat. Tak mizeme soucasné zazivat
tiecba vzhledem ke
pracovnim Ukolim, zatimco ve svém
partnerském vztahu jiz vstavame z
mrtvych. Zakonitosti cesty vSak plati
stale, a vSe, ¢im jsme jiz prosli v té oblasti,
v niz jsme se zatim dostali nejdal, musime
jednou podobné prodélat i ve vSech
ostatnich zakoutich své duse.

bicovani svym

Uloha spole¢enstvi

Nase cesta za Kristem je pfedevsim cestou
vnitiniho prozitku, tedy cestou mystickou.
Z popisu jednotlivych kroki je vsak
zfejmé, ze naSe mystické prozivani ma
dosah. Kazdy
postup na cesté totiz vzdy Gzce souvisi se

nevyhnutelné moralni

zménou naseho jednani; nemlZeme

nasledovat, aniz by se proménoval
zpusob, jimz se ve slovech a skutcich
projevujeme okolnimu svétu. Ménime-li
v8ak takto své zachazeni se svétem,
ovlivitujeme tim néasledné i svij pohled na
svét, své pochopeni jeho podstaty a
souvislosti, tedy svou metafyziku. Ta

ovSem urcuje nas postoj ke svétu,



otvird nas novym prozitkiim a piipravuje
nas tak na dal$i mysticky krok na cesté
nasledovani.

Na své cesté mame vérného pravodce
a vudce. Kristus, ktery touto cestou Sel,
zanechal ndm v kazdém jejim bodé sebe;
kdekoli prave stojime, mtizeme citit jeho
pfitomnost a obratit se k nému. Mzeme
jej prosit o radu ¢i o0 pomoc, miizeme mu
sd¢lovat své dojmy, mizeme se mu své-
fovat se svymi nesndzemi — rozmanité
jsou podoby modlitby, kterou mu ve
svém srdci muZzeme vyslovit, a na
vSechny se nam také dostava odpovédi.
Jsou skryty pro toho, kdo je neocekava,
protoze nas pruvodce na cesté cti nasi
svobodu. Jakmile se vak otevieme tomu,
co nam chce sdélit, zaCneme nalézat jeho
odpovédi
Promlouvaji k nam pak skute¢nosti, které
pfitahuji nasi pozornost takiikajic mimo

v béhu véci kolem nas.

pofadi — slunce, které nahle protrhlo
mraky, nahodné vyslechnuté slovo z
rozmluvy dvou neznamych lidi na
chodniku, vtefinova pfestavka v hluku
meésta, do niz zazni ptaci zpév, ale praveé
tak i neo¢ekavany problém, ktery zcela
rozhazi nas denni plan.

Popsanad navaznost mezi mystickym
moralnim

prozitkem, jednanim a

metafyzickym  porozuménim  muze
posilit nasi nadé¢ji, Zze jdeme spravnym

smérem. Nachazime-li navic
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v béhu véci kolem sebe smysluplné
odpovédi na otazky, piani a povzdechy,
které jsme vyslovili v modlitbé, méni se
nase nadéje v diavéru. Skutecnou jistotu
vSak ziskat nemlzeme. Jsou lidé, jejichz
prozitky, skutky i pfedstavy na sebe
naprosto logicky a pfirozené navazuji, a
kteti pfitom Ziji zcela mimo realitu, zajati
do vlastnich mylnych ptedstav. Jsou také
lidé, ktefi dostavaji z béhu véci nejen
odpovédi, nybrz celd soukroma zjeveni,
ale o nichz se sotva da tvrdit, ze by
Krista.
domnivajice se, ze jdeme po spravné
cesté, jsme s celou svou metafyzikou,
moralkou i mystikou ve skutecnosti
vySinuti, nebo co kdyz si odpovédi na své
modlitby jen namlouvame? Pochybnost,
jez by nas v bézném zivoté nejspis

nasledovali Co kdyz i my,

netrapila, je pfirozena a nutna na vnitini
cesté, ktera nas zbavuje zevnich jistot.
Jedinou moznost, jak si znovu a znovu
ovéfovat, ze skuteéné jdeme, kam mame
jit, ndm nabizi spolecenstvi. Byt jdeme
po cesté kazdy sam, nejsme osamoceni.
Je nas nespoCet a vSichni kracime
stejnym smérem, zazivame tentyz svét a
v ném i sebe navzajem. Jeden druhého
nalézdme nejCastéji v nabozenskych
spolecenstvich, protoze ta jsou piimo
uréena za shromazdisté téch, kdo jsou na
ceste, ale neziidka také mezi prateli,



v praci, v roding, kdekoli potkavame jiné
lidi. Poznavame se podle toho, Ze si
vzajemné rozumime, kdyZ si sdélujeme
své zazitky z cesty.

Z vnitinich zkuSenosti, kterych jsme
nabyli na cesté, vyplyva naSe jednani.
Zatimco o zazitcich si miZzeme navzajem
jen vypravét a ve spole€ném porozumeéni
pocitovat  sounalezitost  nasledniki
Kristovych, nase Ciny zasahuji do svéta,
kde se setkavaji s konanim jinych. Kazda
nase odchylka z cesty se tak projevuje na-
venek a nardzi najednani naSich sou-
Pri
zazitkl se nesrovnalosti snadno skryji za
pocit jakmile
pfejdeme k zevnimu konani, vede kazda

putnikt. vzajemném  sdélovani

spolecenstvi; vSak
moralni nesourodost, ktera se mezi nami
vyskytne, ke stietu nasich cind. Nas
pohled na svét, utvateny vzdy znovu tim,
jak nase jednani plisobi ve svéte, se tak
téchto
NaraZejice na sebe, vzajemné korigujeme

proméiiuje i vlivem stietll.
Svou cestu — neni k tomu tfeba vic, nez
abychom si uvédomili, Ze naSe srazky
jsou jen disledky odchylek od spravného
sméru.

Podobnym zplsobem spolecenstvi
ovliviiuje i nas zivot s modlitbou. KdyZ se
obracime k tomu, jenz nas provazi, a v
kolem sebe ¢&teme jeho

nejsme

béhu véci
odpovedi,
jednostrannosti a omyld. Scha

pfitom  prosti
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zime se proto i k modlitbé spolecné, k
bohosluzbé. Nase myslenky, které o
samot¢ snadno zbloudi do vlastnich
vybajenych svéti, se ve spolecenstvi
spojuji s mysSlenkami druhych, vzajemné
se dopliiuji a vyrovnavaji své vySinuté
drahy. Vzdy znovu se opakujici slovo
obfadu je nam orienta¢nim bodem pro
spole¢né duchovni sméfovani, pfijimani
chleba a vina je nam oporou ve fyzickém
sveéte, jehoz ptirozené opory na své cesté
nutné ztracime.

Tak nasledujeme Krista. Kra¢ime po
jeho ceste, opoustéjice pohodlnost Zivota
Kristu vzdaleného, bez odkladi a bez
vyhrad. Prochdzime misty, jimiz pfed
nami prosel On, a duse kazdého z nas jako
riznorody proud nachazi jednotu pravé
Jeho jedinecné cesty.

ze nejdeme sami, a
spolecenstvi s jinymi poutniky se nam

ve védomi
Vsimame si,

stavd nedocenitelnou oporou. A pfi tom
vSem v nas postupné odumira to, ¢im
jsme byli, a rodi se ten, jimZ se mame stat.



