Poslani duchooniho zarodku dolit a
toorba nového éterného téla

Extrakt éterného téla a jeho funkce

Nyni se budeme vénovat popisu tvorby éterného té€la. R. Steiner vy-
svétlyje:

»A dale vime, Ze z éterného téla je bezprostiedné po smrti sice velmi
mnoho odstranéno, ze nam vSak zustava extrakt tohoto éterného téla,
ktery si bereme s sebou z jedné inkarnace do dalsi. Je to tak, Ze v prvnich
dnech bezprostfedné po smrti mame v sob¢ urcity druh zpétného pohledu,
podobny velkému tablo naseho dosavadniho Zivota, a ze souhrn, ktery
vznikne z této retrospektivy - tento extrakt - si jako éterny vysledek
bereme s sebou. Zbytek éterného téla je predan vSeobecnému éternému
svétu v té ¢i oné forme, podle vyvoje dotyEného Cloveka. (GA 131)

Co se pak stane pfed opétovnym vytvofenim éterného téla v ele-
mentarnim svét€? Jakou funkci ma tento éterny extrakt? O éterné neboli
zivotni substanci se tika, ze po vyhasnuti ,,vzpominkového tablo* z ngj
zustava urcita esence, ,.ktera se cloveku na jeho daleké zivotni pouti nikdy
nemuze ztratit. Bere si ji s sebou jako jakysi extrakt z Zivotniho tablo do
vSech svych budoucich inkarnaci, 1 kdyZ si na to nemtze vzpomenout. To,
co se z tohoto vzpominkového extraktu tvori, nazyvame pak konkrétné a
realné kauzalni telo. Po kazdém Zivote€ se do této knihy Zivota vklada novy
list. Rozmnozuje se tim zivotni esence, a pokud byly minulé Zivoty
plodné, i ten pfisti se odviji odpovidajicim zplsobem. V tom spociva
pficina, pro¢ je jeden Zivot na talenty a vlohy bohaty, druhy chudy atd.”
(GA 99)



Zvonkovité utvary lidskych zarodkii

Rudolf Steiner popisuje, jak lidské zarodky, které praveé pfisly ,,z de-
vachanu do astralniho prostoru, s obrovskou rychlosti prolétaji a pro-
stieluji astralni prostor jako jakési velmi pozoruhodné zvonkovité utvary
(obr. s. 29). Jsou to k inkarnaci sméfujict lidské zarodky. Clovék si piinesl
do devachanu vyssi astralni télo a plody riznych Zivotd jako kauzalni télo
a sbird nyni kolem sebe novou astrdlni materii. Je to stejné, jako kdyz se
roztrouSené Zelezné piliny uspotfddavaji podle sil magnetu... Zvonkovity
nové astralni telo.”" (GA 95)

Tento zvonkovité zformovany zarodek ¢lovéka si hleda lidsky par,
ktery se k nému hodi ,,podle charakteru a rodinnych poméra“.

»Vsude v astralnim svété vidi jasnovidec takové duse, které se chtéji
ztélesnit. Prostorové a ¢asové pomery jsou ovSem v astralnim svété jiné
nez ve fyzickém svété. V astralnim svété se takova duse miize pohybovat
obrovskou rychlosti a zvlaStnimi silami je hnana na misto, kde je pro tuto
dusi spravné konstruované fyzické a éterné télo. Vzdalenost jako mezi
Budapesti a New Yorkem zde nehraje viibec Zadnou roli. Casové poméry
ptichazeji do uvahy vlastné jen tehdy, pokud lze pozemskymi moznostmi
docilit nejlepsi podminky pro vtéleni. Dusi, kterda proléta astralnim
prostorem a ma pritom formu zvonu roz$itujiciho se smérem shora dold,
pfichazi ze Zemé¢ vstiic fyzicnost, o niz se postarala dédi¢nd linie.” (GA
111)

To se déje po vstupu z devachanu do elementarniho astralniho prostoru
(sféry planetarni). Zde se sklada také nové astralni télo. Takto utvoreny
¢lovek pak dorazi do mésicni oblasti, kde ma dostat nové éterné télo. Aby
mohl utvofit nové éterné télo, musi nejprve opustit svij duchovni zarodek
a poslat ho dol k matce rodi¢ovského paru.



Priibéh spojeni duchovniho a fyzického zdarodku

,J1z ur¢itou dobu predtim, nez ¢loveék jako dusevni bytost sam sestoupi
dolti, posle nejprve tento duchovni zarodek. Takze to, co si ¢lovék
ptipravil pro své fyzické t€lo, posila napied néjakou dobu predtim, nez
sam sestoupi doli do fyzického svéta. ... A v ramci posledniho aktu
tohoto sestupu z duchovnich svéti vytahuje sily z celého svétového éteru
a formuje si z nich své éterné télo. Kdyz ¢lovek jiz odeslal dolit duchovni
zérodek svého fyzického téla, kdyz byl tedy duchovni zarodek po
dlouholetém proudéni z duchovnich svétd jiz poslan k rodi¢im pro
fyzi¢nost téla, samotny ¢lovek jeste prodléva v duchovnim svété a sbird v
duchovnim svété okolni éter; na kratky cas se tak stava bytosti sloZzenou z
J4, astralniho téla a éteru... A teprve v embryondlni dobé¢, v 3.-4. tydnu po
poceti, sjednoti Cloveék se svou bytosti to, co se utvotilo v prvnich trech
az Ctyfech tydnech ze spojeni duchovniho a fyzického zarodku...“ (GA
227 aviz také GA 219)

Prubéh tohoto déni popisuje R. Steiner nasledovné:

»A zatimco prochazime témito obrazy (v elementarni, astralni oblasti
planetarni sféry), stale vice a vice nam mizi (tedy zcela pozvolna) to, co
jsme si vybudovali jako duchovni zarodek fyzického organismu. Nutné
citime, Ze tento duchovni zarodek fyzického organismu od nas odpadl a
sestoupil nyni k fyzickému rodi¢ovskému paru... Jsme zde opusténi jako
duchovné-dusevni bytost, kterd vmnima svou prislusnost k tomu, co ji
odpadlo dolii, ale nemlize se s tim pfimo sjednotit. Mize se s tim
sjednotit teprve tehdy, kdyZz v tomto stavu stdhne do svého éterného téla
éterné sily, které jsou v celém kosmu. ... A zatimco jsme dfive méli jen
obrazy duchovnich bytosti, pfi¢lefiujeme si vSechno, co si miZeme
pficlenit pouze skrze mésicni sily a co bylo vzpominkou na nasi
karmickou bytost. To si nyni opét pficleniujeme jako skutecné sily. Ty si
také bereme s sebou do éterného téla, také je vélenujeme. ... Béhem



prochézeni mési¢nimi silami vyvijime touhu prozit na zemi svou karmu.*
(GA 218)

O silach, které stahuji dohromady svétovou éternou substanci, je
feceno nasledujici:

,Duchovni zarodek fyzického téla jiz sestoupil dolt; v duchovnim
svété (mysli se zde elementarni svét, mésic¢ni sféra) jsme osaméli. Ob-
jevuje se zde silny pocit postradani. Ztratili jsme svij duchovni zarodek
fyzického téla. Ten je jiz dole. Zaradil se na konec fady generaci, kterou
jsme vid€li. Toto postradani vnimame velmi siln€. A pravé toto
postradani pfitahuje z celého svéta ony ingredience svétového éteru,
jakmile jsme jiz duchovni zarodek fyzického téla poslali dolti na Zemi a
zlstali jsme zde jako duse - jako J4 a astralni télo. Ze svétového éteru
tedy stahujeme éternou substanci a tvoiime si vlastni éterné t€lo. A s
timto vlastnim éternym télem, které jsme utvofili, se pak asi ve tfetim
tydnu poté, co na Zemi nastalo oplodnéni, spoji télesny zarodek, ktery se
popsanym zpusobem utvotil podle duchovniho zarodku.” (GA 226)
éterného téla je ¢imsi, co se opét vlije do jeho nového éterného téla a pii
vystavbeé pronikne toto nové éterné t€lo. Proto ma ¢loveék ve svém novém
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Vlastni éterné télo, moralni bali¢ek a karma

»Ale nez se spojime se svym vlastnim Zivotnim zarodkem, tvofime si
jesté své vlastni éterné télo. ... A v tomto éterném téle je vetkan balicek.
.., ktery obsahuje moralni hodnotu. Ten nyni vetkdvame do svého Ja, do
svého astrdlniho téla, ale také do éterného téla. VSe pak spojime s
fyzickym télem. Tak tedy pfenasime na Zemi také svoji karmu. Tu jsme



zpocatku zanechali v mésic¢ni oblasti, nebot’ kdybychom si ji vzali s
sebou do slune¢ni oblasti, vytvofili bychom si $patné, defektni fyzické
télo.” (v GA 226 se jesté mluvi o ,,balicku moralni hodnoty*)

K tomu ¢teme nasledujici vyvody s bliz§im odiivodnénim:

,»V tomto posilani fyzického lidského zarodku napfed a v nasledu-
jicim ,,sbaleni (mohu-li to tak fici) éterného t€la, leZi nesmirné hluboka
moudrost. Nebot’ uvazte: kdybychom obdrzeli své fyzické telo, zatimco
skladame dohromady éterné télo, ... a neposlali bychom ho napted, ale
pronikli bychom ho éternym té€lem jesté predtim, nez bychom se dostali
do substance fyzického embrya - co by se stalo? Praveé proto, Ze mtizeme
veédét, co by se zde stalo, za¢indme nesmirné obdivovat fizeni vesmiru,
které je plné moudrosti. Pokud by to probihalo jinak, pak bychom pfi
kazdé¢ myslence, kterou bychom zachytili, méli neustile pfed sebou
kazdy sklon ke zlému, ktery mame.

Stale bychom si zZivé pamatovali i to nejmensi zlo, které jsme byt jen
v myslenkach nebo v citéni na Zemi spachali. Byli bychom zaplaveni
obsahem svého svédomi, zejména jeho zlou strankou, a nebyli bychom s
to uchopit neutralni myslenku, nebyli bychom napt. schopni poznavat
prirodu. Jestlize bychom chtéli neutrdlné pozorovat rostliny podle
prirodnich zakont, potom by se nam i do pozorovani ptirody misily
myslenky typu: Ach, ty jsi byl tehdy v sedmnacti letech takovy lump, co
jsi to tehdy ucinil! - To bychom prozivali pfi pozorovani pfirody a
nedospéli bychom k zadnému neutrdlnimu nazoru. Za moznost odd¢lit
svou jednoduchou neutrdlni rozvahu od toho, co mame v sobé jako
moralni nebo nemordalni instinkty, vdécime skute€nosti, ze svij fyzicky
duchovni zérodek posilame doll napied a teprve poté, co si slozime své
éterné télo, ho spojime s fyzickym télem. Tim obé& drzime tak daleko od
sebe, ze pamét ve fyzickém téle mlize byt zadrZzovana, Ze zde neni
neustale a nechava néas svobodné existovat, tedy se pfed nami neustale
neodviji cely na§ moralni zZivot, a proto mizeme v éterném téle pojmout



myslenky pochazejici z neutrdlni rozvahy.“ (GA 218)

Duchovni zarodek fyzického t€la musi nejprve sestoupit doli k matce
pii poceti, tedy dfive, nez se bali¢ek moralni hodnoty spoji s dusevné-
duchovni bytosti ¢loveéka, aby tento duchovni zarodek fyzického téla
nepospinil.

Max Hoffmeister



