IX

Lékar sklada zkouSku prirody
(vznik a zanik substance)

Paracelsus od lékate pozaduje, aby ,,slozil zkousku pfirody®; tento
pozadavek se dnes ovSem bere v ivahu méné nez kdy diive. Védéni o
pfirodé se scvrklo na nekolik znalosti v oboru chemie, kdezto
Paracelsus tim rozumél intimni porozumeéni Zivym procestim ve vSech
ptirodnich fiSich a jejich vztahu ke kosmickym silam.

V poslednich sto letech se ¢im dal vic prosazovala snaha najit u
vSeho, co 1é¢i, ,,0¢innou latku“ a chemicky ji identifikovat. Cely
vyzkum alkaloidii a jejich izolace vzesly z tohoto moderniho cha-
rakteru pfirodni védy, ktery dnes ovlada téz biologii a I€katstvi. Co se
vSak ukazalo na poli lékaiské praxe? Postupné se zjistilo, Ze
izolovany alkaloid vyvolava nezadouci vedlejsi Gc¢inky, které se pfi
pouziti celkového extraktu rostliny nevyskytuji. Na tuto zkuSenost
reagoval farmaceuticky pramysl naptiklad tim, ze k morfiu zacaly byt
opét pridavany vedlejsi alkaloidy, a tak vznikl ,,Pantopon‘. Nezaujaty
pozorovatel by tudiz mohl polozit otdzku: Skute¢né je tim, co 1&¢i,
izolovana a chemicky definovand nebo dokonce synteticka latka,
nebo je tomu ve skuteCnosti tak, Ze onou entitou, které bychom méli
opét vénovat zvyseny zajem, je celkova souvislost dané bytosti?

Myslenkové zvyklosti dneSni doby jsou natolik fixovany na
hmotné ucinky, ze bude zfejmé obtizné probudit porozuméni pro
imponderabilie takovéhoto 1é¢ivého piisobeni.

Dnesni s$kolska véda je zalozena na predpokladu preexistence
hmoty: Kant-Laplaceova pramlhovina, prvotni zplozeni, vyvoj Zivych
organismu az ke vzniku nervové soustavy, duchovné-duSevni kvality
jako funkce téla. Jak jinak by tu mélo byt mozné vysvétlit pisobeni
1é¢ivych rostlin nez pomoci ,,u¢innych latek*?

Pted nepfili§ dlouhou dobou tomu bylo jinak: tehdy méli lidé jiny
charakter védomi a podle toho také jiné poznavaci schopnosti.
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To, co se pozdéji stalo obsahem nabozenskych vyznani, dosud zfeli.
Zcela jiny pristup méli zvlasteé ke skuteCnostem stvofeni, protoze
vnéjsi kosmos prozivali jako zaplnény bytostmi, které ve velkolepych
obrazech vnimali tam, kde my dnes vidime jen svételné body hvézd.
V pozdégjsich dobach se lidé drzeli ndbozenskych tradic a nakonec
zapomnéli i na né, protoze ztraceli silu viry. V MojziSové knize
najdeme v takovychto velkolepych obrazech nadherné popsan zrod
svéta z myslenek bozstva. Dokonce jest€ u Platéna mizeme
konstatovat duchovni vnimani tvoiivych ideji vezmeme- -li ho vazng;
pro né&j se svét jeste vyviji shiiry dolii, z duchovnich stavii ve hmotné.
Jednim z téch, kdo jest¢ méli ucast na této pra- moudrosti, byl
Paracelsus.*

Vyvoj ptirodnich véd v tom sméru, jak byl popsan v kapitole I,
zavadél Cloveéka stale vice do abstrakce a ke ztraté¢ bytostné podstaty.
Hvézdné nebe - jest¢ u Keplera obyvané a do pohybu uvadéné
bozsky-duchovnimi bytostmi - se u Newtona stavd odboZzsténym
mechanismem ovladanym gravita¢nimi zakony. Tim nema byt feceno
cokoli proti gravitaénim zadkonim, nybrz jen poukazano na to, jak
jednostranna abstrakce stavi na misto bytostného kosmu jeden dil¢i
jev jako uplnou skutecnost.

Tento vyvoj, trvajici témet pét stoleti, zaznamenava obrat v po-
dobé goetheanismu; a tak jako se Kepler vydava jinou cestou nez
Newton, nachazi i Goethe zcela jiny vztah k ptirodé, k vesmiru, lze
fici v pokratovani Keplerova bytostného obrazu svéta. Pro-
sttednictvim Goetha procitl v novéjsi dobé s pojmem ,,smysloveé- -
mravniho vnimani*“ novy myslenkovy prvek, ktery je schopen
proniknout k tvofivym ideadm a diky tomu se jevi jako zptisobily k
tomu, aby si s moderni védeckosti osvojil pradavnou moudrost.

Pro Goetha je prarostlina - ktera pro Schillera byla jen ideou -
realitou, kterou ,,mtze vidét vlastnima o¢ima“. Prarostlina vyrista z
zivého mysleni v polarité, stupiiovani a metamorfoze. Rostlina je pro
Goetha pozemskym obrazem duchovniho praobrazu. V ristu a vyvoji
se prapodstata rostliny prostfednictvim promén forem vtéluje az k
plnému projevu. Na podzim se podstata opét stahuje ze svého projevu
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a ten se rozpada az na malé semeno, které jako ukotveni umozni této
podstaté znovu se pfistiho jara projevit. Toto rytmické stiidani
podstaty a jevu je v menSich rytmech zakladem metamorfoz, jejichz
pritomnost Goethe pod pojmy rozpinani a stahovani ukazuje ve vSech
rostlinnych jevech. Morfologicky Goethe navazal na zakony stvofeni.
Tyto metamorfézy forem vSak nutné musi byt doprovazeny
metamorfozami latky.

V roce 1882 vyslo dilo goetheanistického filosofa Wilhelma H.
Preusse Geist und Stoff (Duch a hmota).”” Preuss v tomto dile udi
jednoté ducha a hmoty: hmota je duch na hlubsi trovni existence.
Jako korunniho svédka k tomu povolava tehdejsiho pifirodovédce, v
Hannoveru pusobiciho u¢ence barona Albrechta von Herzeele. Ten
kolem roku 1879 publikoval nékolik spist o ,,vzniku anorganickych
latek.” Ackoli zde na zdkladé vice nez 500 analyz doklada
skuteCnosti, které by jiz tenkrat a jest€¢ vice dnes mohly pfinést
revoluci do védeckého svéta, byly tyto spisy naprosto zaml¢eny. Byla
to doba, kdy byl svét naplnén Liebigovymi a Wohlerovy- mi triumfy,
poté co oba zavedli do biologie mechanisticko-atomis- ticky zptisob
mysleni. Z Herzeeleho spisii ziejme vSechny zmizely, az na jeden
exemplar od kazdého z nich; ty byly nové objeveny R. Sachtlebenem
a v knize Clovék a substance’ znovu publikovany.

Herzeele ukazuje, ze obsah mineralnich latek (draslik, hoi¢ik,
fosfor, vapnik, sira atd.) v semenech pii kli¢eni v destilované vod¢
stoupa. V souladu se zdkonem o zachovani hmoty by bylo tfeba
ocekavat, Ze rostliny rostouci v destilované vodé budou vykazovat
tentyZ obsah mineralnich latek jako semena, z nichz vzesly.
Herzeeleho analyzy vSak ukazuji rst obsahu popela, stejné jako
jednotlivych mineralnich soucasti. Je zbytecné zdlraziiovat, ze jak
usporadani pokusu, tak rozbory byly provedeny se vSemi kau- telami
exaktni védeckosti. Tyto Herzeeleho prace byly ovéfeny ve
vyzkumné laboratofi Klinicko-terapeutického institutu v Arles-
heimu u Basileje ve viceletych pokusnych sériich a v podstaté byly
potvrzeny.30
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op¢t obnoveny.

Prvni pokusné série se vesmés nezdatily. Byly provadény s fefi-
chou bézn¢ dostupnou na trhu a nanejvys peclivé zkoumani ukézalo,
ze jediny rozdil oproti piredvalenym pokustim spocival v tom, Ze
tehdy byla pouzivana biologicko-dynamickd semena fefichy ze
zahradnictvi pfi klinice. Nato byla obstarana fefichova semena ze
dvou biologicko-dynamickych zahradnictvi, a sice od Fritjofa
Clausse ze statku ve Stadtwaldu nad Lechem a od Giffenicha ze
zamku Hamborn u Paderbornu. Teprve pak zacaly byt vysledky
pokusti pozitivni.

Vedle kontroly (pferuSovana ¢ara) byly soucasné provedeny dva
soubézné pokusy s biologicko-dynamickymi semeny a jeden pokus s
fefichou bézné dostupnou na trhu.

Nasledujici grafy (obrazky 11 az 13) ukazuji prabéh kiivek pfi
trojim zjistovani vahy denné, v 9.00,15.00 a 21.00 hodin.

Prekvapiva shoda prabéhu kiivek ziskanych s biologicko-dy-
namickou fefichou oproti velmi nevyraznému pribéhu u bézné
obchodni fefichy jednoznacné ukazuje aktivitu, s niz pfirozené vy-
rostla feficha sama tvofi svou substanci v rytmu béhem dne a mésice.
Musime se samoziejmé ptat, odkud pochazi mineralni latka, ktera
pribyla. Nemize tomu byt jinak, nez Ze origindrné vznika, ze se z
imponderabilnich stupiii existence srazi do hmotné ptirody. Rostlina
umélymi hnojivy a postiiky odcizena kosmu jiz naprosto nema silu
zhutfiovat svou vlastni substanci z univerza; Herzeele tvrdi: ,,Zivé
umird, av§ak mrtvé se netvoii. - Kde nalézame vdpnik a hoicik, tam byla
rostlina, jig tyto latky vdéci za sviij pivod. - Prvni miligram vdpniku neni starSi
nez prvni rostlina. - Nikoli puida rostlinam, nybri rostliny davaji vzniknout
piadé.”

Rytmicky prubeh kiivek a vznik a zanik substance jako by se pro
Herzeeleho biografii staly osudovymi. Ne jednou, ale nékolikrat
musel zacinat znovu. Musel to byt pravy, neunavné pracujici a svym
cilim vse obétujici uslechtily clovek; sviij majetek rozdal a musel
pak zacit opet od zacatku.
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Pro uplnost dojmu z exaktni a naméhavé prace pak obrazek 14
ukazuje protokol z pokusu probihajiciho od 1. do 13. bfezna 1954 (ke
kiivce na obrazku 10).

Stejnym smérem ukazuji pokusy francouzského védce H. Spin-
dlera, ktery se jiz fadu let zabyva vyzkumem moftské flory na bre-
taiiském pobiezi Atlantiku. V kontinualnich pokusnych sériich
sledoval obsah jodu v tfasach (Laminaria) a zjistil pii tom Casto zcela
neodivodnéné vykyvy. Systematické pokusy poskytly nasledujici
obraz’":

Rasy pochéazejici z téze sklizng, rozdélené do rovnomérnych
vzorkll a uchovavané v hermeticky uzavfenych sklenicich, vyka-
zovaly navzajem stejny obsah jodu. Analyza provedend po 24 ho-
dinach a opakovana po 48 hodinach ukazala kolisani obsahu jodu ve
smyslu jeho zvySovani a snizovani az o 30 % puvodniho obsahu. Ve
dvou pokusnych sériich s fasou Laminaria saccharina byl dokonce
konstatovan nartist obsahu jodu o 80 a 100 %. Stejnym zplsobem
Spindler studoval prubéh originarni tvorby drasliku a zjistil vznik
draselné substance ve vysi az 15 % a vice oproti pivodnimu obsahu
drasliku. Spindler se za timto ucelem spojil s odbornikem na draslik,
ktery provadél analyzy obsahu této latky.*?

Je vyznamné, co Spindler pravi s ohledem na vysledky svych
pokust. Popsand metoda umoznila zjisténi, ,%e jod existuje v la-
mindriich ve formé, kterda dosud nevykazuje stabilitu chemického
prvku“ a dale: ,Dosvédéuji, ie Zivy organicky svét nevznikl z jemu
piedchazejiciho anorganického svéta. Naopak - nerostnd zemskd kiira musela
vzejit 7 puvodné Zivého svéta, podobné jako je borka vylucovina Zivym
stromem."

Podnicen H. Spindlerem se M. Baranger, profesor a ptredseda
ustavu na pafizském polytechniku, mnoho let zabyval Herzeeleho
vyzkumy. Za pomoci veskerého vybaveni svého ustavu a Skoleného
personalu provedl tisice pokusti a bezpocet analyz. Vysledkem je
potvrzeni a rozsiteni Herzeeleho vyzkumt. Baranger tika: ,,Rozumim,
Ze nékdo hleda chybu, omyl, ktery by pokdcel vSechno, co jsme 7jistili. Dosud

v§ak nikdo niceho nedosdihl. Ty jevy existuji: rostliny jsou schopny
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uskuteciiovat preménu prvkii. Skandalni se stalo skutecCnosti.

Slavny biolog Gotthelf H. Schubert piSe jiz v roce 1808 ve své
knize Ansichten von der Nachtseite der Naturwissenschaft (Pohledy na
odvracenou stranu ptirodni védy) v kapitole 10 toto: Je to predevsim
voda, co slouZi rostlinstvu jako zdroj vyZivy. Tato pozoruhodna ldatka, i kdy? ji
sebevice vycistime a zbhavime cizich soucdsti, prechazi v rostlinstvu do stavu
piemény, ktery by Clovék ziejmé stéZi povaZoval za moiny. Znamé pokusy
nékolika chemikii, ktei'i nechali semena rostlin kli¢it a riist v destilované vodé
a v uzavicenych nadobdch vystavenych slunci, ukazuji, Ze takto ziskané rostliny
obsahuji vSechny zemské i jiné soucdsti, které se nachdazeji v popelu volné ros-
toucich rostlin. Voda v téchto pokusech piesla piisobenim rostlinstva v litky
pevné povahy, po nich? tu piedtim nebylo ani stopy.

Tak se rysuje obraz svéta, ktery - podobné jako ten platonsky -
ukazuje stvofeni postupné sestupujici fiSemi ptirody az ke ztuhnuti
nerostll. VSechny tyto prace smétuji ke konkrétni formulaci, kterou s
ohledem na podstatu hmoty uvadi Rudolf Steiner: , Hmota je ztuhli
kosmicka cinnost. “ CoZz nemohl existovat zivot diive, neZ existovala
hmota, zivot jako vysledek pfedtim existujiciho duchovniho kosmu?
Nejevi se snad jako nutnost postavit proti dogmatu o preexistenci
hmoty myslenku preexistence ducha?

Za tohoto predpokladu ziskava zivy organicky celek - naptiklad
rostlina - novou vyznamnou realnost. Takovy organismus neni
pouhou aditivni smési latek, nybrz nadfazenym tviréim principem
stvofenou a do tvaru a latky ztuhlou telesnosti. Tvotivy princip je
¢inny v tomto a na tomto organismu a udrzuje ho v proudu Zivota.
To, co Paracelsus nazyval signaturou, neni nic jiného nez tento
tvotivy princip, ktery ¢loveék jakozto 1ékaf, jenz slozil zkousku
ptirody, musi umét precist.

SlySet onu praptivodni tvofivou melodii - to je to, co Paracelsus
z4da od lékate. Musi v prirodnich tvarech a latkach objevit orga-
nizujici silu, ktera daleko pfesahuje atomisticko-chemicka spojeni a
tato spojeni uréuje.*
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Goethe ucinil - ve stejném smyslu jako Kepler a Paracelsus - v
na$i dob¢ prvni kroky k pochopeni téchto pragest pfirodnich jevi;
jeho soucasnikem byl Samuel Hahnemann. Goethova doba byla
dobou vrcholného rozkvétu némeckého duchovniho Zzivota. Také
Hahnemann pochopil jeden z aspekti duchovniho svéta: mél genialni
myslenku ,,similia similibus“ - coZ ale neznamena nic jiného nez pokus
uslySet tutéz pramelodii bytosti a latek, kdyz zazni na clovéku.
Clovék je tak nastrojem, z néhoz zaznivaji melodie latek. To jsou ony
symptomatické obrazy homeopatie, jez jsou pro homeopata natolik
bytostné, Ze patologické stavy neoznacuje obvyklou terminologii
1ékarské diagnostiky, nybrz nazvem léku. Existuje typ pulsatilla, typ
sulfur atd.

Lékar vsak k symptomatickému obrazu musi pridat jesté signa-
turu 1éku v Paracelsové smyslu; musi slozit zkousku piirody. Oboji
se shoduje a teprve spole¢né mu dava pravé poznani, lze fici melodii,
kterou vSak mize slySet jen tehdy, je-li nastroj chapan tak, jak je
lidskou bytost schopno pochopit duchovné-védecky orientované
lékafstvi.”

Vyse uvedené kiivky vzniku a zaniku substance vsak, jak se zda,
maji jesté dalsi dasledky ve svém vztahu k vesmirnému prostoru.
Herbert Spranger’® se jiz desitky let zabyva zavislosti meteorologie
na hvézdné obloze, zvlasté na Mésici. Povsiml si podobnosti - ne-li
pfimo kongruenci - mych vahovych kiivek s kiivkami tlaku vzduchu.
Zcela nasnad¢ je pak mysSlenka, Zze aktivity, jez se v rostlin¢ de-
finitivné stavaji formou a latkou, jsou pfipravovany jiz v meteoro-
logickém okruhu Zemé¢. Vime, Ze v hustSim zivlu vody se objevuji
formy, jaké u rostliny nachdzime v jeste hust$i hmote¢. Chtél bych zde
poukézat na vynikajici praci Theodora Schwenka Citlivy chaos2.”” Ve
vykladu k pohybu vody - o vodé jako zprostiedkovateli hvézdného
fadu - Schwenk hovoti o duchovni podstate tekutin. Avsak to, co se v
proudici vodé objevuje jeste viditelné jako proudici moudrost, ve
vzduchu pokracuje. Oblacné formace jako vyraz

2 Theodor Schwenk: Citlivy chaos. Vznik uitvarii pii proudéni vody a vzduchu, Fabula
2012. (Pozn. vyd.)
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tlak vzduchu

-

vahova kiivka

15. kvétna - 25. kvétna 1954

vahovd kfivka

tlak vzduchu

23. bfezna - 7. dubna 1953

vihovd kfivka

kiivka tlaku vzduchu

7. zdFf — 21. zdFi 1953

OBRAZEK 16:
Meteorologicky aspekt vzniku substance.



maxima (y) = 1 : 0,618 (zlaty fez) O

minima (x, x ) =11 X
podle Sprangera -

tlak vzduchu

viahovd kfivka
prilivovd boufe
v Nizozemsku

1412 rery 2321952
OBRAZEK 17:
Meteorologicky aspekt vzniku substance s ohledem
na silvestrovsky tplnck.
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utvarejicich sil vzduchu podavaji svédectvi o vzdusném organismu v
okruhu Zemé, ktery musime brat velmi vazné. Na osmaosmdesati
vyobrazenich Schwenk doklada organizujici silu vys$Sich entit ve
vodé a vzduchu. Tyto organizujici sily jsou znamy i lékati, ktery
velmi dobie vi, jak pfechod fronty dokaze ovlivnit zdravi a nemoc
¢loveka.

Je nabiledni, Ze i organizujici sily, jez jsou t€inné v rostlin€, mu-

Obrazky 15, 16 a 17 ukazuji vedle sebe vahové kiivky a kiivky
tlaku vzduchu jako konkrétni meteorologické kritérium. V tenkych
carach vidime pribeh pohybu substance a v silnych Carach prubch
meteorologie. Na obrazku 17 je pro znalce zjevny i smér, v némz
Spranger, jak se domniva, ve svych vyzkumech nalezl zakonitosti
mezi rustem rostlin, meteorologii a hvézdnou oblohou.

Nekolik védca se zajimalo o skute¢nosti tykajici se vzniku a za-
niku latky, publikované v knize Clovék a substance. Na né&kolika
mistech byly také provedeny pokusy ovéfit uvedené vysledky. Tyto
pokusy neprobéhly zcela uspokojivé, protoze pocate¢ni pozitivni
vysledky se zakratko prestaly dostavovat. Je tfeba fici, ze ani mé
vlastni pokusy obcas nevedly k obvyklému vysledku. V cem
spoCivaji tyto poruchy, nelze zatim s urcitosti fici. Zda se vsak, Ze
odpovédnost za obcasny nezdar takovychto pokusnych sérii
zaméfenych na vznik a zanik latky lze pficist jednak narstajici ra-
dioaktivit¢ vzduSného obalu Zemé a jednak zndmému naruSovani
vzdusného organismu astronomickymi experimenty a naristajicim
leteckym provozem za pouziti tryskovych letadel. Zdar téchto pokust
je zavisly na nerusené subtilni vyméné sil mezi makrokos- mem a
mikrokosmem.

Zkratka a dobfe, uvedené skuteCnosti naznacuji, Ze se rodi
predstavy o povaze latek, které povedou ke stale zivéjSim myslen-
kam; tyto ptedstavy také musi vplynout do praktického Zivota.

Lidskéa bytost ma t€lo, dusi a ducha. Svym télem patii k télesnému
svétu, svym duchem k tviréimu svétu ¢innosti, svou dusi pak ¢lovek
oba svéty spojuje. Vnéjsi télesny svét clovék vnima svymi
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smyslovymi organy a proménuje ho ve vnitini dusevni svét. To jsou
zakladni pilite duchovné-védecky orientovaného nahledu na ¢lovéka.
Tento vnitini dusevni svét bude zpocatku spocivat v jednoduchych
pocitech sympatie a antipatie, coz je dusevni postoj, ktery ma ¢lovek
spolecny se zvifaty; teprve na vysSim stupni duSevniho zivota, kde
vzpominka a mysSleni vytvaieji organizujici kontinuitu, se clovek
pozvedd nad zvife. Smyslové vjemy ziskavaji trvalost - jsou
vytvareny predstavy, pojmy a ideje. Vlastni myslenka stoji v centru
duse, je obracena a osvétlovana; ¢loveék mysli, dotyka se sféry ducha.
Stanou-li se jeho mySlenky nesobeckymi, ustoupi-li jeho Ja od
sympatie a antipatie a nasloucha, pak tvofivy duch odhaluje zakony
svéta.

Tohoto stadia duSevniho vyvoje bylo dosazeno v 15. stoleti:
zac¢ind v€k objevl, vedouci k nasemu ptirodovédeckému obrazu
svéta. Jelikoz ale duchovni Usili bylo stale vétsi mérou vazano na
smyslové vnimani a kauzaln¢€ deterministicky zptisob mysleni, stal se
tento obraz svéta zprvu materialistickym, a tim i jednostrannym.
Tragikou materialismu je neschopnost porozumét hmoté, jak to
vyjadril Rudolf Steiner. Kauzalné deterministicky zplsob mysleni
tvofi sténu, jez nds tésnéji a té€snéji uzavira do svéta, ktery je v
konec¢ném disledku iluzorni. Teprve podaii-li se tuto sténu prorazit -
mohli bychom téz fici pfekonat Kanta - ukédze se svét tvofivého
ducha.

Tak jako Kepler objevuje harmonii sfér a Goethe morfologicky
pres vSechny metamorfozy rostlinné bytosti zkouma tvofivou ¢innost
prarostliny, bude také mozné poznat tvofivou c¢innost kosmickych
praobrazl v existenci hmoty. A prozit viditelny svét jako konec cesty
Bozi - jako zrcadlo ducha - neboli jinymi slovy ,jako projeveni
podstaty*, z toho zkratka musi 1ékaf slozit zkousku ptirody.

Rudolf Hauschka
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