Nanebevstoupeni a Svatodusni tajemstvi
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Kdyz se Kristus po svém ukfizovéani odpoutal od svého fyzického téla, udalo se cosi
neobvyklého, co se nestalo nikdy ptedtim. Zatimco se duse bézného ¢lovéka po smrti odebira
do duchovnich planetarnich sfér, Kristus pfi Nanebevstoupeni neopustil — v protikladu

k Zivotu bézného ¢loveka po smrti — Zemi, aby se odebral do oblasti mezi hvézdami, nybrz
snesl z duchovnich svétl dolti na Zemi nejvyssi nebeské sily, sily horniho devachanu.

Podivejme se na tyto udalosti o¢ima badatelt duchovni védy, R. Steinera a S. O.
Prokofjeva. Zatimco duse uprostfed posmrtného stavu, kdy je nejvice vzdalena Zemi
(ptiblizn€ uprostied mezi minulym a budoucim vtélenim, coZz je nazyvano prozitek svétoveé
pulnoci) proziva propast samoty, oteviel Kristus pro lidstvo novou branu: od oné doby miize
probuzena duSe na onom nejzazsim bodu svého putovani mezi dvéma inkarnacemi prozivat
oplodnéni Duchem Svatym. Tim mtize nové procitnout ve svétovém byti. Jinymi slovy:

V ptlno¢ni hodiné byti je duse piivadéna ke svému individualnimu védomi ja tim, ze je shiiry
naplnéna Duchem Svatym. Pozndvame Ducha duchovniho svéta, ktery nas budi, kdyz ze
sveétoveé pulnoci zaii novym svétlem ozatujicim nase uplynulé lidstvi. Od doby Kristova
Nanebevzeti je tedy naSe bytost ze svétové pllnoci probouzena Duchem svatym.

Od oné doby ptichazi duse v oné fazi duchovniho byti do styku se svétovou sférou,
z niz Kristus vzal sily pro své télesné Zmrtvychvstani. A protoze spojil ve svém
Zmrtvychvstani tyto sily ptlno¢ni svétové vyse bezprostiedné s vyvojem Zeme a tim
pteklenul pro vSechny lidi kosmickou propast — nebo v jiném obraze: oteviel kosmickou
branu mezi svétovou ptilnoci a polednem svétového byti —, mohl se také skrze tuto otevienou
branu objevit ve svétovém vyvoji mezi lidmi Duch Svaty, ozatujici individualni védomi j4a, a
mohl do nich vylit pravé poznani mysteria Golgoty a Nanebevstoupeni. V tom spociva
poselstvi a vyznam svatodusni udalosti.

Z tohoto ditvodu je vyliti Ducha bezprostiednim disledkem Zmrtvychvstani a
Nanebevstoupeni. Od té doby jiz nemohu byt tyto udalosti od sebe odd¢élovany, coz se
projevuje v rocnim kolob&hu tim, ze tvoti zéklad pohyblivych svatkl, které po sob¢ nasleduji
v ptisné kosmické zakonitosti. Tak je v nich pro vSechny lidi uchovéavana vnitini substance
tohoto velkého déni na prelomu veék.
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od Slunce, to lze dnes nalézt v oblasti Zemg, a to v ¢lovéku samém, odkud to zasvita jako
mordalni intuice pro cely kosmos. Dlivod a zaklad pro to, ze piivod v§i morality jiZ neni tfeba
nalézat v duchovnich sférach, ale v ¢lovéku samém. On sam je zdroj moralni intuice od doby
Kristova Nanebevstoupeni. Za to je tfeba dékovat té skutecnosti, Ze On snesl sviij devachan,
svou velkou kosmickou slune¢ni #iSi dolti na Zemi a spojil ji s hloubkami lidského téla
éterického. A protoze se toto jednou uskutecnilo jako ,,mysticka skutecnost™ svétovych déjin,
byl ¢lovéku takto otevien novy zdroj moralnich intuici, které jej vedou ze slunecnich sil



k svobodnému moralnimu jednani. Spolu s touto novou moznosti samostatného moralniho
jednani roste 1 odpovédnost.

Jeden ze stupitti ddvného perského zasvéceni je nazyvan stupném slune¢niho hrdiny.
Ten zil na dobu svého zasvéceni spolecné s celou slunecni soustavou. Mistem jeho piebyvani
bylo Slunce, tak jako zije obyc¢ejny ¢loveék na Zemi jako na své planeté. Slune¢ni hrdina musil
byt béhem svého zasvéceni ve stavu vytrzeni na Slunce. Toho bylo mozno v davnych
mysteriich dosdhnout jen mimo télo, tedy na ptechodnou dobu. Timto zptisobem pak
mohl vystoupit vzhliru do kosmické tise Kristovy, aby odtamtud ziskal vytouzené impulsy.

Podobné tomu bylo v zasvécovacich praktikach Orientu. Dospivame nyni k poznani
rozdilu vychodnich praktik a iniciace Kristovy. Pfi starych zasvécenich ¢lovek opustil své
télo, které bylo pro tuto dobu uvedeno jakoby do jakéhosi transu, a prozival v nejvyssi extazi
rozpusténi svého éterického téla ve slunecni sféfe. To se vSak d€lo jen na vrub individudlniho
védomi ja. Védomi je pak uchopeno stavem samadhi, v némz ptestava kazdé mysleni a ja se
zcela rozpousti. Na stezce jogy se tato nejvyssi extdze nazyva nirviakalpa samadhi, a pokud
byla dosazena trvale, pak sahadza nirvikalpa samadhi; v buddhismu je to vzestup do stavu
nirvany. Na obou cestach byval pak posledni individualni pocit pfirovnavan, jako kdyz se
individualita ¢loveka rozplyva jako kapka v nekone¢ném oceanu svétového svétla. Takovi
jogini nemohli pfindSet z uvedenych stavii zpét zddné konkrétni vzpominky ani oplodnéni pro
bézny zivot. Tyto vzpominky sahaly jen do dolnich sfér duchovniho svéta, které bylo jeste
mozno proZzit pti rozpousténi ja, pti ztraté individualniho ja. Proto nelze zalozit
z duchovnich zkuSenosti vychodni iniciace pravou lidskou svobodu.

Naproti tomu, pokud si moderni ¢lovék zvédomi pfitomnost Kristovych sil
v éterickém téle, resp. jestlize tyto sily pozvedne do plného védomi ja, znamena to pro n¢ho
pravy svatodusni zazitek, ktery mu zarucuje skute¢nou svobodu ne pouze na Zemi, ale 1
v duchovnim svété. Ba co vice, skryva to v sobé moznost prozit jiz na Zemi ve fyzickém téle
to, co prozival v davnych mysteriich zasvécovany jen mimo télo ve vysoké sféte slunecni. To
vrha zcela nové svétlo na cely vyvoj lidstva, ptedevsim z hlediska polarity mezi Vychodem a
vSe, co je spiritualni a moralné platné, neptichazi ze zdroji dosazitelnych na Zemi, nybrz z
nadpozemskych sfér. Sledujeme-li takové moralni impulsy zpét az k jejich kosmickému
puvodu, shleddme, ze se individualni ja ¢lovéka zcela rozpousti.

Apostolové doprovazeli skoro po tii roky Krista ve fyzickém byti, tedy svym
obycejnym pozemskym védomim. Po Zmrtvychvstani Ho sledovali v Jeho tcle
Zmrtvychvstani svym imaginativnim védomim a piijimali Jeho slova, v nichz jim zjevoval
tajemstvi nebeského kralovstvi, z n¢hoz ptisel (Skutky apostolt 1, 3). Tim dosahli stupné
inspirace. Pak se uskute¢nilo Nanebevstoupeni, Kristus zmizel jejich jasnovidnému pohledu a
oni jiz nemohli vnimat jeho inspirujici slova. Od této chvile nebyl ptfistupny ani jejich sildm
m¢eli, jim bylo odiato. Zazitek této ztraty byl dokonce jesté bolestnéjsi nez doba od Bilé
soboty k velikono¢nimu jitru. Tehdy méli ve vzpomince alespon Kristiiv ptislib, ze bude po
jeho smrti mozné Zmrtvychvstani a tim opétné shledani, byt v jiné formé. Nyni vSak Kristus
zmizel, aniz pochopili Jeho pfislib pro budoucnost. Od té chvile se citili ponechani zcela o
samot¢. V zivoté zakl Krista toto byla doba, kdy si bolavé uvédomovali, ze dosud zteli
Krista, sestoupivsiho na Zem, ale nyni ono zfeni ustalo. Kam odesel? Tato doba, kdy se
domnivali, Ze ztratili pfitomnost Kristovu, je zachovana v kiestanském svatku



Nanebevstoupeni. Byla zachovana skute¢nost védomi, ze pted ucedniky opét zmizel Vysoky
slune¢ni duch, jenz krac¢ival po Zemi v ¢lovéku Jezisi z Nazaretu. A nyni se jich zmocnil
takovy smutek, ktery nelze srovnat s ni¢im, co mize byt jako smutek na Zemi. V davnych
mysteriich se slavivali slune¢ni kult, kdyz byl obraz boha ulozen do zemé¢, aby byl opét
vyzvednut teprve po uplynuti nékolika dnd. Tim ptichazivalo na duse néco z velkého smutku
nad smrti boha. Ale tento smutek nebylo mozno co do velikosti srovnat s onim smutkem,
ktery nyni vstoupil do srdci uc¢ednikti Kristovych.
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jakoby pohrouzeno do hlubokého spanku, obdrzeli Krista znovu. Nyni vsak jiz nikoli zevné
ve fyzickém téle jako dosud, také ne v Jeho duchovnim zjevu, ktery béhem téch Ctyficeti dni
rovnéz vnimali jakoby z venku, nybrz ve kitu ohném a duchem o svatodu$nim ranu ze svého
vlastniho nitra, z nejhlubSich hlubin svého ja jako disledek protrpéného zazitku ztraty.

Vsechno skute¢né, velké poznani je zrozeno z bolesti a ze starosti. Snazime-li se
kracet za pozndnim vyssich svétl, Ize také jen tehdy dospét k néjakému cili, kdyz projdeme
bolesti. Bez toho, Ze jsme trpéli, ze jsme mnoho trpéli a tim se osvobodili od skli¢ujiciho
plsobeni bolesti, nemizeme poznat duchovni svét. Jen z proZiti pélu tisné a bolesti dospéjeme
a ocenime pdl svobody a jasu.

Z4ci Kristovi trpéli nyni nesmirné v onéch deseti dnech po Nanebevstoupeni, protoze
jim zmizel pohled na Krista. A z této bolesti, z tohoto nezmérného smutku vzeslo pak to, co
nazyvame tajemstvim svatodusnim. Zaci Kristovi, poté co ztratili zevni i jasnoziivy pohled na
Krista, nasli ho opét pocitové v nitru po onom zazitku piisobenim smutku, bolesti.

Dosahli tedy po svatodusni udélosti onoho stavu védomi, ke kterému se v davnych
mysteriich dospivalo teprve na vysokém stupni zasvéceni. Nesli nyni stejny obsah, jaky méli
ve svych dusich davni slune¢ni hrdinové, zasvécovani k pracnym vystuptim do duchovni sféry
Slunce. Nejprve po dusich apostolt se rozlila duchovni sila Slunce, aby ptisobila nadale
v evolucti lidstva.

Dospivame nyni k poznani zakladni, ba pronikavé zmény v lidstvu: zdroj nového
védomi o Kristu spoc¢iva v tom, Ze otisk Kristova Ja dostavame na tomto stupni do svého ja
vlastniho. Proces, ktery bude probihat v budoucnosti, a ta zacind jiz v nasi dobg, je jiz
dostupny vsem lidem. Kdyz se duse daji podnitit k pochopeni takovych tajemstvi, kdyz se
vziji k takovému pochopeni, dozraji k tomu, aby poznaly v pohledu na posvatnou
svatogralskou misku mysterium Kristova J4, vé¢ného Ja, k némuz se mtize vyvinout kazdé
lidské ja. Toto tajemstvi je zde. Lid¢ se jen maji nechat duchovni védou pfivolat k tomu, aby
chapali toto tajemstvi jakoZzto skute¢nost, aby pfijali v pohledu na svaty Gral J& Kristovo.

K tomu je zapotiebi chapat to, co se tu stalo, jako skutecnost, brat to jako skutec¢nost.

Patii k vnitinimu poslani spiritualniho svétového proudu ptipravovat lidi k tomu, aby ucinili
své duSevno tak zralym, Ze nyni mize také stale vétsi a vétsi pocet lidi pfijmout do sebe
obraz bytosti Ja Kristova. Zde vidime, z jakych hlubin ptisobi duchovnévédecky svétovy
proud.

Existuje pro nas jesté dalsi dasledek Kristova Nanebevstoupeni. Spociva v tom, ze
dnes Clovek, ktery po smrti zii, jak se jeho éterické t€lo beéhem tii dnii rozpousti, spoluproziva
v tomto procesu soucasné jakoby obraz Nanebevstoupeni: V éterickém téle vzdalujicim se od
¢lovéka mize clovek od dob mysteria Golgoty ziit soucasné Krista, jenz se stal jeho
zachrancem v budoucim zemském byti. Od mysteria Golgoty tedy clovek, ktery zemte, mize
mit jiz pted svou dusi onen obraz Nanebevstoupeni, ktery vidéli onoho dne ucednici na



zaklad¢ svého zvlastniho duSevniho stavu. Pisobeni tohoto obrazu z doby po smrti fyzického
téla na dusi zemfielého vSak zavisi na tom, zda si Clovek ziskal jiz v pozemském Zivoté
porozuméni pro mysterium Golgoty ¢i nikoli.

Pokud je duse jiz z doby pozemského pobytu obezndmena s mysteriem Kristovy obéti
na Golgoté, pak ¢erpa z onoho obrazu Nanebevstoupeni nejvétsi utéchu, kterou mtize lidska
duSe ziskat ze zieni obrazu Nanebevstoupeni. Spociva pfedevsim v tom, Ze z néj
bezprostiedné seznava, jak mize lidské ja dospét jiz na Zemi v plném rozsahu k ziskani
duchovnich sil Slunce a tim své nesmrtelnosti, aby tim splnilo své lidské urceni. Dusi se
dostava se plné jistoty, ze se Kristus stal po mysteriu Golgoty zachrancem celého zemského
vyvoje. JestliZe si vS§ak duSe uvedené poznani neosvojila, stane se ji onen obraz velkou
vycitkou a soucasné¢ vaznym napomenutim, aby ziskala v nejbliz§im pozemském Zivoté
piislusné védéni o mysteriu Golgoty.

Proto zalezi, zda ¢loveék navaze na Zemi védomée na svatodusni impuls, po pfipad¢ na
pusobeni Ducha, ktery vstoupil Svatodusni udéalosti do lidstva. SvatoduSnimu svatku lze
porozumét jen tehdy, kdyz lidé pochopi, ze vyslani Ducha svatého, Osvétitele a Posvétitele,
je pozadavkem na lidstvo, aby se postupné propracovavalo k duchovnimu poznani. Nebot’
mysterium Golgoty 1ze pochopit prave jen zivoucim duchovnim poznanim, nikoli pouhou
virou, ani suchym rozumem.

To, co ucinil Kristus v mysteriu Golgoty a dale ve zjeveni Nanebevstoupeni jako néco
v§eobecné platného, pokracuje ve Svatodusni udalosti jako to, co se obraci na kazdého
Jjednotlivého ¢Clovéka, na kazdé konkrétni ja s tkolem chépat onen impuls mysteria Golgoty a
piijmout jej do sebe ve smyslu duchovniho svatostného pfijiméani. Duchovni impuls, ktery na
prelomu vekt uchopil apostoly v symbolu ohnivych jazykt a takto je vnitiné naplnil nebeskou
moci, sidnes musi dobyt kazdy ¢lovék vnitinim svobodnym rozhodnutim a individudlnim
usilim.

Kristus ukézal ve svém Nanebevstoupeni, ze spojil duchovni slunecni sily, které se
zjevily pfi Proménéni na hote Tabor, s éterickymi tély vSech lidi. Od té doby dostava ¢lovek
moralni intuice nikoli jiz z venku, z kosmické slunec¢ni fiSe, nybrz je miize v plné svobodé
cerpat jiz na Zemi z nového zdroje, ktery lze nalézt v ném samém.

Timto zplisobem jsou spolu spojeny Nanebevstoupeni a Svatodusni udalost jako dva
bezprostiedni disledky mysteria Golgoty. Nebot’ Kristus se svou smrti a Zmrtvychvstanim
spojil s celym vyvojem Zemé. Do lidstva jako takového vstoupil dvoji udalosti:
Nanebevstoupenim a Seslanim Ducha svatého.

Nyni mizeme vyjadfit to, co je nevlastnéjsi podstatou naseho osobniho 1 obecné
lidského vyvoje v této i dalsich inkarnacich. Dostavame konkrétni odpovéd’ na otazku, co
dnes znamena cesta ke Kristu, s Kristem, pro Krista. Odpoveéd’ je v mohutném obrazu toho,
jak mohou lidé svymi moralnimi €iny vytvaret na Zemi pro Kristiv impuls Jeho nové
nadsmyslové schrany: nadsmyslové-fyzickou schranu ze vSech skutk, které pochazeji
v zivoté ze svédomi; éterickou schranu ze vSech ¢inti lasky a soucitu; astralni schranu z toho,
co zaklada cestu k nadsmyslovému poznani, spojenou s city ucty a udivu. Tim se lidstvo spoji
s Kristovou bytosti takovym zptisobem, ze z toho vznikne témét nova bytost, ktera obepina
vSechny lidi. A tato bytost pak piejde na novy stav Zemé - Novy Jupiter jakoZzto lidstvo
proniknuté Kristem, poté co se materidlni Zemé rozpadne v kosmu v prach.



Vzor pro toto budouci spolecenstvi lidstva tvofil na pielomu veki kruh dvanacti
apostold, ktery vznikl na zéklad¢ svatodusni udalosti. Jak jsme vidéli, vstoupil do nich tehdy
sam Kristus prostfednictvim Ducha svatého. Tim se stali novym spolecenstvim, jehoz ¢lenové
byli zcela prostoupeni Kristem a mohli poté nést kiestanské poselstvi vS§emu lidstvu ke vstupu
do celé druhé poloviny vyvoje Zemé. Byli vyslani do celého svéta, aby byl nyni novy impuls
Ducha, v nich piisobici, pfindSen ke v§em lidem. Toto ptivodni svatodusni spolecenstvi
apostolu zcela odpovida budoucimu idedlu vyvoje lidstva, odpovida druhé poloviné zemského
vyvoje, kterd je ve znameni sil Merkuru. Zaklada budouci bytostnou podstatu lidstva, kdy lidé
vytvoii v pribéhu vyvoje Zemé zaklad pro velké spolecenstvi, které mize byt Gplné
prostoupeno Kristovym impulsem. Bude to doba, kdy lidstvo musi najit Krista v oblasti
individualni a socidlni, aby se tim napojilo na své urceni a svou budoucnost.

Velky ideal druhé, merkurské poloviny vyvoje lidstva spoc¢iva v zuslechtovani nového
lidstva, v jehoz schranach mtze Kristovo Ja nalézt sviij novy piibytek na Zemi. Je to linie,
ktera navazuje pifimo na Kristliv impuls také v oblasti socidlni. Vnitini zdklad pro to tvoii
Kristiv impuls. Ten musi teprve dalsim vyvojem Zem¢e nalézat pripravené schrany. Kdyz
Zemé dospéje ke svému konci, pak bude pln€ vyvinuty Kristus Pravzorem ¢lovéka konce,
jako byl Adam ¢lovékem zacatku.

Jako stoji Adam jakoZto prvni ¢lov€k na zacatku marsické poloviny zemského vyvoje,
stoji Kristus jako reprezentant lidstva na konci poloviny merkurské.

Co bylo na pielomu veki dosazitelné svatodusni udalosti jen malému kruhu
bezprosttednich zakl Kristovych, to je v novych mysteriich rosenkrucianstvi a posléze
duchovni védy pocinaje 20. stoletim ptistupno vSem lidem dobré viile. Nebot cesta
duchovniho svatostného piijimani, ktera je v centru novych mysterii, vede moderniho ¢loveka
k prozivani vseho toho, co zde bylo uvedeno.

Kristovo Nanebevstoupeni bylo korunou, kterou uspésné dokoncil své poslani na Zemi. Sdélil
a zjevil nam vSe podstatné a potifebné o lasce Boha Otce a o nasi Zivotni cest¢.

Hmotné odesel, duchové zlstal pfitomen - pravy Bih a pravy ¢lovek. Jako Zivotadarce
je s nami sjednocen i1 ve smrti. Je v nebi, ale soucasné zlistava pevné sjednocen s nami. Tak
také 1 my putujice po cestach Zivota pozemského upiname se k nebi a prohlaSujeme, ze tam je
naSe srdce. Svaty Augustin zacina své kazani ke slavnosti Nanebevstoupeni slovy: ,,Dnes
vystoupil na§ Pan Jezi§ Kristus na nebesa: Kéz s nim vystoupi i naSe srdce!*
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	            Tím se poukazuje na to nejdůležitější: Co dříve přicházelo jako pobídka k morálnosti od Slunce, to lze dnes nalézt v oblasti Země, a to v člověku samém, odkud to zasvítá jako morální intuice pro celý kosmos. Důvod a základ pro to, že původ vší morality již není třeba nalézat v duchovních sférách, ale v člověku samém. On sám je  zdroj morální intuice  od doby Kristova Nanebevstoupení. Za to je třeba děkovat té skutečnosti, že On snesl svůj devachan, svou velkou kosmickou sluneční říši dolů na Zemi a spojil ji s hloubkami lidského těla éterického. A protože se toto jednou uskutečnilo jako „mystická skutečnost“ světových dějin, byl člověku  takto otevřen nový zdroj morálních intuicí, které jej vedou  ze slunečních sil k svobodnému morálnímu jednání. Spolu s touto novou možností samostatného morálního jednání roste i odpovědnost.
	            Jeden ze stupňů dávného perského zasvěcení je nazýván stupněm slunečního hrdiny. Ten žil  na dobu svého zasvěcení společně s celou sluneční soustavou. Místem jeho přebývání bylo Slunce, tak jako žije obyčejný člověk na Zemi jako na své planetě. Sluneční hrdina musil být během svého zasvěcení ve stavu vytržení na Slunce.    Toho bylo možno v dávných mysteriích dosáhnout jen mimo tělo, tedy na přechodnou dobu. Tímto způsobem pak mohl vystoupit vzhůru do kosmické říše Kristovy, aby odtamtud získal vytoužené impulsy.  
	            Podobně tomu bylo v zasvěcovacích praktikách Orientu. Dospíváme nyní k poznání rozdílu východních praktik a iniciace Kristovy. Při starých zasvěceních člověk opustil své tělo, které bylo pro tuto dobu uvedeno jakoby do jakéhosi transu, a prožíval v nejvyšší extázi rozpuštění svého éterického těla ve sluneční sféře. To se však dělo jen na vrub individuálního vědomí já. Vědomí je pak uchopeno stavem samadhi, v němž přestává každé myšlení a já se zcela rozpouští. Na stezce jógy se tato nejvyšší extáze nazývá nirviakalpa samadhi, a pokud byla dosažena trvale, pak sahadža nirvikalpa samadhi; v buddhismu je to vzestup do stavu nirvány. Na obou cestách býval pak poslední individuální pocit přirovnáván, jako když se individualita člověka rozplývá jako kapka v nekonečném oceánu světového světla. Takoví jogíni nemohli přinášet z uvedených stavů zpět žádné konkrétní vzpomínky ani oplodnění pro běžný život. Tyto vzpomínky sahaly jen do dolních sfér duchovního světa, které bylo ještě možno prožít při rozpouštění já, při ztrátě individuálního já.   Proto nelze  založit z duchovních zkušeností východní iniciace pravou lidskou svobodu.
	            Naproti tomu, pokud si moderní člověk zvědomí přítomnost Kristových sil v éterickém těle, resp. jestliže tyto síly pozvedne do plného vědomí já, znamená to pro něho pravý svatodušní zážitek, který mu zaručuje skutečnou svobodu ne pouze na Zemi, ale i v duchovním světě. Ba co více, skrývá to v sobě možnost prožít již na Zemi ve fyzickém těle to, co prožíval v dávných mysteriích zasvěcovaný jen mimo tělo ve vysoké sféře sluneční. To vrhá zcela nové světlo na celý vývoj lidstva,  především z hlediska polarity mezi Východem a Západem.  Východní praktiky žijí, tak jako celé lidstvo v dřívějších dobách, v přesvědčení, že vše, co je spirituální a morálně platné, nepřichází ze zdrojů dosažitelných na Zemi, nýbrž z nadpozemských sfér. Sledujeme-li takové morální impulsy zpět až k jejich kosmickému původu, shledáme, že se individuální já člověka zcela rozpouští.
	 
	            Apoštolové doprovázeli skoro po tři roky Krista ve fyzickém bytí, tedy svým obyčejným pozemským vědomím. Po Zmrtvýchvstání Ho sledovali v Jeho těle Zmrtvýchvstání svým   imaginativním vědomím a přijímali Jeho slova, v nichž jim zjevoval tajemství nebeského království, z něhož přišel (Skutky apoštolů 1, 3). Tím dosáhli stupně inspirace. Pak se uskutečnilo Nanebevstoupení, Kristus zmizel jejich jasnovidnému pohledu a oni již nemohli vnímat jeho inspirující slova. Od této chvíle nebyl přístupný ani jejich silám imaginativním, ani inspirativním. A tím jim nadešla nejtěžší doba, neboť  vše, co předtím měli, jim bylo odňato. Zážitek této ztráty byl dokonce ještě bolestnější než doba od Bílé soboty k velikonočnímu jitru. Tehdy měli ve vzpomínce alespoň Kristův příslib, že bude po jeho smrti možné Zmrtvýchvstání a tím opětné shledání, byť v jiné formě. Nyní však Kristus zmizel, aniž pochopili Jeho příslib pro budoucnost. Od té chvíle se  cítili  ponecháni zcela o samotě. V životě žáků Krista toto byla doba, kdy si bolavě uvědomovali, že dosud zřeli Krista, sestoupivšího na Zem, ale nyní ono zření ustalo. Kam odešel? Tato doba, kdy se domnívali, že ztratili přítomnost Kristovu, je zachována v křesťanském svátku Nanebevstoupení. Byla zachována skutečnost vědomí, že před učedníky opět zmizel Vysoký sluneční duch, jenž kráčíval po Zemi v člověku Ježíši z Nazaretu. A nyní se jich zmocnil takový smutek, který nelze srovnat s ničím, co může být jako smutek na Zemi. V dávných mysteriích se slavívali sluneční kult, když byl obraz boha uložen do země, aby byl opět vyzvednut teprve po uplynutí několika dnů. Tím přicházívalo na duše něco z velkého smutku nad smrtí boha. Ale tento smutek nebylo možno co do velikosti srovnat s oním smutkem, který nyní vstoupil do srdcí učedníků Kristových.
	            Teprve deset dní po této nejtěžší zkoušce svého života, když bylo jejich vědomí já jakoby pohrouženo do hlubokého spánku, obdrželi Krista znovu. Nyní však již nikoli zevně ve fyzickém těle jako dosud, také ne v Jeho duchovním zjevu, který během těch čtyřiceti dní rovněž vnímali jakoby z venku, nýbrž ve křtu ohněm a duchem o svatodušním ránu ze svého vlastního nitra, z nejhlubších hlubin svého já jako důsledek protrpěného zážitku ztráty.
	            Všechno skutečné, velké poznání je zrozeno z bolesti a ze starosti. Snažíme-li se kráčet  za poznáním vyšších světů, lze také jen tehdy dospět k nějakému cíli, když projdeme bolestí. Bez toho, že jsme trpěli, že jsme mnoho trpěli a tím se osvobodili od skličujícího působení bolesti, nemůžeme poznat duchovní svět. Jen z prožití pólu tísně a bolesti dospějeme a oceníme pól svobody a jasu.
	            Žáci Kristovi trpěli nyní nesmírně v oněch deseti dnech po Nanebevstoupení, protože jim zmizel pohled na Krista. A z této bolesti, z tohoto nezměrného smutku vzešlo pak to, co nazýváme tajemstvím svatodušním. Žáci Kristovi, poté co ztratili zevní i jasnozřivý pohled na Krista, našli ho opět pocitově v nitru po onom zážitku působením smutku, bolesti.
	            Dosáhli tedy po svatodušní události onoho stavu vědomí, ke kterému se v dávných mysteriích dospívalo teprve na vysokém stupni zasvěcení. Nesli nyní stejný obsah, jaký měli  ve svých duších dávní sluneční hrdinové, zasvěcovaní k pracným výstupům do duchovní sféry Slunce. Nejprve po duších apoštolů se rozlila duchovní síla Slunce, aby působila nadále v evoluci lidstva.
	            Dospíváme nyní k poznání základní, ba pronikavé změny v lidstvu: zdroj nového vědomí o Kristu spočívá v tom, že otisk Kristova Já dostáváme na tomto stupni do svého já vlastního.  Proces, který bude probíhat v budoucnosti, a ta začíná již v naší době, je již dostupný všem lidem. Když se duše dají podnítit k pochopení takových tajemství, když se vžijí k takovému pochopení, dozrají k tomu, aby poznaly v pohledu na posvátnou svatográlskou misku mysterium Kristova Já, věčného Já, k němuž se může vyvinout každé lidské já. Toto tajemství  je zde.  Lidé se jen mají nechat duchovní vědou přivolat k tomu, aby chápali toto tajemství jakožto skutečnost, aby přijali v pohledu na svatý Grál Já Kristovo. K tomu je zapotřebí chápat to, co se tu stalo, jako skutečnost, brát to jako skutečnost. Patří k vnitřnímu poslání spirituálního světového proudu připravovat lidi k tomu, aby učinili své duševno tak zralým, že nyní může také stále větší a větší počet lidí přijmout do sebe obraz bytosti Já Kristova. Zde vidíme, z jakých hlubin působí duchovněvědecký světový proud.            
	            Existuje pro nás ještě další důsledek Kristova Nanebevstoupení. Spočívá v tom, že dnes člověk, který po smrtí zří, jak se jeho éterické tělo během tří dnů rozpouští, spoluprožívá v tomto procesu současně jakoby obraz Nanebevstoupení: V éterickém těle vzdalujícím se od člověka může člověk od dob mysteria Golgoty zřít současně Krista, jenž se stal jeho zachráncem v budoucím zemském bytí. Od mysteria Golgoty tedy  člověk, který zemře, může mít již před svou duší onen obraz Nanebevstoupení, který viděli onoho dne učedníci na základě svého zvláštního duševního stavu. Působení tohoto obrazu  z doby po smrti fyzického těla na duši zemřelého však závisí na tom, zda si člověk  získal již v pozemském životě porozumění pro mysterium Golgoty či nikoli.
	            Pokud je duše již z doby pozemského pobytu obeznámena s mysteriem Kristovy oběti na Golgotě, pak čerpá z onoho obrazu Nanebevstoupení největší útěchu, kterou může lidská duše získat ze zření obrazu Nanebevstoupení. Spočívá především v tom, že z něj bezprostředně seznává, jak může lidské já dospět již na Zemi v plném rozsahu k získání duchovních sil Slunce  a tím  své nesmrtelnosti, aby tím splnilo své lidské určení. Duši se dostává se plné jistoty, že se Kristus stal po mysteriu Golgoty zachráncem celého zemského vývoje. Jestliže si však duše uvedené poznání neosvojila, stane se jí onen obraz velkou výčitkou a současně vážným napomenutím, aby získala v nejbližším pozemském životě příslušné vědění o mysteriu Golgoty.
	            Proto záleží, zda člověk naváže na Zemi vědomě na svatodušní impuls, po případě na působení Ducha, který vstoupil Svatodušní událostí do lidstva.  Svatodušnímu svátku lze porozumět jen tehdy, když lidé pochopí, že vyslání Ducha svatého, Osvětitele a Posvětitele,  je požadavkem na lidstvo, aby se postupně propracovávalo k duchovnímu poznání. Neboť mysterium Golgoty lze pochopit právě jen živoucím duchovním poznáním, nikoli pouhou vírou, ani suchým rozumem.
	            To, co učinil Kristus v mysteriu Golgoty a dále ve zjevení Nanebevstoupení jako něco všeobecně platného, pokračuje ve Svatodušní události jako to, co se obrací na každého jednotlivého člověka, na každé konkrétní já s úkolem chápat onen impuls mysteria Golgoty a přijmout jej do sebe ve smyslu duchovního svátostného přijímání. Duchovní impuls, který na přelomu věků uchopil apoštoly v symbolu ohnivých jazyků a takto je vnitřně naplnil nebeskou mocí,  si dnes musí dobýt každý člověk vnitřním  svobodným rozhodnutím a individuálním úsilím.
	            Kristus ukázal ve svém Nanebevstoupení, že spojil duchovní sluneční síly, které se zjevily při Proměnění na hoře Tabor, s éterickými těly všech lidí. Od té doby dostává člověk morální intuice nikoli již z venku, z kosmické sluneční říše, nýbrž je může v plné svobodě čerpat již na Zemi z nového zdroje, který lze nalézt v něm samém.
	            Tímto způsobem jsou spolu spojeny Nanebevstoupení a Svatodušní událost jako dva bezprostřední důsledky mysteria Golgoty. Neboť Kristus se svou smrtí a Zmrtvýchvstáním spojil s celým vývojem Země. Do lidstva jako takového vstoupil dvojí událostí: Nanebevstoupením a Sesláním Ducha svatého.
	            Nyní můžeme vyjádřit to, co je nevlastnější podstatou našeho osobního i obecně lidského vývoje v této i dalších inkarnacích. Dostáváme konkrétní odpověď na otázku, co dnes znamená cesta ke Kristu, s Kristem, pro Krista. Odpověď je v mohutném obrazu toho, jak mohou lidé svými morálními činy vytvářet na Zemi pro Kristův impuls Jeho nové nadsmyslové schrány: nadsmyslově-fyzickou schránu ze všech skutků, které pocházejí v životě ze svědomí; éterickou schránu ze všech činů lásky a soucitu; astrální schránu z toho, co zakládá cestu k nadsmyslovému poznání, spojenou s city úcty a údivu. Tím se lidstvo spojí s Kristovou bytostí takovým způsobem, že z toho vznikne téměř nová bytost, která obepíná všechny lidi. A tato bytost pak přejde na nový stav Země - Nový Jupiter jakožto lidstvo proniknuté Kristem, poté co se materiální Země rozpadne v kosmu v prach.
	            Vzor pro toto budoucí společenství lidstva tvořil na přelomu věků kruh dvanácti apoštolů, který vznikl na základě svatodušní události. Jak jsme viděli, vstoupil do nich tehdy sám Kristus prostřednictvím Ducha svatého. Tím se stali novým společenstvím, jehož členové byli zcela prostoupeni Kristem a mohli poté nést křesťanské poselství všemu lidstvu ke vstupu do celé druhé poloviny vývoje Země. Byli vysláni do celého světa, aby byl nyní nový impuls Ducha, v nich působící, přinášen ke všem lidem. Toto původní svatodušní společenství apoštolů zcela odpovídá budoucímu ideálu vývoje lidstva, odpovídá druhé polovině zemského vývoje, která je ve znamení sil Merkuru. Zakládá budoucí bytostnou podstatu lidstva, kdy lidé vytvoří  v průběhu vývoje Země základ pro velké společenství, které může být úplně prostoupeno Kristovým impulsem. Bude to doba, kdy lidstvo musí najít Krista v oblasti individuální a sociální, aby se tím napojilo na své určení a svou budoucnost.
	            Velký ideál druhé, merkurské poloviny vývoje lidstva spočívá v zušlechťování nového lidstva, v jehož schránách může Kristovo Já nalézt svůj nový příbytek na Zemi. Je to linie, která navazuje přímo na Kristův impuls také v oblasti sociální. Vnitřní základ pro to tvoří Kristův impuls. Ten musí teprve dalším vývojem Země nalézat připravené schrány. Když Země dospěje ke svému konci, pak bude plně vyvinutý Kristus Pravzorem člověka konce, jako byl Adam člověkem začátku.
	            Jako stojí Adam jakožto první člověk na začátku marsické poloviny zemského vývoje, stojí Kristus jako reprezentant lidstva na konci poloviny merkurské.
	            Co bylo na přelomu věků dosažitelné svatodušní událostí jen malému kruhu bezprostředních žáků Kristových, to je v nových mysteriích rosenkruciánství a posléze duchovní vědy počínaje 20. stoletím přístupno všem lidem dobré vůle. Neboť cesta duchovního svátostného přijímání, která je v centru nových mysterií, vede moderního člověka k prožívání všeho toho, co zde bylo uvedeno.
	Kristovo Nanebevstoupení bylo korunou, kterou úspěšně dokončil své poslání na Zemi. Sdělil a zjevil nám vše podstatné a potřebné o lásce Boha Otce a o naší životní cestě.
	            Hmotně odešel, duchově zůstal přítomen - pravý Bůh a pravý člověk. Jako životadárce je s námi sjednocen i ve smrti. Je v nebi, ale současně zůstává pevně sjednocen s námi. Tak také i my putujíce po cestách života pozemského upínáme se k nebi a prohlašujeme, že tam je naše srdce. Svatý Augustin začíná své kázání ke slavnosti Nanebevstoupení slovy: „Dnes vystoupil náš Pán Ježíš Kristus na nebesa: Kéž s ním vystoupí i naše srdce!“


