Axel Burkart
Od starych jasnovidcu k dnesnim

»| kdyZ lidé nevéfi v andély, andélé véfi nam, lidem.“
Norska princezna Marta Louise pfi
otevirani své ,,andélské Skoly*

V 1été 2007 zpisobilo poprask oznameni ve svétovém tisku, Ze norskd princez-
na nabidla zdjemctm tfileté studium na své nové zaloZzené ,andélské skole“.
Vetejnost reagovala rozhof¢ené — samozfejmé, jak se mtze nékdo zabyvat ta-
kovym nesmyslem - nadto jako krdlovska dcera?! Nemél snad jeji vyrok ptece
jen néjaké opodstatnéni?

V neptili§ vzdilené budoucnosti nebudou podobné skoly zadnou vyjimkou.
Nabizi se jen otazka, kde ziskat kvalifikovany ucitelsky sbor a jakou uroveri
bude mit vyuka ... pocet takovych $kol se bude stale zvySovat, protoZe my, lidé,
jsme dospéli do véku, v némz budeme opét navazovat kontakt s duchovnim
bytostmi. Jak a pro¢?

Jdeme-li dnes svétem jako ,normalni smrtelnici®, rozhlizime se pouze o¢ima
naseho fyzického téla a vidime jen hmotu. Proto ndm pfipada pfedstava realné
existujictho duchovniho svéta tak ,scestnd®“. AvSak my, lidé, jsme nebyli vzdy
takovi.

Rudolf Steiner hovoii v prednaskach o vlastnich poznatcich a uvadi, Ze ve
starych ¢asech byvali vSichni lidé ,jasnovidni“, od poc¢atku epochy Atlantidy a
dokonce az do obdobi fecké antiky. Bezpocet historek a vypravéni starych
Reki o bozich vznikly z ptimého kontaktu lidi s boZstvy — rozhodné to nejsou
vSe jen néjaké myty, je to spise vyraz redlnych zkusenosti.

Znalost o nés obklopujicim duchovnim svété mizeme ziskat dvojim zptiso-
bem. Prvni je, Ze zjistime co se stdva s ¢lovékem, kdyz je vypnuto jeho jasné
védomi ... Kdyz své jasné védomi vypneme, pohybujeme se do jisté miry v
pfedchézejicich stadiich naseho vyvoje, kdy jsme je$té byli vice duchovni,
zatimco dnes, se sou¢asnym povédomim, stojime jiz nad témito sférami ...

V jistém vztahu se bozské bytosti pfiblizime, jestlize stupeil, jehoZ jsme
dosdhli, posuneme kousek zpét. To je jedna cesta; cesta, jiZz se vydal spiri-



tismus.

Takto popsal Rudolf Steiner cestu nadanych lidi, které dnes oznacujeme jako
média. Aby byla média schopna ptijimat poselstvi z duchovniho svéta, museji
vypnout redlné, kazdodenni védomi. Plati to i pro vétsinu médif, kterd takzva-
né vyvoldvaji duchy. Druhou cestou se vydava pravy badatel, ktery $kolenym,
piisné védecky pracujicim rozumem a pti plné duchovni bdélosti vstupuje do
duchovniho svéta:

Druhou cestou se ubird moderni duchovni véda. Duchovni véda nehleda
tim, Ze vypne védomi, v duchovnim svété naopak bada tim, ze védom{ dale
vyviji. Idedlem badatele duchovni védy je otev¥it nds obklopujici duchovni
svét pti naprosté kontinuité, p¥i zachovani jasného védomi.

Medium jen ptedava zaznamy vzpominek na uplynulé ¢asy vyvoje. V dfi-
véjsich dobach bywvali v8ichni lidé media; vSichni méli schopnost astralnfho
vnimani, v8ichni mohli vnimat duchovni svét. Z tohoto astralnfho védomi
se pozvolna vytvotilo nase védomi, jasné, kazdodenni védomi. Pfi vystupu
do duchovnich svétd, kam se budou muset povznést vSichni lidé, budou
muset, smim-li to tak Fici, jesté jednou probéhnout onen astrdlni svét, jesté
jednou budou astralné vnimat, jes$té jednou se stanou jasnovidci. MiiZeme to
vSak chépat jen jako pfechodné stadium, jimz musime vSichni projit, stejné
jako v8emi ostatnimi vyvojovymi stddii. Nase pozemskd pout je lekci, jiz
musime zpracovat a musime se z ni poucit.

I zde jsem se dotkl témat, jejichz diikladné zpracovani ptekracuje rdmec této
knihy a jimz by se méla zabyvat samostatnd kniha, protoze se jednd o skryta
rizika spojend s esoterikou. Esoterikou (nebo tim, co se za esoteriku vydava) se
dnes zabyva mnoho lidi, vétSina z nich vstupuje na tuto duchovni troveri ¢asto
bez jakékoli ptipravy a vystavuje se tak skute¢né velkym nebezpecéim. Stéle vice
lidi — zejména Zen - ma pocit, Ze je pod velkym tlakem a md stle vétsi potize v
partnerskych vztazich, vychové ¢ trpi potizemi zdravotnimi a hleda



proto pomoc. Jestlize vSak pfi pokusu o vyteseni téchto problémt podlehneme
fascinaci esoteriky a spiritudlniho dusevniho majetku, mize se vie jesté zhorsit,
zejména v piipadé, Ze vypneme zdravy lidsky rozum, protoze pravé ten nds
chrani pfed nebezpe¢imi duchovniho svéta. Mnoho dnes populdrnich a bézné
nabizenych terapeutickych metod, naptiklad systematickych terapii (v ,rodin-
nych centrech®), se pohybuje v dusevné a duchovné Sedé z6né, protoze v nich
lidé skute¢né mohou za uréitych okolnosti navazat kontakt se zemtelymi ¢leny
rodiny a dokonce zptisobem, o némz klienti povétsinou viibec nic nevédi. Ne-
znamenad to, ze bych chtél zdsadné zavrhnout vSechny terapeutické metody!
Bez zdravého zakladu a znalosti DUCHOVNI VEDY — které si osvoji terapeut i
klient! - mi vSak pfipada jejich uziti jako vyuzivani atomové energie bez
znalosti atomové fyziky. At jiz se jednd o jakékoli (terapeutické) praktiky - neni
pochyb o tom, Ze kontakt s duchovnim svétem nejsou nijaké hratky!
V soucasném stadiu naseho kosmického vyvoje hrozi velké nebezpedi, Ze
vypneme lidské védomi. Po ukonceni celého kosmického vyvoje musi ¢lo-
vék v tomto védomi na Zemi piisobit. Jestlize ho v8ak vypne, je bezmocny,
nema vlastni vili a je vydan na pospas duchovnim mocim. UkaZeme si to na
piikladu. Je velky rozdil, vstoupite-li do zlo¢ineckého doupéte s plnym
védomim a jasnym rozumem a vyzndte se v ném, nebo zda do ného vstou-
pite bez jakychkoli védomosti. Tak je tomu nejenom v extrémnim ptipadé
zlo¢ineckého doupéte, je tomu tak na celém svété. Véci okolo nds musime
pozorovat s jasnym védomim a rozumem. Nesmime dovolit, aby se z nas sta-
ly nastroje bez vlastni viile, ani se nesmime stat nastrojem duchovnich sil,
protozZe by si s ndmi mohly délat co se jim zlibi.

Zazitky a zku$enosti s jasnovideckymi jevy se v posledni dobé mnozi, mnoho
lidi s nimi ptichdzi do styku pravé proto, Ze touto starou fizi musi jesté jednou
projit. I na vefejnosti vystupuje stdle vice nadanych médii, lidi, kteti dostavaji
poselstvi z duchovniho svéta, jsou jasnoztivi a tak dile ... Co si o tom méame
myslet?

Bozsky plan pfedpoklada svobodného clovéka, bytost, ktera je schopna roz-
hodovat se samostatné. Jestlize nam v$ak budou v$e naseptivat bohové, bude-
me-li se chovat vylu¢né podle vile bozi, kde bude nase svoboda? Steiner nas uci
chédpat vSechny staré podoby jasnovidectvi, nazyvd je atavistickym jasnovi-
dectvim. Toto jasnovidectvi byvalo cosi zcela normalniho - pro vsechny lidi. Byval



to samoziejmy pohled do duchovniho svéta, ovéem nikoli za jasného védomd,
jak jej zndme dnes, nybrz ve stavu, jaky znidme ze sni. Ona jasnost védomi,
umoziujici pfesné rozezndvani, toto jasnovidectvi neprovéazela. K tomu musela
ptispét az evoluce a musela ptispét ¢imsi novym.

Cim novym ptispéla? Co dileZitého se u lidf vyvinulo v poslednich tisicile-
tich? Rozum! Tento dnes pro nas tak samozfejmy ,ndastroj“ kdysi lidé (my lidé!)
neméli. A co konkrétné ndm rozum pfinesl? Jednim z jeho hlavnich p#iznakd je
schopnost rozliSovat, ¢ili exaktni logické mysleni, ¢asto nazyvané ,chladné®
mysleni. Rozumny zptsob mysleni je skuteéné chladny, protoZe je bez emoci.
Postupuje analyticky, jako chladné ostii a do jisté miry i nemilosrdné, protoze
se orientuje vylu¢né podle pravdy a logiky. Tento ,.chladny zptisob rozumového
mysleni jsme si museli vytvofit, nebot svobodu miizeme definovat jen na
urovni zcela jasného rozliSovani. Svoboda existuje jen tehdy, kdy mtiZzeme
odlisit dvé alternativy (a miiZeme se mezi nimi rozhodovat). Jinak skute¢nd
svoboda nemitize existovat. Bible pravi o dédi¢ném htichu, Ze ndm had Zucifer
daroval ,ovoce ze stromu poznini“. A u rozumu jde pfece o ,poznani“. Toto
»ovoce* jsme si definitivné vydobyli. To je pozadi celého ptibéhu. A protoze
pozndni vnasi svétlo do naseho mysleni, pojmenovali zasvéceni, autofi Bible,
onoho ducha Zucifer, ,nositele svétla“, z latinského vyrazu fux, svétlo, a féerre,
»nést, pfindset”.

Diky poznatkim Rudolfa Steinera mtizeme kone¢né spravné a v celé $ifi
chépat velky kosmicky plan — a samoziejmé i nasi roli v ném. Mame se stat
svobodnymi bytostmi, tvory, kteff maji prédvo a moznost svobodné se rozhodovat
mezi dobrem a zlem. Abychom tohoto cile dosahli, musel nas poslat duchovni
svét, jaksi z boziho povéfeni, ,do temnot®. Pojem temnota symbolizuje zmizen{
zemé Avalon z nasich o¢i, jak 1li¢i staré britské sdgy. Avalon, duchovni svét, se
musel ukryt pfed na$imi zraky. Dvefe k duchovnimu svétu se pfed ndmi
uzamkly a jako prvni tak zmizelo i staré jasnozieni. Stalo se to ve stejné dobé,
kdy zanikla Atlantida a lidstvu ptinesla epochu velké temnoty. Nemohli jsme
jiz vidat bohy, pozvolna jsme ztraceli kontakt se svoji skute¢nou vlasti. Tento
proces byl bolestivy a stdle je, protoze je$té stile neni ukoncéen. Ale slouZi (a
slouzil) velkému cili: my, lidé, jsme si museli vypéstovat schopnost jasného
rozliSovani. Stejné jasné, jak jsme dnes svymi smysly schopni rozliSovat véci na
materidlni Urovni, mame v budoucnosti vidét a mame mit schop-



nost rozliovat v duchovnim svété. Na to jsme si museli nejprve vypéstovat
,nastroj“ k rozliovéani, rozum.

V esoterickych a ndbozenskych kruzich ¢asto pozorujeme snahu o ,,oddéleni
od Boha“, ktera v nds ma vzbudit dojem, Ze jsme udélali chybu a musime ji nyni
,0pét napravit. Tento zpisob pohledu na svét nds srazi k zemi, udrzuje nis v
malosti, nesvobodé, protoZze nds zatéZuje neexistujicim ,dédi¢nym h#ichem® a
vinou. V plinu velké bozské podstaty trojjedinosti, bozi viile, bylo stanoveno,
Ze timto oddélenim od Boha musime projit, musime jej prozit - a odehrava se
jen ve védomi, nikoli ve skute¢nosti. Soucasti tohoto velkého bozského planu
byl i Lucifer, i on jednal v jeho smyslu!

Nyni tedy dosdhlo lidstvo na droven rozumu. Stéle zakousime vlastni silu —
v pozitivnim i negativnim smyslu. Av§ak poznivame, Ze nemuZeme ustrnout na
¢isté rozumové urovni, uréované ptirodnimi védami, jimz vtiskla raz hmota a
materializmus. Bylo by to smrtelné, je to smrtelné a s touto smrtici silou se
setkdvime vSude ve svété. Je soucasti naseho boje, usili o dobyti svobody.
Svobodu totiz neziskdme jako darek, musime se k ni dopracovat!

Dozrél ¢as, abychom nabytou silu rozumu vyuzili, abychom diky ni opét
pronikli k vy$§im drovnim ducha. Ustrneme-li v$ak a i v budoucnosti budeme
rozum vyuzivat vylu¢né ke zkoumdni iluzornfho materidlniho svéta, hrozi
ndm, lidem, dusevni smrt. Je nacase, abychom zacali rozvijet a podporovat du-
chovni jasnozfivost. Stavd se to jiz celosvétovou zalezitosti a miizeme to pozo-
rovat na spiritudlni scéné, u vSech jasnovidct, médii apod. Stale vice lidi m4
ziidka se vyskytujici schopnost spattit duchovni véci. Poté bude zfejmd zména
naseho svéta: Zavoj mezi duchem a hmotou padne. Stafi Egyptané jej nazyvali
»zavoj bohyné Isis“, protoze diive sméli pohlédnout do duchovniho svéta jen
zasvéceni a i ti az po dlouhé ptipraveé.

Dnes jsme si vSak vydobyli rozum a s nim i silu samostatnosti, stojime tak-
tikajic na vlastnich nohach. Dtive se ,,bohové®“, duchovni hierarchie, stahla tak
daleko z nasich o¢i, Ze pted nase pohledy povésila Isisin zavoj. Podle Rudolfa
Steinera k tomu ptispéla hlavné jedna latka, jejiz ptisobeni (a u¢inky se vSemi
problémy) velmi dobfe zndme i dnes: alkohol. Podle Steinera je pfibéh Noaha,
prvniho vinate (a jeho prvni nova smlouva s Bohem) vysvétlenim, Ze prostted-
nictvim alkoholu jsme zacali ztracet staré jasnoziivosti. Ve smyslu bozského
planu to bylo nezbytné. Nesméli jsme naddle vidat Bohy a alkohol se postaral o
dodrzeni zdkazu, protoZe nase zraky ,zahalil zdvojem®. Dnes, kdy to jiz nen{
nutné, viak alkohol piisobi jiz jen jako zhouba.



Bohove se stahli z nasich o¢i, vedli nas vSak stdle ddl, tajné, takiikajic ve v§i
tichosti. Toto vedeni bylo nutné tak dlouho, dokud jsme v uplynulych staletich
neodrostli détskym st¥evickim, v obdobi, kdy lidstvo prochézelo ,spiritudlni
pubertou®. Av8ak nyni jsme dorostli do véku dospélosti, bohové se stdle vice
stahuji, pfestavaji nds duchovné vést a pfenechdvaji nds na§emu novému stavu,
dospélosti. Kazdy z nas, kazdy jednotlivé, duchovné dozravd, ale ptirozené
tempem, jez si urCuje sam.

NevyuZzijeme-li spiritudlni rozmér svého Zivota, nebudeme umét vytesit
ohromné a velmi naléhavé problémy naseho dnes$niho svéta. Musime vSak vé-
dét jesté jednu rozhodujici véc: I za kulisami hmot, za zavojem, zu#i boj, boj
mezi duchovnimi bytostmi o lidské duse, nase duse! Atomové vyzkumy, genové
inZenyrstvi, masovy vliv pocitac¢i s nekontrolovatelnym internetem, zabi- jacké
video hry nebo televize s filmy plnymi nasili a horort, to vSechno jsou
prosttedky boje o nase duse. Rudolf Steiner ukdzal svymi dusevnimi vidinami
lidstvu poznatky a zakonitosti duchovniho svéta uplné novym zptisobem a pro-
to dnes muzeme opravdu pochopit velké svétové udalosti. Musime vSak mit
jasno i v tom, Ze proti tomuto védéni je veden boj, protoze i to patii ke hte, i to
je soudasti velkého boziho planu. Kazdy z nds proto stoji pied vyzvou, aby si
ziskal informace, utvotil si vlastni nazor, vlastni usudek. Nikdo nebude moci
pozdéji tici : , 70 jsem nevédel “Védéni mame a kazdy z nds musi sdm uvazit, zda
a jak se jim bude ¥idit. Jsme svobodni a muZeme je i ignorovat, ale i takova
svoboda m4 svoji cenu.

»Z4voj bohyné Isis“ se ve dvacatém stoleti zdvihl a my opét vstupujeme do
duchovniho svéta, bud jak bud. Avsak jak se na to pfipravujeme? Co budeme
védét o zdkonitostech duchovniho svéta — je$té v tomto zivoté, nebo po nasi
psychické smrti ¢i jesté pozdéji, az v ptistim Zivoté?

To jsou rozhodujici Zivotni otdzky pro vSechny z nas a i o nich pojednava
moje kniha. Nemtizeme hovofit pouze o svétle a lasce, o ,pozitivni energii“ a
vSech kouzelnych pfedstavach esoteriky. Zde je namisté spiSe skute¢nd price na
duchu a na du$i, ac¢koli to mutze byt nékdy potddné ndro¢né! (Jak mohu
dosvéd¢it svymi bohatymi zkusenostmi ...) Jde o silu jasného zptisobu mysleni a
lasky! Oboji musime rozvijet, vyuzivat a spole¢né je musime ptevést do zcela
nové dimenze, do myslens srdcem.

My, lidé, mame a pozdéji budeme, pfemyslet srdcem. Myslet srdcem zna-
mena spojit vjedno vtelost lasky se svétlem pozndni. Pf¥esné to vysvétluje Ru-
dolf Steiner v pfednaskdch. Samotna v¥elost by nestacila, samotné svétlo by



bylo smrtelné. Az spojenim svétla a vielosti v nds se staneme Slunci a zcela
svobodni budeme moci svétlem a vielosti zdsobovat a obdarovavat své okoli.
Vstup do duchovniho svéta bude opét postupovat krok za krokem. Az sem,
do tohoto stadia postupovala nase cesta ,automaticky®, pod vedenim duchov-
nich bytosti. Od ted musime spoléhat jenom sami na sebe, sami musime najit
svoji Zivotni cestu a sami se po ni musime vydat. S jakymi bytostmi se spojime a
vyddme na Zivotni cestu, zdlezi nyni jenom na na$em rozhodnuti. Kazdy se
muze pfiklonit ke svétlu nebo k temnoté, ,svétlé nebo temné strance moci®, jak
se tikd ve filmu ,Hvézdné vdlky” (Objevuje se v ném celd fada $ikovné
zabudované symboliky z tohoto tématu.) Proces vyvoje lidstva bude zavrsen
tfemi vy$$imi stupni védomi, na nichz komunikujeme s duchovnim svétem a
muzeme ho rovnéz vnimat. To jsou ony tfi stupné, imaginace, inspirace a intuice.

Ptedpokladem ,zdravého vstupu do jasnovidectvi tvofi ocista astralniho
téla, oznacovand jako katarze. To znamend, Ze kazdy z nas musi své astralni télo
zbavit veskerych cizich prvka, které ,posbiral béhem mnoha pfedchdzejicich
zivotl. Kypersky lé¢itel Daskalos oznacoval tyto cizi prvky jako elemen- tale.
Tento proces vytvateni charakteru je zpocatku podstatné dilezitéjsi, nez
jakékoli uceni jasnovidectvi. Je soucasti naseho vsedniho dne, projevuje se v
chovani k détem, partnerim, kolegiim v praci, pfatelim i cizim lidem, spo-
le¢nosti atp. a je v ném rovnéz obsazena i kontrola nasich myslenek a piede-
v$im emoci - ,uceni citd“, jehoZ osvojeni neni nikterak snadné. To vSe musime
nejdtive zvlddnout, az poté budeme moci absolvovat hluboce v nitru pisobici
esoterické uceni, které nas sice snadno a rychle — sviidné snadno a rychle —
miZe zavést do duchovniho svéta, ale doslova i do ,,ddblovy kuchyné®. U vsech
téchto esoterickych uceni, vedoucich do duchovniho svéta bez ocistnych
procest, vytvati velké nebezpedi egoismus, protoze u vSech zavaznych uceni se
promériuji vnitfni téla a uvoltiuje se do té doby latentni egoismus, pisobici
zhoubné. Proto je tak dulezité dozvédét se z DUCHOVNI VEDY co nejvice o
vSech téchto télech. Je-li katarze dokoncena a astralni télo ,o¢isténo®, ¢i jak
pravi zasvéceni v Novém zdkoné, dosahlo ,panenské Cistoty“, miZze je
Kristovym prostfednictvim pfijmout ,svity duch“ pravdy. Tato panna se
jmenovala ,,Sofia“, zatimco ,,JeziSovu matku® Jan v evangeliu nenazyvéd jménem!
Avsak jeji sestru — stojici pod ktizem - oznacuje jako ,Marie“. U vSech téchto
jmen se jedna o nase du$evni téla! Vzpomindte si na du$evni ,obaly®: duse citd,
rozumu a védomi? Hovofi-li Jan v evangeliu o ttech pan- nich pod kfizem, ma



tim na mysli tyto tfi du$evni ¢lanky, dusevni ,obaly“. Zde se odhaluje ¢iré,
téZko srozumitelné mystérium: Tajemstvi Nového zikona. DUCHOVNTI VEDA
nas nahle naudi uplné jinak chépat Bibli ...

Vtiskneme-li meditac{ svému éterickému télu do jisté miry rysy astralniho
téla, vzroste z Cisté astrdlniho jasnozfeni jasnovidéni vy$si. Zavrsi se tak vyvoj
lidstva. Kdo se chce vydat cestou systematického spiritudlniho uceni a je toho
jiZz v tomto Zivoté schopen, muze si tyto vyssi schopnosti osvojit jiz difve. Avsak
pii vzniku ¢lovéka vyssi rovné, ,zasvéceného® nebo ,mistra®, nesmi jit ¢lovéku
o potéseni vlastniho ega, nybrz o snahu poskytnout své schopnosti do sluzeb
lidstva. Povznesenim se na uroveil mistra za¢ind skute¢nd sluzba bliznimu a
proto jsou sliby jako v knize ,, The Secret“a dalsich jmenovanych publikacich

pouhym ,krasnym zdanim®, iluzi, potravou pro ego.



