Uzdravuijici sila

TOMAS BONEK

P Fib&h kiest'anstvi je od poc¢atku piibéhem nemoci a uzdraveni. Evangelia
stale znovu zdiraziuji, ze Jezis po svém kitu v Jordanu nejen ucil, ale
také, a mnohdy piedevsim, 1é¢il. Kiestanstvi je ze své vnitini podstaty nabo-
zenstvim nemocnych.
Jezis chodil po celé Galileji, ucil v jejich synagogach, kazal evangelium
krdlovstvi Boziho a uzdravoval kazdou nemoc a kazdou chorobu v lidu.
Poveést o ném se roznesla po celé Syrii; prinaseli k nému vSechny nemocné,
postizené rozlicnymi neduhy a trapenim, posedlé, namésicné, ochrnuté,
a uzdravoval je. A velké zastupy z Galileje, Desetimésti, z Jeruzaléma, Jud-

ska i ze Zajorddani ho nasledovaly.
(Mt 4,23-25)

Zakladni impuls kfest'anstvi spo¢iva v pfemozeni nemoci, které se v kiestan-
ské tradici tika choroba hiichu. Toto zakladni konstituéni poruSeni se projevuje
ve viech dalgich individualnich chorobéch, zblouzenich a slabostech. Clovek,
ktery byl podle biblického pfibéhu o stvofeni svéta povolan, aby byl obrazem
Bozim — tedy aby se stal sebevédomou, svobodnou tviir¢i bytosti — se musel
oddélit od svého bozského prazakladu a toto oddéleni je Arich. To, co tu nazyva-
me hfichem, pfitom neni moralni kategorii! Cesta lidského vyvoje smétujiciho
ke svobodé je nejprve nutné cestou sestupnou. Kdyby se ¢lovék byval neoddélil,
zistal by sice soucasti prapivodniho bozského fadu stvoreni, ale byl by ¢asti
nesamostatnou a nesvobodnou. Pdd do hiiichu, o kterém vypravi prvni kniha
Bible, je tak paradoxné zakladnim vychodiskem lidského vyvoje na zemi. Tento

pad, ¢i odd€leni, se opakuje a prohlubuje stale znovu ve vSech kulturnich epo-



chach i v zivoté kazdého jednotlivého Cloveéka. Vlastné jiz samo narozeni je takovym
prvnim padem z pfirozeného fadu. V téle matky Zzije budouci ¢lovék bezpecné ukotven v
celku, ktery pfesahuje a podminuje jeho individualni byti. Zde sice ma vse, co k Zivotu
potiebuje, ale jeho vlastni samostatny zivot je mozny jen ve velmi omezené mife. Po
narozeni pak zadina proces, ktery je doprovazen nesCetnymi dal§imi ,,pady* a vzdory.
Prirozeny fad a zvenci urcena pravidla postupné ustupuji individualnimu utvareni vlastniho
osudu. Vyvoj lidstva stejné jako vyvoj jednotlivého ¢loveéka vede pres pad z ptirozeného
fadu ptirody do zivota v lidském spolecenstvi, ze kterého se, opét ,,padem”, vyviji ke
svobodné individualité. Kazdy stupen tohoto vyvoje ma svij velky tikol a smysl, nebot’
vytvati a dava prostor pro evolucni krok, ktery podminuje pribéh dalsi cesty. Vyvoj vzdy
vyvolava nutnost opustit ptivodni stav a jistotu. Prvni z popsanych padd je nééim zcela
pfirozenym a jako takovy jej i vnimame. VSechny dalsi pady, mnohdy doprovazené
si muzeme uvédomit napiiklad pii spoluprozivani vyvoje ditéte. Pokrok se zde mnohdy
podoba katarzi, ktera ptichazi po krizi zptisobené mensim ¢i vétsim ,,padem*.

Dité¢ se napiiklad proziva jako samostatnd bytost nejsilnéji v okamziku védomého
piekroceni rodiovského zdkazu. Dité vi, Ze néco nesmi, a piesto to udéla. V takovém
okamziku jedna samo za sebe, a ne z vile druhych. Spatné svédomi, které se pfitom
vétSinou dostavi, je nejsiln€jsim prostiednikem sebeuvédoméni. Pdd se tak stava cestou k
sob¢ samotnému. Zazitek vlastniho ja je na zemi vzdy spojen s osamostatnénim a to je vzdy
hiichem, tedy oddélenim od celku.

Star§i nabozenské a socidlni systémy proto spatiovaly v lidském j& posledni plod a
korunu htichu. Do minulosti obraceny pohled nabozenskych vidci patfil na sestupnou
cestu lidstva, které se na pocatku svého vyvoje oddélilo od svételnych fisi Ducha a od té
doby sestupuje stale hloubg&ji do temné fiSe zemé. Lidstvo sice na této své cesté zemi stale
1épe uchopuje a chape, jeho spojeni s bohy vsak ptitom postupné slabne a mizi. Pozemska
osobnost, kterd se zrodila jako posledni plod na konci tohoto vyvoje, je sebestfedna a
sobecka. Jednotlivec je tak ze své podstaty ohrozenim celku. Zakony a natizeni, které
uréovaly souziti lidi v poslednich dobach pted Kristem, mély za cil usmérnit a tfibit lidskou
vili, ktera by se bez vychovy stala zvili. Clovék sam ze sebe nemiize dosahnout ni¢eho
dobrého. O tom hovoii pisatel prvni knihy MojziSovy, kdyZ v ptib&hu o potopé svéta fika:



.1 ucttil Hospodin libou vini (obéeti) a iekl si v srdci: ,, Uz nikdy nebudu zlorecit zemi
kvitli cloveku, prestoze kazdy vytvor lidského srdce je od mladi zIy, uz nikdy nezhubim

vSechno Zivé, jako jsem ucinil. *

Do této situace zasahl Kristus, ktery ptisel, aby uzdravil lidstvo. Svym plsobenim se
plné piihlasil k ¢loveéku a jeho porusenosti. Lidské srdce se tak stalo vychodiskem a bodem
obratu. Bolestny sestup do fise stinti se skrze Kristovu smrt a zmrtvychvstani stal nadéji na
spasu. Nebe a zem& — Biih a ¢lovék — se v Kristu JeZzisi spojuji ve vyssi jednotu, praobraz
Cloveka.

Kdyz Kristus v 16. kapitole Janova evangelia utéSuje své uc¢edniky obrazem porodu,
nehovoii o niem jiném.

,,Amen, amen, pravim vam, vy budete plakat a narikat, ale svét se bude radovat, vy se

budete rmoutit, ale vas zarmutek se proméni v radost. Zena, kdyz rodi, ma zdrmutek,

nebot prisla jeji hodina; ale kdyz porodi dité, nevzpomind uz na souzeni pro radost, Ze
na svet prisel clovék. I vy mate nyni zarmutek. Uvidim vas vsak opét a vase srdce se
zaraduje a vasi radost vam nikdo nevezme. V onen den se mé nebudete jiz na nic ptat.
Amen, amen, pravim vam, budete-li o néco prosit Otce ve jménu mém, da vam to. Az
dosud jste o nic neprosili v mém jménu. Proste a dostanete, aby vase radost byla plna.

To vSe jsem vam Fikal v obrazech. Prichazi hodina, kdy k vam uz nebudu mluvit o Otci

v obrazech, ale budu jej zvéstovat piimo. \V onen den budete prosit v mém jménu a
nerikam vam, Ze ja budu prosit Otce za vas, vzdyt' Otec sam vas miluje, protoZe vy
milujete mne a uveérili jste, Ze jsem vysel od Boha. Vysel jsem od Otce a prisel jsem na

svet. Ted' svét opoustim a navracim se k Otci. “(...)

,,Hle, prichazi hodina, a jiz je zde, kdy se rozprchnete kazdy do svého domova a mne
nechate samotného. Ale nejsem sam, nebot Otec je se mnou. To jsem vam povédeél, abyste

ve mné nalezli mir. Ve sveté mate souzeni. Ale vzchopte se, ja jsem premohl svet.

Cilem, ke kterému tento bolestiplny proces sméfuje, je novy clovek, do jehoz srdce
vstoupil Kristus jako pramen proménujicich sil! Skrze néj dostava sestupny vyvoj lidstva i

¢loveéka novy smysl a smér.



Kiristus pfitom svym ptichodem neuzdravil vSechna poruseni naraz. Kdyby tomu tak
bylo, pak by ¢lovéku odebral svobodnou vtili a krom toho by dne$ni svét musel vypadat
jinak...

Tato skute¢nost nékdy vede k rozhof€enému odmitani kiestanské zvésti anebo k
nazoru, ze spasa ¢i uzdraveni, které Kristus ptinasi, nejsou z tohoto svéta. Vzdyt lovek se
i nadale proziva jako bytost stojici v napéti mezi riznymi polaritami, mezi silami, které
pusobi protichtidné a jsou samy o sob¢ jednostranné. Kazda jednostrannost pfitom muize
vést k nemoci, nebo i k zaniku. Na druhé strané je tieba si uvédomit znamou skute¢nost, ze
prave konfrontace s jednostrannosti mize byt prostfedkem dalsiho vyvoje. To lze zfetelné
vidét na roli détskych nemoci ve vyvoji ditéte, ale v principu to plati o kazdé lidské nemaoci.
Cely lidsky Zivot je pfibéhem nikdy nekonciciho zapasu o Zivy stfed mezi hornim a dolnim
&i vn&jsim a vnitinim. Zivot, ktery se mezi témito pély rozviji, se miize stat skute¢né
lidskym jen tehdy, pokud ¢lovek aktivné rozvine sviyj vztah k sféram ptesahujicim jeho
pritomné byti a piekona pfirozenou dynamiku padu. Silu k tomuto ptekonani naléza v
Kristu, ktery si lidské ja zvolil za branu svého pfichodu.

Popsané zakladni poruseni se projevuje na v§ech urovnich byti—tedy jak na télesné, tak i
na dusSevni a duchovni trovni. T¢lo je nastrojem duse a duSe zarovei spoluprozivé a zrcadli
télesné stavy. NaSe dusevni stavy ovliviluji nase télesné zdravi a zaroven je i nase télesnost
bud’ nosnym zékladem ¢i oslabujici zatézi nasi duse.

Nas vztah ke svétu je urGovan mirou Sympatie a antipatie, dvou kvalit, které 1ze vnimat
mnohem Sifeji, nez je béZné zvykem. Jde o miru ,,pfijimani“ a ,,odmitani* vztahu se svétem.
Je-li totiz sympatie ptili§ velka, pak ¢lovek ztraci sebe sama ve svété, ktery ho pfemaha a v
jeho jedine¢nosti ni¢i. Na druhé strané vede piemira antipatie k uplnému uzavieni se pred
svétem.

Obé tendence dnes ve své jednostrannosti piisobi velmi silné a mnohdy dokonce na
ruznych trovnich spolecné. Zazitek absolutni samoty, zptisobeny pfemirou antipatie, ktera
vede k vyluénému duSevnimu sebeprozivani a uzavienosti, miize byt doprovazen tplnou
ztratou zabran na télesné trovni. Tak se nékdy dusevni samota mize stat ptiinou télesné
bezbiehosti a obracené. DuSe, hledajici v prozivani télesnosti pieckonani vlastni
sebevztaznosti a samoty, nejen Ze takového piekonani nedosahuje, ale jest¢ k tomu
promariiuje své zivotni sily.



Nespravné chovani zptsobené jednostrannym proZzivanim popsanych protikladnych sil
mize byt pricinou tézkych onemocnéni. Tak tomu ale neni zdaleka vzdy a proto je tfeba
kazdy ptipad posuzovat zcela individualné a peclive.

Co tu popisujeme jako zakladni sily pisobici ve vztazich mezi vnéj$im a vnitinim, dusi
a svétem, organismem a jeho Zivotnim prostfedim, muze byt ve své porusenosti pfitomno
uz iu déti — bud’ jako vrozeny problém, ¢i jako slabost zplisobena nespravnou vychovou.
Mnoha z takzvanych civiliza¢nich nemoci mize byt uspé$né prekonana, pokud clovek
nalezne ztraceny stfed mezi vnéjS$im a vnitinim.

V minulosti lidé bolestné prozivali svou slabost a nedostate¢nost. U moderniho ¢lovéka
oproti tomu pfevlada nazor, Ze si se v§im ma a musi poradit sam. NaboZenstvi je vnimano
jako ,,berlicka“ pro slabé a nemocné. Silni a zdravi néco takového nepotiebuji. Ti dokazi
z vlastnich sil vykonat vSe, co je tfeba. Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze tu proti sobé
stoji dva nesmifitelné nazory — jeden, ktery se na ¢lovéka diva skepticky a nedivétuje v
jeho az do nejhlubsich zakladd porusenou konstituci, a druhy, ktery s velikou divérou v
¢lovéka odmita vse, co prichazi jako pomoc zvenéi. I zde hledd moderni nabozenska
obnova, jak o ni usiluje Obec kiestantl, stfed mezi obéma extrémy. Jejim cilem je
,»dospély*, sebevédomy a svobodny kiest'an, clovek, ktery si je védom svého lidstvi. Vse,
co mu muze Obec kiestand nabidnout, je posledku skute¢né jen pomoci k tomu, aby se
postavil na vlastni nohy a ze svych vlastnich sil uchopil ukol, ktery na né¢ho ve svété ceka.
Takto chapané kiestanstvi neni jen nadbozenstvim nemocnych, ale i ndbozenstvim viry v
Clovéka, ktery skrze Krista naléza své pravé lidstvi. To se miiZe stat prostiednictvim spole-
Censtvi, které si klade za cil péstovat nabozensky zivot zptisobem piiméfenym dobé. Lidé,
kteti se svobodné shromazd'uji pfed oltafem, umoziuji, aby vznikl prostor, ve kterém
muze dojit k individualnimu setkani s Kristem, ktery fika:

., Opét vam pravim, shodnou-li se dva z vas na zemi v prosbé o jakoukoli véc, miyj
nebesky Otec jim to ucini. Nebot kde jsou dva nebo tii shromazdeni ve jménu mém, tam
Jjsem ja uprostied nich. *

(Mt 18,19-20)

Stfedem spolecenstvi kiestanl se stava oltat jako misto svdfosti. Svatost ptitom neni

zazranym vselékem, ktery jednou provzdy vyftesi vSechny prob



1émy a jednostrannosti a zaruci vééné zdravi a spasu. Svatost stoji ve sttedu mezi minulosti
a budoucnosti jako bod obratu. Na jedné strané se obraci k minulosti a posvécuje ji svétlem,
které na ni vrha, a na stran¢ druhé se obraci do budoucnosti, kterou konstitutivné méni a
zaklada. Svatost je mistem Kristovy ptitomnosti, z ni a skrze ni pisobi.

Podivejme se nyni, jak se tato skutecnost projevuje v jednotlivych svatostech. Kazda ze
sedmi svatosti — kiest, konfirmace (bifmovani), zpovéd’, obfad posvéceni cloveka
(eucharistie), posledni pomazani, knézské svéceni a svatost manzelstvi — zpfitomiiuje
Kristovo ptsobeni v lidském zivot¢ jinym zptsobem. Prvnich pét svatosti doprovazi lidsky
osud, tak jak se rozviji mezi zrozenim a smrti. Knézské svéceni a svatost manzelstvi jsou

svatosti, jez posvécuji prostor, ktery se otevird v mezilidskych vztazich.

Kiest

Prvni svatosti, se kterou se ¢lovék miize ve svém zivoté setkat, je kiest. V Obci kiest’ani
kitime zpravidla déti, a to kratce po jejich prvnim ,,padu®, tedy po narozeni. V kontextu
tohoto ¢lanku se proto budeme zabyvat predevsim timto kitem. Divody, které v nékterych
ptipadech mohou vést ke kitu dospélych, jsou naprosto individualni a tento nas vyklad
nenaruSuji. Vyznam kitu, ktery néktera spolecCenstvi kiestani vede k presvédéeni, ze je
spravngjsi kitit jen dospé€lé, v naSem pojeti piebiraji jiné svatosti.

Kiestni ritual v jistém smyslu opakuje vyvojovou cestu lidstva. Poté co se knéz obratil
k duchovnim bytostem na nebesich a spojil své mysleni, citéni i chténi se silami, které
vladnou kiestnim substancim, hovoti kiest o sestoupeni ¢lovéka z nebe na zem. Zde na
zemi ho mame pfijmout a vnést do spoleCenstvi kiestand. T¢lo i duse ¢loveéka maji sviij
puvod u Boha. Jeho cilem je Zivot pro kralovstvi Ducha. Tak kiest popisuje a posvécuje
minulost. VSe, co nésleduje, je konstitutivnim zakladem budoucnosti. Kmotfi, ktefi se ke
kiténci pridavaji, maji doprovazet a nést ve védomi jeho dalsi vyvoj. Pii kitu v Obci
kiest'anti se pouzivaji tii substance: voda, sil a popel. Tyto substance nejsou jen symboly,

nybrz realnymi zastupci sil a procest, které za nimi stoji.



Sal, krystalicka latka, zastupuje sily, které udrzuji a konzervuji formu. Popel je jejim
pravym opakem, zpfitomiuje sily rozpadu a ztraty formy, ktera ustupuje né¢emu novému.
Voda, kterd béhem kiestniho ritualu piisobi nejdiive sama, pak ve spojeni se soli a nakonec
s popelem, pisobi jako sila spojujici a vyrovnavajici. VSechny tii procesy, které stoji za
vodou, soli a popelem, jsou pfitomny ve své specifické jednostrannosti i v ¢lovéku. Kfest
vklada do osudu kiténce zarodek uzdravujicich, vyrovnavajicich a harmonizujicich sil.
Tento zarodek se vSak rozvine jen tehdy, kdyz se kfest stane impulsem k pfimétené
rodicl a celého spoleCenstvi. Pravé u kitu je zfetelné vidét, ze vedle bezprostiedniho
duchovniho ptisobeni je tieba, aby se svatost stala podnétem ke zméné a k védomému
uchopeni zivota. Nosnym vyjadfenim kiestniho impulsu je pak Nedélni obfad pro déti,
bohosluzba, kterou déti navstévuji mezi svym sedmym a CEtrndctym rokem. Tato
bohosluzba, kterd shrnuje zakladni pravdy kiest'anstvi pro déti pochopitelnym zpisobem,
je slavnostnim vrcholem nabozenské vychovy. V idealnim piipadé ji déti prozivaji v ty-
dennim rytmu, jako nedilnou soucast kiestanské nedéle.

Konfirmace

Konfirmaci neboli bifmovani v Obci kiestani udilime mladym lidem pftiblizné ve
¢trnactém roce jejich zivota. Je to v nejvlastn€j$im smyslu kiestanska svatost. Détstvi,
které nasleduje po kitu, je vlastn& jedté neseno piedkiestanskymi principy. Zivot ditéte je
uréovan a veden jakoby zven¢i kmotry, rodi¢i a vychovateli. V nabozenské vychové
prevlada Stary zakon. Na to vSe pohlizi ve zpétném pohledu obtfad konfirmace a tika, ze
sila, jez vedla srdce dospélych, ktefi mladého Cloveka v détstvi doprovazeli, byla silou
Kristovou. Lidé, ktefi vychovavaji dit¢ ve smyslu kitu, se tak podobaji davnym
zasvécenctm, ktefi vedli predktestanské lidstvo. Silu, jeZ je vedla, méa nyni mlady ¢lovek
uchopit a ucinit ji svou vlastni silou. Konfirmace chce napomoci tomu, aby se vychova v
mohutné metamorfoze stala sebevychovou. Na prahu mezi détstvim a mladim proziva
mlady ¢lovék nejednu krizi a jednostrannost. Dospivani S Sebou piinasi télesné, dusevni a
duchovni zmény. Konfirmace posvécuje na jedné strané ve zpétném pohledu vychovu
vyplyvajici ze kitu a na druhé strané zehné a zaklada vlastni individualni cestu zivotem.
Ve sttedu mezi nimi se odehrava svatostné setkani s Kristem — svatost konfirmace, to jest

posileni.



Obrad posvéceni ¢lovéka

Soucasti konfirmace je 1 Obtad posvéceni ¢lovéka — bohosluzba s eucharistii, kterou zde
mlady ¢lovek proziva viibec poprvé. Obfad posvéceni clovéka doprovazi ¢loveka po cely
zivot. I kdyz na oltafich (ne na kazdém oltafi) Obce kiest'ant slavime Obfad posvéceni
¢loveka kazdy den, jsou hlavni obfady vzdy v nedéli a o velkych svatcich. I zde tedy plati
tydenni rytmus zasazeny do vétsiho rytmu rocnich svatkd. V této centralni kfest'anské
svatosti dochazi ve ctyfech stupnich — zvéstovani, obétovani, promeénovani a pfijimani —
k nejintimnéj§imu moznému setkani s Kristem. Zde se plné projevuje uzdravujici a
vyrovnavajici sila, ktera proudi skrze Kristovo pusobeni. Vztah Clovéka a svéta Ci
jednotlivce a spoleCenstvi se timto setkdnim miize postupné proménovat a uzdravovat.
Vyrovnavajici sily zde pisobi v polarité chleba a vina. V chlebé pisobi formuyjici sily, které
urcitym zpisobem tlumi a brzdi pfili§ rychlé promény dusevnich stavi, ve kterych duse
ztraci sebe sama. Kalich oproti tomu nese v proménéném ving sily plamenného nadseni a
oziveni. Forma a oheni — dv¢ pfirozené polarity — tu plisobi spole¢né jako uzdravujici
lék.

Zpovéd

Zpoved, ktera muze piijimani pifi Obiadu posvéceni Clovéka predchéazet, mize byt
prozivana jako vyssi forma rozhovoru se sebou samym. V na$i souvislosti je zpovéd
predevsim pohledem zpét, ktery udalosti vlastniho Zivota a sily duSe osvécuje novym,
vys$§im svétlem. Zpoveéd posvécuje individudlni rozpominani jako vychodisko pro dalsi
vyporadavani se s vlastnim osudem. Zde nejde o to vSe posoudit ve svétle n¢jakych
moralnich pfedstav ¢i zakont, ale o naprosto upiimny pohled na sebe sama. Na vSechno,
co je ve mné nemocné, temné a z1¢é. Takovy pohled je podminkou miru, ktery vyvéra ze
zivého stfedu mezi jednostrannostmi zivota. Zpovédni rozhovor je veden ze sil Toho, jenz

pravi:

,, Neprisel jsem, abych soudil svét, ale abych svét uzdravil. **
(J12,47)



a nebo

., Lékare nepotrebuji zdravi, ale nemocni.
e

Neprisel jsem pozvat zdravé, ale nemocné.
(Mk 2,17)

Pohled zpét je ptipravou na piijeti uzdravujiciho 1éku Kristovy ptitomnosti. Tato
pfitomnost je pro nase prozivani podminéna upfimnosti. Je-li icast na Obfadu posvéceni
Cloveéka takto pfipravena, pak se sily v ném pisobici mohou spojit s konkrétni zivotni
Situaci.

Posledni pomazani

Na konci zivota mize umirajici pfijmout svatost posledniho pomazani. Tato svatost ma
vlastné ve skute¢nosti tii ¢asti, které lze pfiradit k minulosti, piitomnosti a budoucnosti. V
pfipadé, Ze je to mozné, za¢ina obifad posledniho pomazani zpovédi — tedy zpétnym
pohledem na uplynuly zivot. Pak nasleduje pfijimani jako nejintimnéj$i okamzik Kristovy
pfitomnosti a nakonec vlastni pomazani olejem, ktery zptitommuje sily uvolnéni a
osvobozeni. Olej byl ve vSech dobach soucasti uréitych obtadii. Pfi korunovaci, knézském
svéceni 1 pti poslednim pomazani jde o to, aby ¢lovek presahl hranice svého téla. Posledni
pomazani ma byt posilou na cestu, na jejimz konci je Zivot beze smrti.

Knézské svéceni

Knézské svéceni posvécuje individualni vyvoj clovéka, ktery se rozhodl vykonavat
povolani, které zptitomiuje Kristovo plsobeni ve svété. Ritual knézského svéceni pohlizi
jak na dosavadni zZivot kandidata knéZstvi, tak i na jeho budouci pisobeni, které posvécuje
a konstitutivné zaklada. Z doposud naznaceného vyplyva, pro€ si jsou spravné pochopena
a praktikovand povolani knéze a 1ékate (a v jistém smyslu i ucitele) blizkd. Kazdy svym
zpusobem pfistupuje k trpicimu ¢loveéku, aby mu pomohl nalézt zdravy stied. Lékar ptisobi
vice z télesné duSevni trovné, zatimco knéz skrze svatosti z urovné duchovné dusSevni.
Avsak cilem obou je totéz. Rudolf Steiner, ktery na zacatku dvacatého stoleti zasadnim
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sobem pomohl pifi obnové a novém pochopeni poslani celé fady povolani, popsal tii
urovng, které je tieba nove spojit.

VEDA
UMENI
NABOZENSTVi

Jedna z cest vede pies studium a védecké badani k uméleckému uchopeni a proménéni
ziskanych schopnosti a védomosti, aby nakonec vyustila v nabozenské prohloubeni. To je
cesta antroposofie a z ni vychazejicich povolani. Druha cesta, ktera se s prvni nijak
nevyluéuje, vychazi z nabozenské zkusenosti, ktera pak oplodnuje v§echny ostatni trovné.
To je cesta svatosti.

Obe cesty se setkavaji a pronikaji ve stfedu, ve sféte uméni, které je zde chapano Siteji
nez jako pouhy souhrn uméleckych smért. Rudolf Steiner hovotil i ve vztahu k 1ékatstvi a
k pedagogice o uméni a nejvyssi, budouci formou mu bylo umeéni socialni. Povolani knéze
je v tomto smyslu mozno chapat jako zjevny praobraz kazdého povolani. Jeho obsahem je
&loveék sam. Proto si jsou piedeviim povolani kndze, 1ékafe a ugitele podobna. Clovek,
ktery se citi byt k jednomu z nich povolan, potiebuje cestu vnitiniho Skoleni, kterd mu
pomize na jedné strané nalézt jeho vlastni ztraceny stfed a na druhé strané€ v ném rozvine
vys$$i sily poznéni, které pro vykon svého povolani potiebuje. Antroposofie Rudolfa
Steinera je v tomto smyslu nenahraditelnou pomoci. V ni se lidstvu vratilo zasvéceni jako
nosny zaklad zivota spoleCenstvi. Spoluprace téch, kdo Cerpaji silu a obsah pro sva
povolani z tohoto pramene, mize byt pro lidstvo velkym pozehnanim a pfinosem.
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Svatost manzelstvi

Na zacatku jsme uvedli, Ze pfirozeny vyvoj ¢loveéka vede zpocatku ke stale vétsi samote.
Ve svété kolem nas se tato skutecnost projevuje stale zietelnéji. V ramci vyvoje lidskych
spoleCenstvi doslo k postupnému narstu role mést. Vesnické spolecenstvi bylo jesté
donedavna zivym socialnim organismem, ve kterém mél kazdy své misto a kde se lidé znali.
Ve méstech zije mnohdy stejny pocet lidi v jediném domé, jejich skutecné vztahy jsou vSak
mizivé. Pfichodem médii a techniky se i vesnice stale zietelnéji méni v malé mésto.
Problémy spojené s pocitem samoty a opusténosti, stejné¢ jako neschopnost Zzit ve
spolecenstvi, jsou vyraznymi jevy na$i doby. To se drastickym zptisobem projevuje i v
osudech mnoha manzelstvi. Dtvody a sily, které v minulosti nesly institucionalni man-
zelstvi, dnes z velké ¢asti pominuly. Moralni ¢i ekonomické diivody pro udrzeni manzelstvi
nestaci a skutecné nosny zaklad se hleda jen tézko. Pary, které se spoji ze sil lasky mezi
muzem a zenou, tak casto nezvladaji dal§i vyvojové faze svého vztahu. Prvni faze
zamilovanosti, ve které je vztah dvou individualit prodchnut vztahem od jd k ty, je mnohdy
vystiidana zdpasem dvou osobnosti, které se snazi prosadit a uhdjit na ukor partnera. Proces
prirozené individualizace se zde projevuje ve své nejzietelnéjsi podobé — jako boj ja proti
ty. Rudolf Steiner v této souvislosti zdlraznil, Ze manzelstvi neni pfirozené (v nasi pfirodni
pfirozenosti piisobi mnohé proti nému), ale ze je to kulturni cin.

Do této situace vstupuje nejvyssi ze sedmi svatosti — svatost manzelstvi — ktera
posvécuje setkani muze a zeny tim, Ze je uvadi do souvislosti s Kristem. Skrze Krista, ktery
svym obétnim ¢inem proménil pozemské pusobeni v plisobeni duchovni, naléza Zivotni
spolecenstvi muze a Zeny smysl a cil. Velikost a hloubka této svatosti nespo¢iva jen v tom,
ze v zarodku prekondva rozdéleni pohlavi, ke kterému doslo jesté pted padem do hiichu.
Svatost manzelstvi je svatosti, ktera nejvice pronika a proménuje kazdodenni zivot. To, co
plati pro kazdou svatost, totiz ze jeji ptisobeni je redlné jen tehdy, pokud se stane plnou a
védomou soucasti zivota, plati ve zvySené mife pravé pro manzelstvi. Spole¢né otevirani
zivotniho prostoru, ve kterém oba partnefi mohou rist a ktery se stava pramenem
proméfujicich sil — to je nejvyssi idedl manzelstvi. Ukolem manzeld je nalézt zcela
individudlni a tvlr¢i zptsob, jak budou tento ideal uskutecniovat. Kazdé skutecné zité,

zdravé manzelstvi je v naznaceném smyslu umeéleckym dilem.
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Poruseni padem do hiichu a vyvoj, ktery z toho prament, jsou bolestnou zkuSenosti naseho
pozemského byti. Pravé kiestanstvi vSak nikdy neusilovalo o navrat do détského,
nesamostatného stavu pred padem. Vi, Ze cesta k uzdraveni a spase vede vpted. V Kristu
Jezisi spatiuje toho, kdo svym ptiznanim se k ¢lovéku 1é¢i jeho porusenost. To ale nemize
udélat bez &lovéka! Clovék je povolan ke spolutiéasti na dile spdsy.

Oltat je vzdy piedevsim stiedem spolecenstvi, které vytvafi svatostny prostor naplnény
Kristovou pfitomnosti.

Zde nezalezi na tom, jak daleko kdo ve svém osobnim vyvoji je. Uzdravujici sila
svatosti bytostné prameni v mystériu na Golgoté, a ne v lidech. Milost, ktera skrze svatosti
muze vstoupit do nasich osudti, pfemaha chorobu hrichu. Kdo pfijima svatosti spravnym
zpusobem, ten se skrze né stava soucasti proudu, ktery se vlil do vyvoje lidstva pied dvéma
tisici lety. Svatostné pozehnani nemtize byt vic nez piipravou na vlastni cestu osobniho
vyvoje. Clovék zde piijima posilu a impuls k proméné svého Zivota a svych socialnich
vztahd. Svatost se mu stava uzdravujicim Iékem — zarodkem proménéné budoucnosti. Co
bude dal, je na ném.
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