Cesta do Emauz - Zlo v lidském osudu a svdtostnd pomoc
TOMAS BONEK

ro¢? Ptame se, potka-li nas néco zlého, a hledame tak oporu v chaosu
P abeznadéji. Toto ,,pro¢” mize po dlouhou dobu zistat bolestnou ranou,
ktera se stale znovu otevira a nakonec nas muze zavést do temné prazdnoty. Je
dotykem s propastnou hlubinou lidského byti. Nalézt uspokojivou odpovéd’ je
obtizné, ne-1i nemozné. Nekteti lidé v zazitku zla ztraceji viru v dobrého, vse-
mohouciho, slitovného Boha. Rikaji, Ze je-li to, co je potkalo, mozné, pak neni
zadny Buh. Jini se chytaji riznych znamenti, ktera jim maji pomoci nalézt
smysl prozitého utrpeni. Ptivod a smysl zla a utrpeni, které pfinasi, jsou zaha-
dy, které provazeji ¢loveéka od nepaméti. Vzdyt je-li dobry Buh, jak mohl ne-
chat odpiré¢im mocnostem misto na zemi?! A pro¢ jsou zlem postihovani ne-
vinni lidé, ba i déti?!

Nevidime-li nakonec ve vzniklé situaci zadny vnitini smysl, pak se pfinej-
men$im poustime do hledani vinika, ktery ji zavinil. Mnohdy davame zcela
nesmysIné vinu sami sobé, piestoze jsme neméli objektivné Zadnou moznost
chod udalosti ovlivnit. To v§echno ndm ma pomoci vyrovnat se s netiprosnou
skutecnosti z1¢ udalosti, na které se uz neda nic zménit. Ne jinak tomu bylo po
nedavnych povodnich. Mnozi v nich spatiuji Bozi trest za nase lidské chovani,
jini se snazi vykladat riiznd znameni, jako napfiklad puknuti srdce zvonu na
chramu sv. Vita, anebo hledaji viniky toho, Ze voda byla tak niciva. Jisté Ize tu
a tam opravdu fici, ze bylo cosi zanedbano. Je mozné ukazat, jak lidsky zasah
do pfirozeného béhu svéta to ¢i ono umoznil a podobné. To vSe se ale nedotyka
podstaty problému. Pfirodni katastrofy nejsou zIé samy o sobé. Povoden je
vysledkem ptisobeni ptirodnich sil a spoluptisobi vyznamné na utvareni kraji-
ny. Svym zasahem vytvaii nové podminky pro zivot, umoznuje vyvoj. Treba
tim, Ze pfinasi vyzivné bahno. Teprve tam, kde se setkava s lidmi, stava se zlem



prinasejicim utrpeni. Pfiroda je jevistém lidského osudu — v dobrém i zlém. Ani
tadv se naSe tazani nezastavi. Jak to, miizeme se ptat, Ze ja jsem si pofidil dum u
reky a nékdo jiny na kopci, pfestoze jsme oba moznost povodné pii svém
rozhodovani nebrali v ivahu? Jsou to jen ndhody? A nebo je za tim v§im jakysi
hlubsi smysl?

Odpoved’ na tyto otazky zavisi na tom, jaky je nas pomér k vlastnimu zivotu,
ke svétu kolem nas a nad nami. Ma-1i nés zivot n¢jaky smysl a cil, pak mé smysl
i zlo, se kterym se setkdvame. Nemaji-li nasledujici fadky o mozném smyslu zla
v lidském osudu znit abstraktné, je tfeba si uvédomit, ze ve vztahu ke zlu plati vic
nez kde jinde staré prislovi: ,,TéZko na cvi€isti, lehko na bojisti“. Tak se nam
studium duchovniho pozadi svétovych jevii miize stat i¢innou pomoci jen tehdy,
stane-li se to, co jsme poznali, nasim vniténim prozitkem. V ptimém vyrovnavani
se s plsobenim zla mame totiz ponejprv k dispozici vzdy jen to, co se stalo
skute¢nou soucasti nasi duse. Zlo nas konfrontuje s tim, jaci pravé jsme. Strhava
masku a odhaluje holou skute¢nost. Takova konfrontace nékdy ochromuje. A to i
v ptipad¢, Ze vime o tkolu zla v lidském osudu a o jeho bytostné rozpolcenosti,
jak ji popisuje antroposofie. Nestalo-li se nam to skute¢nym vnitfnim zazitkem,
je takova znalost jen teoretickou a tedy chabou pomoci. Jen hluboky prozitek
toho, ze svét neni Cernobily, ze v Cerné a bilé jsou pfed nami vlastné ,,z1¢*
extrémy, mezi kterymi se v oblouku barev odehrava drama ,,dobrého* Zivota, se
nam muiZe stat vnitini oporou na cesté dal. V aktualni konfrontaci se zlem tak
vétsinou pocitujeme svou neschopnost plné ho pochopit. Az zpétné, s ur€itym
odstupem, se nam muze ¢astecné oteviit jemné predivo osudovych souvislosti, ve
kterém i zlo a bolest dostavaji smysl.

Pfinést slova utéchy ¢loveku, ktery onemocnél nevylécitelnou chorobou a ve
svém predchozim Zivoté se vénoval jen uspokojovani svych sobeckych pfani a
tuzeb, je obtizné. Jisté je takovy pripad vzdy zcela individualni a nékdy i clovek,
ktery je na prvni pohled sobecky materialista, skryva v sobé sily pravého
ClovéCenstvi, které se v setkani se zlem rozvinou a zesili. Nejde o to nékoho
soudit, ale ptfece je tomu Casto tak, ze tam, kde neni na ¢em stavét, znéji slova
utéchy v okamziku nemoci anebo jiné t€zké osudové rany prazdné a neskutecné.
Utrpeni uzavira dusi nékdy dokonce i v pfipad€, Ze by na ¢em stavét bylo. Lidé
propadaji beznadéji a nevédi, co si poéit. A my, chceme-li jim pomo



ci, mizeme jen trpélivé v rozhovoru hledat body, na které je mozné navazat.
Mnohdy nezbyva, nez byt s nimi a doufat.

Podobné jako u pfirodnich katastrof je tomu i u zlych ¢int jinych lidi. Co se
nam jevi jako zI¢, mize se nékomu jinému jevit jedin¢ spravnym. Zakonitosti
fidici na$ osud jsou naSemu béznému védomi skryté a uvahy o nich vétSinou
nezadrziteln¢ konci ve spekulacich. Jen nepatrnou ¢ast toho, co nas potkava, l1ze
uvést do pfimého vztahu s nasimi ¢iny a rozhodnutimi. V§e ostatni k nam pfichéazi
z neproniknutelné temnoty a tivahy o tom, ,,pro¢“, nam jen berou silu. Z tohoto
uhlu pohledu je jedno, zda pfipoustime moznost, ze lidska duse putuje ve svém
vyvoji od vtéleni ke vtéleni, ¢i zda jsme presvédceni, ze tu jsme jen jednou a nas
zivot smrti kon¢i. Tim nema byt feceno, Ze Usili o duchovni poznani je nécim
malo dilezitym. Naopak, jen tak, Ze se 1 ve sféfe poznani pokusime proniknout k
duchovnim skute¢nostem, muZzeme ziskat duvéru v to, ze cokoli nas v Zivoté
potka, v§e nakonec bude mit smysl. A to i tehdy, kdyz tento smysl nedokaZzeme
hned rozpoznat.

Zlo v naSem osudu je vzdy, bez ohledu na to, jak chapeme jeho pivod, vyzvou.
Pfipomina nam, jaci jsme, a zaroven nam nedovoli, chceme-li ho pfekonat, zistat
stejnymi. Chceme-li se vyrovnat se zlem v nds i ve svété, nezbyva jina moznost
nez vyvoj. V setkani s nim poc¢iname pifehodnocovat sviij zebticek hodnot.
Uvédomujeme si, co je pro nas opravdu dulezité, a to je prvnim krokem k vnitini
proméngé. Jen ¢lovek, ktery je na cesté, mize uniknout ,,éernobilym® svodim. Ve
Starém zakoné fekl Bih Noemovi (Gn 9), ze ustanovuje duhu jako znameni
smlouvy mezi nim a zemi. Tento ,,oblouk barev, ktery obepina nebesa“, o kterém
hovorti adventni Obtad posvéceni ¢loveka, je vlastni sférou ptichazejiciho Krista.
Tim, Ze v kontaktu se zlem v sob€ vyvineme novou silu, ktera tu predtim nebyla,
lameme jeho osten. Mefistofeles se v Goethové Faustovi charakterizuje jako
soucast oné sily, ,,jez, chtic vzdy pachat zlo, vzdy dobro vykona®. To ale nemtize
bez ¢loveéka, bez jeho ristu a zrani. NaSe svobodné rozhodnuti vydat se, navzdory
vSemu, po této cesté, dava zlu, vlastné proti jeho vili, dobry smysl. Kazdy z nas
v prubéhu svého zivota vytvaii jedinecny osudovy obraz, ve kterém maji vSechna
nase vitézstvi i prohry, radost 1 utrpeni své pevné misto. Sily zla, se kterymi se v
soudasné dobé setkavame, jsou mnohem silngj$i nez my. Naivni pozitivismus
neni na miste. Mnohé lidské osudy to dokazuji s netprosnou naléhavosti. V praveé
unlvnulém dvacatém



stoleti 1ze ovSem nalézt i osobnosti, které se tim, jak se zlu postavily, staly
nadéjeplnym piislibem budoucnosti.

Uvédomime-li si svou nedostate¢nost, mizeme propadnout beznadéji. To byl
hluboky zazitek predkiestanského lidstva, které tvati v tvar starozakonnim
prikdzanim pocitovalo svou hiiSnost, své odtrzeni od bozi vule. Tuto skutec¢nost
povazuje za zéasadni i kiestanstvi. V ném se ale tato vselidska situace stava jen
polovinou pravdy. Radikalni zvést o odpusténi skrze JeziSe Krista je jeho
polovinou druhou.

Mame-li pocit, Ze je toho na nas moc, Ze na ptekondni svych problémt nemame
dost sil, ze své utrpeni neuneseme, je tieba hledat pomoc. Prvni takovou pomoci
nam mohou byt blizci lidé, ktefi nd&m pomohou, at’ uz ptimo a nebo tim, ze s nami
o v§em hovofti. Skuteény rozhovor pomaha a uzdravuje. Snad kazdy zna ten pocit
ulevy, kdyz konec¢né mohl vypovédét, co jej tizi. Je-li problém prili§ veliky,
nezbyva nez vyhledat odbornika, naptiklad psychologa, ktery vi, jak v rozhovoru
pomoci druhému nalézt znovu rovnovahu.

Kfiest’an, jenz se svym zivotem obraci ke Kristu, ktery nds ve svém lidstvi a
bozstvi, a tedy 1 v moznosti pomoci, nekone¢né ptesahuje, ma jeste jinou moznost.

V Lukésové evangeliu ¢teme o dvou bezradnych ucednicich, ktefi se po Je-
ziSove pohibu vydali na cestu do vesnice Emauzy. Cestou hovotili o vSem, co se
v Jeruzalémé ptihodilo. I oni se ptali, ,,pro¢®“. V JeziSovi jim byl vzat ten, do n¢hoz
vkladali v§echnu svou nadéji. Snad je tizily i vycitky, Ze JeziSové smrti nedokazali
zabranit. Na cesté se k nim kdosi pridal. Zeptal se jich, o ¢em si to povidaji a pro¢
jsou tak smutni. A oni mu po pofadku vypravéli v§echno o tom, co se stalo v
Jeruzalémé, o své nadé€ji i zklamani. A tim, jak vypravéli, tiibily se jejich
myslenky a oni zacinali chapat, ze to, co se stalo, bylo nutné pro spasu svéta. V
pritomnosti toho, ktery tu s nimi nepoznan kracel, se zjasnily jejich myslenky.
Kdyz dosli do Emauz, byl uz vecer a oni na n¢j naléhali, aby s nimi ziistal: "Pane,
zustai s nami!“ Kdyz pak byli u stolu a on vzal chléb, pozehnal, rozlomil ho a
podaval jim. Tehdy se jejich oéi oteviely a poznali v ném zmrtvychvstalého
Krista, ale on zmizel jejich o¢im. Tehdy fekli jeden druhému: ,,Coz nase srdce
nehofela, kdyz k ndm po cesté mluvil a oteviral ndm smysl Pisma?*

Do Emauz se miize vydat kazdy, kdo se citi zklamany, zmateny a provinily.
Knéz Obce kiestani nabizi tomu, kdo u né&j hled4 pomoc, vlastné takovou



spolec¢nou cestu do Emauz. Opatrné v rozhovoru nechava vyvstat jasny obraz
vseho, co se stalo. Hleda, co bylo podstatné pro dalsi vyvoj a co je méné dulezité.
Vede k opravdovému sebepoznéni, které nekdy bolestné zjevuje nase vlastni
slabosti a chyby. Knéz pomaha pfijmout osud jako néco, co k nam patii, pro co
jsme se sami rozhodli, kdyz jsme v duchovnim svété fekli ,,ano* k nasemu zivotu
na zemi. A preci nejde o to, co on si mysli. Ve vSem, co slysi a fika, se obraci ke
Kristu, ktery je nasi nadéji a spasnou pomoci. Kristus kraci nepoznan spolu s
nami. Svatostné zakonceni takového rozhovoru je ve své vnitini podstaté
zvolanim ,,Pane, zlstan s nami!“, které se ma stat zakladni Zivotni naladou.
Takové spolecné putovani je svatost zpovédi, jak ji chape Obec kiestant. Je
prosbou o posilnéni v zapase se zlem ve vlastnim osudu, at’ uz ptichazi jako htich
a vina anebo jako zlo utoc¢ici na nas zvenci. Stavi clovéka do stfedu mezi nebe a
zemi, tam, kde muze byt cele ¢lovékem. Obiad posvéceni ¢lovéka spojeny s
pfijiménim je odpovédi na toto volani. Svatost zpovédi je Uplnad teprve
sjednocenim se s Kristem pii vecefi Pané. Takto chapana zpovéd tvoii s
pfijimanim nedé€litelnou jednotu. Je cestou prohlubujici nas§ vztah ke Kristu a
napliujici nase sjednocovani s nim silou lasky. V Kristoveé svétle si bolestné
uvédomujeme nase odtrzeni od duchovnich svétt, avSak Ten, ktery sam zakusil
udél cloveka az do samého konce, se k nam laskypIn¢ sklani. V setkani s nim
zahofi nase srdce. Zlo ani nase vina a utrpeni proto z naseho Zivota nezmizi, v nés
vSak zacne rust a zrat sila, kterd nad nimi jednou zvitézi a proméni svét.



