Duchovno-vedecké Gvahy o hudbe

Walter Blume

V jednej prednaske dr. Steinera sa dozvedame o vztahoch jednotlivych umeni k r6znym Castiam
¢loveka a dozvedame sa, Ze tieto vztahy sa objavuji nasledovne: fyzické telo - architektdra, éterické
telo - socha, astrélne telo - mal'ba, ja - hudba, duchovné sebabytie - poézia, zivotny duch - eurytmia.
Dnes vecer by sme chceli venovat’ pozornost” hudbe, ale najprv si vypocujeme, ¢o o nej hovori
duchovna veda. Pre lepSie pochopenie budem stru¢ne citovat’ aj najdolezitejSie vety o vytvarnom
umeni.

O stavebnom umeni, architektlire Rudolf Steiner hovori:

"Premietanie vlastnych zakonov I'udského tela mimo nas do priestoru je architektira, je to budovanie
umenia. [...] Mézeme povedat: Ked sa vezmeme do vesmiru, existuje vztah medzi vertikalnymi a
horizontalnymi silami a silami, ktoré na seba vzajomne posobia, pretoze zvycajne posobia v 'udskom
fyzickom tele. To je to, ¢o sa tu prinasa."

O socharstve:

"V architektdre iba vkladame do priestoru zakony fyzického tela, jeho priestorové linie a silové
ucinky a nedavame do priestoru ni¢ iné, ni¢ z éterického tela, ni¢ z astralneho tela, ani z Ja; V
socharstve posivame zakony éterického tela o jeden stupen nizsie; astralneho tela a Ja tu nemame nic,
len pokial tiecto prvky, menovite astralne telo a Ja, vysielaja impulzy éterickému telu. Preto, ked’ je
pred nds umiestnena socha, dava to vzhl'ad Zivota."

O malbe pocujeme:

Ak urobime to isté s ohl'adom na astralne telo, to znamena, ak posunieme astral opdt’ o stupen hlbsie,
do éterického tela, potom sa posunieme nadol tym, ¢o uz Zije vnutorne v ¢loveku. Nevytvori sa nic¢, o
by mohlo byt’ nie¢im skuto¢ne priestorovym, pretoze ak je astralne telo vlozené do éterického tela,
nemoze byt vlozené do nic¢oho priestoru, pretoze éterické telo je rytmus, harmoénia atd’. Tu moze
vzniknlt' iba obraz a obraz skuto¢ne vznika: vznika malba."

O hudbe sa u¢ime:

"Ak sa pozrieme na Stvrty prvok naSej I'udskej bytosti, Ja, a ak posunieme toto Ja d’alej v jeho
zakonoch, do astralneho tela, a uvidime, ze je v iom pohyblivé a aktivne, dostaneme opit’ d’alSie
umenie, ktoré neobsahuje to, o pdsobi v Ja a ktoré zhfiiame recou alebo prostrednictvom nasej
obvyklej reprezentacie, ale nie¢o dostaneme. Co sa posuva od Ja o jeden stupen nizSie smerom k
podvedomiu. Je to, akoby sme klesli o polovicu spojenia nasej I'udskej bytosti s horizontom nasho
vedomia, klesli sme o pol stupiia a ponorili sme sa so svojim Ja do astralneho tela: takto vznika
hudba.

Hudba teda obsahuje zdkony nasho Ja, ale nie tak, ako ich aplikujeme v beznom, "prozaickom"
zivote, ale stlatené do podvedomia, do astralneho tela, akoby bolo Ja ponorené pod povrch astralneho
tela a v nom, v zakonoch astralneho tela, sa vznasalo a kyvalo.

Dr. Steiner potom poukazuje na sedemnasobni povahu kazdého jednotlivého prvku I'udskej bytosti,
uvadza priklad astralneho tela a hovori o zakonitej aplikacii a vzajomnom vzt'ahu astralneho tela s
jeho siedmimi prvkami. Potom hovori: "T4 Cast’ astralneho tela, ktora zodpoveda fyzickému telu, je v



nejakom vztahu s tou ¢ast'ou astralneho tela, ktord zodpoveda éterickému telu, s tou Cast'ou, ktora
zodpoveda samotnému astrlnemu telu, atd’. Nie s to len abstraktné predpoklady; Napriklad v
Pudskom organizme sa moze stat’, ze povedzme, Ze ¢lovek vnutorne - skdr v podvedomi ako v plnom
vedomi - citi pohyb v Zivle astralneho tela, ktory zodpoveda fyzickému telu. Potom sa k tomu z
nejakého dovodu moze pridat’ pohyb, ktory sa nevyhnutne objavi v ¢lanku astralneho tela, ktory
zodpoveda astralnemu telu atd’. V skutoCnosti sa to vSak deje, nie je to len tedria.

Pretoze ak si predstavite, Ze sedem ¢lankov astralneho tela na seba vzajomne pdsobi ako tony
hudobnej stupnice: prima, druha, tretia, kvarta, atd’., ak sa venujete Cinnosti melodie, budete mat’ tito
¢innost’ uréenu vasou 'udskou konstiticiou; Spociva v tom, ze ak je v melddii ten alebo ten ton, je
vnutorne prezivany v zodpovedajucom prvku astralneho tela. Zazivame hrozu v tej Casti astralneho
tela, ktora zodpoveda samotnému astralnemu telu. Kvartu zazivame v tej Casti astralneho tela, ktora
zodpoveda — nazvime to teraz presnejsie — racionalnej dusi alebo dusi hlbsieho citenia. Piate zaZzivame
v tej Casti astralneho tela, ktord zodpoveda vedomej dusi. A ak si pamaétate, Ze pri presnejSom deleni
sa delime tak, Ze vlastne mame devét Casti, podl'a danych indikacii musime tymto sposobom rozdelit’
aj astralne telo. Ak to vymenujem, potom mozem povedat: Zodpovedajuci prvok astralneho tela je
prezivany in prima, hovoriac podl’a nagho sti¢asného pouzivania. [Dalej] mozem povedat’:
Zodpovedajuca Cast’ astralneho tela je prezivana v sekunde, vyjadrena v jeho suCasnom pouziti.
Mohol by som hovorit’ o ¢asti astralneho tela zodpovedajlcej samotnému astralnemu telu, ktora,
hovoriac vo svojom stcasnom pouziti, je prezivand v tretom.

Ale teraz tiez vidite, Ze existencia vel’kych a malych tercii skuto¢ne zodpoveda zacleneniu astralneho
tela do celej naSej 'udskej konstiticie. Pozrite sa na to v prislu$nej ¢asti mojej teozofie - madme tu
zhodu toho, ¢o nazyvame astralne telo na jednej strane s tym, ¢o nazyvame pocitova dusa na strane
druhej. To, ¢o som nazval tercie, méze zodpovedat astralnemu telu alebo tiez citiacej dusi. Jeden dava
vel’ka tretinu, druhy malu tretinu.

Skuto¢ne, na tomto vnitornom hudobnom efekte astralneho tela je zalozena spolo¢na skisenost’
hudobného umeleckého diela, ale zatial’ o po¢uvame umelecké dielo s nasim Ja, okamzite ponorime
zazitok do nasho astralneho tela, do ur¢itych podvedomych oblasti.

To nas vsak nepochybne privadza k dolezitému bodu. Pozorujme sa teda, do akej miery sme astralne
bytosti, teda do akej miery nosime astralne telo v sebe. Aki sme tu? Ako astrélne bytosti sme stvoreni
z vesmiru podl'a hudobnych zakonov. Pokial’ sme astralne bytosti, sme hudobne spojeni s vesmirom.
My sami sme nastrojom.

Predpokladajme, Ze by sme nepotrebovali fyzicky zvuk tonov, ale ze by sme boli schopni pocuvat’ ti
tvorivl ¢innost’ vo vesmire, ktora nas stvorila vo vesmire v nasej astralnej konstitucii: potom by sme
poculi hudbu svetov, ¢o sa vzdy nazyvalo hudbou sfér. Predpokladajme, ze by sme boli schopni
vedome sa ponorit’ do nasej astralnej bytosti a pozdvihnut’ tito astralnu esenciu na takt vysoku, tak
duchovnu silu, Ze by sme mohli pocut’ tvorivé fungovanie hudby svetov; potom by sme mohli
povedat’: S pomocou nasho astralneho tela sa vesmir hra na nasu vlastn( bytost’."



V tejto expozicii nam duchovna veda odhal'uje jedno z najvécsich tajomstiev 'udskej bytosti. V
uzkom svete nasej fantazie to vSetko sotva dokdzeme pochopit’, nieto este zazit'. Poklisme sa vSak na
zaklade Cisto vonkajsich tivah tykajucich sa nasej malej 'udskej mysle najst’ v skutocnosti dokazy
toho, ¢o hovori duchovna veda. A tak ako napokon mozno najst’ korelacie pre vSetko duchovné v
Zivote a vo svete, tak sa stretdvame aj so vztahom hudby k 'udskému Ja z ¢isto vonkajSieho hladiska,
ak porovname historicky vyvoj hudby s vyvojom l'udského Ja.

V porovnani s vytvarnym umenim sa hudba v podobe, o ktorej hovorime ako o umeleckej, objavuje
az vel'mi neskoro, okolo roku 1300, zatial’ o z najstarSich narodov, ktoré presli svojim vyvojom a
dosiahli svoj kultarny rozkvet davno pred nasim letopoctom, sme zachovali umelecké diela z oblasti
vytvarného umenia, ktoré dodnes vzbudzuju nas najhlbsi obdiv. Hoci vieme o hudbe tychto
starovekych narodov, nemozeme hovorit’ o0 hudobnom umeni v dneSnom zmysle. Ich hudba bola uzko
spata s ich nabozenstvom, ich svetonazorom; Nechavaji ho vychadzat’ z velkej hudby svetov, hudby
sfér, "do ktorych st nebo a zem, beh hviezd a zivot celej prirody zac¢lenené do ich spravneho a vopred
ur¢en¢ho taktu". V stlade s tymto konceptom boli tony pomenované podl'a bohov a hviezd, intervaly
suviseli s roénymi obdobiami a téony boli urc¢ené podl'a muzského a zenského principu. To vsetko,
zobrazenie bohov s hudobnymi nastrojmi, krasne myty pretkané hudbou, svedc¢i o bezprostrednejsej
sktisenosti duchovného sveta a hlbokych prepojeniach hudby sfér s kozmickymi udalostami.

V skutocnosti by sme mali predpokladat’, Ze tieto staroveké narody museli vytvorit’ izasné hudobné
umenie. Ale v ziadnom pripade to tak nie je, ich hudba bola naopak najprimitivnejsia, podl'a nasich
konceptov, az do stredoveku.

Nie je tu priestor na zachadzanie do podrobnosti, nech by to bolo akokol'vek zaujimavé. Jeden narod
bol muzikalnejsi ako druhy, ako je tomu dodnes, a viac-menej podl'a toho konstruoval a rozvijal svoju
hudbu. Vo vSeobecnosti si vSak zachovava svoju platnost’, ak hovorime o hudbe tej doby ako o
nerozvinutom umeni a primitivnom pre naSe chapanie.

Melédia bola viazana pevnymi vizbami, pretoze tonovy systém nebol vyvinuty. Povodne bol
zalozeny na tetrachorde (Styri tony), ktory mal najr6znej$iu formu medzi r6znymi narodmi. Iba s
rozvojom pevnej osemtonovej stupnice sa melddia mohla viac rozvijat’ a opustit’ svoju monotonnost’.
Nemohla sa vSak dostat’ k nezavislosti, pretoze bola prisne viazana na slovo a jeho rytmus. Skusenost’
harmonie, t. j. harmonickej harmonie niekol’kych téonov, zostala pre starovek nepristupna. Polyfonne
spevy neboli zname. Hoci spev sprevadzali v§etky druhy hudobnych nastrojov, ako su harfy, 1yry,
flauty a bicie nastroje, tento sprievod nebol nezavisly a pokial’ sa emancipoval od meléddie, bol
svojvol'ny, nepravidelny a nebol viazany ziadnymi zakonmi podobnymi nasej sucasnej doktrine
harmonie.

Pytagoras ako prvy poznal fyzikalno-akustické zakony a numericky uréoval vzajomny pomer tonov.
Ako prvy hovori o stizvuku (kvinta) a tak uz poukazuje na harmoniu. Ale ak vam poviem, Ze tretia
bola uznana ako suzvuk az okolo roku 1200 nasho letopoctu, bude vam jasné, akt iroven hudba v
tom case dosiahla. Bolo by vsak chybou dospiet’ k zdveru, Ze hudba je pre starovek irelevantna.
Naopak, vzdy pocujeme o sile hudby. V Platonovi ¢itame o starych posvétnych piesnach Egyptanov,
ktoré mali moc zus§lachtit’ I'udi a urobit’ ich lep$imi, a preto pochadzali od bohov alebo bozskych T'udi.
A o Pytagorovi vieme, Ze jeho ucenici nesmeli odist’ do dochodku alebo ist’ do prace bez toho, aby
najprv "okupali svoje duse v hudbe". Pravdepodobne nebudeme d’aleko od pravdy, ak budeme
predpokladat’, Ze tieto cvicenia boli hudobné meditacie, ktoré majster dal svojim uc¢enikom.

Hudba vtedajsich narodov este nebola spolo¢nym dobrom ako dnes. Hlavnym miestom, kde sa
pestoval, boli tajomstva, ktorych obrady pravdepodobne slazili na prvom mieste. Zasvétenci ho tu
prijali ako dary bohov a da sa povedat’, Ze priniesli na zem hudbu sfér a prelozili ju do svetskych
tonov, ktoré 'udia mohli spolo¢ne prezivat a citit’, ale nie ako oscilacie stvisiace s ich vlastnymi
duSami; V postupnosti tonov akceptovali skor kozmické udalosti. Dokazom toho je to, ¢o bolo
povedané vyssie - pdvod hudby, ndzvy tonov atd’. Takze by sme mohli povedat’: hudba bola stale vo



vesmire, eSte sa nezmocnila najhlbsieho 'udského vnutra (rovnako ako l'udské ja bolo stale mimo
cloveka), aby ¢lovek mohol vyjadrit’ pocity svojej duse prostrednictvom ténov.

Snazil som sa charakterizovat’ hudbu predkrest’anskych narodov a ich vztah k ¢loveku, ale osobitn
pozornost’ musime venovat’ hudbe starych Hebrejov, vyvoleného naroda, ktory mal pripravit’ pddu pre
krestanstvo. Tu najdeme d’alsiu, osobnu funkciu. Svetondzor Hebrejov, ich ndboZenstvo, nemoze byt
v tychto tivahach ignorovany. Ich monoteistické presvedcenie ich priviedlo do osobného vzt'ahu so
svojim bohom, pod ktorého ochranu a milost’, hnev a trest sa zverili. Aké nadherné, hlboko precitené
slova nasli vo svojich zalmoch, narekoch a hymnoch! Dokazali vSak svoje slova podporit’ rovnako
hlboko precitenymi, vnatorne narodenymi tonmi. Dodnes tieto starodavne hebrejské piesne Ziju v
obradoch zidovskej komunity, ako aj v sekularnej hudbe.

So starymi Hebrejmi sme v istom zmysle v zlomovom bode vo vyvoji hudby; Zaroven dozrievanie
najvacsej udalosti pre 'udstvo, udalost’ Krista, zrodenie Ja. So Ja hudba pomaly vstupuje do ¢loveka.
Tento zarodok sa vSak vyvija len postupne. Az okolo roku 1200 vykli¢il novy kvet. Tretia je
pozdvihnuta do suladu a uznana papezom a Cirkvou, v lone ktorej vylu¢ne spocivala hudba. Chcel by
som zdoraznit’, Ze duchovna veda povazuje tento moment za vyznamny v tom, Ze zacina v§eobecnou
premenou l'udskej rasy. Hudba sa pomaly stava spolo¢nym dobrom l'udu, prebudzajic sa do min, v
madrigalskych, 'udovych piesiiach, najmi nemeckych, o ktorych zbierka zozbierand v
Lochamerovom spevniku (okolo roku 1500) vydava vyre¢né svedectvo.

Objav tretieho otvoril cestu k harménii a uz v 13. storo¢i nachadzame prvé zaciatky polyfonie, a to na
severskej pode, medzi Belgicanmi, Holand’anmi, v severnom Francuzsku a v Dolnom Poryni. Tento
moment sa nezda byt zanedbatel'ny, ak si spomenieme, ¢o sa hovori o severskej narodnej dusi v
suvislosti s rozvojom Ja. Je pozoruhodné, Ze tu musime hl'adat’ aj zaciatky gotického $tylu. Mozno tu
najdeme dolezitu paralelu medzi hudbou a architekturou, ktora ma v gotike, ak to tak mézem povedat,
polyféniu a charakter.

Zhruba od 14. do 16. storocia sa hudba intenzivne rozvijala na juhu, v Taliansku. Ako zvlastne kvety
tejto epochy spomeniem iba diela Palestrinova. Hudba sa v§ak mala znovu zrodit’ na severe v dielach
nemeckého vel’majstra hudobného umenia Johanna Sebastiana Bacha, narodeného v roku 1685. Iba z
jeho skutkov hovori prava a tplna l'udskost’. Hudbe vdychol novy zivot, na jeho pleciach stoji cela
stavba moderného hudobného umenia — ako genialnych stavitel'ov chcem menovat’ len Mozarta,
Beethovena a Richarda Wagnera, nikto iny sa s nimi nevyrovna, zrodeny zo stredoeurdpskej narodnej
duse, ktorej poslanie vzhI'adom na 'udské ja pozname.

Prosim, pochopte tento nacrt historického vyvoja hudby ako pokus ilustrovat’ vztah hudby k
Pudskému ja. Hudba sa tiez vSeobecne nazyva "krestanské" umenie. Ako opodstatneny a hlboko
podlozZeny je vsak tento atribat, mozno poznat’ len na zaklade takychto uvah. Zamyslite sa aj nad
vplyvom hudby na nasu dusu. Ziadne iné umenie k ndm nemoze hovorit’ tak priamo, takze nas

ziadny basnik ho nemdze prelozit, rovnako ako iny ¢lovek neméze vyslovit’ moje "ja".

Nasledujuc tieto vSeobecné tvahy, obrat'me nasu pozornost’ na samotné tony a pozrime sa na mierku,
v akej ju duchovna veda spaja s jednotlivymi ¢ast’ami astralneho tela, aby sme videli, ¢o z nich
mdbzeme ziskat'. Na jednej strane mame osem tonov, na druhej devét prvkov astralneho tela. Aby
rovnica vysla, je potrebné zdvojnasobit’ jeden ton. A vyzera to ako dvojita tretina, ked’ mame malu a
vel’ka terciu. Tieto dve tretiny sa vS§ak vzt'ahuju na ¢lanok 'udskej bytosti, ktory sa tiez objavuje v
dvojitej forme, raz ako astralne telo a druhy ako pocit duse, ako viete z teozofie. Vyznam treticho a
jeho funkcia je zndmy ako interval urcujuci kI'a¢, dur alebo mol, muz alebo Zena, ako sa nazyval;
odtial’ pravdepodobne pochadza nemecka kI"i¢ova poznamka "Ton- geschlecht”. Major v A mol je
vSak najzakladnej$im, najprimarnej$im prostriedkom vyjadrenia nasich pocitov. Pohrebny pochod
moze byt napisany len mol, Oda na radost’ v 9. symfénii len dur. Astralne telo so svojou dugou, ktora
sa citi ako sidlo nasSich pocitov, je teda reprezentované tymto intervalom, urcujicim kIa¢ alebo
charakter pocitov, ale d’alej jednota zivlu ¢loveka javiaceho sa ako astralne telo a pocit duse je krasne
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symbolizovany v jednom intervale treticho, ktory sa javi len ako vel'ka alebo mala tretina, ale je
graficky zndzorneny tou istou notou. To, ¢i je velky alebo maly, je vyjadrené iba prislusnou
predzvestou.

Pri d’alSom $tidiu tabulky vidime kvartu a piatu stvisiacu s racionalnou dusou a vedomou dusou, v
ktorej je zakotvené nase Ja. Ak duchovna veda spaja hudbu vseobecne s nasim Ja, potom tieto dva
intervaly, ktoré v podrobnejSom rozdeleni predstavuju Ja astralneho tela, musia mat’ osobitny vyznam.
Tieto intervaly, kvarta a patiny, maju skuto¢ne vel'mi délezitu funkciu, a to, ak sa na ne pozrieme ako
na nosic¢ alebo zakladné tony triotonov. Tieto trizvuky sa nazyvaju dominantné, to znamena
dominantné, kontrolujlce. To vyjadruje nielen ich osobitné postavenie medzi trizvukmi, ale zaroven
mozeme vidiet’ v tomto samotnom nazve, ktory zhfiia tieto dva trizvuky do jedného konceptu, ¢o
majh spolo¢né a na zaklade ¢oho patria k sebe, rovnako ako to vyjadrujeme v pripade racionalnej a
vedomej duse, ked’ ich stru¢ne zaradime pod pojem "ja".

Na akejkol'vek inej tirovni tonovej stupnice je mozné vytvorit trojité¢ zvuky. Ale tieto nemaju ziadny
vyznam, s vynimkou trojitého zvuku, ktory dava ton alebo kl'a¢ prvého stupna, takzvané tonikum.
Tonické a dominantné trizony sa oznacuju ako hlavné trojice, iné ako vedl'ajSie. Moderna doktrina
harmonie vSak uz nehovori o sekundarnych trojitych zvukoch"2, ale spravne ich odvodzuje od
hlavnych trojic.

Funkciou tychto hlavnych trigotov je uréit’ kI'a¢ hudobnej kompozicie a priviest’ ju k uspokojivému
zaveru. Rovnako ako nemoéze existovat’ veta bez podmetu, prisudku a predmetu — okrem vyrokovych
viet — nemdze existovat’ Ziadna hudobna kompozicia bez tychto hlavnych trizvukov, inak by v istom
zmysle visela vo vzduchu. Urcujuce pre tonikum, pre toninu, st len dve dominantné, takzvana horna
alebo kratka dominantnd, na piatej a dolna dominantna na kvarte alebo dolnej piatej. Jeden je
bezmocny bez druhého pri urovani kl'a¢a. Vezmite si napriklad trigoty c-e-g a g-h-d, c-e-g moze byt
klaéom a g-h-d dominantné; Ale aj C-e-G podporuje g-h-d triot ako tonikum. Len vd’aka interakcii
druhého dominantného, v druhom pripade horného dominantného d-fis-a, st eliminované akékol'vek
pochybnosti o kl'a¢i, v tomto pripade G dur. Oramovany dvoma dominantami, kl'i¢ sa uz nemoze
ohybat na jednu alebo druhu stranu.

Z tejto interpretacie funkcii dominantnych trizvukov je vSak ich prislusnost’ a nedelite'nost’
zrejmejSia, nez by bolo mozné len z ich spolo¢ného nazvu. A tak aj tu nachadzame nadhernd
kore$pondenciu medzi oboma stranami stola, kde na jednej strane rozumna dusa a vedoma dusa a na
druhej strane

Horné a doln4 dominantna strana su nedelite'né ¢lanky.

Ale povaha dominantnych trifénov nam hovori este viac,

nez ze su to len nedelite'né védzby a Ze urcuju kl'u€. Prostrednictvom nich
Je len v pravom slova zmysle, Ze modulacia do

rozne klIice. Vyznam kvarty a piateho ako modulacného faktora vyplyva z:
Tiez zo skuto¢nosti, Ze cely nas tonalny systém je zalozeny na kvintal
kruh, ktory mozeme rovnako dobre nazvat’ kvartovym kruhom.

Ak prejdeme od jedného tonu, povedzme c, k ¢istym kvintalom

hore, prejdite vSetkymi klavesmi a vrat'te sa do vychodiskového bodu

Ak pdjdete proti smeru hodinovych ruciciek,

To znamena, ze v kruhu od ténu C nadol prejdete

Kvartovy kruh C-F-B atd’. Hovori



Nejde vsak ani tak o kvart

kruh, ale tato modulacia sa oznacuje

ako kvintalova kruznica zostupného smeru.

Vykonanie rovnakeho experimentu s inym

interval — odhliadnuc od polténového kroku, ktory dava chromaticky
mierka — nie je mozna.

Preto uznavame zakladné vlastnosti kvarty a piatu pre zdkony hudby,

ktory nevykazuje ziadny iny interval. Ale akd izasna bude podstata toho
Hudobné gesto, ak popri iom $tudujeme svoje vlastné bytie!

Hudobna kompozicia, jej kI'a¢, jej tonikum (fyzické telo) nemodze existovat
bez jeho dominanty (I). Tonika (fyzické telo) bert svoje bytosti, svoje

bytie nemoze byt vedomé bez svojich dominant, svojho hudobného Ja, ako aj
pretoze si nemozeme byt vedomi nasho bytia, nasho bytia bez nasho vlastného
Ja napriklad v spanku. Sme ovladani nasim Ja a prijimame od neho

impulzy k akcii, tonikum je ovladané svojimi dominantami (Ja) a prijima

Od nich impulzy k akcii, k modul&cii!

Najpozoruhodnejsie a najuzasnejsie, s ktorymi sa vSak stretavame, si v
Blizsia §tadia dvojitého kontrapunktu. Citatelia menej oboznameni s hudbou
Teoéria Najprv musim vysvetlit’ kontrapunkt.

Kontrapunkt znamena vedenie dvoch alebo viacerych hlasov tak, aby kazdy znel samostatne a mohol
byt povazovany za melddiu. Figuralna harmoénia, ako napriklad sprievod k Schubertovej piesni Ich
hort’ ein Bichlein rauschen (Pocul som Sum potoka), nie je kontrapunktom. Ale ak vezmete Bachove
vynalezy pre klavir, mate najlepsi priklad kontrapunktu, plus dvojity kontrapunkt. Hovorime o
dvojitom kontrapunkte, ked’ su dva hlasy napisané takym sposobom, ze mozu byt I'ubovolne
zamenengé, takze prvy hlas sa stava druhym a druhy prvym. Tento zmétok hlasov, t.j. dvojity
kontrapunkt, hra v hudbe vel’kli tlohu a mozno ho néjst’ takmer v kazdej hudbe, ktora si narokuje
vy$Siu umeleckt formu. Nesmiernu milost’ a Zivost’ dvojitého kontrapunktu mézete spravne citit’, ak
sa identifikujete jednym hlasom a zaZijete, ako sa tony hlasu vasho partnera "vznasaju" nad a pod
vami, ako st od vas opét’ a raz menej "vzdialené". Zmenou hlasov sa intervaly jednotlivych ténov
menia vo vzajomnom vzt'ahu, konkrétne prima sa meni na oktavu, druha v septime, tretia v sexte,
kvarta v piatej, kvinty vo Stvrtej, sexta v tretej, septima v sekunde a oktdva v prim.

Prikladom hudobnej notacie je dvojhlasna schéma. TAnova stupnica je prvy hlas a tn ¢ osemkréat za
sebou je druhy hlas. Ak dame prvy hlas, tu stupnicu, pod druhy hlas, tony ¢, vykoname manipulaciu,
ktora prebieha v dvojitom kontrapunkte. Tym sa vzajomne zmenia intervaly. V prvom pripade sa dve
¢ spojili v prim. Pohybom prvého hlasu pod druhym dostaneme oktavu, druha sa stane septimom atd’.
Takze intervaly sa zmenili. V duchovnej vede vSak vieme aj

o transformadcii ¢lankov l'udskej bytosti. Pridajme ich teraz s transformaciami tonov k nd$mu starému
stolu.



. (reled) sevcie
i) tevcie?

Vidime teda absolutnu zhodu tonovej transformacie s jednotlivymi prvkami l'udskej bytosti! A tato
dohoda sa vzt'ahuje aj na tie najmensie detaily. Ja nie je transformovateI'né, pokial’ Vyssie Ja prebyva
vo vecnosti. Ale ani kvarta, ani kvinta, ako hudobni predstavitelia Ja, nie st transformovatel'né,
spoCivaju v sebe a neopustaji ramec Ja a racionalnej a vedomej duse. To je naozaj izasné!

Porovnanie tychto dvoch transformécii vSak vrha vyznamné svetlo aj na najzakladnejSie zakony
hudby, po prvé, na zadkaz kvinty a kvarty v dvojitom kontrapunkte, na zakaz kvintalovych paralel v
¢istych harmonickych pohyboch vo vSeobecnosti a po druhé, na paralely, ktoré nase usi citia
najprijemnejsie, na tercie a sexty. Premena astralneho tela (tercie) na duchovné sebabytie (sexta) je
transformadcia, ktora je ¢loveku najblizsia!

Ak stru¢ne prehliadneme to, co uz bolo povedané: dur a mol, "pocitova tercie", ktora predstavuje naSe
citiace telo, kvartu a piatu ako dominantné, ako hudobné Ja ovladajice tonikum (fyzické telo) a
odovzdavajice mu impulzy, transformaciu tonov a to, ¢o z neho mézeme ¢itat’ - potom veta "Hudba
obsahuje zakony nasho Ja" alebo "Ako astralne bytosti sme stvoreni z vesmiru podl'a hudobnych
zakonov. Pokial’ sme astralne bytosti, sme hudobne spojeni s vesmirom.

A keby sme poculi hudbu svetov, mohli by sme povedat’:

nasho astralneho tela, vesmir hra na nase vlastné bytie."

V zékonoch hudby sa teda realizujd makrokozmickeé zakony,

zakony l'udstva. Aby sme ich mohli pochopit’ v hudbe, museli sme najprv
udelenim makrokozmického Ja ako jediného Ja

Uzavrety mikrokozmos, v ktorom platia makrokozmické zakony.

Tato Gvaha vrha jasné svetlo na historicky vyvoj hudby, na zaklade ktorého
Snazili sme sa priblizit’ vztah hudby k l'udskému Ja.

Dalsi material pre $tadium hudby poskytuje nickol’ko pasazi

zo série prednasok Tajomstva biblickych dejin stvorenia”. O mesacne

Tu ¢itame: "A potom mame akoby jemnejs$i nad svetlom,

Eterickejéi stav v tom, ¢o som uz charakterizoval, ked’ som povedal: To, ¢o
V nasich latkach posobi ako organizacny princip toho, o sposobuje chemické latky
Splynutie a Stiepenie, to, ¢o Clovek pozna iba svojimi vonkajsSimi zmyslami
ak sa prenasa vzduchom, ale ¢o je zakladom v duchovnom zmysle

vSetkého bytia - toto mozno nazvat’ zvukovym alebo tonalnym éterom, alebo



tiez — pretoze tento duchovny zvuk usporadiva vsetku hmotnu existenciu podl'a
miery a Cisla — ako éter Cisel."

Potom c¢itame d’alej: "Ako by mal byt’ zdsah naznaceny v knihe Genezis
Zvukovy éter? Pravdepodobne tak, ze v elementarnych materidlnych podmienkach zeme
Vyvojové zasahy zneju podobnym spdsobom, ako to vidime pri

Husl'ovy luk prechadzame po doske, ktora je pokryta jemnost’ou

prasok a na doske sa vytvaraju takzvané Chladniho zvukové vzory."

V tychto krasnych titvaroch sa prejavuje zvuk alebo ¢islo

éter. Samozrejme, priamo ndm ponuka zvukovy éter

Premyslali o nasej hudbe a niektori Pudia budi svrbiet’ na jazyku: Co to ma
Nasa ziva poeticka hudba: ¢o robit’ s tuhym a suchym

Cisla? Pozrieme sa na to.

Nedavno ste poculi, ze nevnimame kazda notu ako muzikalnu, ale

iba tie, ku ktorym sa pridavaja horné [t. j. podtexty]. Nehudobné

Napriklad st tu tony sirény, parnej pistalky, vibrac¢nej ladicky, ktora

Drzime sa v ruke atd’., Pretoze tymto tdnom chybaji horné tony. Od

K zakladnému ténu sa pridava viac harmonickych topténov, ¢o je

ton posobivejsi. Nas sluch vsak nevnima horné tony, inak by to bolo pre nas
Hudba bola uplne chaoticka, ale ich pritomnost’ je evidentna

v roznych ténovych farbach, napriklad vo zvuku organovej pistaly Hétna,
hoboj alebo lesny roh, trombén, husle alebo viola.

Existuje samozrejme rozdiel v tom, ako sa ton tvori,

¢i uz prudenim vzduchu, spustenim slucky alebo tiderom do prislusnej slucky
Nastroj, od ktoréeho materialu prirodzene zavisi farba tonu.

Avsak nastroj, to znamena rezonancné telo, poskytuje iba odlisné podmienky
mozete vytvorit’ najvyssie tony. Struna natiahnuta na sondaznom tele,

To znamena, Ze husl'ova struna je vel'mi bohata na horné tony, vd’aka comu je
Tento nastroj tak vyrazne posobivy. Pozrime sa teraz na horné tony

struna, ktora je pre jednoduchost’ naladena na C, najhlbsiu violu

Slagiky.

V tejto sérii hornych ténov su vyjadrené najjednoduchsie ¢iselné pomery,

ktoré ziskame, ked’ sa pozrieme na jednotlivé rozdelenia, ktoré mame



na retazci, aby sme ziskali najvyssie poznamky, alebo ked’ meriame
trvanie kmitania jednotlivych ténov alebo priestorova dlzka zvuku
Viny. K tomu poznamenavam, ze teéria hornych tonov a tedria zvuku

Na rozdiel od vinovej tedrie svetla, viny nie si hypotézou. Pre v§eobecnejsie pochopenie si vezmime
rozdelenie retazca. Aby sme ziskali prvy horny ton, to znamend oktavu, musime retazec rozdelit’ raz,
to znamena, stlacit’ ho na polovicu, pre druhti hornt1 notu potrebujeme tretinu retazca atd’., Ako
ukazuju cisla. Oktava ako najjednoduchsi interval predstavuje aj najjednoduchsi ¢iselny pomer,
konkrétne 1:2, ktory ddsledne prechadza oktavami série hornych tonov (2:4, 4:8, 3:6). Cela séria
hornych tonov vSak d’alej nepredstavuje nic iné ako rozsireny durovy triofon. Je to najdokonalejsia
harmonia pre nas sluch, ktory moze existovat’ sam o sebe a nevyzaduje spracovanie, na rozdiel od
septimového akordu. NaSe vnimanie harmonie je skutocne zalozené na jednoduchych ¢iselnych
pomeroch, ktoré sa prejavuju v sérii hornych tonov, v trioféne; Je ahsie pochopit, preco je zvukovy
éter identifikovany s Ciselnym éterom.

Horné tony nam umoznuji nahliadnut’ do tajomného tkania zvukového éteru. Tonu dodava iba
hudobny vyznam, jeho tkanie prebicha v najdokonalejsej harmoénii, v trojitom zvuku.

Pre umelecku dusu Richarda Wagnera je najcharakteristickejsie, ze jeho hudobna drama Prsteni
Nibelungen ako drama I'udského rozvoja zacina (48 barov) v "Rynskom zlate" s tymito hornymi
tonmi, z ktorych rozvija prirodny motiv, ktory neustéle hra okolo elementarnych bytosti, dcér Ryna.
Dovol'te mi uviest’ este jednu vedl'aj$iu poznamku v nadvéznosti na prednasky o antropozofii, ktoré
sme si prave vypoculi.16 Rovnako ako pri vnimani hudobného tonu nevedome komprimujeme jeho
horné tony, to znamena harmoniu, do jedného tonu, tak tajomstvo zvuku spociva v tom, ze
podvedome kondenzujeme melodiu do harmoénie. Ako pri kazdom tone, horné tony st zmieSané so
vsetkymi tonmi harmonie. Aby sme pochopili vyznam zvuku, ignorujeme zékladné tony a v§imneme
si iba ich horné tony. Tato manipulacia, ak to tak mézem povedat, nevedome vykonavana nasou
duSou, nam odhal'uje vyznam zvuku a alebo i.

Pre tato duchovnu manipulaciu mame v istom zmysle fyzicku korelaciu vo flageoletovych ténoch, v
ktorych su horné tony okamzite rozpoznané kazdym, kto hra na strunovy nastroj. Flageoletovy tén nie
je v skutocnosti ni€ iné ako horny toén. Vznika nasledujucim spdsobom: Aby ste ziskali prvy flageolet
alebo horny ton, dotknite sa Spi¢kou prsnika stredu retazca, ktory sme uz ur¢ili, ale netlacte ho pevne,
aby cela struna mohla oscilovat’. Ale ak cela struna osciluje, zakladny ton znie podla fyzikalnych
zakonov. Dotykom zakladného tonu ho potlac¢ime, alebo skor vytvorenim stacionarneho bodu,
ktorého sa dotkneme prstom, rozdelime kmitanie struny na dve Casti a vytvorime tak podmienky pre
vytvorenie zodpovedajuceho horného tonu. Takze ignorujeme zakladny ton a v§imneme si len jeho
horny ton, ktory sa navonok prejavuje dotykom miesta horného ténu prstom. Mohli by sme tiez
povedat, Ze si vSimneme len to, ¢o dava zakladnému toénu jeho vyraz, to znamena, o mu dava
"vyznam".

Tak ako sme schopni odniest’ z hudobnych ténov ich tajomstva, ich horné tony, tak nasa dusa vytvara
horné tony zvuku, ¢im nam odhal'uje tajomstvo zvuku, jeho vyznam.

V hornych ténoch sme nasli tajomné tkanie zvukového éteru, ktoré dava hudobny zmysel len
zakladnym tonom. Na svojich kridlach vSak nesie aj najzakladnejSie zdkony hudby. Doktrina
harmoénie zakazuje zdvojnasobenie tretieho, zdvojnasobenie piateho je spolahlivejsSie, ale najlepsie je
zdvojnasobenie zakladného tonu. Pozrime sa na sériu $pickovych tonov. Zakladny ton ¢ je pritomny
trikrat, kvinta g dvakrat, treti e raz. U¢ime sa tiez uréité zakony inStrumentalizacie, konkrétne
primerant vzdialenost medzi basmi a strednymi hlasmi, ktoré napliiaji harmoniu. Pre tplne &isty
zvuk orchestralnej skladby poskytuje séria hornych tonov najlepsi priklad toho, ako polozit’
interpretacné nastroje, mosadz.



Je zbytocné opisovat’ zvukovy éter, ktory usporadiva vSetku hmotnu existenciu podl’a miery a poctu,
tiez ako éter merania.

Ddlezitost zlatého rezu a jeho vyuzitie vo vytvarnom umeni, najmi v architekture, sa vam vSetkym
pravdepodobne dobre zndme. Zlaty rez, tiez nazyvany bozsky rez, je starodavny pomer rozmerov a
miera krasy. Zije v chramovych budovach Asyréanov, Egyptanov, Rimanov, Grékov, v gotike a vo
vietkych $tyloch, ¢ uz v rozmeroch pddorysu, v usporiadani stipov alebo v proporciach fasady atd'.
Ale tato miera krasy zije aj v mal'be a najvel’kolepejSia oslava prisla v Leonardovej Poslednej veceri.
Priestorovéa perspektiva obrazu skryva pomer zlatého rezu v "zlatych radoch". Dokonca aj okna so
svojimi stipmi, ktoré tvoria striktne horizontalne rozdelenie obrazu, a dokonca aj skupiny uéenikov
ukazuji pomer zlatého rezu. Z merani mnohych obrazov starych majstrov je zrejmé, Ze princip tejto
stupnice krasy vladne v kompozicii obrazu.

Zlaty rez je vtiahnuty do hudby, konkrétne do trojitého zvuku, nasej najdokonalejsej harmonie!

Ak sa dotknete tritonu na husliach, hmatové body budu obsahovat’ pomer zlatého rezu. Okrem toho
moézete vidiet tieto body oznaéené na gitare alebo mandoline, ale ako akord kvart-sext. Ide v§ak o
obrétenie trigotného, a teda zodpoveda aj zlatému rezu. Zlaty rez ziskate aj zadanim rozdielov v
dizkach organovych pistal naladenych na trojity zvuk na linkovom segmente. Ak sa vam tato
demonstracia zda prili§ vonkaj$ia, moéZeme tieZ zmerat’ vlnové dizky zvukovych vin, aby sme sa
priblizili k zvukovému éteru. Rozdiely vinovych dizok trizvuku a jeho inverzia, kremef akordu, tvoria
"harmonicku sériu", to znamena, ze obsahuju dve zlaté ¢asti, z ktorych jedna je postavena na zaklade
druhej.

xn

Zvukovy éter, ktory usporiada vSetku hmotnu existenciu podl'a miery a poctu, je preto tiez "éterom
merania". Urcite ocenite aj genialitu reci, ktord nas niti hovorit’ nielen o harmonii hudby, ale aj o
harmonii vo v§eobecnom zmysle, o harmonickom ¢leneni umeleckého diela alebo 'udského tela.
Slovo "harménia" pochadza z gréckeho appo”ew a znamena "viazat™. Preto vSetko, ¢o sa podl'a
zakonov zvukového éteru "viaze" do seba, zahfiia mieru a pocet, alebo je podla tychto zdkonov
""spojené", sa nazyva harmonické.

Rovnako ako hlavna trojica, aj maly trizvuk je pre nas dokonalou harméniou. Chtiac-nechtiac sa
vynara otazka, ¢i sa tato miera krasy, tento bozsky pomer, uskuto¢iiuje aj v nom. Staci aplikovat’
zakon zlata na trizvuk

strih a otazka je zodpovedana kladne. Zakon je: Use¢ka je rozdelena na

zlaty rez, ak je pomer vdcsej k mensej Casti rovnaky ako pomer

vacsie Casti na celu linku. Tato veta aplikovana na triofén znie: Pomer

Mensie tercie k vel’kému je rovnaky ako pomer dur treti k malému plus dur.

Durovy trojity zvuk sa sklada z hlavnej tretiny (c-e) a vedl'ajSej tretiny (e-g), vedlajSej
Trivoso z minor tercie (C-ES) a major third (ES-G). Teda obe trojice

VZdy stoja na jednej velkej a jednej malej tretine a vzdy obsahuju pétinu.

Ci velka tretina, ak ju aplikujeme na mieru krasy, je velky segment &iary

sa nachadza na prvom alebo druhom mieste, vzajomny pomer ni¢ nement,

Pomery zostavaju rovnaké.
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Ak spojime oba pomery na jednej Ciare, tento segment Ciary sa rozdeli
podrla zlatého rezu dvakrat. Svorka v hornej ¢asti oznacuje rozdelenie v dur,

dole v mol.

Uz sme poculi, Ze pokial’ sme astralne bytosti, sme stvoreni

z vesmiru podla zakonov hudby a my sme sa k tomu snazili priblizit’
predstavivost’ vyuzivajuca samotné zdkony hudby.

Teraz sa pozrime, ¢i je mozné uviest’ hudobny princip

aj ked’ zostupujeme d’alej v nasej Struktire. K naSmu éterickému

V istom zmysle mézeme dat’ atribut hudobny silam, pretoze

Prebichaju rytmicky. AvsSak v pentagrame ako symbole éterického tela,
vyjadril nieco $pecificky hudobné, beriuc do uvahy predchadzajice
Vysvetlenie trojit¢ho zvuku v jeho zlatom pomere. Kazdy riadok penta-
gram sa pretina dvakrat

v pomere zlatého rezu, ako sme

ukazal to dur a mol

Triofon, kombinovany na

jeden riadok.

TakZe by sme mohli tiez povedat’:

7e pentagram predstavuje mnohokrat

Prepletaju

Harmonia dur a mol

Triofén. A je to nemyslitel'né,

aby sme v iom zaroven videli

prejav principu duality, polarity,

ktora je zdkladom nielen celych kozmickych udalosti, ale aj nasich vlastnych
bytosti, prejavujlce sa v bdeni a spanku, vdychovani a vydychovani, radosti

a smutok atd. ... Vacsie a vedlajsie?
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V nasom fyzickom tele sa hudobny princip jasne prejavuje. Ludsky

telo, o ktorého rozdeleni aj v beznych jazykovych navykoch hovorime ako o

O "harmonickom" ukazuje nespocetné mnozstvo zlatych sekcii, ktoré s usporiadané
Tak uzasne, Ze miera krasy nie je narusend, nechajte telo priviest’ do

akakol'vek pozicia. Uvediem len jeden priklad:

Na pazi s tou krasnou dlaiiou nam ukaze harmonickost’

alebo "zlaty rad":

1 kubita — zapéstie — stredny prst,

2 zépéstia - kib prvého prsta - kib prostrednika,

3 kib prvého prsta — kib prostrednika — kib posledného prsta,

4 kib prostrednika — posledny kib prsta — kon&ek prsta

AZ po nase fyzické telo preto vidime vladu zvukového éteru, ktory

Vsetko v hmotnej existencii usporiada podl'a miery a po¢tu. Tento vplyv bol na nas
zviditenené Chladniho zvukovymi vzormi, a tak by sme mozno mohli

dokonca hovorit’ o l'udskom tele ako o najuzasnejSom a najdokonalejSom zvuku
Vzor zrodeny a postaveny z vel'kej harmonie kozmickej hudby.

Je uzasné, ako sa tato bozska proporcia prejavuje v jednotlivych umeniach!

V architektare, v socharstve, ak prevezme lohu zobrazovat’ l'udské telo, v mal'be, v hudbe! A
nemyslime v poetickych metrikach, v daktylmetri, chtiac-nechtiac, o boZzskych proporciach I'udského
prsta?

Ako zjednocujuce puto tento bozsky rozmer zahia vSetky naSe umenia a aj tu nas vo svojich
rozli¢nych prejavoch odkazuje na jedini vladnucu Boziu ideu.
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