Hlbiny podsvetia

Pojem ,podsvetie” v mytologickom zmysle je v ramci nasho krestanského
europskeho myslenia spojeny hlavne s predstavou temného zahrobného sveta

v podobe o istca alebo pekla. Vyvolava pocit nieCoho tajomného, pochmurneho

z ¢oho ide strach. Vnimany je ako svet nachadzajuci sa niekde ,dole“ pod nasim
beznym fyzickym svetom. Je to svet, z ktorého k nam prichadzaju temné postavy
nasich snov a obav, strasidla a prizraky, svet hibo€iny, temnych pudov a vasni. Je to
svet, ktory radi vytesfiujeme z nasho vedomia, tvarime sa, Ze neexistuje. Co vlastne
zahffa obsah pojmu podsvetie? Kam zaradit tento svet v ramci Struktury fyzickych aj
nefyzickych svetov? Aka je jeho funkcia a zmysel? Skusme si o tomto svete nieco
povedat bliZzSie a osvetlit ho z réznych hladisk a zistime, ze za obsahom pojmu
podsvetia sa skryva ovefa viac tajomstiev a suvislosti, ako by sa na prvy pohlad
zdalo.

V Samanskom vnimani sveta je podsvetie beznou sucastou ich kozmologie.

V koncepcii Samanizmu je svet rozdeleny na dolny, horny a stredny svet podla
smeru, v ktorom sa Saman pohybuje. Cestovanie medzi tymito svetmi patri k Cinnosti
$amana. Saman nepoklada Ziadny z tychto svetov za horsi alebo lepsi, vSetky tri st
dolezité. Prechadza nimi os sveta (axis mundi), zobrazovana v podobe stipa (Azia),
rebriku (Blizky vychod) alebo najCastejSie stromu (Kelti, Germani, Slovania).
Strednym svetom je nas pozorovatelny vesmir, svet fyzickej reality vratane
energetickej urovni. V strednom svete Zijeme a tu za¢ina Saman svoje putovanie.
Horny svet je svetom, ktory obyvaji boZstva, hviezdy a astralne sily. Ziji v fiom aj
ucitelia v fudskej podobe, €ast zo silovych zvierat a duchovia prinasajuci inSpiraciu.
Ked' Saman cestuje do horného sveta, zda sa mu, Ze stupa cez vrstvy oblakov, ktoré
oddeluju jednotlivé sféry horného sveta. Dolny svet sa viac podoba na nas. Tvori ho
predovSetkym diva a nadherna priroda - jaskyne, husté lesy, moria. Najdeme v nom
duchov zvierat a rastlin, bytosti ohfia a zeme. Do dolného sveta cestujeme tiez za
nasimi predkami a silovymi zvieratami. Pri korenoch stromu sa manifestuje strazca
osi sveta, zobrazovany vacsinou v podobe muza s jelefiou hlavou alebo parohami
(keltsky boh Cernunnos). Saman vstupuje do dolného sveta pomocou tunela alebo
jaskyne. Jednotlivé svety maju mnozstvo sfér, vdiaka ktorym je neobycajna realita
eSte bohatSia a rozsiahlejSia nez nas, zdanlivo nekonec¢ny, pozorovatefny vesmir.
Okolo trojsvetia sa rozklada temna prazdnota, v ktorej su ponorené dalSie svety. Tam
vSak za normalnych okolnosti Saman nemdze putovat.

V psycholégii by sme u Cloveka stotoznili dolny svet s podvedomim a horny svet s
nadvedomim. Horny svet by tak bol svetom jasného vedomia, inSpiracie, vole

a slobodného konania. Dolnym svetom by boli naSe pudy, vasne, chcenia, fantazie,
ale aj nase skryté bolesti, trapenia, vSetko o sa snazime vytesriovat zo svojho
bezného denného racionalneho myslenia a ¢o je nam v ramci fungovania v dneSnom
modernom svete skér na prekazku. Podvedomie Cloveka by sa dalo stotoznit aj

s elementarnym (astralnym) dvojnikom ¢loveka, prostrednictvom ktorého je bytost
Cloveka spojena so Zemou, s jej Zivlami. V Samanizme sa pracuje s vlastnym
ochrannym zvieratom, €o je v podobe zvierata personifikovany elementarny dvojnik
Cloveka, priCom zviera sa povie po latinsky animus. Pojmom animus a anima nazyval
psycholdg Jung personifikaciu Zzenskej povahy v nevedomi muza (anima) a muzske;j
povahy v nevedomi Zeny (animus).



Ludia eurépsko-americkej civilizacie na rozdiel od prirodnych kultar maju problémy
prave so svojim podvedomim, s dolnym svetom. Va¢sinou nevedia svoje pudy,
temné vasne a obrazy prudiace odkial'si z neznama naplno kontrolovat' svojim
vedomim a hlavne nevedia ako s nimi pracovat. Suvisi to so slabym uzemnenim
dnesSného moderného Cloveka a s jeho vztahom k Matke Zemi ako k Zivej bytosti.
Racionalnemu vedomiu moderného Cloveka je jeho vlastna dusa zahadou. Akoby sa
jej vlastne trocha bal. Neskrotené a nepoznané, vedomim neuchopené prejavy
podvedomia u moderného ¢loveka sa potom prejavuju ako iracionalne vybuchy alebo
vystrelky spravania. Nezvladnutie suladu podvedomia, vedomia a nadvedomia,
moderny Clovek Casto rieSi pitim, drogovanim, divym tancovanim na diskotékach,
alebo vystrajanim na réznych Sportovych zapasoch. V3etko su to ventile pre ukryté
temné pudy a vasne, ktoré ak nie su vedomim uchopené a precistené, hladaju si
svoju cestu von do sveta. Prirodné narody (nedotknuté civilizaciou) maju starocné
techniky ako pracovat so svojimi pudmi a vasnami. Pomocou obradov, ritualov
a navodenych tranzov ich usmerfiuju, davaju im patricny smer a zmysel. Aj moderny
Clovek méze svoju skrytu stranku, svoju animu a animus poznavat a pracovat’ s nou.
Prostrednictvom umenia, socialnej prace a ekoldgie méze tieto skryté stranky svojej
osobnosti zuSlachtovat a hlavne pouzit k nieComu zmysluplnému. No takisto sa da
touto temnou strankou &loveka fahko manipulovat. Sikovnému giernemu magovi,
manipulatorovi staci presne a cielene pdsobit na temnu skrytu stranku duse
v Cloveku. Tuto silu méze ur€itym kultickym spésobom (vid' fasSistické zhromazdenia)
vytiahnut von a pouzit' ju na ni¢enie. NestacCi udrziavat’ len krb svojich myslienok
Cistych, treba aj pocity, a dnes zvlast vélu, dostat pod kontrolu vliastného vedomia.
A hlavne treba svoje osobné podsvetie poznat a mat ho rad. Nebojovat' s nim, ale
zoznamit' sa so svojim elementarnym dvojnikom, s vlastnou animou alebo
animusom.



V egyptskej mytoldgii je bohom mitvych a viadcom podsvetia Usiris, znamy aj pod
gréckym menom Osiris, ktory je zaroven aj bohom pédy, vody, sinka, plodnosti,
urody a vegetacie. Nie je vnimany tak temne ako Hades v Grécku. Je panom
vecnosti a je asi najznamejSi z egyptskych bohov. Délezitou je aj jeho manzelka a
matka sokolieho boha Hora bohyna Eset (Isis), ktora predstavuje archetyp manzelky
a matky, a zaroven je aj bohyrou lieCenia. Je tu zaujimava spojitost medzi
podsvetim—smrtou a zaroven plodnostou, urodou a silami zdravia. Podobné je to
Samanskej kozmoldgii, v ktorej dolny svet je svetom kde pramenia zivotné sily. Je to
tajomné puto medzi Zzivotom a smrtou, dve stranky jednej mince. Zda sa, Ze ¢im
pochadza mytoldgia zo starSich kultur, tym je koncept podsvetia vnimany viac
komplexnejSie vo vSetkych jej aspektoch nielen ako miesto smrti, ale hlavne Zivota.

Podla uc€eni hlavnych krestanskych cirkvi je predstava podsvetia spojovana

s oCistcom a peklom. Peklo je pritom umiestiiované niekde dolu, oCistec vacsinou
neutralne niekde na nasej urovne alebo jemne smerom hore. Kazdopadne je
podsvetie vnimané ako negativny svet, ktorému by sa mal dobry krestan vyhnut. Tak
ako prekryla krestanska koncepcia povodné eurdpske kulty a nabozenstva, tak sa
pojem pekla a oCistca stotozZnil s dolnym svetom a do vedomia fudi sa vlozil strach

a zakaz skumania tohto dolného sveta. Nasledkom bolo odtrhnutie fudi od korefiov a
od citenia posvatnosti Matky Zeme. Dolny svet dostal temné zafarbenie a svet
prirodnych bytosti bol odkazany do sveta rozpravok, pripadne démonizovany.
Predstavitel Zivotnych sil vyvierajucich z dolného sveta drak, alebo had bol

v krestanskom mysleni vnimany ako symbol necistych sil. Svaty Juraj sa stal
symbolom boja proti drakovi a je zobrazovany ako prepichuje a zabija draka. Presny
opak Cinskej predstavy, kde drak je obfubenym symbolom sily, plodnosti a vitality.

S drac¢imi silami v Cloveku a v prirode sa pracuje v ramci fengsuj, kung-fu, taici, ¢i-
kung a pod. Preto sa aj éterickym vitalnym silam na Zemi hovori dracie zily, ley line.
V Cinskej a celkovo vychodoazijskej predstave sa rozdelenie sveta na negativny svet
dole a pozitivny hore nechape v moralnom zmysle, ale vnimané su ako rézne polarity
plus a minus, ktoré tvoria jednotu v jej dynamickom tvorivom aspekte potrebnom na
udrziavanie fyzického sveta. Tieto azijské predstavy su blizSie a podobné
Samanskému konceptu videnia sveta, ktory je vlastny prirodnym narodom, ale aj
predkrestanskym eurépskym prirodnym nabozenstvam. Odtrhnutie sa od dolného
sveta malo v ramci krestanského prostredia za nasledok sustredenie sa na rozvijanie
duchovna smerom na Nebo, symbolizované otcovskym principom. Malo to za
nasledok, Ze v Cloveku bolo silno rozvijané intelektualne, abstraktné myslenie.

V zmysle vyvoja vysSich duchovnych ¢lankov Cloveka je mozné, Ze tento stupen
odtrhnutia od principu Matky Zeme bol potrebny. Dnes sa zda, Ze nadiSiel Cas pre
moderného ¢loveka najst znovu cestu ku svojim korefiom, prebudit a oZivit vztah

k posvatnosti Zeme a vytvorit spojenie svojich nizSich energetickych centier so
svojimi vy$Simi duchovnymi a duSevnymi ¢lankami a tak na vy$Sej urovni vedomia
vytvorit syntézu principu Otca a Matky.

V ramci klasickej eurépskej ezoterickej predstavy by sme svet viditefny a neviditefny
mohli rozdelit zjednoduSene na svet ducha (horny svet), svet nasej fyzickej reality
(stredny svet) a svet duse (dolny svet). Co je vlastnym svetom duse? Podla
antropozofického delenia ¢loveka je dusou v uzkom zmysle chapana dusa pocitova,
rozumova a vedoma. Astralne a éterické telo Cloveka, alebo aj inak povedané jeho
schranky, nie su totoZzné s pojmom dus$a, aj ked dusevné &lanky spocivaju a pdsobia



skrze tieto schranky. Svet duse v uzkom a presnom vymedzeni by mohol byt svetom
niekde na alebo za hranicou vysSieho astralneho sveta a obsahoval by uroven
nizSieho a vysSieho mentalneho sveta. K tomu je mozné priradit’ aj svet monadicky,
ktory by mohol byt totozny s pojmom bytostna urover tak ako sa to chape medzi
Citatelmi ,Posolstva Gralu“. Lenze ak chapeme astralny a mentalny svet ako vyssi
svet, skor si ho predstavujeme postupovat smerom hore, aj ked pojem hore a dole je
v ramci usporiadania duchovnych svetov znacne relativny. Da sa to predstavit’ si gj
tak, ze ked duSa mftveho je v zahrobi, tak ona svoj prechod do temnych svetov
subjektivne vnima ako klesanie dole a stava sa akoby taz3ou. Pricom sa toto
zahrobné putovanie stale odohrava v ramci prvej astralnej sféry.

Podla knihy R. Steinera ,Teozofia“ je prva astralna sféra poc¢itana smerom zo Zeme,
Cize sféra Mesiaca miestom, ktoré chape ako kamaloku, CiZe svet oCistca a pekla.
Tam by sme mohli umiestnit’ aj nas pojem podsvetia. Mesacna sféra v podstate
prelina Zem a je mozné ju tak stotozZnit' s pojmom dolny svet. Potom je otazne, ako
chapat mesacnu sféru (kamaloku) ako svet plodnosti a vitality. Spojitost' by sa dala
najst vo fakte, Ze mesiac v pozitivnom zmysle podporuje vzostup Zivotnych sil a
procesy rastu. Najst presnu spojitost vo vnimani podsvetia ako zdroja zivotnych sil
medzi antropozofickym vykladom sveta a inymi mytologickymi konceptmi si vyzaduje
dalSie skiumanie. Otazkou je potom, &i sa da najst spolo¢ny prienik réznych
nabozenskych a mytologickych predstav tak, aby sa dal vytvorit' jeden uceleny
systém.

V knihach francuzskeho spisovatela Samuela Sagana ,Atlantské tajomstva“l. az IV.
diel, zaoberajucich sa Atlantskou kozmoldgiou, som nasSiel jeden dobre prepracovany
a uceleny vyklad duchovnych svetov. Podsvetie je tam vysvetlované nasledujuco.
Podsvetie je jeden velky komplexny celok, ktorého horné vrstvy su tzv. jaskyne
zufalstva, €o by zodpovedalo predstave krestanského ocCistca a pekla alebo
mesacnej astralnej sféry. Su to nefyzické svety, do ktorych duSa cestovatela vchadza
zostupovanim dole tunelom, podobne ako v Samanizme. Jaskyne zufalstva su
svetom plnym bolesti a utrpenia, v ktorom dusa Cloveka zaziva najhorsie stavy

a muky. Tieto svety su vytvorené Spinavymi mysSlienkami a pocitmi vSetkych ludi
sveta. Pod urovnou tychto pekelnych svetov sa vS8ak nachadzaju nadherne
podzemné priestory plné pokladov a nebyvalej krasy tiahnuce sa do nesmiernych
hibok. Nachadzaju sa tu vSetky pravzory drahych kameriov a kovov existujicich na
zemi, te€u tu rieky Zivota. Odtialto vyvieraju prudy Zivotnej sily potrebné pre
fungovanie prirody na povrchu. Tieto pramene sil strazia zvlastne mytologické
bytosti. Iduc uroviiami podsvetia este hlbSie, krasa a nadhera priestorov vzrasta.
Niekde na dne podsvetia sa nachadza aj prvotné more. Prvotné more je more
duchovného ohna, je to Prima Materia alchymistov, prvotna hmota, prazivel,

z ktorého vznikli vSetky zivly a fyzické stavy. Sila duchovného ohiia je
personifikovana v podobe viadkyne vSetkych dracich sil - Drakany a svoj zdroj
nachadza v prvotnhom mori. Pod bytostou Drakana sa chape dynamicky aspekt
pdsobenia zenského plodivého a premienajuceho principu zivlu ohrfia. Drakana je
tiez volana aj Matka HlbocCiny. Matka HIbociny je protipdlom Matky Svetla v hornych
svetoch ducha, ale podstatou su spojené. Matka Hlbociny by sa dala chapat ako
temny aspekt Zenského bozského principu, v mnohych nabozenstvach zosobneného
v postave Ciernej bohyne. V gréckej mytoldgii ma ulohu €iernej bohyne napriklad
Perseféna. Matka Bozia (Prakralovna) ako vSeobecny suhrnny pojem pre Zzensky
princip, pésobi vo vSetkych duchovnych a fyzickych svetoch vo svojich troch



aspektoch. Ako panenska biela bohyna Cistoty, sucitu a milosrdenstva (Panna Maria,
Cista lalia), ako &ervena bohynia plodnosti, vitality, sily (Demeter, Venu$a) a ako
Cierna bohyna zaniku a premeny (Drakana, Perseféna). Podla Atlantskych predstav
sa urovne iduce do hibky nakoniec spajaju s troviiami svetov iducich do vy$sich
svetov a tak nakoniec tvoria vlastne akysi kruh, alebo obal. Matka Hlbociny sa spéja
s Matkou Svetla. Pri tejto predstave som si spomenul na staroslovansku predstavu

o vzniku sveta, kedy na zacCiatku vekov bola vefka tma a v tejto tme bolo Zlaté vajce,
v ktorom prebyval Rod (Duch svaty) pévodca vSetkého, a ktory silou lasky, Cize
Zenského bytostného pésobenia v podobe Lady (Matka Bozia) stvoril vesmir. Matka
Bozia v jej dvoch aspektoch ako Matka HlboCiny a Matka Svetla, je tak pévodcom
vSetkého sformovaného a stvoreného vo vSetkych duchovnych aj fyzickych svetoch.
Preto je zobrazovana v plasti, ktory zahaluje, skryva, ochranuje. Otec — duch dava
svetom silu, Matka ju formuje. Sama Matka BozZia je vo vS§eobecnom zmysle matkou
a vladkyriou vSetkych prirodnych bytosti a hierarchi anjelov (vSetkého bytostného) vo
stvoreni.

V mnohych najma slovanskych rozpravkach a povestiach sa zachovali staré
spomienky na urcité duchovné skutoCnosti potvrdzujuce Atlantsku kozmologiu. V nich
sa hovori o jaskyniach a priestoroch pod zemou, v ktorych sa nachadzaju nesmierne
poklady strazené drakmi alebo hadmi. Pokladmi je myslené zlato a drahé kamene,
ale bez Cistého srdca sa k nim neda dostat ani ich uvidiet. TieZ je tu aj suvislost

s janskou nocou, kedy sa otvarala zem a bolo mozné sa dostat’ k pokladom. Existuje
aj rozpravka o hadom kralovi, alebo povesti 0 podzemnych kralovstvach, do ktorych
putuje hlavny hrdina. Ide zjavne o najstarsiu vrstvu rozpravok este z
predkrestanskych Cias, kde su uchovane spomienky na staré vedomosti. V novSich
rozpravkach je uz drak znazorfiovany skor negativne, ako unosca nevinnej dievciny,
o ktoru bojuje udatny hrdina. Drak je stelesnenim éterickych, vitalnych sil a Zivotna
sila je znazorflovana prave chrlenim ohria. DalSia velka skupina rozpravok hovori o
trpaslikoch, gnémoch straziacich jaskyne plné pokladov v zemi, ktori ich ukazu alebo
daruju len hrdinovi s nezistnou Cistou povahou. V pamati naroda (hlavne Slovanov)
tak zostala zachovana spomienka, ze podsvetie, dolny svet, zdaleka nie je svetom
pekelnym, ale aj svetom pokladov. Co je tym svetom pokladov v presnom vyzname?
Steiner k tomu hovori, Ze rozpravkoveé poklady, ktoré elementarne bytosti, napriklad
draci, hady a Skriatkovia strazia, su Zivotnou mudrostou nahromadenou
predchadzajucou ¢innostou elementarnych bytosti. Mudrost Zeme sa usadzuje

v kostiach Zeme, v horninach a premiena sa na fyzické drahé kovy a drahé kamene.
Pokladmi su tak drahé kamene a kovy v duSevnej podobe, v podobach pravzorov,
ale aj v redlnej fyzickej podobe. Svet elementarny sa prelina so svetom fyzickym. Aj
svet banikov, hlavne tych €o taZzili zlato a striebro, bol plny rozpravania o stretnutiach
a pozorovaniach elementarnych bytosti, ako boli gnédmovia a trpaslici. Miesta
pokladov su zdrojom a pramenom sil pre elementarne bytosti urcitej oblasti, preto

v minulosti boli Casto chranené a uctievané ako posvatné miesta.

S Atlantskou koncepciou podsvetia pekne koreSponduje aj poznanie znameho
slovinského geomanta Marka Pogacnika. On nazyva podsvetie subelementarnou
sférou. Elementarnou sférou je sféra 4 éterickych zivlov vody, vzduchu, zeme

a ohna, v ktorych tvorivo pésobia astralne elementarne bytosti. Je to oblast ich
pdsobenia, ktorej prejavom je tvorba a udrziavanie fyzického sveta, Cize prirody.
Subelementarna sféra je miestom odkial zivly vyvieraju; miestom, ktory je skuto€nym
domov elementarnych bytosti, kam chodia oddychovat’ a nacerpavat’ silu. Tok



éterickych sil v prirode spolu s aktivitou elementarnych bytosti sa riadi presnymi
kozmickymi rytmami. Napriklad v lete tieto éterické sily v prirode pésobia najsilnejSie
plnou silou, v zime naopak sa stahuju do podzemia, ¢im vonkajSia priroda odumiera.
Pochopenie subelementarnej sféry je mozné si dobre vysvetlit na rozpravke

o Snehulienke a sedem trpaslikov. Trpaslici maju svoj domcek, v ktorom odpocivaju.
Cez den chodia pracovat, Cize su €inni v elementarnom svete. Preto ked
Snehulienka pride do ich dom¢eka je prazdny. Trpaslici pracuju, nie su doma.
Domov prichadzaju unaveni, maju tam postele, v ktorych odpocivaju. Kde je
situovany ich domc¢ek? Je to subelementarna sféra, Cize podsvetie. Snehulienka je
predstavitelkou aspektu Pramatky vo vSetkych troch podobach: bielej-Cistota,
Cervenej-plodivost, Ciernej-premena. Symbolicky je to zdéraznené opisom vyzoru
Snehulienky s pletou bielou ako sneh, vlasmi Ciernymi ako eben a perami Cervenymi
ako krv. Stara sa v domc&eku o trpaslikoch, ¢im je znazornené, ze bez nej by bol

v domceku neporiadok. Trpaslici ju miluju a su jej oddani, dava im zazemie stava sa
ich idolom. Snehulienka je stelesnenim pravzoru, ku ktorému trpaslici vzhliadaju

v zboznej ucte. Tak je v rozpravke uplne presne povedaneg, Ze Pramatka je zdrojom
a pramenom sily pre elementarnu sféru a pdsobi prave v subelementarnej sfére, ¢o
je jej vlastné pole pdsobnosti. Subelementarna sféra by tak mohla byt tiez totozna

s pojmom bytostna sféra.
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